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ОТ АВТОРА
    В на​ше вре​мя стре​ми​тель​но​го раз​ви​тия фо​то​тех​ни​ки, в том чис​ле и циф​ро​вой, сло​жи​лась си​ту​ация, ког​да ощу​ща​ет​ся ос​т​рый не​дос​та​ток ин​фор​ма​ции как для бы​то​во​го пот​ре​би​те​ля, так и для про​фес​си​она​ла: как ее ис​поль​зо​вать, в том чис​ле и в твор​чес​ком пла​не. Прос​той фо​то​лю​би​тель уже се​год​ня мо​жет соз​да​вать без осо​бых уси​лий фо​тог​ра​фи​чес​кие ше​дев​ры ве​ли​ко​леп​но​го ка​чес​т​ва. Всю тех​но​ло​ги​чес​кую часть про​цес​са съем​ки все боль​ше бе​рет на се​бя сов​ре​мен​ная тех​ни​ка. Че​ло​ве​ку ос​та​ет​ся лишь твор​чес​т​во. 

    Современные спе​ци​али​зи​ро​ван​ные из​да​ния и пе​ри​оди​чес​кая пе​чать для фо​тог​ра​фов не да​ют всей пол​но​ты ин​фор​ма​ции и име​ют яв​ный ук​лон в тех​ни​чес​кую сто​ро​ну, то есть снаб​жа​ют све​де​ни​ями, ко​то​рые нуж​ны в ос​нов​ном при по​куп​ке ап​па​ра​ту​ры. А по​том дей​с​т​ву​ет прин​цип: луч​ший ап​па​рат тот, ко​то​рый име​ешь, и им на​до поль​зо​вать​ся с пол​ной от​да​чей. 

    Эта кни​га пос​вя​ще​на воп​ро​сам фо​тосъ​ем​ки. Нес​мот​ря на все раз​ви​тие тех​ни​ки, ос​нов​ные прин​ци​пы фо​тог​ра​фии, как и век на​зад, ос​та​ют​ся не​зыб​ле​мы​ми. И ес​ли их знать, то сам про​цесс фо​тосъ​ем​ки зна​чи​тель​но об​лег​чит​ся, так как сов​ре​мен​ный тех​ни​чес​кий прог​ресс толь​ко улуч​ша​ет и ав​то​ма​ти​зи​ру​ет эти прин​ци​пы. Имен​но им и пос​вя​ще​на эта кни​га. 

    В ра​бо​те над из​да​ни​ем мне по​мо​га​ли де​сят​ки лю​дей. Хо​чет​ся вы​ра​зить ог​ром​ную бла​го​дар​ность: 

    - Вла​ди​ми​ру Те​сел​ки​ну (Ви​то​ву), един​с​т​вен​но​му в Рос​сии по​чет​но​му ху​дож​ни​ку Меж​ду​на​род​ной Фе​де​ра​ции фо​то​ис​кус​ства «Excel​len​ce FI​AP», учас​т​ни​ку бо​лее 600 выс​та​вок, на ко​то​рых он за​во​евал бо​лее 200 наг​рад; 

    - Асе Ко​по​со​вой, пси​хо​ло​гу, спе​ци​алис​ту по про​ве​де​нию тре​нин​гов; 

    - Вла​ди​ми​ру и Оль​ге Ви​ниш​с​ким, со​ци​оло​гу и пси​хо​ло​гу; 

    - Сер​гею Оль​хе, уни​каль​но​му спе​ци​алис​ту по фо​то​обо​ру​до​ва​нию, фо​то​хи​мии и фо​тосъ​ем​ке; 

    - про​фес​со​ру Юрию Ше​ле​пи​ну, док​то​ру ме​ди​цин​с​ких на​ук, на​чаль​ни​ку ла​бо​ра​то​рии фи​зи​оло​гии зре​ния ин​с​ти​ту​та име​ни И. П. Пав​ло​ва; 

    - ин​же​не​рам Ми​ха​илу Мол​ча​но​ву и Иго​рю Ку​ла​ко​ву, пол​ков​ни​ку Иго​рю Уса​но​ву, ак​тив​но по​мо​гав​шим в соз​да​нии кни​ги. 

    Если у вас есть ка​кие-ли​бо пред​ло​же​ния, по​же​ла​ния, воп​ро​сы, то об​ра​щай​тесь по ад​ре​су: 

    До вос​т​ре​бо​ва​ния, п. Уль​янов​ка, Тос​нен​с​кий ра​йон, Ле​нин​г​рад​с​кая об​ласть, РФ, 187010, Ко​раб​ле​ву Дмит​рию Вла​ди​ми​ро​ви​чу. 

    E-mail: shi​pov_d@ram​b​ler.ru 

    Дмитрий Ко​раб​лев 

ПРЕДИСЛОВИЕ
    В чем прин​ци​пи​аль​ное от​ли​чие твор​чес​т​ва ху​дож​ни​ка от мас​тер​с​т​ва фо​тог​ра​фа? 

    Художник на чис​том хол​с​те вос​п​ро​из​во​дит тот об​раз, ко​то​рый он соз​дал в сво​ем во​об​ра​же​нии, а фо​тог​раф дол​жен в ре​аль​ном ми​ре при по​мо​щи фо​то​ап​па​ра​та най​ти со​от​но​ше​ния прос​т​ран​с​т​вен​ных форм, ли​ний, све​та и цве​та, от​ве​ча​ющие его за​мыс​лу. При этом ин​с​т​ру​мен​ты и ме​то​ды ра​бо​ты фо​тог​ра​фа и ху​дож​ни​ка нас​толь​ко раз​лич​ны, что мож​но го​во​рить о двух раз​лич​ных ви​дах ис​кус​ства, пе​ре​се​ка​ющих​ся лишь в од​ном - в за​ко​нах ком​по​зи​ции. 

    Творчество ху​дож​ни​ка зак​лю​ча​ет​ся, по​ми​мо соз​да​ния ком​по​зи​ции на хол​с​те, в под​бо​ре тех ли​ний и кра​сок, или дру​гих ме​то​дик, ко​то​рые поз​во​лят ему воп​ло​тить свой за​мы​сел, Фо​тог​раф же дол​жен в ре​аль​ной жиз​ни най​ти то не​пов​то​ри​мое, что соз​да​ет об​раз, при этом раз​ре​шить ком​п​ро​мисс меж​ду глу​би​ной рез​кос​ти и ве​ли​чи​ной ди​аф​раг​мы, меж​ду кон​т​рас​том сни​ма​емо​го сю​же​та и про​ри​сов​кой мел​ких де​та​лей на сним​ке, меж​ду пло​хим ос​ве​ще​ни​ем и ко​рот​кой вы​дер​ж​кой… И все это бу​ду​чи зак​лю​чен​ным в жес​т​кие рам​ки све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти и ши​ро​ты плен​ки или мат​ри​цы, фо​кус​но​го рас​сто​яния объ​ек​ти​ва и его све​то​си​лы, ве​ли​чи​ной эк​с​по​зи​ции и ско​рос​тью дви​же​ния сни​ма​емо​го объ​ек​та на фо​не ве​ли​ко​леп​но​го пей​за​жа… По​это​му хо​ро​ший сни​мок - это всег​да чу​до. Чу​до че​ло​ве​чес​ко​го твор​чес​т​ва, ма​те​ри​али​зо​вав​ше​го​ся в го​то​вую фо​тог​ра​фию. Тем бо​лее что вся сов​ре​мен​ная ав​то​ма​ти​ка де​ла​ет мно​гие про​цес​сы удоб​нее и быс​т​рее, но не бо​лее. Гля​дя​ще​го в ви​до​ис​ка​тель твор​ца тех​ни​ка по​ка за​ме​нить не мо​жет. 

    В на​ше вре​мя фо​тог​ра​фия - это са​мый де​мок​ра​тич​ный и дос​туп​ный вид ис​кус​ства. Это свя​за​но с ши​ро​ким рас​п​рос​т​ра​не​ни​ем так на​зы​ва​емых «мыль​ниц» - пор​та​тив​ных ав​то​ма​ти​чес​ких бы​то​вых пле​ноч​ных и циф​ро​вых фо​то​ап​па​ра​тов, ко​то​рые ста​но​вят​ся с каж​дым днем все бо​лее дос​туп​ны​ми по це​не и все ме​нее ус​ту​па​ющи​ми про​фес​си​ональ​ным по сво​им тех​ни​чес​ким ха​рак​те​рис​ти​кам. Прак​ти​чес​ки каж​дый че​ло​век се​год​ня сам ста​но​вит​ся фо​тог​ра​фом, спо​соб​ным по​лу​чить бо​лее или ме​нее при​лич​ные сним​ки с ху​до​жес​т​вен​ной точ​ки зре​ния, не го​во​ря уже о ка​чес​т​ве. 

    Универсальность этой кни​ги в том, что в ней рас​ска​за​но о тех гло​баль​ных за​ко​нах фо​тог​ра​фи​чес​ко​го съемоч​но​го про​цес​са, ком​по​зи​ции, фи​зи​оло​гии вос​п​ри​ятия изоб​ра​же​ния, ко​то​рые при​ме​ни​мы при лю​бых ви​дах съем​ки лю​бой об​ще​дос​туп​ной фо​то​тех​ни​кой, Не​ко​то​рые фун​к​ции фо​то​ап​па​ра​та ав​то​ма​ти​зи​ро​ва​ны, но при съем​ке на​до знать суть этой ав​то​ма​ти​за​ции, что​бы в ре​зуль​та​те не по​пасть впро​сак. Про​чи​тать кни​гу луч​ше пов​тор​но, так как в не​ко​то​рых гла​вах да​ны по​ня​тия, под​роб​но о ко​то​рых рас​ска​за​но да​лее. 

    Итак, бе​ри​те в ру​ки свой фо​то​ап​па​рат, от​к​ры​вай​те кни​гу, и не го​во​ри​те по​том, что у вас неп​ра​виль​ный фо​то​ап​па​рат, за​ря​жен​ный неп​ра​виль​ной плен​кой. Это прос​то нер​вы… 

ГЛАВА 1
ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ ФОТОГРАФИИ
    За по​лу​то​ра​ве​ко​вую ис​то​рию фо​тог​ра​фия раз​ви​лась очень силь​но, пе​ре​жив нес​коль​ко тех​ни​чес​ких ре​во​лю​ций. 

    Но ес​ли аб​с​т​ра​ги​ро​вать​ся от тех​ни​чес​ких осо​бен​нос​тей то​го или ино​го фо​тог​ра​фи​чес​ко​го обо​ру​до​ва​ния, то мож​но уви​деть, что сущ​ность про​цес​са прин​ци​пи​аль​но не из​ме​ни​лась, нес​мот​ря на все усо​вер​шен​с​т​во​ва​ния, внед​ре​ние ав​то​ма​ти​ки и да​же при​ме​не​ние дру​гих фи​зи​чес​ких ос​нов ма​те​ри​али​за​ции изоб​ра​же​ния (ПЗС-мат​ри​ца). 

    Если зна​ешь, как и по ка​ким за​ко​нам (ко​то​рые ос​та​ют​ся не​из​мен​ны​ми де​сят​ки лет) ра​бо​та​ет фо​то​ап​па​ра​ту​ра, мож​но сни​мать лю​бой фо​то​ка​ме​рой, будь то ста​рая «Лей​ка» или «ФЭД» или сов​ре​мен​ная циф​ро​вая ка​ме​ра. Тех​ни​чес​кие осо​бен​нос​ти ап​па​ра​ту​ры мож​но уз​нать и в ин​с​т​рук​ции по эк​с​п​лу​ата​ции, и в мно​го​чис​лен​ной ли​те​ра​ту​ре, и не​пос​ред​с​т​вен​но у про​из​во​ди​те​лей. Но нуж​но пом​нить, что все но​вов​ве​де​ния - это лишь усо​вер​шен​с​т​во​ва​ние и ав​то​ма​ти​за​ция тех про​цес​сов, ко​то​рые сто лет на​зад де​ла​лись вруч​ную на при​ми​тив​ном обо​ру​до​ва​нии. Про​цесс фо​тосъ​ем​ки, по су​щес​т​ву, ос​тал​ся не​из​мен​ным: объ​ек​тив про​еци​ру​ет в фо​то​ап​па​ра​те оп​ти​чес​кое изоб​ра​же​ние сни​ма​емо​го объ​ек​та, ко​то​рое за​пе​чат​ле​ва​ет​ся на све​то​чув​с​т​ви​тель​ной плен​ке или ПЗС-мат​ри​це, при этом ко​ли​чес​т​во све​та, по​пав​шее на све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, стро​го до​зи​ру​ет​ся при по​мо​щи ди​аф​раг​мы и зат​во​ра. А те​перь по​го​во​рим об этом под​роб​нее. 

ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ФОТОГРАФИЧЕСКОГО АППАРАТА
    Фотографический ап​па​рат сос​то​ит из сле​ду​ющих ос​нов​ных уз​лов: 

    - са​ма ка​ме​ра (body) с зат​во​ром, ме​ха​низ​мом пе​ре​мот​ки, ви​до​ис​ка​те​лем, ин​ди​ка​то​ром ме​ха​низ​ма на​вод​ки на рез​кость; 

    - объ​ек​тив со встро​ен​ной ди​аф​раг​мой и ме​ха​низ​мом на​вод​ки на рез​кость. 

ФОТОКАМЕРА
    Сама фо​то​ка​ме​ра пред​с​тав​ля​ет со​бой све​то​неп​ро​ни​ца​емый кор​пус, в ко​то​рый вмон​ти​ро​ва​ны гнез​до для креп​ле​ния объ​ек​ти​ва, зат​вор, ме​ха​низм пе​ре​мот​ки плен​ки (или ПЗС-мат​ри​ца с ус​т​рой​с​т​вом за​пи​си ин​фор​ма​ции), ви​до​ис​ка​тель, гнез​до для креп​ле​ния фо​тов​с​пыш​ки («го​ря​чий баш​мак»). В не​ко​то​рых ап​па​ра​тах так​же име​ют​ся встро​ен​ные эк​с​по​но​мет​ры, элек​т​рон​ные сред​с​т​ва ав​то​ма​ти​за​ции про​цес​са съем​ки. 

    Камеры, в ко​то​рых все па​ра​мет​ры фо​тосъ​ем​ки ус​та​нав​ли​ва​ют​ся вруч​ную, на​зы​ва​ют​ся ме​ха​ни​чес​ки​ми. Они поль​зу​ют​ся боль​шой по​пу​ляр​нос​тью у про​фес​си​ональ​ных фо​тог​ра​фов, так как уни​вер​саль​ны и не​за​ви​си​мы от ис​точ​ни​ков пи​та​ния. Но ра​бо​та с ни​ми пред​по​ла​га​ет на​ли​чие зна​ний, на​вы​ков и опы​та. По​это​му тем, кто хо​чет стать фо​тог​ра​фом-про​фес​си​она​лом, луч​ше на​чать имен​но с та​кой ка​ме​ры. 

    Камеры, в ко​то​рых те или иные про​цес​сы ав​то​ма​ти​зи​ро​ва​ны, на​зы​ва​ют​ся по​лу​ав​то​ма​ти​чес​ки​ми или ав​то​ма​ти​чес​ки​ми. 

    Современные про​фес​си​ональ​ные ка​ме​ры, ос​на​щен​ные вся​чес​кой ав​то​ма​ти​за​ци​ей и элек​т​ро​ни​кой, так​же мо​гут ра​бо​тать в руч​ном ре​жи​ме. Но на​иболь​шее рас​п​рос​т​ра​не​ние по​лу​чи​ли фо​то​ап​па​ра​ты клас​са P&S (Point&Shoot: на​вел-и-снял), еще на​зы​ва​емые за ха​рак​тер​ную фор​му «мыль​ни​ца​ми». Они обыч​но сде​ла​ны из плас​т​мас​сы, вклю​чая и прос​тей​ший объ​ек​тив. Мно​гие име​ют ма​лый ре​сурс, как пра​ви​ло, до двад​ца​ти пле​нок. Бо​лее серь​ез​ные мыль​ни​цы име​ют стек​лян​ный объ​ек​тив, вы​со​кую сте​пень ав​то​ма​ти​за​ции съем​ки, но при этом их пред​наз​на​че​ние ос​та​ет​ся ха​рак​тер​ным для клас​са P&S. Для серь​ез​ной фо​тосъ​ем​ки они не при​ме​ня​ют​ся, так как вли​яние фо​тог​ра​фа на про​цесс фо​тосъ​ем​ки обыч​но ми​ни​маль​но и зак​лю​ча​ет​ся лишь в том, что​бы на​вес​ти ап​па​рат на объ​ект съем​ки и на​жать на зат​вор. Тем бо​лее что они яв​ля​ют​ся, по су​ти, од​ноп​рог​рам​мны​ми ап​па​ра​та​ми, то есть ап​па​ра​та​ми, у ко​то​рых эк​с​по​но​метр ус​та​нав​ли​ва​ет сра​зу оба па​ра​мет​ра: вы​дер​ж​ку и ди​аф​раг​му. Та​ким об​ра​зом, фо​тог​раф ли​ша​ет​ся по​дав​ля​юще​го боль​шин​с​т​ва воз​мож​нос​тей вли​ять на ре​зуль​тат съем​ки. 

ЗАТВОР ФОТОАППАРАТА
    Затвор фо​то​ап​па​ра​та пред​с​тав​ля​ет со​бой ме​ха​низм для про​пус​ка​ния све​то​во​го изоб​ра​же​ния на све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой в те​че​ние не​об​хо​ди​мо​го про​ме​жут​ка вре​ме​ни (вы​дер​ж​ка). Кон​с​т​рук​ции зат​во​ров мно​го​чис​лен​ны и раз​но​об​раз​ны. На​ибо​лее рас​п​рос​т​ра​нен штор​ный зат​вор, сос​то​ящий из двух тка​не​вых или ме​тал​ли​чес​ких што​рок, ко​то​рые в мо​мент съем​ки об​ра​зу​ют меж​ду со​бой щель той или иной ши​ри​ны (в за​ви​си​мос​ти от ве​ли​чи​ны вы​дер​ж​ки), ко​то​рая «бе​жит» вдоль кад​ра, эк​с​по​ни​руя его. При при​ме​не​нии вспыш​ки вы​дер​ж​ка дол​ж​на быть ус​та​нов​ле​на та​кой ве​ли​чи​ны, что​бы штор​ки от​к​ры​ва​ли кадр пол​нос​тью. 

    Центральные зат​во​ры - это ме​ха​низ​мы, ко​то​рые от​к​ры​ва​ют пол​нос​тью кадр для эк​с​по​ни​ро​ва​ния. Обыч​но вспыш​ку мож​но при​ме​нять с ни​ми при лю​бом зна​че​нии вы​дер​ж​ки. 

    Выдержка - это вре​мя, в те​че​ние ко​то​ро​го плен​ка под​вер​га​ет​ся воз​дей​с​т​вию све​та, про​хо​дя​ще​го че​рез объ​ек​тив. 

    Значения вы​дер​ж​ки обоз​на​ча​ют​ся сле​ду​ющи​ми чис​ла​ми: 1, 2, 4, 85 15, 30, 60, 125, 250, 500, 1000 и 2000. Эти зна​че​ния обыч​но на​не​се​ны на ре​гу​ля​тор вы​дер​жек, рас​по​ло​жен​ный на вер​х​ней или пе​ред​ней па​не​ли фо​то​ап​па​ра​та. Дан​ные циф​ры обоз​на​ча​ют до​ли се​кун​ды («1» - это од​на се​кун​да), а имен​но: 1/2, 1/4, 1/8, 1/15 се​кун​ды и так да​лее. Сим​вол «В» оз​на​ча​ет, что при на​жа​тии спус​ко​вой кноп​ки зат​во​ра его мож​но как угод​но дол​го дер​жать от​к​ры​тым для све​та. Как толь​ко вы от​пус​ти​те спус​ко​вую кноп​ку, зат​вор зак​ро​ет​ся. 

ВИДОИСКАТЕЛЬ
    Видоискатель пред​с​тав​ля​ет со​бой оп​ти​чес​кий при​бор для на​ве​де​ния фо​то​ап​па​ра​та на объ​ект съем​ки. 

    В «мыль​ни​цах» ви​до​ис​ка​тель обыч​но яв​ля​ет​ся ав​то​ном​ным, он оп​ти​чес​ки не свя​зан с объ​ек​ти​вом ка​ме​ры и слу​жит лишь для оп​ре​де​ле​ния гра​ниц кад​ра. Иног​да в ви​до​ис​ка​тель бы​ва​ют вмон​ти​ро​ва​ны ин​ди​ка​то​ры, отоб​ра​жа​ющие те или иные фун​к​ции фо​то​ап​па​ра​та. 

    Наибольшее рас​п​рос​т​ра​не​ние сре​ди про​фес​си​она​лов и лю​би​те​лей по​лу​чи​ли так на​зы​ва​емые зер​каль​ные ка​ме​ры, в ко​то​рых от​ки​ды​ва​юще​еся зер​ка​ло че​рез пен​тап​риз​му пе​ре​да​ет в ви​до​ис​ка​тель то изоб​ра​же​ние, ко​то​рое «ви​дит» объ​ек​тив. Это поз​во​ля​ет с очень боль​шой точ​нос​тью ком​по​но​вать кадр при ис​поль​зо​ва​нии раз​но​об​раз​ных смен​ных объ​ек​ти​вов. При на​жа​тии спус​ко​вой кноп​ки зат​во​ра зер​ка​ло от​ки​ды​ва​ет​ся и ос​во​бож​да​ет путь све​ту, про​хо​дя​ще​му че​рез объ​ек​тив к све​то​чув​с​т​ви​тель​но​му слою, пос​ле че​го зер​ка​ло воз​в​ра​ща​ет​ся в ис​ход​ное по​ло​же​ние. В за​ви​си​мос​ти от мо​де​ли ви​до​ис​ка​те​ли зер​каль​ных фо​то​ап​па​ра​тов мо​гут ре​аль​но отоб​ра​жать как весь кадр, так и нем​но​го умень​шен​ное по​ле, об​ре​зая кадр со всех сто​рон. 

    В ви​до​ис​ка​тель зер​каль​но​го фо​то​ап​па​ра​та час​то вы​во​дит​ся ог​ром​ное ко​ли​чес​т​во ви​зу​аль​ной ин​фор​ма​ции о ре​жи​мах ра​бо​ты фо​то​ап​па​ра​та, ре​зуль​та​ты за​ме​ра эк​с​по​зи​ции и так да​лее. Нап​ри​мер, в ви​до​ис​ка​тель бо​лее или ме​нее про​фес​си​ональ​но​го фо​то​ап​па​ра​та встро​ен ин​ди​ка​тор ме​ха​низ​ма на​вод​ки на рез​кость. 

МЕХАНИЗМ ДЛЯ НАВОДКИ НА РЕЗКОСТЬ
    Наводка на рез​кость в раз​ных фо​то​ка​ме​рах осу​щес​т​в​ля​ет​ся по-раз​но​му. Смысл ее сос​то​ит в том, что в объ​ек​ти​ве из​ме​ня​ет​ся рас​сто​яние меж​ду лин​за​ми, что поз​во​ля​ет по​лу​чать рез​кое изоб​ра​же​ние объ​ек​та съем​ки не​за​ви​си​мо от его рас​сто​яний до фо​то​ап​па​ра​та. 

    Недорогие «мыль​ни​цы» обыч​но име​ют объ​ек​ти​вы с так на​зы​ва​емым фик​си​ро​ван​ным фо​ку​сом (fo​cus free). Фо​то​ап​па​ра​ты с та​ки​ми объ​ек​ти​ва​ми не тре​бу​ют на​вод​ки на рез​кость, так как в боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев рез​ко изоб​ра​жа​ют прос​т​ран​с​т​во от по​лу​то​ра мет​ров до бес​ко​неч​нос​ти. Но рез​кость та​ких объ​ек​ти​вов - по​ня​тие от​но​си​тель​ное, так как под​хо​дит толь​ко для лю​би​тель​с​кой съем​ки и ко​неч​ных фо​тог​ра​фий ма​лень​ко​го фор​ма​та. 

    Дальномерные фо​то​ап​па​ра​ты поз​во​ля​ют ос​мыс​лен​но на​во​дить рез​кость на тот или иной объ​ект. 

    Наводка на рез​кость кон​т​ро​ли​ру​ет​ся че​рез ви​до​ис​ка​тель, в ко​то​ром обыч​но ус​та​нов​ле​ны те или иные ме​ха​низ​мы кон​т​ро​ля на​вод​ки на рез​кость. Обыч​но в даль​но​мер​ных фо​то​ап​па​ра​тах нуж​но в цен​т​раль​ном круж​ке ви​до​ис​ка​те​ля сов​мес​тить два изоб​ра​же​ния объ​ек​та. В зер​каль​ных ка​ме​рах так​же есть та​кой кру​жок для кон​т​ро​ля на​вод​ки на рез​кость, име​ющий раз​лич​ную кон​с​т​рук​цию, но суть ос​та​ет​ся од​ной - ес​ли в этом круж​ке изоб​ра​же​ние рез​ко, то оно бу​дет рез​ко и на фо​тог​ра​фии. На​вод​ка на рез​кость осу​щес​т​в​ля​ет​ся пу​тем по​во​ро​та со​от​вет​с​т​ву​юще​го коль​ца рез​кос​ти на объ​ек​ти​ве. 

    Современные фо​то​ап​па​ра​ты об​ла​да​ют ав​то​ма​ти​чес​кой на​вод​кой на рез​кость и на​зы​ва​ют​ся ав​то​фо​кус​ны​ми. Как пра​ви​ло, это пол​нос​тью ав​то​ма​ти​чес​кие или про​фес​си​ональ​ные ка​ме​ры. Тех​но​ло​гия на​вод​ки на рез​кость в та​ких фо​то​ап​па​ра​тах раз​лич​на и име​ет свои тон​кос​ти, ко​то​рые не​об​хо​ди​мо учи​ты​вать, пред​ва​ри​тель​но изу​чив ин​с​т​рук​цию по эк​с​п​лу​ата​ции. 

ОБЪЕКТИВ
    Самая важ​ная часть фо​то​ап​па​ра​та - объ​ек​тив, ко​то​рый яв​ля​ет​ся при​бо​ром для об​ра​зо​ва​ния оп​ти​чес​ко​го изоб​ра​же​ния. Он про​еци​ру​ет на све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой све​то​вое изоб​ра​же​ние фо​тог​ра​фи​ру​емо​го объ​ек​та. Прос​тое уве​ли​чи​тель​ное стек​ло да​ет рас​п​лыв​ча​тое изоб​ра​же​ние. По​это​му сов​ре​мен​ные объ​ек​ти​вы, ко​то​рые сей​час при​ме​ня​ют​ся в фо​тог​ра​фии, обыч​но яв​ля​ют​ся со​че​та​ни​ем нес​коль​ких (от трех до вось​ми) линз; вог​ну​тость или вы​пук​лость ко​то​рых и ма​те​ри​ал стек​ла точ​но вы​чис​ле​ны и соб​лю​де​ны при из​го​тов​ле​нии. Со​сед​ние лин​зы раз​де​ля​ют​ся воз​душ​ным про​ме​жут​ком или скле​ива​ют​ся. 

    Объектив мон​ти​ру​ет​ся в оп​ра​ву, со​от​вет​с​т​ву​ющую кон​с​т​рук​ции фо​то​ка​ме​ры, для ко​то​рой он пред​наз​на​чен. Креп​ле​ние объ​ек​ти​ва к фо​то​ап​па​ра​ту мо​жет быть жес​т​ким, ког​да его нель​зя сме​нить, и он пред​с​тав​ля​ет с кор​пу​сом ап​па​ра​та еди​ное це​лое. Смен​ные объ​ек​ти​вы кре​пят​ся ли​бо при по​мо​щи резь​бо​во​го со​еди​не​ния, ли​бо при по​мо​щи раз​но​об​раз​ных ба​йо​не​тов, поз​во​ля​ющих быс​т​ро ме​нять их и на​деж​но кре​пить. 

    На оп​ра​ве объ​ек​ти​ва ука​за​ны: 

    - наз​ва​ние (иног​да мар​ка вы​пус​ка​юще​го его за​во​да и се​рий​ный но​мер); 

    - его фо​кус​ное рас​сто​яние и от​но​си​тель​ное от​вер​с​тие (све​то​си​ла); 

    - шка​ла ди​аф​рагм; 

    - шка​ла рас​сто​яний; 

    - шка​ла глу​би​ны рез​кос​ти. 

ФОКУСНОЕ РАССТОЯНИЕ
    Фокусным рас​сто​яни​ем (глав​ным) на​зы​ва​ет​ся рас​сто​яние меж​ду оп​ти​чес​ким цен​т​ром объ​ек​ти​ва и све​то​чув​с​т​ви​тель​ным сло​ем (при рез​кой на​вод​ке на уда​лен​ный объ​ект). Дру​ги​ми сло​ва​ми, ес​ли объ​ек​тив сфо​ку​си​ро​ван так, что на​хо​дя​щий​ся очень да​ле​ко объ​ект по​лу​ча​ет​ся на све​то​чув​с​т​ви​тель​ном слое рез​ко (это на​зы​ва​ет​ся на​вод​кой на бес​ко​неч​ность), то рас​сто​яние меж​ду плос​кос​тью ди​аф​раг​мы объ​ек​ти​ва и све​то​чув​с​т​ви​тель​ным сло​ем бу​дет рав​но фо​кус​но​му рас​сто​янию дан​но​го объ​ек​ти​ва. Фо​кус​ное рас​сто​яние вы​ра​жа​ет​ся в сан​ти​мет​рах (или в мил​ли​мет​рах). От его ве​ли​чи​ны за​ви​сят све​то​си​ла и глу​би​на рез​ко изоб​ра​жа​емо​го прос​т​ран​с​т​ва, мас​ш​таб изоб​ра​же​ний объ​ек​тов. 

    Для ма​ло​фор​мат​но​го кад​ра 24x36 мм нор​маль​ным яв​ля​ет​ся фо​кус​ное рас​сто​яние в 50 мм. Объ​ек​ти​вы с та​ким фо​кус​ным рас​сто​яни​ем на​зы​ва​ют​ся штат​ны​ми. Изоб​ра​же​ние на фо​тог​ра​фии, по​лу​чен​ное та​ким объ​ек​ти​вом, со​от​вет​с​т​ву​ет по про​пор​ци​ям и раз​ме​рам то​му, что мы ви​дим гла​за​ми. Объ​ек​ти​вы с боль​шим фо​кус​ным рас​сто​яни​ем, ко​то​рые на​зы​ва​ют​ся длин​но​фо​кус​ны​ми, приб​ли​жа​ют изоб​ра​же​ние, од​нов​ре​мен​но сок​ра​щая рас​сто​яние меж​ду раз​но​уда​лен​ны​ми объ​ек​та​ми и умень​шая при этом угол зре​ния. То есть они дей​с​т​ву​ют по​доб​но би​нок​лю. Что​бы уз​нать при​мер​ное уве​ли​че​ние объ​ек​ти​ва, по ана​ло​гии с би​нок​лем, на​до фо​кус​ное рас​сто​яние объ​ек​ти​ва раз​де​лить на фо​кус​ное рас​сто​яние штат​но​го объ​ек​ти​ва - 50 мм. 

    Например, у вас есть объ​ек​тив с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем 300 мм, Что​бы уз​нать, во сколь​ко раз он уве​ли​чит изоб​ра​же​ние, вы​пол​ним ариф​ме​ти​чес​кий под​с​чет: 300:50 = 6. То есть объ​ек​тив даст шес​тик​рат​ное уве​ли​че​ние изоб​ра​же​ния. 

    Объективы с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем мень​ше 50 мм да​ют умень​шен​ное изоб​ра​же​ние, но об​ла​да​ют боль​шим уг​лом зре​ния. Та​кие объ​ек​ти​вы на​зы​ва​ют​ся ши​ро​ко​уголь​ны​ми. При фо​кус​ном рас​сто​янии мень​ше 30 мм по кра​ям кад​ра ста​но​вят​ся ви​ди​мы​ми оп​ти​чес​кие ис​ка​же​ния. Объ​ек​ти​вы с фо​кус​ны​ми рас​сто​яни​ями око​ло 10 мм на​зы​ва​ют​ся «ры​бий глаз». Их угол зре​ния сос​тав​ля​ет поч​ти 180 гра​ду​сов, а по​лу​ча​емое изоб​ра​же​ние ском​по​но​ва​но в сфе​ру. 


    Снимок сде​лан ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом. Пер​с​пек​ти​ва уве​ли​че​на, объ​ек​ты выг​ля​дят нем​но​го мень​ше, чем на са​мом де​ле, а рас​сто​яния меж​ду ни​ми уве​ли​че​ны. 
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    Снимок сде​лан штат​ным объ​ек​ти​вом. Пер​с​пек​ти​ва и рас​сто​яния объ​ек​та​ми адек​ват​ны на​ше​му зри​тель​но​му вос​п​ри​ятию на​ту​ры. 
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    Снимок сде​лан длин​но​фо​кус​ным объ​ек​ти​вом, Объ​ек​ты выг​ля​дят круп​нее, рас​сто​яние меж​ду умень​ше​но. 

    Ручной спо​соб оп​ре​де​ле​ния гра​ниц кад​ра: 
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    1. Угол по​ля зре​ния 4-5 гра​ду​сов, что со​от​вет​с​т​ву​ет уг​лу зре​ния объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем в 500 мм. 
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    2. Угол по​ля зре​ния 10-12 гра​ду​сов, что со​от​вет​с​т​ву​ет уг​лу зре​ния объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем в 200 мм. 
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    З. Угол по​ля зре​ния 15-18 гра​ду​сов, что со​от​вет​с​т​ву​ет уг​лу зре​ния объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем в 130 мм. 
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    4. Угол по​ля зре​ния 40-50 гра​ду​сов, что со​от​вет​с​т​ву​ет уг​лу зре​ния объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем в 50 мм. 
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    5. Угол по​ля зре​ния 90-100 гра​ду​сов, что со​от​вет​с​т​ву​ет уг​лу зре​ния объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем в 18 мм. 

    Для дру​гих фор​ма​тов кад​ра фо​кус​ное рас​сто​яние объ​ек​ти​ва бу​дет дру​гим. На сов​ре​мен​ных циф​ро​вых ка​ме​рах да​ет​ся ре​аль​ное фо​кус​ное рас​сто​яние объ​ек​ти​ва и обыч​но всег​да ука​зы​ва​ют​ся со​от​вет​с​т​ву​ющие зна​че​ния по ана​ло​гии с обыч​ной ма​ло​фор​мат​ной плен​кой с раз​ме​ром кад​ра 24x36 мм. 

    Если вы при​ме​ня​ете при съем​ке смен​ные объ​ек​ти​вы с раз​лич​ным фо​кус​ным рас​сто​яни​ем, то для при​мер​но​го оп​ре​де​ле​ния гра​ни​цы кад​ра по его длин​ной сто​ро​не мож​но вос​поль​зо​вать​ся по​ка​зан​ным на ри​сун​ке спо​со​бом. Ру​ки на​до дер​жать на мак​си​маль​ном рас​сто​янии от глаз. В пос​лед​нем, пя​том слу​чае, боль​шие паль​цы дол​ж​ны ка​сать​ся кон​чи​ка но​са. Фо​то​ап​па​ра​ты бо​лее вы​со​ко​го клас​са мо​гут иметь зум-объ​ек​тив (zo​om), поз​во​ля​ющий в оп​ре​де​лен​ных пре​де​лах плав​но из​ме​нять фо​кус​ное рас​сто​яние, как бы приб​ли​жая или уда​ляя объ​ект съем​ки. Фак​ти​чес​ки та​кой объ​ек​тив за​ме​ня​ет од​нов​ре​мен​но нес​коль​ко объ​ек​ти​вов. 

    Но объ​ек​ти​ва​ми с очень боль​ши​ми из​ме​не​ни​ями фо​кус​ных рас​сто​яний, нап​ри​мер, 28-300 мм, прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но по​лу​чить удов​лет​во​ри​тель​ных сним​ков из-за низ​ко​го ка​чес​т​ва оп​ти​чес​кой сис​те​мы. 

ДИАФРАГМА
    Диафрагмой на​зы​ва​ет​ся ме​ха​низм для ре​гу​ли​ро​ва​ния дей​с​т​ву​юще​го от​вер​с​тия объ​ек​ти​ва (отвер​с​тие, ко​то​рое сво​ими раз​ме​ра​ми оп​ре​де​ля​ет раз​мер све​то​во​го по​то​ка, про​хо​дя​ще​го сквозь объ​ек​тив). На объ​ек​ти​ве име​ет​ся ряд воз​рас​та​ющих чи​сел: 1,6; 2; 2,8; 4; 5.6; 8; 11; 16; 22; 32. Это шка​ла ве​ли​чи​ны ди​аф​раг​мы. Ее кон​с​т​рук​ция мо​жет быть раз​лич​ной (са​мые рас​п​рос​т​ра​нен​ные - ири​со​вые), но суть зак​лю​ча​ет​ся в том, что, уве​ли​чи​вая или умень​шая от​вер​с​тие, она плав​но из​ме​ня​ет ве​ли​чи​ну дей​с​т​ву​юще​го от​вер​с​тия объ​ек​ти​ва. Ког​да сто​ит на​имень​шее чис​ло, то от​вер​с​тие ди​аф​раг​мы от​к​ры​то пол​нос​тью и, со​от​вет​с​т​вен​но, к све​то​чув​с​т​ви​тель​но​му слою про​хо​дит боль​ше све​та; ког​да на​иболь​шее чис​ло - от​вер​с​тие ми​ни​маль​ное. 

    Диафрагма име​ет са​мое не​пос​ред​с​т​вен​ное от​но​ше​ние к глу​би​не рез​кос​ти изоб​ра​же​ния на сним​ке: чем мень​ше от​вер​с​тие ди​аф​раг​мы, тем боль​ше глу​би​на рез​кос​ти изоб​ра​же​ния.
ОТНОСИТЕЛЬНОЕ ОТВЕРСТИЕ (СВЕТОСИЛА) ОБЪЕКТИВА
    Светосилой объ​ек​ти​ва на​зы​ва​ет​ся его спо​соб​ность да​вать ту или иную яр​кость изоб​ра​же​ния для све​то​чув​с​т​ви​тель​но​го слоя. Чем вы​ше све​то​си​ла объ​ек​ти​ва, тем мень​шая вы​дер​ж​ка тре​бу​ет​ся при съем​ке. Све​то​си​ла объ​ек​ти​ва за​ви​сит от двух ве​ли​чин: от раз​ме​ра от​вер​с​тия и от фо​кус​но​го рас​сто​яния. Объ​ек​тив тем све​то​силь​нее, чем боль​ше его от​вер​с​тие и чем ко​ро​че его фо​кус​ное рас​сто​яние. Эта вза​имос​вязь вы​ра​жа​ет​ся ве​ли​чи​ной от​но​си​тель​но​го от​вер​с​тия, ко​то​рое пред​с​тав​ля​ет со​бой от​но​ше​ние ди​амет​ра пол​но​го дей​с​т​ву​юще​го от​вер​с​тия объ​ек​ти​ва к его глав​но​му фо​кус​но​му рас​сто​янию. Нап​ри​мер, ди​аметр от​вер​с​тия объ​ек​ти​ва 5 см, а фо​кус​ное рас​сто​яние 20 см. Вы​пол​ня​ем ариф​ме​ти​чес​кий под​с​чет: 5:20 = 1/4. Это и есть чис​ло​вое зна​че​ние от​но​си​тель​но​го от​вер​с​тия, ко​то​рое по​ка​зы​ва​ет, во сколь​ко раз ди​аметр пол​но​го от​вер​с​тия дан​но​го объ​ек​ти​ва мень​ше его фо​кус​но​го рас​сто​яния, обоз​на​ча​емо​го бук​вой F (а дан​ном слу​чае F 1:4). Чем боль​ше вто​рой член от​но​ше​ния, тем мень​ше са​мо от​но​си​тель​ное от​вер​с​тие, тем ху​же с пот​ре​би​тель​с​кой точ​ки зре​ния объ​ек​тив. Нап​ри​мер, есть два объ​ек​ти​ва с от​но​си​тель​ны​ми от​вер​с​ти​ями 1/1,6 и 1/5,6. При съем​ке в кон​к​рет​ных ус​ло​ви​ях при не​дос​та​точ​ном ос​ве​ще​нии пер​вым объ​ек​ти​вом вы​дер​ж​ка, нап​ри​мер, бу​дет 1/30 се​кун​ды, тог​да как для вто​ро​го объ​ек​ти​ва, со​от​вет​с​т​вен​но, вы​дер​ж​ка бу​дет до​воль​но боль​шой - 1/2 се​кун​ды, так что воз​ник​нут тех​ни​чес​кие труд​нос​ти во вре​мя съем​ки. 
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    На этом сним​ке ди​аф​раг​ма бы​ла пол​нос​тью прик​ры​та, и ее зна​че​ние сос​тав​ля​ло 22. 
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    На этом сним​ке ди​аф​раг​ма бы​ла пол​нос​тью от​к​ры​та, и ее зна​че​ние сос​тав​ля​ло 2. 

ШКАЛА ГЛУБИНЫ РЕЗКОСТИ
    Резкость фо​тог​ра​фи​чес​ко​го изоб​ра​же​ния за​ви​сит от мно​гих фак​то​ров: оп​ти​чес​ких свойств объ​ек​ти​ва, дви​же​ния ка​ме​ры во вре​мя съем​ки, пусть да​же с ко​рот​ки​ми вы​дер​ж​ка​ми, зер​нис​тос​ти фо​топ​лен​ки (на фо​топ​лен​ке с боль​шим зер​ном рез​кость ху​же), а так​же пе​ре​эк​с​по​ни​ро​ва​ния плен​ки. 

    Наводка на рез​кость у ап​па​ра​тов с даль​но​ме​ром за​ни​ма​ет счи​тан​ные се​кун​ды, а в ее точ​нос​ти не при​хо​дит​ся сом​не​вать​ся. Ког​да объ​ек​тив ус​та​нав​ли​ва​ют по шка​ле глу​би​ны, рез​кость обес​пе​чи​ва​ет​ся так​же бе​зо​ши​боч​но. В то же вре​мя ви​до​ис​ка​тель это​го ап​па​ра​та, где все пред​ме​ты вбли​зи и вда​ли вид​ны оди​на​ко​во чет​ко, не да​ет воз​мож​нос​ти су​дить, ка​кие из них бу​дут на сним​ке рез​ки​ми. Шка​ла глу​би​ны толь​ко от​час​ти вос​пол​ня​ет этот не​дос​та​ток кон​с​т​рук​ции ап​па​ра​та. 

    Преимущество зер​каль​ных ап​па​ра​тов зак​лю​ча​ет​ся в том, что в ви​до​ис​ка​те​ле вид​но, ка​кие имен​но де​та​ли изоб​ра​же​ния изоб​ра​же​ны рез​ко, а ка​кие - нет. При этом они поз​во​ля​ют до​воль​но точ​но на​во​дить на рез​кость, ис​поль​зуя раз​лич​ные тех​ни​чес​кие прис​по​соб​ле​ния, встро​ен​ные в ви​до​ис​ка​тель. Од​на​ко на​вод​ка на рез​кость за​ни​ма​ет боль​ше вре​ме​ни, чем при ис​поль​зо​ва​нии даль​но​ме​ра, и она ме​нее точ​на. 

    Ну а ес​ли пе​рей​ти не​пос​ред​с​т​вен​но к нор​маль​ной съем​ке, то на каж​дом бо​лее или ме​нее нор​маль​ном объ​ек​ти​ве есть так на​зы​ва​емая шка​ла рез​кос​ти. Она по​ка​зы​ва​ет, ка​кая часть сни​ма​емо​го сю​же​та по​па​дет в зо​ну рез​ко отоб​ра​жа​емо​го прос​т​ран​с​т​ва на сним​ке. Ес​ли та​кой шка​лы нет на объ​ек​ти​ве или кор​пу​се фо​то​ап​па​ра​та, об​ра​ти​тесь к со​от​вет​с​т​ву​юще​му раз​де​лу ин​с​т​рук​ции к фо​то​ап​па​ра​ту. 

    Шкала глу​би​ны рез​кос​ти, обыч​но рас​по​ло​жен​ная на объ​ек​ти​ве, поз​во​ля​ет уз​нать ближ​нюю и даль​нюю гра​ни​цу рез​ко​го прос​т​ран​с​т​ва. 
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    Сюжет для фо​тосъ​ем​ки 

    Например, вы на​ве​ли рез​кость на объ​ект, на​хо​дя​щий​ся от вас на рас​сто​янии 5 мет​ров. У вас ус​та​нов​ле​но зна​че​ние ди​аф​раг​мы 11. По шка​ле рез​кос​ти вы оп​ре​де​ля​ете, что рез​ко изоб​ра​жен​ное прос​т​ран​с​т​во на сним​ке бу​дет меж​ду 2,7 мет​ра и 10 мет​ра​ми. 

    Все рас​по​ло​жен​ное бли​же и даль​ше этих зна​че​ний бу​дет (без га​ран​тии) не​рез​ким. 

    Чем боль​ше зна​че​ние ди​аф​раг​мы и, со​от​вет​с​т​вен​но, мень​ше све​та про​хо​дит на све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, тем боль​ше глу​би​на рез​кос​ти на кад​ре. Это осо​бен​но важ​но знать при съем​ке объ​ек​тов, ког​да один из них рас​по​ло​жен к фо​то​ап​па​ра​ту бли​же дру​го​го. 

    Если коль​цо со шка​лой рас​сто​яний по​вер​нуть та​ким об​ра​зом, что знак бес​ко​неч​нос​ти в ви​де по​ло​жен​ной на бок вось​мер​ки бу​дет нап​ро​тив то​го зна​че​ния ди​аф​раг​мы, ко​то​рое ус​та​нов​ле​но на фо​то​ап​па​ра​те, то в этом слу​чае мы по​лу​чим мак​си​маль​ную глу​би​ну рез​кос​ти, на​чи​на​ющу​юся от ка​ко​го-то зна​че​ния, по​ка​зан​но​го на шка​ле рез​кос​ти, и за​кан​чи​ва​ющу​юся бес​ко​неч​нос​тью. Это рас​сто​яние на​зы​ва​ет​ся ги​пер​фо​каль​ным. 

    Например, у вас на объ​ек​ти​ве ус​та​нов​ле​но зна​че​ние ди​аф​раг​мы 11. Вы рас​по​ла​га​ете зна​чок бес​ко​неч​нос​ти нап​ро​тив это​го зна​че​ния и ви​ди​те, что глу​би​на рез​ко​го прос​т​ран​с​т​ва у вас в дан​ном слу​чае бу​дет на​чи​нать​ся от пя​ти мет​ров до бес​ко​неч​нос​ти. А что еще нуж​но, нап​ри​мер, для съем​ки пей​за​жа? 
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    Небольшая глу​би​на рез​кос​ти 2,7-10 мет​ров. 
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    Гиперфокальное рас​сто​яние, мак​си​маль​ная глу​би​на рез​кос​ти. 

    Используя ши​ро​ко​уголь​ные объ​ек​ти​вы, ко​то​рые име​ют боль​шую глу​би​ну рез​кос​ти, мож​но на рез​кость не на​во​дить во​об​ще, а лишь выс​та​вить ги​пер​фо​каль​ное рас​сто​яние при до​воль​но боль​шом зна​че​нии ди​аф​раг​мы. В этом слу​чае глу​би​на рез​кос​ти бу​дет сос​тав​лять при​мер​но от двух мет​ров до бес​ко​неч​нос​ти. 

    Общая за​ко​но​мер​ность оп​ре​де​ле​ния зо​ны рез​ко отоб​ра​жа​емо​го прос​т​ран​с​т​ва зак​лю​ча​ет​ся в сле​ду​ющем. 

    Если вы на​ве​ли фо​то​ап​па​рат на ка​кой-ли​бо объ​ект, рас​по​ло​жен​ный даль​ше по​лу​то​ра мет​ров, но бли​же двад​ца​ти мет​ров, то у Вас, в со​от​вет​с​т​вии с по​ка​за​ни​ями шка​лы глу​би​ны рез​кос​ти, рез​кое прос​т​ран​с​т​во бу​дет сос​тав​лять 1/3 зна​че​ния глу​би​ны рез​кос​ти до точ​ки на​илуч​шей фо​ку​си​ров​ки и, со​от​вет​с​т​вен​но, 2/3 это​го зна​че​ний за этой точ​кой. 
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    1 - глу​би​на рез​кос​ти при съем​ке пей​за​жа 
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    1 - рас​сто​яние, оп​ре​де​лен​ное по даль​но​ме​ру фо​то​ап​па​ра​та 2 - глу​би​на рез​кос​ти изоб​ра​же​ния 

    Установка объ​ек​ти​ва по шка​ле глу​би​ны рез​кос​ти да​ет фо​тог​ра​фу го​раз​до боль​шую сво​бо​ду дей​с​т​вий, чем точ​ная на​вод​ка. Осо​бен​но это ка​са​ет​ся штат​ных и ши​ро​ко​уголь​ных объ​ек​ти​вов. При сред​них от​вер​с​ти​ях ди​аф​раг​мы (5,6-8-11) глу​би​на рез​кос​ти здесь дос​та​точ​но ве​ли​ка. Ес​ли сни​ма​емые объ​ек​ты на​хо​дят​ся на раз​ных рас​сто​яни​ях от объ​ек​ти​ва, но не бли​же 3 мет​ров, дос​та​точ​но ус​та​но​вить та​кое рас​сто​яние на шка​ле даль​нос​ти объ​ек​ти​ва, что​бы и ближ​ний, и даль​ний объ​ект на​хо​ди​лись в рез​кой зо​не в со​от​вет​с​т​вии с по​ка​за​ни​ями шка​лы рез​кос​ти. И за​тем сни​мать, кон​т​ро​ли​руя рас​сто​яние до объ​ек​тов, что​бы не по​дой​ти к ним слиш​ком близ​ко или не отой​ти слиш​ком да​ле​ко. Так​же на​до учи​ты​вать, что от рас​сто​яния до объ​ек​тов за​ви​сит круп​ность их изоб​ра​же​ния на кад​ре. 

    Очень час​то бы​ва​ет нуж​но, осо​бен​но при пор​т​рет​ной съем​ке, «раз​ма​зать фон» или, на​обо​рот, все рас​по​ло​жен​ное меж​ду объ​ек​том съем​ки и фо​то​ап​па​ра​том. В этом слу​чае де​ла​ют точ​ную на​вод​ку на объ​ект съем​ки, за​по​ми​на​ют по​лу​чен​ный ре​зуль​тат по шка​ле рез​кос​ти, а за​тем сов​ме​ща​ют по​лу​чен​ное рас​сто​яние со зна​че​ни​ем ди​аф​раг​мы, ус​та​нов​лен​ной на фо​то​ап​па​ра​те, на шка​ле рез​кос​ти. 

    Однако на​до пом​нить, что шка​ла рез​кос​ти по​ка​зы​ва​ет толь​ко га​ран​ти​ро​ван​ные гра​ни​цы рез​кос​ти. А вот оп​ре​де​лить, от​ку​да на​чи​на​ют​ся гра​ни​цы не​рез​кос​ти, мож​но толь​ко опыт​ным пу​тем. 

    В не​ко​то​рых ав​то​ма​ти​чес​ких фо​то​ап​па​ра​тах пре​дус​мот​рен спе​ци​аль​ный ре​жим уп​рав​ле​ния глу​би​ной рез​кос​ти. В этом ре​жи​ме фо​то​ап​па​рат сам вы​би​ра​ет та​кое со​че​та​ние вы​дер​ж​ки и ди​аф​раг​мы (с при​ори​те​том ди​аф​раг​мы), при ко​то​ром обес​пе​чи​ва​ет​ся за​дан​ная глу​би​на рез​кос​ти. При этом мож​но ус​та​но​вить ми​ни​маль​но воз​мож​ное зна​че​ние ди​аф​раг​мы. 

    Аналогично это​му, во мно​гих фо​то​ап​па​ра​тах с ав​то​ма​ти​чес​кой сис​те​мой эк​с​по​за​ме​ра мож​но уп​рав​лять глу​би​ной рез​кос​ти. Это осу​щес​т​в​ля​ет​ся вы​бо​ром ди​аф​раг​мен​но​го от​вер​с​тия в ре​жи​ме при​ори​те​та ди​аф​раг​мы, так как от нее нап​ря​мую за​ви​сит глу​би​на рез​кос​ти. 
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    «Размывание» фо​на на сним​ке 

    В не​ко​то​рых ка​ме​рах име​ют​ся раз​лич​ные ав​то​ма​ти​чес​кие ре​жи​мы съем​ки, нап​ря​мую свя​зан​ные с глу​би​ной рез​кос​ти: 

    «Портрет» - ди​аф​раг​ма ус​та​нав​ли​ва​ет​ся ми​ни​маль​ная, что при​во​дит к раз​мы​тию фо​на. В ус​ло​ви​ях низ​кой ос​ве​щен​нос​ти встро​ен​ная вспыш​ка сра​ба​ты​ва​ет ав​то​ма​ти​чес​ки. 
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    Снимаемый сю​жет - «Пор​т​рет» 

    «Горы» или «Пей​заж» - ди​аф​раг​ма ус​та​нав​ли​ва​ет​ся мак​си​маль​но боль​шая, бла​го​да​ря че​му глу​би​на рез​кос​ти уве​ли​чи​ва​ет​ся мак​си​маль​но. Встро​ен​ная вспыш​ка от​к​лю​че​на. 

    «Цветок» (мак​росъ​ем​ка) - съем​ка с очень близ​ко​го рас​сто​яния. Ди​аф​раг​ма ус​та​нав​ли​ва​ет​ся ми​ни​маль​ная, а вы​дер​ж​ка, со​от​вет​с​т​вен​но, бо​лее ко​рот​кая, бла​го​да​ря че​му умень​ша​ет​ся глу​би​на рез​кос​ти, но за​то на сни​мок мень​ше вли​я​ет дви​же​ние или сот​ря​се​ние ка​ме​ры во вре​мя съем​ки. В ус​ло​ви​ях низ​кой ос​ве​щен​нос​ти встро​ен​ная вспыш​ка сра​бо​та​ет ав​то​ма​ти​чес​ки. 

    «Спорт» - съем​ка ве​дет​ся с при​ори​те​том вы​дер​ж​ки, зна​че​ние ко​то​рой ус​та​нав​ли​ва​ет​ся мак​си​маль​но ко​рот​ким, что поз​во​ля​ет «за​мо​ро​зить» дви​же​ние объ​ек​та. Встро​ен​ная вспыш​ка от​к​лю​че​на. 
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    «Спорт» 

    «Ночная съем​ка» - ди​аф​раг​ма ус​та​нав​ли​ва​ет​ся на сред​нее зна​че​ние, вы​дер​ж​ка ста​но​вит​ся бо​лее дли​тель​ной, что поз​во​ля​ет про​ра​бо​тать зад​ний план. Встро​ен​ная вспыш​ка сра​ба​ты​ва​ет всег​да. Ре​ко​мен​ду​ет​ся сни​мать со шта​ти​ва. 

КАК ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ ФОТОАППАРАТ ВО ВРЕМЯ СЪЕМКИ
    При фо​тосъ​ем​ке с рук не​об​хо​ди​мо обес​пе​чить пол​ную не​под​виж​ность фо​то​ап​па​ра​та, за ис​к​лю​че​ни​ем съем​ки с па​но​ра​ми​ро​ва​ни​ем. Для это​го на​до учесть ряд ус​ло​вий и по​лу​чить не​ко​то​рые на​вы​ки. 

    Правильный спо​соб дер​жать фо​то​ап​па​рат - это та​кой спо​соб, при ко​то​ром обес​пе​чи​ва​ют​ся удоб​с​т​во для фо​тог​ра​фа и не​под​виж​ность для фо​то​ап​па​ра​та. Не​об​хо​ди​мо сле​дить, что​бы ва​ши паль​цы или крыш​ка фут​ля​ра ма​ло​фор​мат​но​го ап​па​ра​та в мо​мент спус​ка зат​во​ра не ока​за​лись пе​ред объ​ек​ти​вом, осо​бен​но ес​ли фо​то​ап​па​рат не зер​каль​ный, и не прик​ры​ли со​бой раз​но​об​раз​ные дат​чи​ки. 

    Обычно фо​то​ап​па​рат дер​жат в пра​вой ру​ке, а ее ука​за​тель​ный па​лец на​жи​ма​ет на кноп​ку спус​ка зат​во​ра. Ле​вая ру​ка так​же под​дер​жи​ва​ет кор​пус или объ​ек​тив фо​то​ап​па​ра​та, про​из​во​дя ма​ни​пу​ля​ции с объ​ек​ти​вом. Мас​са фо​то​ап​па​ра​та рас​п​ре​де​ля​ет​ся меж​ду дву​мя ру​ка​ми, при​чем лок​ти упи​ра​ют​ся в грудь фо​тог​ра​фа или при​жи​ма​ют​ся к те​лу. Фо​то​ап​па​рат при​жи​ма​ют ко лбу, но​су, ще​ке. Но​ги сле​ду​ет слег​ка рас​ста​вить, рас​по​ло​жив од​ну нем​но​го впе​ре​ди дру​гой, при этом ру​ки и но​ги рас​слаб​ля​ют, свой вес рас​п​ре​де​ля​ют на обе но​ги. При съем​ке длин​но​фо​кус​ным объ​ек​ти​вом луч​ше взять​ся ле​вой ру​кой за объ​ек​тив у пе​ред​ней стен​ки кор​пу​са ка​ме​ры, а пра​вой ру​кой - за кор​пус та​ким об​ра​зом, что​бы бы​ло удоб​но на​жи​мать ука​за​тель​ным паль​цем на спус​ко​вую кноп​ку зат​во​ра. Пос​ле нас​т​рой​ки фо​ку​са и ус​та​нов​ки па​ра​мет​ров эк​с​по​зи​ции сле​ди​те за тем, что​бы ле​вой ру​кой не сбить ус​та​нов​ки объ​ек​ти​ва. 

    В мо​мент съем​ки не​об​хо​ди​мо вы​дох​нуть, за​та​ить ды​ха​ние и очень плав​но на​жать кноп​ку спус​ка. На​жи​мая на спус​ко​вое прис​по​соб​ле​ние, ос​те​ре​гай​тесь не​воль​но кач​нуть ап​па​рат, рез​ко нак​ло​нив его кни​зу. 

    Если ру​ки дер​жат​ся на ве​су, то рез​кость на сним​ках ми​ни​маль​на. 

    Чтобы обес​пе​чить не​под​виж​ность фо​то​ап​па​ра​та, су​щес​т​ву​ет мно​жес​т​во спо​со​бов, но в лю​бом их них дей​с​т​ву​ет прин​цип: ру​ки не дер​жат на ве​су, а опи​ра​ют​ся на раз​лич​ные час​ти те​ла или пред​ме​ты. 

    Например, при съем​ке с кор​то​чек, луч​ше не си​деть на них, так как ус​той​чи​вость те​ла в этом слу​чае ми​ни​маль​на. 

    Лучше од​но ко​ле​но пос​та​вить на зем​лю, что сра​зу сде​ла​ет по​зу ус​той​чи​вой, а ло​коть упе​реть в ко​ле​но, что, в свою оче​редь, до​ба​вит жес​т​кос​ти. Иног​да бы​ва​ет по​лез​но опе​реть​ся спи​ной о столб, сте​ну или де​ре​во. 

    Также для при​да​ний ус​той​чи​вос​ти фо​то​ап​па​рат упи​ра​ют на раз​ные пред​ме​ты. 

    Используя прин​цип «скры​той ка​ме​ры», так​же на​до стре​мить​ся к не​под​виж​нос​ти ап​па​ра​та во вре​мя съем​ки. 
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    Правильная по​за фо​тог​ра​фа 
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    Использование опо​ры дня соз​да​ния ус​той​чи​вос​ти при съем​ке 
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    Съемка с ниж​ней точ​ки: 1 - пра​виль​но, 2 - неп​ра​виль​но 
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    «Скрытая» ка​ме​ра 
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    Использование пред​ме​тов для соз​да​ния ус​той​чи​вос​ти во вре​мя съем​ки 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С ФОТОТЕХНИКОЙ И ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ
НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ
    Никогда са​мос​то​ятель​но не раз​би​рай​те ка​ме​ру, ес​ли у вас нет со​от​вет​с​т​ву​ющей ква​ли​фи​ка​ции и зна​ний. Пом​ни​те, что при са​мос​то​ятель​ной раз​бор​ке ан​ну​ли​ру​ет​ся га​ран​тия на фо​то​тех​ни​ку. 

    Не нап​рав​ляй​те от​к​ры​тый объ​ек​тив на сол​н​це и ни​ког​да не смот​ри​те на не​го че​рез ви​до​ис​ка​тель. Это мо​жет при​вес​ти к то​му, что вый​дет из строя ав​то​ма​ти​ка, бу​дут прож​же​ны штор​ки, а так​же ва​ше​му зре​нию мо​жет быть на​не​сен не​поп​ра​ви​мый ущерб. 

    Не дер​жи​те ка​ме​ру в мес​тах с по​вы​шен​ной или по​ни​жен​ной тем​пе​ра​ту​рой, с вы​со​кой влаж​нос​тью, а так​же в аг​рес​сив​ной сре​де. К пос​лед​не​му от​но​сит​ся и бе​рег мо​ря, где соль мо​жет вы​вес​ти фо​то​ап​па​рат из строя. 

    Не дер​жи​те ка​ме​ру без не​об​хо​ди​мос​ти под воз​дей​с​т​ви​ем пря​мых сол​неч​ных лу​чей. 

    Не до​пус​кай​те воз​дей​с​т​вия на ка​ме​ру дож​дя, пес​ка, пы​ли, влаж​но​го воз​ду​ха. 

    Не ос​тав​ляй​те фо​то​ап​па​ра​ту​ру вбли​зи ис​точ​ни​ков силь​но​го элек​т​ро​маг​нит​но​го по​ля; те​ле​ви​зо​ра, хо​ло​диль​ни​ка, СВЧ-пе​чи и т. п. 

    При рез​кой сме​не тем​пе​ра​тур не поль​зуй​тесь фо​то​ап​па​ра​ту​рой, по​ка тем​пе​ра​ту​ра не вы​ров​ня​ет​ся. 

    Не ро​няй​те, не уда​ряй​те, не тря​си​те ка​ме​ру; пос​ле каж​до​го та​ко​го слу​чая про​верь​те, как она ра​бо​та​ет. 

РЕКОМЕНДУЕТСЯ
    Обращайтесь с ка​ме​рой ос​то​рож​но и ак​ку​рат​но. 

    Регулярно, не ме​нее чем раз в два го​да, про​хо​ди​те те​хоб​с​лу​жи​ва​ние в сер​вис​ном цен​т​ре. 

    При дли​тель​ном хра​не​нии (боль​ше двух не​дель) не​об​хо​ди​мо вы​нуть из фо​то​ап​па​ра​ту​ры ба​та​реи и дер​жать их от​дель​но, что​бы не окис​ля​лись кон​так​ты. 

    Если в фо​то​ап​па​ра​ту​ре есть ре​зи​но​вые или про​ре​зи​нен​ные де​та​ли, то ее луч​ше не дер​жать вбли​зи ото​пи​тель​ных при​бо​ров. 

    Объектив сле​ду​ет зак​ры​вать крыш​кой или хра​нить в фут​ля​ре. 

    При дли​тель​ном хра​не​нии пру​жи​ны зат​во​ра и пры​га​ющей ди​аф​раг​мы дол​ж​ны на​хо​дить​ся не во взве​ден​ном сос​то​янии, что​бы они не ос​ла​бе​ва​ли. 

    Если вы не ис​поль​зу​ете фо​то​ап​па​рат в те​че​ние дли​тель​но​го вре​ме​ни, то дер​жи​те его в фут​ля​ре. Это за​щи​тит его от пов​реж​де​ний, вла​ги и пы​ли. 

СОХРАНЕНИЕ ФОТОАППАРАТУРЫ И ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ В РАЗЛИЧНЫХ СИТУАЦИЯХ
    Перед пу​те​шес​т​ви​ем или лю​бой по​ез​д​кой, в ко​то​рой вы со​би​ра​етесь фо​тог​ра​фи​ро​вать, ре​ко​мен​ду​ет​ся сде​лать сле​ду​ющее. 

    Проверьте сос​то​яние фо​то​ап​па​ра​та, на​ли​чие и год​ность эле​мен​тов пи​та​ния. При не​об​хо​ди​мос​ти по​чис​ти​те ка​ран​даш​ной ре​зин​кой кон​так​ты. Для уда​ле​ния пы​ли из кор​пу​са ис​поль​зуй​те по​ток воз​ду​ха: ли​бо сжа​тый воз​дух из бал​лон​чи​ка, ли​бо от обык​но​вен​ной клиз​мы. Это поз​во​лит из​бе​жать ца​ра​пин на плен​ке. Ни в ко​ем слу​чае не дуй​те внутрь фо​то​ап​па​ра​та ртом. 

    Если на ули​це не​по​го​да, то дер​жи​те ап​па​рат в коф​ре или под одеж​дой. В жар​кую по​го​ду дер​жи​те фо​то​ап​па​рат в прох​лад​ном мес​те. 

    При пе​ре​ез​де из од​но​го мес​та в дру​гое фо​то​ап​па​ра​ту​ру луч​ше упа​ко​вать в по​ли​эти​ле​но​вый па​кет, что​бы за​щи​тить ее от вла​ги и не​по​го​ды. 

    Чтобы во вре​мя дож​дя за​щи​тить объ​ек​тив от брызг, луч​ше ис​поль​зо​вать ней​т​раль​ный или уль​т​ра​фи​оле​то​вый све​то​фильтр. 

    При съем​ке на мо​ро​зе пом​ни​те, что смаз​ка фо​то​ап​па​ра​та мо​жет за​гус​теть, а ба​та​рей​ки те​ря​ют свою эф​фек​тив​ность, что мо​жет выз​вать проб​ле​мы в ра​бо​те фо​то​ап​па​ра​та. По​это​му его луч​ше дер​жать в теп​ле, под одеж​дой. Иног​да име​ет смысл до​пол​ни​тель​ный ком​п​лект ба​та​ре​ек дер​жать в теп​ле - осо​бен​но ще​лоч​ных, так как они ме​нее дру​гих ус​той​чи​вы к мо​ро​зу. За​мер​з​шие ба​та​рей​ки при отог​ре​ва​нии вос​ста​нав​ли​ва​ют свою ра​бо​тос​по​соб​ность. 

    Особо сле​ду​ет пом​нить, что на мо​ро​зе бо​лее 20° С жид​кок​рис​тал​ли​чес​кие дис​п​леи вы​хо​дят из строя и ре​мон​ту уже не под​ле​жат. 

    Войдя в по​ме​ще​ние с мо​ро​за, не​об​хо​ди​мо дать фо​то​ап​па​ра​ту​ре вре​мя для прог​ре​ва, так как на всех оп​ти​чес​ких по​вер​х​нос​тях мо​жет воз​ник​нуть за​по​те​ва​ние. 

    Избегайте ды​шать на фо​то​ка​ме​ру во вре​мя силь​ных мо​ро​зов, так как оп​ти​чес​кие по​вер​х​нос​ти мгно​вен​но пок​ро​ют​ся ине​ем, а паль​цы мо​гут «при​лип​нуть» к ме​тал​ли​чес​ким час​тям ка​ме​ры, Во вре​мя съем​ки мож​но ис​поль​зо​вать пер​чат​ки ти​па ве​ло​си​пед​ных, то есть с от​ре​зан​ны​ми паль​ца​ми. 

ЧИСТКА ОПТИЧЕСКИХ ПОВЕРХНОСТЕЙ
    Пластмассовые, же​ла​ти​но​вые, стек​лян​ные филь​т​ры луч​ше все​го чис​тить по​то​ком воз​ду​ха из бал​лон​чи​ка или прос​той клиз​мы. Ни в ко​ем слу​чае нель​зя дуть на них. 

    Пластмассовые, же​ла​ти​но​вые, стек​лян​ные филь​т​ры и зер​ка​ло в фо​то​ап​па​ра​те, плас​т​мас​со​вые фо​ку​си​ро​воч​ные эк​ра​ны нуж​но про​мы​вать (те​реть нель​зя!) бен​зи​ном для за​жи​га​лок Zip​po (Pre​mi​um Lig​h​ter Flu​id). 

    Оптические по​вер​х​нос​ти объ​ек​ти​ва от пы​ли луч​ше очи​щать бе​личь​ей кис​точ​кой. Про​тир​ка оп​ти​чес​ких по​вер​х​нос​тей от жир​ной гря​зи про​из​во​дит​ся глаз​ной ва​той, на​мо​тан​ной на стек​лян​ную или плас​т​мас​со​вую па​лоч​ку, смо​чен​ную бен​зи​ном для за​жи​га​лок Zip​po (Pre​mi​um Lig​h​ter Flu​id). Ес​ли грязь, по​пав​шая на объ​ек​тив, рас​т​во​ри​ма в во​де, то луч​ше вос​поль​зо​вать​ся дис​тил​ли​ро​ван​ной во​дой. 

    Бензин не дол​жен по​га​дать на ре​зи​но​вые по​вер​х​нос​ти и де​та​ли ка​ме​ры, так как ре​зи​на от это​го пор​тит​ся и раз​ру​ша​ет​ся. 

    Категорически зап​ре​ща​ет​ся сду​вать по​то​ком воз​ду​ха пыль с линз объ​ек​ти​вов, так как пыль мо​жет по​пасть внутрь кор​пу​са. 

    Чистый спирт не​об​ра​ти​мо рас​т​во​ря​ет раз​но​об​раз​ные плас​т​мас​со​вые де​та​ли фо​то​ап​па​ра​та, а так​же ос​тав​ля​ет за со​бой труд​но смы​ва​емый бе​лый на​лет на всех по​вер​х​нос​тях. А так как он пло​хо рас​т​во​ря​ет в се​бе жи​ро​вые на​ле​ты, то им луч​ше не поль​зо​вать​ся, ис​поль​зуя вмес​то это​го бен​зин. 

ФОТОВСПЫШКИ
    Фотографическая вспыш​ка пред​с​тав​ля​ет со​бой им​пуль​с​ный ис​точ​ник све​та, ко​то​рый го​рит очень ко​рот​кое вре​мя - со​тые до​ли се​кун​ды. Она поз​во​ля​ет сни​мать лю​бые объ​ек​ты в ус​ло​ви​ях не​дос​та​точ​ной ос​ве​щен​нос​ти. Так как дли​тель​ность све​то​во​го им​пуль​са очень ма​ла, то дви​же​ние объ​ек​та съем​ки или сот​ря​се​ние фо​то​ап​па​ра​та во вре​мя нее не при​во​дит к «сма​зы​ва​нию» изоб​ра​же​ния. Свет вспыш​ки по спек​т​раль​но​му сос​та​ву очень бли​зок к сол​неч​но​му, по​это​му поз​во​ля​ет ис​поль​зо​вать лю​бые плен​ки, сба​лан​си​ро​ван​ные для днев​но​го ос​ве​ще​ния. К то​му же ма​ло​га​ба​рит​ность и ав​то​ном​ность (сра​ба​ты​ва​ние от од​но​го ком​п​лек​та ба​та​ре​ек или ис​точ​ни​ков пи​та​ния до нес​коль​ких со​тен раз) де​ла​ет ее не​за​ме​ни​мой в ар​се​на​ле фо​тог​ра​фа. 

    Как и лю​бой при​бор, фо​тов​с​пыш​ки име​ют свои ос​нов​ные ха​рак​те​рис​ти​ки, ко​то​рые не​об​хо​ди​мо знать и уметь их при​ме​нять на прак​ти​ке. 

ВЕДУЩЕЕ ЧИСЛО
    Ведущее чис​ло яв​ля​ет​ся ос​нов​ной ха​рак​те​рис​ти​кой вспыш​ки. Оно яв​ля​ет​ся пос​то​ян​ной ве​ли​чи​ной, ис​к​лю​че​ние сос​тав​ля​ют так на​зы​ва​емые сум​ми​ро​ван​ные вспыш​ки, то есть вспыш​ки с пе​ре​мен​ной мощ​нос​тью све​то​во​го им​пуль​са. 

    Ведущее чис​ло вы​ра​жа​ет про​из​ве​де​ние рас​сто​яния до объ​ек​та съем​ки к ве​ли​чи​не ди​аф​раг​мы. То есть, зная ве​ду​щее чис​ло фо​тов​с​пыш​ки (обыч​но оно на​хо​дит​ся в ин​тер​ва​ле от 10 до 60), ко​то​рое в обя​за​тель​ном по​ряд​ке ука​за​но в ин​с​т​рук​ции к ней, мож​но рас​счи​тать ве​ли​чи​ну ди​аф​раг​мы или рас​сто​яние до объ​ек​та съем​ки. Обыч​но ве​ду​щее чис​ло да​ет​ся из рас​че​та стан​дар​т​ной вы​дер​ж​ки для вспыш​ки в 1/30 се​кун​ды и чув​с​т​ви​тель​нос​тью плен​ки в 100 еди​ниц, а так​же объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем в 50 мм. 

    Например, у нас есть фо​тов​с​пыш​ка с ве​ду​щим чис​лом 20, за​ря​же​на плен​ка 100 еди​ниц и сто​ит штат​ный объ​ек​тив. Вы сни​ма​ете че​ло​ве​ка на рас​сто​янии 2,5 мет​ра. Что​бы вы​яс​нить ве​ли​чи​ну не​об​хо​ди​мой ди​аф​раг​мы, вам не​об​хо​ди​мо ве​ду​щее чис​ло раз​де​лить на рас​сто​яние: 20:2,5 = 8. Ди​аф​раг​ма бу​дет рав​на 8. Ес​ли вы ис​поль​зу​ете фо​топ​лен​ку дру​гой чув​с​т​ви​тель​нос​ти, то, что​бы по​лу​чить зна​че​ние ве​ду​ще​го чис​ла для этой плен​ки, стан​дар​т​ное ве​ду​щее чис​ло на​до ум​но​жить на 1,4. 

    Например, при тех же ус​ло​ви​ях вы при​ме​ня​ете фо​топ​лен​ку чув​с​т​ви​тель​нос​тью 400 еди​ниц, то есть уве​ли​чи​ва​ете эк​с​по​зи​цию на две сту​пе​ни (100-200-400). Что​бы рас​счи​тать ве​ду​щее чис​ло для это​го слу​чая, на​до сде​лать не​боль​шой ариф​ме​ти​чес​кий под​с​чет: 20х1,4х1,4 ~ 39,2, то есть (округ​ля​ем) 40. Это и бу​дет ве​ду​щее чис​ло вспыш​ки для дан​но​го слу​чая. 

    Чем боль​ше ве​ду​щее чис​ло, тем боль​ше мощ​ность вспыш​ки. Од​на​ко при по​куп​ке вспыш​ки на​до об​ра​щать вни​ма​ние на сле​ду​ющие об​с​то​ятель​с​т​ва: не​ко​то​рые фир​мы да​ют зна​че​ние ве​ду​ще​го чис​ла вспыш​ки для объ​ек​ти​ва с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем не в 50 мм, а в 80 мм. По​это​му по​лу​ча​ет​ся чис​ло нам​но​го боль​ше. Так​же на​до пом​нить, что в не​ко​то​рых стра​нах при​ме​ня​ет​ся не мет​ри​чес​кая сис​те​ма, а все из​ме​ря​ет​ся а фу​тах. По​это​му и ве​ду​щее чис​ло для та​кой вспыш​ки бу​дет в 3,3 ра​за боль​ше. 

    Если вспыш​ка пред​наз​на​че​на для съем​ки в по​ме​ще​нии, то ее из​го​то​ви​те​ли иног​да «зак​ла​ды​ва​ют» в ве​ли​чи​ну ве​ду​ще​го чис​ла от​ра​жа​тель​ные спо​соб​нос​ти стен и по​тол​ка, по​это​му для съем​ки под от​к​ры​тым не​бом вспыш​ку сле​ду​ет или про​тес​ти​ро​вать, или ис​хо​дить из мень​ше​го ве​ду​ще​го чис​ла. 

УГОЛ СВЕТОВОГО ИЗЛУЧЕНИЯ
    Другим ос​нов​ным свой​с​т​вом фо​тов​с​пыш​ки яв​ля​ет​ся угол све​то​во​го из​лу​че​ния, то есть сек​тор, ко​то​рый бо​лее или ме​нее рав​но​мер​но ос​ве​ща​ет​ся фо​тов​с​пыш​кой. У оте​чес​т​вен​ных вспы​шек он обыч​но не ука​зан. У сов​ре​мен​ных вспы​шек, ко​то​рые ос​на​ще​ны сис​те​мой зум​ми​ро​ва​ния, то есть угол све​то​во​го из​лу​че​ния из​ме​ня​ет​ся, ве​ли​чи​на его обыч​но при​вя​за​на к уг​лу зре​ния при​ме​ня​емо​го объ​ек​ти​ва и вы​ра​жа​ет​ся в мил​ли​мет​рах его фо​кус​но​го рас​сто​яния. В лю​бом слу​чае этот угол на​до оп​ре​де​лить хо​тя бы эк​с​пе​ри​мен​таль​ным пу​тем, что​бы не по​лу​чать по​том сним​ки, на ко​то​рых центр кад​ра ос​ве​щен хо​ро​шо, а края «то​нут» в тем​но​те, осо​бен​но при ис​поль​зо​ва​нии ши​ро​ко​уголь​ных объ​ек​ти​вов. 

СИНХРОНИЗАЦИЯ ВСПЫШЕК
    Фотографическая вспыш​ка дол​ж​на сра​ба​ты​вать в тот мо​мент, ког​да зат​вор фо​то​ап​па​ра​та пол​нос​тью от​к​рыт, не​за​ви​си​мо от его кон​с​т​рук​ции, ина​че на плен​ке по​лу​чит​ся нор​маль​но эк​с​по​ни​ро​ван​ной толь​ко часть кад​ра. Обыч​но та​кие вы​дер​ж​ки ука​за​ны на са​мом фо​то​ап​па​ра​те на шка​ле вы​дер​жек знач​ком в ви​де мол​нии, лам​пы и так да​лее. Са​ма син​х​ро​ни​за​ция мо​жет иметь нес​коль​ко раз​но​вид​нос​тей. 

СТАНДАРТНАЯ СИНХРОНИЗАЦИЯ
    Вспышка про​ис​хо​дит в тот мо​мент, ког​да кад​ро​вое ок​но пол​нос​тью от​к​ры​то. Ес​ли в фо​то​ап​па​ра​те при​ме​нен штор​но-ще​ле​вой зат​вор, ко​то​рый ха​рак​те​рен для боль​шин​с​т​ва зер​каль​ных ка​мер, то вы​дер​ж​ка бу​дет дос​та​точ​но длин​ной. Ес​ли зат​вор цен​т​раль​ный, то вы​дер​ж​ки мо​гут бо​лее ко​рот​ки​ми. 

МЕДЛЕННАЯ СИНХРОНИЗАЦИЯ
    Когда вспыш​ка сра​ба​ты​ва​ет при очень ко​рот​ких вы​дер​ж​ках, то зад​ний план обыч​но по​лу​ча​ет​ся из​лиш​не тем​ным. По​это​му ре​жим мед​лен​ной син​х​ро​ни​за​ции зак​лю​ча​ет​ся в том, что вы​дер​ж​ка уве​ли​чи​ва​ет​ся, иног​да до нес​коль​ких ми​нут, что​бы де​та​ли зад​не​го пла​на смог​ли «про​ра​бо​тать​ся». При этом, ес​тес​т​вен​но, не​об​хо​ди​мо обес​пе​чить не​под​виж​ность фо​то​ап​па​ра​та. 

СИНХРОНИЗАЦИЯ ПО ПЕРВОЙ ИЛИ ВТОРОЙ ШТОРКЕ
    Это до​воль​но спе​ци​фи​чес​кий вид син​х​ро​ни​за​ции вспыш​ки с зат​во​ром, поз​во​ля​ющий эк​с​по​ни​ро​вать раз​лич​ные час​ти кад​ра как при по​мо​щи вспыш​ки, так и при по​мо​щи ес​тес​т​вен​но​го ос​ве​ще​ния. То есть на сним​ке в пер​вом слу​чае об​ра​зу​ет​ся све​то​вой след его даль​ней​ше​го дви​же​ния уже пос​ле сра​ба​ты​ва​ния вспыш​ки. Во вто​ром слу​чае све​то​вой след дви​же​ния объ​ек​та ос​та​ет​ся до при​ме​не​ния вспыш​ки, что уси​ли​ва​ет его ди​на​мич​ность на кад​ре. 

ВЫСОКОСКОРОСТНАЯ СИНХРОНИЗАЦИЯ
    Применяется, ког​да нуж​но сфо​тог​ра​фи​ро​вать объ​ект при пол​нос​тью от​к​ры​той ди​аф​раг​ме, нап​ри​мер, для соз​да​ния раз​мы​то​го зад​не​го фо​на, а в ап​па​рат встав​ле​на вы​со​ко​чув​с​т​ви​тель​ная плен​ка. Не​ко​то​рые фо​то​ап​па​ра​ты в этой си​ту​ации име​ют фун​к​цию вы​со​кос​ко​рос​т​ной син​х​ро​ни​за​ции со вспыш​кой, ко​то​рая во вре​мя съем​ки ге​не​ри​ру​ет се​рию час​то пов​то​ря​ющих​ся све​то​вых им​пуль​сов умень​шен​ной мощ​нос​ти. 

СИНХРОНИЗАЦИЯ НЕСКОЛЬКИХ ВСПЫШЕК
    Очень час​то для нужд фо​тосъ​ем​ки ис​поль​зу​ет​ся нес​коль​ко вспы​шек, осо​бен​но во вре​мя съемок в па​виль​оне. Что​бы обес​пе​чить син​х​рон​ность их сра​ба​ты​ва​ния, на​ибо​лее рас​п​рос​т​ра​не​ны два ви​да: при по​мо​щи ка​бе​ля и при по​мо​щи све​то​син​х​ро​ни​за​то​ров (устройств, ко​то​рые ре​аги​ру​ют на рез​кие пе​ре​па​ды ос​ве​ще​ния от ве​ду​щей вспыш​ки и вклю​ча​ют ве​до​мую вспыш​ку). В пер​вом слу​чае все вспыш​ки со​еди​не​ны меж​ду со​бой ка​бе​лем, при по​мо​щи ко​то​ро​го они и сра​ба​ты​ва​ют. 

    Во вто​ром слу​чае каж​дая вспыш​ка снаб​же​на сво​им соб​с​т​вен​ным све​то​син​х​ро​ни​за​то​ром и сра​ба​ты​ва​ет от вспыш​ки на фо​то​ап​па​ра​те фо​тог​ра​фа. 

    В тех слу​ча​ях, ког​да сра​ба​ты​ва​ние вспыш​ки на фо​то​ап​па​ра​те фо​тог​ра​фа не же​ла​тель​но, нап​ри​мер, для обес​пе​че​ния толь​ко бо​ко​во​го ос​ве​ще​ния, при​ме​ня​ют так на​зы​ва​емую «тем​ную вспыш​ку». Суть ее зак​лю​ча​ет​ся в тои, что вспыш​ка прик​ры​та ин​ф​рак​рас​ным све​то​филь​т​ром, ли​бо фир​мен​ным, ли​бо для это​го при​ме​ня​ют ку​сок не​эк​с​по​ни​ро​ван​ной про​яв​лен​ной по про​цес​су Е-6 об​ра​ти​мой плен​ки (для слай​дов). В ре​зуль​та​те фо​тов​с​пыш​ки не вид​но, на эк​с​по​зи​цию она ни​как не вли​я​ет, но ве​до​мые вспыш​ки, ос​на​щен​ные све​то​син​х​ро​ни​за​то​ра​ми, сра​ба​ты​ва​ют от это​го не​ви​ди​мо​го им​пуль​са. 

ТИПЫ ВСПЫШЕК
    Ручная вспыш​ка от​ли​ча​ет​ся от дру​гих тем, что она вклю​ча​ет​ся, ра​бо​та​ет, а так​же поз​во​ля​ет ус​та​но​вить все па​ра​мет​ры по во​ле фо​тог​ра​фа. Вы вруч​ную выс​тав​ля​ете не​об​хо​ди​мые зна​че​ния ди​аф​раг​мы в за​ви​си​мос​ти от рас​сто​яния до сни​ма​емо​го объ​ек​та и дру​гих ус​ло​вий съем​ки. Для об​лег​че​ния этой ра​бо​ты в кор​пус вспыш​ки обыч​но встро​ен каль​ку​ля​тор. Ра​бо​та с та​кой вспыш​кой по вре​ме​ни нес​коль​ко рас​тя​ну​та, но за​то по​яв​ля​ют​ся до​пол​ни​тель​ные воз​мож​нос​ти для фо​тог​ра​фа. Ав​то​ма​ти​чес​кая фо​тов​с​пыш​ка име​ет встро​ен​ный дат​чик, ко​то​рый из​ме​ря​ет ин​тен​сив​ность све​та вспыш​ки, от​ра​жен​но​го от объ​ек​та, и в за​ви​си​мос​ти от это​го ре​гу​ли​ру​ет дли​тель​ность све​то​во​го им​пуль​са вспыш​ки, что обес​пе​чи​ва​ет пра​виль​ную эк​с​по​зи​цию. Вы​бор ди​аф​раг​мы осу​щес​т​в​ля​ет​ся по каль​ку​ля​то​ру, на​хо​дя​ще​му​ся на кор​пу​се вспыш​ки. В пре​де​лах за​дан​но​го ди​апа​зо​на рас​сто​яний вспыш​ка обес​пе​чи​ва​ет пра​виль​ную эк​с​по​зи​цию да​же в том слу​чае, ес​ли фо​тог​раф ме​ня​ет рас​сто​яние от вспыш​ки до объ​ек​та съем​ки. 

    Согласованная вспыш​ка рас​счи​та​на на ис​поль​зо​ва​ние толь​ко с кон​к​рет​ны​ми мо​де​ля​ми фо​то​ап​па​ра​тов, так как она не​пос​ред​с​т​вен​но встра​ива​ет​ся в их сис​те​му и осу​щес​т​в​ля​ет вли​яние на всю ра​бо​ту ав​то​ма​ти​ки ап​па​ра​та, а так​же под​чи​ня​ет​ся ее ко​ман​дам. Она учи​ты​ва​ет зна​че​ние вы​дер​ж​ки, ди​аф​раг​мы и са​ма ре​гу​ли​ру​ет дли​тель​ность им​пуль​са. 

    Это са​мые удоб​ные и прак​тич​ные вспыш​ки, ко​то​рые поз​во​ля​ют по​лу​чать сним​ки хо​ро​ше​го ка​чес​т​ва. Для эф​фек​тив​но​го ис​поль​зо​ва​ния вспыш​ки не​об​хо​ди​мо дос​ко​наль​но на​учить ин​с​т​рук​цию по эк​с​п​лу​ата​ции для кон​к​рет​ной вспыш​ки. 

ПОДАВЛЕНИЕ ЭФФЕКТА «КРАСНЫХ ГЛАЗ»
    Эффект «крас​ных глаз» зак​лю​ча​ет​ся в том, что свет от вспыш​ки, рас​по​ло​жен​ной ря​дом с оп​ти​чес​кой осью объ​ек​ти​ва фо​то​ап​па​ра​та, от​ра​жа​ет​ся от сет​чат​ки гла​за че​ло​ве​ка или жи​вот​но​го, в ре​зуль​та​те на сним​ке они выг​ля​дят крас​ны​ми. 

    Для то​го что​бы из​бе​жать это​го эф​фек​та, не​об​хо​ди​мо уда​лить вспыш​ку от объ​ек​ти​ва фо​то​ап​па​ра​та на воз​мож​но боль​шее рас​сто​яние, ли​бо ис​поль​зо​вать для бо​ко​во​го ос​ве​ще​ния дру​гую, бо​лее мощ​ную вспыш​ку, сра​ба​ты​ва​ющую син​х​рон​но со вспыш​кой фо​то​ап​па​ра​та. Ес​ли ее нет, то луч​ше поп​ро​бо​вать уси​лить ес​тес​т​вен​ное или ис​кус​ствен​ное ос​ве​ще​ние сни​ма​емо​го объ​ек​та. 

    Также в сов​ре​мен​ных фо​то​ап​па​ра​тах при​ме​ня​ют​ся раз​лич​ные тех​ни​чес​кие ре​ше​ния для по​дав​ле​ния это​го эф​фек​та. 

    Это мо​жет быть яр​кая лам​поч​ка воз​ле объ​ек​ти​ва, ко​то​рая за​го​ра​ет​ся не​пос​ред​с​т​вен​но пе​ред сра​ба​ты​ва​ни​ем зат​во​ра фо​то​ап​па​ра​та, в ре​зуль​та​те че​го зрач​ки мо​де​лей су​жа​ют​ся. При этом не​об​хо​ди​мо что​бы объ​ект съем​ки смот​рел пря​мо на эту лам​поч​ку до сра​ба​ты​ва​ния зат​во​ра. 

    Другой ва​ри​ант - стро​бос​ко​пи​чес​кая вспыш​ка, ког​да в мо​мент съем​ки про​ис​хо​дит под​ряд нес​коль​ко све​то​вых им​пуль​сов по​ни​жен​ной мощ​нос​ти. 

    Если гла​за на фо​тог​ра​фии по​лу​чи​лись все же крас​ны​ми, то их мож​но ис​п​ра​вить пря​мо на сним​ке спе​ци​аль​ным ка​ран​да​шом для ре​ту​ши или, в край​нем слу​чае, зе​ле​ным фло​мас​те​ром. 

ПРАВИЛА РАБОТЫ И ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ СО ВСПЫШКОЙ
    При ра​бо​те со вспыш​кой не​об​хо​ди​мо соб​лю​дать сле​ду​ющее: 

    * Ус​та​нав​ли​вай​те на фо​то​ка​ме​ру вспыш​ки толь​ко тех мо​де​лей, ко​то​рые ре​ко​мен​до​ва​ны про​из​во​ди​те​лем. Не ус​та​нав​ли​вай​те на сов​ре​мен​ные фо​то​ка​ме​ры со​вет​с​кие фо​тов​с​пыш​ки. Ис​поль​зуй​те нез​на​ко​мые или не​под​хо​дя​щие к дан​ной ка​ме​ре вспыш​ки при по​мо​щи све​то​син​х​ро​ни​за​то​ров. 

    * Не раз​би​рай​те вспыш​ку са​ми, так как в ней име​ют​ся ис​точ​ни​ки очень вы​со​ко​го нап​ря​же​ния. 

    Убедитесь в чис​то​те и на​деж​нос​ти кон​так​тов, как в бло​ке пи​та​ния, так и в разъ​еме син​х​ро​ни​за​ции. Ес​ли вспыш​ка не по​ка​зы​ва​ет го​тов​ность бо​лее чем 30 се​кунд, то не​об​хо​ди​мо за​ме​нить ба​та​рей​ки. Пом​ни​те, что ин​ди​ка​тор за​ря​да вспыш​ки мо​жет не по​ка​зы​вать ис​тин​но​го зна​че​ния за​ря​да ее кон​ден​са​то​ра, и по​это​му вы​ход​ная мощ​ность в этом слу​чае мо​жет быть мень​ше на треть. По​это​му луч​ше по​дож​дать нес​коль​ко се​кунд пос​ле то​го, как ин​ди​ка​тор за​го​рит​ся. Осо​бен​но это ка​са​ет​ся вспы​шек с ав​то​ном​ны​ми ис​точ​ни​ка​ми пи​та​ния. Умень​ше​ние мощ​нос​ти вспыш​ки мо​жет про​изой​ти из-за то​го, что она не ис​поль​зо​ва​лась бо​лее ме​ся​ца и ем​кость кон​ден​са​то​ров умень​ши​лась. Со вре​ме​нем она вос​ста​но​вит​ся, но луч​ше раз в две-три не​де​ли за​ря​жать вспыш​ку и нес​коль​ко раз вклю​чать ее в тес​то​вом ре​жи​ме. 

ИСТОЧНИКИ ПИТАНИЯ
    Большинство сов​ре​мен​ных фо​то​ап​па​ра​тов име​ют свои ис​точ​ни​ки пи​та​ния в ви​де раз​лич​ных ба​та​ре​ек и ак​ку​му​ля​то​ров. Не​ко​то​рые без них прос​то не ра​бо​та​ют. 

    Наиболее рас​п​рос​т​ра​не​ны ли​ти​евые эле​мен​ты пи​та​ния или ще​лоч​ные ба​та​рей​ки. 

    Специальная ак​ку​му​ля​тор​ная ба​та​рея обыч​но ус​та​нов​ле​на на про​фес​си​ональ​ных ка​ме​рах. 

    Литиевые эле​мен​ты пи​та​ния за​ре​ко​мен​до​ва​ли се​бя как на​ибо​лее на​деж​ный, са​мый энер​го​ем​кий и все​по​год​ный ис​точ​ник энер​гии, к то​му же име​ющий са​мый про​дол​жи​тель​ный срок хра​не​ния и ис​поль​зо​ва​ния. Од​на​ко ли​ти​евые ба​та​рей​ки яв​ля​ют​ся са​мым до​ро​гим ис​точ​ни​ком пи​та​ния. 

    Иногда к не​ко​то​рым мо​де​лям фо​то​ап​па​ра​тов пре​дус​мот​рен бокс для ще​лоч​ных ис​точ​ни​ков пи​та​ния или ак​ку​му​ля​то​ров, ко​то​рые го​раз​до де​шев​ле, чем ли​ти​евые эле​мен​ты пи​та​ния. 

    Вопрос в том, как ис​поль​зо​вать эле​мент пи​та​ния, что​бы его хва​ти​ло на съем​ку как мож​но боль​ше​го ко​ли​чес​т​ва фо​топ​ле​нок. Дли это​го не​об​хо​ди​мо соб​лю​дать не​ко​то​рые ре​ко​мен​да​ции: 

    * Ста​рай​тесь ис​поль​зо​вать встро​ен​ную вспыш​ку толь​ко при не​об​хо​ди​мос​ти, так как она яв​ля​ет​ся чем​пи​оном по пот​реб​ле​нию энер​гии ис​точ​ни​ка пи​та​ния. При​чем в не​ко​то​рых фо​то​ап​па​ра​тах вспыш​ка пот​реб​ля​ет энер​гию, да​же ес​ли ею не поль​зу​ют​ся: уже на ста​дии под​го​тов​ки ус​т​рой​с​т​ва к ра​бо​те про​ис​хо​дит за​ряд​ка кон​ден​са​то​ра, ко​то​рая по​том мо​жет и не пот​ре​бо​вать​ся. По​это​му ес​ли есть воз​мож​ность, вспыш​ку луч​ше от​к​лю​чать или про​из​во​дить дру​гие дей​с​т​вия в за​ви​си​мос​ти от кон​с​т​рук​ции фо​то​ап​па​ра​та. В этом смыс​ле не сто​ит без не​об​хо​ди​мос​ти ис​поль​зо​вать раз​лич​ные «сю​жет​ные» прог​рам​мы, при ис​поль​зо​ва​нии ко​то​рых ав​то​ма​ти​чес​ки про​ис​хо​дит ак​ти​ва​ция фо​тов​с​пыш​ки. 

    * При поль​зо​ва​нии сов​ре​мен​ным фо​то​ап​па​ра​том не вык​лю​чай​те его час​то без не​об​хо​ди​мос​ти, так как при вклю​че​нии он на​чи​на​ет тес​ти​ро​вать се​бя, про​ве​ряя раз​лич​ные свои сис​те​мы, на что ухо​дит мно​го энер​гии. В сов​ре​мен​ной тех​ни​ке пре​дус​мот​рен так на​зы​ва​емый «жду​щий» ре​жим, ко​то​рый вклю​ча​ет​ся че​рез де​ся​ток се​кунд, ког​да пот​реб​ле​ние энер​гии сво​дит​ся к та​ко​му ми​ни​му​му, что от од​но​го ком​п​лек​та ба​та​ре​ек фо​то​ап​па​рат мо​жет неп​ре​рыв​но про​ра​бо​тать нес​коль​ко лет! Но сто​ит вам взять​ся за лю​бой ор​ган уп​рав​ле​ния, как ап​па​рат сно​ва мгно​вен​но ста​но​вит​ся го​то​вым к ра​бо​те. 

    * Без не​об​хо​ди​мос​ти не кру​ти​те ор​га​ны уп​рав​ле​ния ап​па​ра​том, так как ап​па​рат за​час​тую ре​аги​ру​ет на эти дей​с​т​вия, со​от​вет​с​т​вен​но пот​реб​ляя энер​гию. Что ка​са​ет​ся ав​то​фо​кус​ной тех​ни​ки, то эту фун​к​цию не​об​хо​ди​мо ис​поль​зо​вать толь​ко тог​да, ког​да вы уве​ре​ны, что объ​ек​тив на​ве​дет​ся имен​но на тот объ​ект, ко​то​рый вы хо​ти​те сфо​тог​ра​фи​ро​вать. Нап​ри​мер, ес​ли сю​жет сос​то​ит из нес​коль​ких объ​ек​тов, име​ют​ся блес​тя​щие по​вер​х​нос​ти, слиш​ком яр​кий кон​т​раст меж​ду уров​ня​ми ос​ве​ще​ния, при съем​ке за стек​лом, а так​же во вре​мя силь​но​го дож​дя или в ту​ма​не, то от ав​то​фо​ку​са луч​ше от​ка​зать​ся. При съем​ке длин​но​мер​ных или дви​жу​щих​ся объ​ек​тов, а так​же при мак​росъ​ем​ке это луч​ше сде​лать вруч​ную или быть го​то​вым к то​му, что энер​го​пот​реб​ле​ние на при​вод мо​то​ра ав​то​фо​ку​са бу​дет очень боль​шим. Тем бо​лее что все ав​то​фо​кус​ные зер​каль​ные фо​то​ап​па​ра​ты име​ют ре​жим руч​ной фо​ку​си​ров​ки. То же са​мое ка​са​ет​ся и ав​то​ма​ти​чес​ко​го зум​ми​ро​ва​ния объ​ек​ти​ва. 

    * Для прод​ле​ния ра​бо​ты ис​точ​ни​ков пи​та​ния за​час​тую име​ет смысл за​ме​нить ре​жим оп​ти​чес​кой ста​би​ли​за​ции изоб​ра​же​ния, ко​то​рый есть у не​ко​то​рых мо​де​лей фо​то​ап​па​ра​тов, ста​ры​ми про​ве​рен​ны​ми сред​с​т​ва​ми: шта​ти​вом, фо​тос​т​руб​ци​ной или мо​но​по​дом. 

    * В не​ко​то​рых ап​па​ра​тах не​ма​ло энер​гии пот​реб​ля​ет ус​т​рой​с​т​во для по​дав​ле​ния эф​фек​та «крас​ных глаз» при по​мо​щи стро​бос​ко​пи​чес​кой вспыш​ки или све​тя​щей​ся лам​поч​ки, ко​то​рые осо​бой эф​фек​тив​нос​тью не от​ли​ча​ют​ся. Как пре​одо​леть эф​фект «крас​ных глаз», бу​дет под​роб​но рас​ска​за​но да​лее, а вот в це​лях эко​но​мии энер​гии эту фун​к​цию иног​да есть смысл от​к​лю​чить. 

    * Так​же в не​ко​то​рых мо​де​лях фо​то​ап​па​ра​тов луч​ше не ис​поль​зо​вать ре​жим ус​ко​рен​ной об​рат​ной пе​ре​мот​ки плен​ки, а от​дать пред​поч​те​ние «нор​маль​ной» пе​ре​мот​ке. Пом​ни​те, что ем​кость ба​та​ре​ек в хо​лод​ное вре​мя (зи​мой) быс​т​ро сни​жа​ет​ся. Ре​ко​мен​ду​ет​ся всег​да но​сить с со​бой за​пас​ной ком​п​лект ба​та​ре​ек. В зим​нее вре​мя дер​жи​те ба​та​рей​ки во внут​рен​нем кар​ма​не и про​из​во​ди​те за​ме​ну ком​п​лек​та ба​та​ре​ек, как толь​ко по​чув​с​т​ву​ете, что ра​бо​тос​по​соб​ность ба​та​ре​ек, на​хо​дя​щих​ся в фо​то​ап​па​ра​те, за​мет​но сни​зи​лась. Пос​ле прог​ре​ва ба​та​ре​ек до ком​нат​ной тем​пе​ра​ту​ры их ра​бо​тос​по​соб​ность вос​ста​нав​ли​ва​ет​ся. 

ФОТОГРАФИЧЕСКИЕ ПЛЕНКИ
    Несмотря на нас​туп​ле​ние эры циф​ро​вой фо​тог​ра​фии, фо​топ​лен​ки по​ка проч​но удер​жи​ва​ют свои по​зи​ции, и это бу​дет про​дол​жать​ся еще до​воль​но дол​го. Де​ло в том, что толь​ко сей​час циф​ро​вая фо​тог​ра​фия по​дош​ла к то​му ка​чес​т​ву изоб​ра​же​ния, ко​то​рое да​ет фо​тог​ра​фи​чес​кая плен​ка. А учи​ты​вая боль​шую сто​имость как са​мой тех​ни​ки, так и рас​ход​ных ма​те​ри​алов, фо​топ​лен​ка еще пос​лу​жит ар​мии фо​то​лю​би​те​лей и про​фес​си​она​лов. 

    Любые фо​топ​лен​ки име​ют ряд ха​рак​те​рис​тик, в ко​то​рых не​об​хо​ди​мо раз​би​рать​ся. 

    На упа​ков​ке обыч​но ука​зы​ва​ет​ся ве​ли​чи​на све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти плен​ки, про​цесс, по ко​то​ро​му ее на​до про​яв​лять (обыч​но это С-41 или Е-6), и ко​ли​чес​т​во кад​ров (обыч​но 12, 24 или 36). Са​мой рас​п​рос​т​ра​нен​ной на се​год​няш​ний день яв​ля​ет​ся плен​ка ши​ри​ной 35 мм, пер​фо​ри​ро​ван​ная с обе​их сто​рон. Она про​да​ет​ся зап​рав​лен​ной в ме​тал​ли​чес​кие од​но​ра​зо​вые кас​се​ты, ос​на​щен​ные DX-ко​дом. Стан​дар​т​ная дли​на этих пле​нок - 12, 24 и 36 кад​ров раз​ме​ром 24х36 мм. На упа​ков​ке ука​за​но ко​ли​чес​т​во ра​бо​чих кад​ров, а для зап​рав​ки в ап​па​рат до​пол​ни​тель​но вы​де​ле​но 4 кад​ра в на​ча​ле плен​ки (они обоз​на​че​ны, нап​ри​мер, как «ХХ», «X», «0», «00») и один кадр - в кон​це плен​ки (обоз​на​чен как «Е») На ис​поль​зо​ва​ние этих пле​нок рас​счи​та​но боль​шин​с​т​во как про​фес​си​ональ​ных, так и лю​би​тель​с​ких фо​то​ап​па​ра​тов. 

СВЕТОЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ
    Светочувствительность плен​ки по​ка​зы​ва​ет ве​ли​чи​ну чув​с​т​ви​тель​нос​ти фо​то​эмуль​сии к воз​дей​с​т​вию све​та. Све​то​чув​с​т​ви​тель​ность вы​ра​жа​ет​ся чис​лом еди​ниц. Чем вы​ше све​то​чув​с​т​ви​тель​ность, тем боль​ше чис​ло. Зна​че​ние све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти обыч​но вы​ра​жа​ет​ся в еди​ни​цах меж​ду​на​род​но​го стан​дар​та ISO и стан​дар​та ASA (стан​дарт США), ко​то​рые в чис​ло​вом вы​ра​же​нии иден​тич​ны. Так​же этим еди​ни​цам све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти со​от​вет​с​т​ву​ют и еди​ни​цы ГОСТ. В Гер​ма​нии при​ня​та нем​но​го дру​гая шка​ла DIN, но она не по​лу​пи​ла ши​ро​ко​го рас​п​рос​т​ра​не​ния. 

    На упа​ков​ке плен​ки обя​за​тель​но ука​зы​ва​ет​ся ее но​ми​наль​ная чув​с​т​ви​тель​ность, ве​ли​чи​ну ко​то​рой по​лу​ча​ют при стан​дар​т​ных ус​ло​ви​ях об​ра​бот​ки и хра​не​ния. Обыч​но для плен​ки в 200 еди​ниц эта над​пись выг​ля​дит так: 200/24 (еди​ни​цы со​от​вет​с​т​вен​но ISO/DIN). Кро​ме то​го, сов​ре​мен​ные плен​ки име​ют так на​зы​ва​емый DX-код, ко​то​рый поз​во​ля​ет вво​дить ве​ли​чи​ну чув​с​т​ви​тель​нос​ти, как в ав​то​ма​ти​чес​кие ка​ме​ры, так и в прин​те​ры при пе​ча​ти фо​тог​ра​фий. Так​же, бла​го​да​ря это​му ко​ду, фо​то​ап​па​рат точ​но фик​си​ру​ет мо​мент за​вер​ше​ния про​цес​са эк​с​по​ни​ро​ва​ния всех кад​ров плен​ки. Фо​то​ап​па​ра​ты с дат​чи​ка​ми DX-ко​да, в за​ви​си​мос​ти от кон​с​т​рук​ции, зап​рог​рам​ми​ро​ва​ны на счи​ты​ва​ние ко​да в оп​ре​де​лен​ном ди​апа​зо​не. Для про​фес​си​ональ​ных ка​мер он мо​жет сос​тав​лять от 25 до 5000 еди​ниц. А есть ка​ме​ры, рас​счи​тан​ные толь​ко на ис​поль​зо​ва​ние плен​ки чув​с​т​ви​тель​нос​тью 100 еди​ниц. 

    Поэтому, по​ку​пая ав​то​ма​ти​чес​кую ка​ме​ру, на это на​до об​ра​тить осо​бое вни​ма​ние. В пос​лед​нем слу​чае ве​ли​чи​на чув​с​т​ви​тель​нос​ти фо​топ​лен​ки выс​тав​ля​ет​ся на фо​то​ап​па​ра​те вруч​ную. 

    Фотопленки до 100 еди​ниц счи​та​ют​ся низ​ко​чув​с​т​ви​тель​ны​ми, от 100 до 400 еди​ниц - сред​ней чув​с​т​ви​тель​нос​ти, свы​ше 400 еди​ниц - вы​со​ко​чув​с​т​ви​тель​ны​ми. Чем боль​ше чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки, тем мень​ше нуж​на эк​с​по​зи​ция для ее нор​маль​но​го эк​с​по​ни​ро​ва​ния. 

    Высокочувствительные плен​ки при​ме​ня​ют​ся для съемок в ус​ло​ви​ях пло​хо​го ос​ве​ще​ния и при съем​ке дви​жу​щих​ся объ​ек​тов. Их обыч​но де​ла​ют бо​лее кон​т​рас​т​ны​ми, чем ма​ло​чув​с​т​ви​тель​ные. Сде​ла​но это для то​го, что​бы сни​мать в ус​ло​ви​ях не​дос​та​точ​ной ос​ве​щен​нос​ти низ​ко​кон​т​рас​т​ные сю​же​ты. 

    Чтобы при​мер​но оп​ре​де​лить не​об​хо​ди​мую чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки для кон​к​рет​ных ус​ло​вий съем​ки, су​щес​т​ву​ет эм​пи​ри​чес​кое пра​ви​ло: при съем​ке с рук са​мая ко​рот​кая до​пус​ти​мая вы​дер​ж​ка в се​кун​дах чис​лен​но рав​на фо​кус​но​му рас​сто​янию объ​ек​ти​ва в мил​ли​мет​рах. Нап​ри​мер, ес​ли у вас фо​то​ап​па​рат с объ​ек​ти​вом с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем 250 мм, то при съем​ке с рук вы​дер​ж​ка не дол​ж​на быть длин​нее 1/250 сек. 

    Если во вре​мя съем​ки у вас ока​за​лась плен​ка мень​шей чув​с​т​ви​тель​нос​ти, чем не​об​хо​ди​мо, то по​ло​же​ние мож​но ис​п​ра​вить, при​бег​нув к так на​зы​ва​емо​му пуш-про​цес​су. До​пус​тим, что у вас есть фо​топ​лен​ка 400 еди​ниц, а не​об​хо​ди​мо 800 еди​ниц. Вы сни​ма​ете на свою плен​ку как на плен​ку в 800 еди​ниц, а за​тем в про​фес​си​ональ​ной ла​бо​ра​то​рии (в обыч​ной ми​ни-ла​бо​ра​то​рии это не​воз​мож​но) про​яв​ля​ете ее в те​че​ние боль​ше​го вре​ме​ни, чем по​ло​же​но. При этом кон​т​раст плен​ки и зер​нис​тость воз​рас​та​ют. 

    Черно-белую плен​ку мож​но без тру​да про​яв​лять са​мим, при​чем «вы​тя​ги​вать» го​раз​до боль​шие зна​че​ния чув​с​т​ви​тель​нос​ти, чем это воз​мож​но у цвет​ной плен​ки. Ес​ли у пос​лед​ней это ре​ко​мен​ду​ет​ся де​лать на од​ну сту​пень, не бо​лее, то чув​с​т​ви​тель​ность чер​но-бе​лой плен​ки мож​но уве​ли​чить на нес​коль​ко сту​пе​ней, нап​ри​мер, со 100 еди​ниц до 300, без силь​ной по​те​ри ка​чес​т​ва. Осо​бен​но ес​ли ис​поль​зо​вать про​яви​тель «Ольха-1» (см. при​ло​же​ние)

РЕЗКОСТЬ ФОТОПЛЕНКИ
    Резкость фо​топ​лен​ки ха​рак​те​ри​зу​ет ее спо​соб​ность с вы​со​кой чет​кос​тью отоб​ра​жать мел​кие де​та​ли сни​ма​емо​го объ​ек​та. Чем ни​же све​то​чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки, тем вы​ше спо​соб​ность плен​ки пе​ре​да​вать де​та​ли объ​ек​та. 

ЗЕРНИСТОСТЬ ФОТОПЛЕНКИ
    Зернистость фо​топ​лен​ки про​яв​ля​ет​ся в том, что изоб​ра​же​ние на от​пе​чат​ках име​ет гра​ну​ляр​ную тек​с​ту​ру. Чем вы​ше чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки, тем боль​ше раз​ме​ры зер​на, из ко​то​ро​го сос​то​ит изоб​ра​же​ние. Осо​бен​но хо​ро​шо их вид​но на фо​тог​ра​фи​ях с боль​шим уве​ли​че​ни​ем. По​это​му для та​ких фо​тог​ра​фий луч​ше ис​поль​зо​вать фо​топ​лен​ки с низ​кой чув​с​т​ви​тель​нос​тью. 

    Также уве​ли​чен​ное зер​но мо​жет по​явить​ся на плен​ках в ре​зуль​та​те их неп​ра​виль​но​го хра​не​ния, боль​шо​го про​ме​жут​ка вре​ме​ни меж​ду эк​с​по​ни​ро​ва​ни​ем и про​яв​ле​ни​ем, неп​ра​виль​ной эк​с​по​зи​ции во вре​мя съем​ки. 

РАЗРЕШАЮЩАЯ СПОСОБНОСТЬ
    Разрешающая спо​соб​ность плен​ки ха​рак​те​ри​зу​ет​ся мак​си​маль​ным ко​ли​чес​т​вом ли​ний, про​ве​ден​ных друг ря​дом с дру​гом, при ко​то​рой ви​зу​аль​но еще воз​мож​но раз​ли​чить со​сед​ние ли​нии. Этот па​ра​метр обыч​но тре​бу​ет​ся при срав​не​нии оди​на​ко​вых пле​нок раз​ных про​из​во​ди​те​лей. 

ЦВЕТОВОЙ БАЛАНС ФОТОПЛЕНКИ
    У цвет​ной плен​ки есть та​кая ха​рак​те​рис​ти​ка, как цве​то​вая тем​пе​ра​ту​ра (изме​ря​ет​ся по шка​ле Кель​ви​на) или цве​то​вой ба​ланс. Каж​дая цвет​ная плен​ка рас​счи​та​на на ис​поль​зо​ва​ние с оп​ре​де​лен​ным ис​точ​ни​ком све​та. На​илуч​шие ре​зуль​та​ты мож​но по​лу​чить, ес​ли при вы​бо​ре плен​ки при​ни​мать во вни​ма​ние тип ис​точ​ни​ка све​та, на ко​то​рый нас​т​ро​ен цве​то​вой ба​ланс фо​то​эмуль​сии. 

    Все цвет​ные не​га​тив​ные плен​ки, пред​наз​на​чен​ные для фо​то​лю​би​те​лей, сба​лан​си​ро​ва​ны для съем​ки при днев​ном све​те или в по​ме​ще​нии со вспыш​кой (цве​то​вая тем​пе​ра​ту​ра 5500 гра​ду​сов Кель​ви​на). 

    Если вы бу​де​те при ис​кус​ствен​ном ос​ве​ще​нии лам​па​ми на​ка​ли​ва​ния сни​мать на плен​ку, сба​лан​си​ро​ван​ную для днев​но​го ос​ве​ще​ния, сним​ки при​об​ре​тут крас​но-оран​же​вые то​ка. При съем​ке при све​те лю​ми​нес​цен​т​ных ламп цве​то​вая то​наль​ность бу​дет зе​ле​но​ва​той или го​лу​бо​ва​той. 

    Для цве​то​вой кор​рек​ции при​ме​ня​ют​ся спе​ци​аль​ные филь​т​ры, ко​то​рые рез​ко сни​жа​ют чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки, ли​бо ис​поль​зу​ют​ся фо​топ​лен​ки, сба​лан​си​ро​ван​ные для ис​кус​ствен​но​го ос​ве​ще​ния (3200-3400 К). 

    Смешивать ис​кус​ствен​ное и ес​тес​т​вен​ное ос​ве​ще​ние не ре​ко​мен​ду​ет​ся, так как пре​ду​га​дать ре​зуль​тат съем​ки в этом слу​чае не пред​с​тав​ля​ет​ся воз​мож​ным. 

ФОТОГРАФИЧЕСКАЯ ШИРОТА ФОТОПЛЕНКИ
    Это по​ня​тие ха​рак​те​ри​зу​ет спо​соб​ность плен​ки вос​п​ро​из​во​дить с оди​на​ко​вой кон​т​рас​т​нос​тью раз​лич​ные по яр​кос​ти учас​т​ки изоб​ра​же​ния. Чем боль​ше фо​тог​ра​фи​чес​кая ши​ро​та плен​ки, тем боль​ше оши​бок в оп​ре​де​ле​нии эк​с​по​зи​ции она до​пус​ка​ет без по​те​ри ка​чес​т​ва. 

СЛАЙД-ПЛЕНКИ
    Проявленная об​ра​ща​емая плен​ка уже са​ма по се​бе пред​с​тав​ля​ет со​бой ко​неч​ный про​дукт в ви​де ди​апо​зи​ти​ва (слай​да). В ос​нов​ном их при​ме​ня​ют для про​еци​ро​ва​ния изоб​ра​же​ния на эк​ран, соз​да​ния слайд-филь​мов, а так​же для ска​ни​ро​ва​ния при ис​поль​зо​ва​нии в по​лиг​ра​фии. 

    Слайды обыч​но про​яв​ля​ют​ся по про​цес​су Е-6. 

    Как пра​ви​ло, слай​ды име​ют очень точ​ную цве​то​пе​ре​да​чу и име​ют пра​виль​ный цве​то​вой ба​ланс. Они так​же от​ли​ча​ют​ся по​вы​шен​ной кон​т​рас​т​нос​тью. 

    С дру​гой сто​ро​ны, слайд-плен​ки име​ют ма​лую фо​тог​ра​фи​чес​кую ши​ро​ту и обыч​но «не про​ща​ют» оши​бок в эк​с​по​зи​ции. 

    Одним из спо​со​бов по​лу​че​ния не​обыч​ных сним​ков яв​ля​ет​ся съем​ка на слайд-плен​ку и про​яв​ка ее по про​цес​су С-41. Эта про​це​ду​ра на​зы​ва​ет​ся «кросс-про​цесс». При кросс-про​цес​сах по​лу​ча​ют​ся «нес​тан​дар​т​ные» цве​та и кон​т​раст. 

НЕГАТИВНАЯ ПЛЕНКА
    Проявленная не​га​тив​ная плен​ка по сво​ей су​ти, яв​ля​ет​ся про​ме​жу​точ​ным эта​пом меж​ду съем​кой и пе​чатью го​то​вых фо​тог​ра​фий. Иног​да она ис​поль​зу​ет​ся как ко​неч​ный про​дукт в фо​то​жур​на​лис​ти​ке, ког​да плен​ка ска​ни​ру​ет​ся, и фо​тог​ра​фии сра​зу идут в пе​чать га​зе​ты или жур​на​ла. Не​га​тив про​хо​дит ста​дию пе​ча​ти, где мож​но от​кор​рек​ти​ро​вать цвет и плот​ность го​то​вых фо​тог​ра​фий. 

    Негативы обыч​но про​яв​ля​ют​ся по про​цес​су С-41. 

ЧЕРНО-БЕЛЫЕ ФОТОПЛЕНКИ
    Хотя и счи​та​ет​ся, что век чер​но-бе​лой фо​тог​ра​фии ми​но​вал, он про​дол​жа​ет​ся. Сей​час по​ми​мо обыч​ных фо​топ​ле​нок, ко​то​рые об​ра​ба​ты​ва​ют​ся про​яви​те​лем и фик​са​жем, есть в про​да​же и бес​се​реб​ря​ные чер​но-бе​лые плен​ки, ко​то​рые про​яв​ля​ют​ся по про​цес​су С-41. Этот про​цесс соз​дан фир​мой «Ко​дак» и под​хо​дит ко всем плен​кам дру​гих про​из​во​ди​те​лей, хо​тя у них есть и свои фир​мен​ные про​цес​сы про​яв​ле​ния. 

    Большинство сов​ре​мен​ных чер​но-бе​лых пле​нок име​ет за​вы​шен​ную чув​с​т​ви​тель​ность, по​это​му при съем​ке есть смысл плен​ку пе​ре​эк​с​по​ни​ро​вать, а по​том нем​но​го умень​шить вре​мя про​яв​ле​ния. 

ЛЮБИТЕЛЬСКИЕ ФОТОПЛЕНКИ
    Любительские плен​ки пред​наз​на​че​ны для бы​то​вых съемок лю​би​тель​с​кой фо​то​ап​па​ра​ту​рой, они име​ют боль​шую фо​тог​ра​фи​чес​кую ши​ро​ту и про​ща​ют серь​ез​ные ошиб​ки в эк​с​по​зи​ции. Они не тре​бу​ют не​мед​лен​ной про​яв​ки пос​ле эк​с​по​ни​ро​ва​ния, а так​же хра​не​ний при по​ни​жен​ных тем​пе​ра​ту​рах. 

    Более вы​со​кая кон​т​рас​т​ность лю​би​тель​с​ких пле​нок спе​ци​аль​но сде​ла​на для то​го, что​бы от​пе​чат​ка бы​ли бо​лее яр​ки​ми и на​сы​щен​ны​ми по цве​ту, а так​же с уче​том воз​мож​но​го при​ме​не​ния ап​па​ра​ту​ры с пло​хой оп​ти​кой. Но из-за это​го про​ис​хо​дит ухуд​ше​ние изоб​ра​же​ния тон​ких цве​то​вых пе​ре​хо​дов, что при лю​би​тель​с​кой съем​ке не​за​мет​но. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ФОТОПЛЕНКИ
    Профессиональные плен​ки от​ли​ча​ет по​ни​жен​ный кон​т​раст, за ис​к​лю​че​ни​ем спе​ци​аль​ных слу​ча​ев. Фо​тог​ра​фи​чес​кая ши​ро​та у них не​боль​шая и тре​бу​ет точ​но​го эк​с​по​ни​ро​ва​ния. Эти плен​ки нуж​да​ют​ся в как мож​но бо​лее быс​т​рой про​яв​ке пос​ле съем​ки. Хра​нить их нуж​но при по​ни​жен​ных тем​пе​ра​ту​рах. 

    От лю​би​тель​с​ких пле​нок их от​ли​ча​ют бо​лее ста​биль​ные ха​рак​те​рис​ти​ки, вы​со​кая точ​ность цве​то​пе​ре​да​чи, а так​же спе​ци​али​за​ция - раз​ра​бо​та​ны ти​пы плен​ки для каж​до​го кон​к​рет​но​го ви​да съем​ки (нап​ри​мер, «пор​т​рет», «спорт», «пей​заж», «свадь​ба»). 

ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С ФОТОПЛЕНКОЙ
    Всегда по воз​мож​нос​ти по​ку​пай​те плен​ку в про​ве​рен​ном мес​те, где она не «ле​вая», не пе​рег​ре​тая и не прос​ро​чен​ная (осо​бен​но эго ка​са​ет​ся про​фес​си​ональ​ных пле​нок). Ес​ли вы на​хо​ди​тесь в нез​на​ко​мой для вас мес​т​нос​ти, то луч​ше пред​по​честь для это​го спе​ци​али​зи​ро​ван​ные фир​мен​ные точ​ки про​да​жи фо​то​то​ва​ров и фо​то​ателье, а не раз​лич​ные лот​ки, про​дук​то​вые ки​ос​ки, и точ​ки, в ко​то​рых про​да​ет​ся все что угод​но, в том чис​ле и фо​топ​лен​ки. Пра​виль​но хра​ни​те плен​ку. Лю​би​тель​с​кие плен​ки из​на​чаль​но соз​да​ны со сдви​гом цве​то​во​го ба​лан​са та​ким об​ра​зом, что пред​по​ла​га​ет​ся, что они бу​дут хра​нить​ся при ком​нат​ной тем​пе​ра​ту​ре. Про​фес​си​ональ​ные плен​ки од​ноз​нач​но луч​ше хра​нить в хо​ло​диль​ни​ке. Ес​ли вы хо​ти​те хра​нить та​кую плен​ку очень дол​го, то ее луч​ше по​ло​жить в мо​ро​зиль​ник. Пе​ред при​ме​не​ни​ем луч​ше дать ей нес​коль​ко ча​сов по​ле​жать при ком​нат​ной тем​пе​ра​ту​ре. 

    Нельзя хра​нить плен​ки при боль​шой тем​пе​ра​ту​ре, влаж​нос​ти, а так​же вбли​зи аг​рес​сив​ных хи​ми​чес​ких про​дук​тов. 

    Для нужд фо​тосъ​ем​ки луч​ше при​ме​нять плен​ку с ми​ни​маль​но воз​мож​ной чув​с​т​ви​тель​нос​тью. Не сни​май​те на од​ну плен​ку в те​че​ние очень про​дол​жи​тель​но​го вре​ме​ни, так как эк​с​по​ни​ро​ван​ная плен​ка не вы​дер​жи​ва​ет дол​го​го хра​не​ния. 

    Заряжая плен​ку в фо​то​ап​па​рат при силь​ном вет​ре, стой​те спи​ной к не​му. 

    В сол​неч​ную по​го​ду де​лай​те это в те​ни, мож​но от сво​его те​ла, не под​вер​гая кас​се​ту с плен​кой воз​дей​с​т​вию пря​мых сол​неч​ных лу​чей. 

    Во вре​мя съем​ки пра​виль​но эк​с​по​ни​руй​те плен​ку. Цвет​ную не​га​тив​ную плен​ку нас​то​ятель​но не ре​ко​мен​ду​ет​ся не​до​эк​с​по​ни​ро​вать, луч​ше для пе​рес​т​ра​хов​ки нем​но​го уве​ли​чить эк​с​по​зи​цию. По край​ней ме​ре, в пос​лед​нем слу​чае у вас не ис​чез​нут мел​кие де​та​ли, да и с кон​т​рас​том все бу​дет нор​маль​но; при пе​ча​ти мож​но бу​дет ввес​ти кор​рек​цию и по​лу​чить хо​ро​шие сним​ки. 

    Слайд-пленки очень пло​хо пе​ре​но​сят лю​бые ошиб​ки в эк​с​по​зи​ции. 

    При ис​поль​зо​ва​нии сла​бых вспы​шек нель​зя пра​виль​но эк​с​по​ни​ро​вать плен​ку, так как они не мо​гут дать рав​но​мер​ное и дос​та​точ​ное ос​ве​ще​ние по всей плос​кос​ти кад​ра. 

    Помните, что в мо​ро​зы чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки сни​жа​ет​ся, и по​это​му во вре​мя съем​ки луч​ше де​лать эк​с​по​зи​ци​он​ную вил​ку. 

    На мо​ро​зе нель​зя быс​т​ро пе​ре​ма​ты​вать плен​ку, так как это мо​жет при​вес​ти к ее рас​т​рес​ки​ва​нию, по​яв​ле​нию зас​вет​ки от ста​ти​чес​ких за​ря​дов. Луч​ше внес​ти ап​па​рат в теп​лое по​ме​ще​ние, отог​реть его и толь​ко по​том пе​ре​мо​тать плен​ку в кас​се​ту. 

    Проявляйте плен​ку толь​ко в про​ве​рен​ных ла​бо​ра​то​ри​ях, где пол​нос​тью соб​лю​да​ют тех​но​ло​ги​чес​кий про​цесс, не бе​рут​ся жир​ны​ми ру​ка​ми за изоб​ра​же​ние на кад​рах (при сда​че фо​топ​лен​ки в про​яв​ку по​наб​лю​дай​те за ра​бо​той опе​ра​то​ра, что бы по​том не бы​ло му​чи​тель​но боль​но за без​воз​в​рат​но ис​пор​чен​ные кад​ры), а ре​зуль​та​ты про​яв​ки с те​че​ни​ем вре​ме​ни всег​да ста​биль​ны. 

    Правильно хра​ни​те не​га​ти​вы. Луч​ше все​го для хра​не​ния под​хо​дят спе​ци​аль​ные па​ке​ти​ки из каль​ки - сли​вин​ги - в ко​то​рые ук​ла​ды​ва​ет​ся раз​ре​зан​ная по нес​коль​ко кад​ров плен​ка. Сли​вин​ги мож​но под​шить в спе​ци​аль​ный аль​бом. Не​га​ти​вы луч​ше хра​нить в тем​ном, не пыль​ном мес​те вда​ли от лю​бой бы​то​вой хи​мии. Не хра​ни​те про​яв​лен​ные плен​ки на жа​ре. 

ПЗС-МАТРИЦА
    С нас​туп​ле​ни​ем эры циф​ро​вой фо​тог​ра​фии вмес​то плен​ки ис​поль​зу​ет​ся ПЗС-мат​ри​ца. Она пред​с​тав​ля​ет со​бой элек​т​рон​ное ус​т​рой​с​т​во, ко​то​рое сра​зу пе​ре​во​дит ви​ди​мое изоб​ра​же​ние, фор​ми​ру​емое объ​ек​ти​вом фо​то​ап​па​ра​та, в циф​ро​вой элек​т​рон​ный код. Обыч​но в фо​то​ап​па​ра​те три мат​ри​цы: для зе​ле​но​го, крас​но​го и си​не​го цве​тов. Ка​чес​т​во фо​тог​ра​фий, по​лу​ча​емых та​ки​ми мат​ри​ца​ми, оп​ре​де​ля​ет​ся ко​ли​чес​т​вом пик​се​лов (яче​ек мат​ри​цы), или ее раз​ре​ша​ющей спо​соб​нос​тью, све​то​си​лой объ​ек​ти​ва и сте​пенью прог​рам​мно-ап​па​рат​но​го сжа​тия изоб​ра​же​ний. Чем вы​ше эти ха​рак​те​рис​ти​ки, тем вы​ше сто​имость ап​па​ра​та. 

ЭКСПОЗИЦИЯ
    Количество ос​ве​ще​ния, ко​то​рое при эк​с​по​ни​ро​ва​нии по​лу​ча​ет све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, на​зы​ва​ет​ся эк​с​по​зи​ци​ей (ма​те​ма​ти​чес​ки оно вы​ра​жа​ет​ся про​из​ве​де​ни​ем ос​ве​щен​нос​ти на вы​дер​ж​ку). Ве​ли​чи​на эк​с​по​зи​ции дол​ж​на быть дос​та​точ​ной для то​го, что​бы на све​то​чув​с​т​ви​тель​ном слое об​ра​зо​ва​лось скры​тое изоб​ра​же​ние сни​ма​емо​го сю​же​та вплоть до под​роб​нос​тей в на​име​нее ос​ве​щен​ных его мес​тах. 

    Что та​кое эк​с​по​зи​ция, мож​но про​ил​люс​т​ри​ро​вать не​хит​рой ана​ло​ги​ей, вы​ли​вая оди​на​ко​вое ко​ли​чес​т​во во​ды в таз из бу​тыл​ки с уз​ким гор​лыш​ком и из бан​ки с ши​ро​ким гор​лом. Во​да сим​во​ли​зи​ру​ет не​об​хо​ди​мое ко​ли​чес​т​во све​та, таз - све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, гор​лыш​ко - ве​ли​чи​ну ди​аф​раг​мы, а вре​мя вы​те​ка​ния из бу​тыл​ки - вы​дер​ж​ку. 

    Определение эк​с​по​зи​ции по сво​ей су​ти яв​ля​ет​ся по​ис​ком ком​п​ро​мис​са меж​ду све​том и тенью, рез​кос​тью и не​рез​кос​тью. Так что к это​му воп​ро​су на​до под​хо​дить серь​ез​но и со зна​ни​ем де​ла. От пра​виль​нос​ти эк​с​по​зи​ции глав​ным об​ра​зом и за​ви​сит ус​пеш​ный ре​зуль​тат съем​ки, пра​виль​ное то​но​вос​п​ро​из​ве​де​ние объ​ек​та. Ес​ли от​вер​с​тие ди​аф​раг​мы бы​ло не​дос​та​точ​но прик​ры​то, то на сним​ке рез​ко по​лу​чат​ся не все пред​ме​ты, ко​то​рые вы хо​те​ли бы по​лу​чить рез​ки​ми. Или на​обо​рот, на фо​тог​ра​фи​ях бу​дет рез​ким то, что по ва​шей за​дум​ке и за​ко​нам ком​по​зи​ции сов​сем не дол​ж​но быть та​ким. 
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    Наглядная де​мон​с​т​ра​ция су​ти эк​с​по​зи​ции в фо​тог​ра​фи​ях 

    Если эк​с​по​зи​ция бы​ла не​дос​та​точ​ной (не​до​дер​ж​ка), не​га​тив или по​зи​тив по​лу​ча​ет​ся не​до​дер​жан​ным. Он ста​но​вит​ся слиш​ком свет​лым и проз​рач​ным, те​ря​ет мел​кие под​роб​нос​ти в сла​бо ос​ве​щен​ных мес​тах съемоч​но​го сю​же​та. 

    В слу​чае чрез​мер​ной эк​с​по​зи​ции (пе​ре​дер​ж​ка) не​га​тив или по​зи​тив бу​дет слиш​ком тем​ным и плот​ным, при​об​ре​та​ет из​лиш​нюю кон​т​рас​т​ность, а мел​кие де​та​ли в силь​но ос​ве​щен​ных мес​тах съемоч​но​го сю​же​та бу​дут уте​ря​ны. 

    Нормальная эк​с​по​зи​ция для кон​к​рет​но​го све​то​чув​с​т​ви​тель​но​го слоя есть ве​ли​чи​на пос​то​ян​ная, ко​то​рая нап​ря​мую за​ви​сит от его све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти. Ве​ли​чи​ну нор​маль​ной эк​с​по​зи​ции для каж​до​го зна​че​ния чув​с​т​ви​тель​нос​ти мож​но взять из спе​ци​аль​ных таб​лиц, оп​ре​де​лить эк​с​по​но​мет​ром или оз​на​ко​мить​ся с ней на внут​рен​ней сто​ро​не кар​тон​ной ко​роб​ки, в ко​то​рую упа​ко​ва​на плен​ка (у боль​шин​с​т​ва лю​би​тель​с​ких пле​нок эта ин​фор​ма​ция есть). 

    Обычно в ус​та​нов​ке точ​ной эк​с​по​зи​ции в мо​мент съем​ки нет не​об​хо​ди​мос​ти. Как уже из​вес​т​но, у пле​нок есть так на​зы​ва​емая фо​тог​ра​фи​чес​кая ши​ро​та, ко​то​рая до​пус​ка​ет не​ко​то​рый раз​б​рос в при​ме​ня​емых зна​че​ни​ях эк​с​по​зи​ции. Так​же при съем​ке вы​со​ко​кон​т​рас​т​ных объ​ек​тов ве​ли​чи​на от​к​ло​не​ний от нор​маль​ной эк​с​по​зи​ции мо​жет уве​ли​чи​вать​ся. 

    Освещенность све​то​чув​с​т​ви​тель​но​го слоя на​хо​дит​ся в пря​мой свя​зи с яр​кос​тью объ​ек​та съем​ки. За​да​ча фо​тог​ра​фа пра​виль​но оце​нить яр​кость сни​ма​емо​го объ​ек​та, что​бы ус​та​но​вить пра​виль​ную эк​с​по​зи​цию. Наш глаз оце​ни​ва​ет не яр​кос​ти ка​ких-ли​бо час​тей объ​ек​та, а пе​ре​па​ды меж​ду раз​лич​ны​ми по​лу​то​на​ми, не​за​ви​си​мо от цве​та. Об этом под​роб​но бу​дет го​во​рить​ся в гла​ве о ком​по​зи​ции. По​это​му, не имея боль​шо​го опы​та, пра​виль​но оце​нить ос​ве​щен​ность объ​ек​та бы​ва​ет до​воль​но слож​но. Так​же здесь не​об​хо​ди​мо учи​ты​вать, что глаз лег​ко прис​по​саб​ли​ва​ет​ся (при​вы​ка​ет) к са​мо​му нев​з​рач​но​му ос​ве​ще​нию и вос​п​ри​ни​ма​ет его как бо​лее ин​тен​сив​ное, чем есть на са​мом де​ле. Так​же здесь вли​я​ет и цвет в том смыс​ле, что чув​с​т​ви​тель​ность гла​за к не​ко​то​рым час​тям спек​т​ра (нап​ри​мер, эф​фект су​ме​реч​но​го зре​ния) не со​от​вет​с​т​ву​ет чув​с​т​ви​тель​нос​ти све​то​чув​с​т​ви​тель​но​го слоя к ним же. Нап​ри​мер, на фо​топ​лен​ку на​ибо​лее силь​но воз​дей​с​т​ву​ют лу​чи си​не-фи​оле​то​во​го и уль​т​ра​фи​оле​то​во​го спек​т​ра, тог​да как пер​вые ка​жут​ся гла​зу бо​лее тем​ны​ми, а вто​рые не вос​п​ри​ни​ма​ют​ся им вов​се. 

    Экспозиция ре​гу​ли​ру​ет​ся яр​кос​тью све​то​во​го изоб​ра​же​ния, ре​гу​ли​ру​емой ди​аф​раг​мой и про​дол​жи​тель​нос​тью воз​дей​с​т​вий све​та на све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, ре​гу​ли​ру​емый вы​дер​ж​кой. С уве​ли​че​ни​ем од​но​го умень​ша​ет​ся дру​гое (они об​рат​но про​пор​ци​ональ​ны). 

    Таким об​ра​зом, сам про​цесс фо​тосъ​ем​ки пред​с​тав​ля​ет со​бой по​иск ком​п​ро​мис​са меж​ду глу​би​ной рез​кос​ти и чет​ким вос​п​ро​из​ве​де​ни​ем тех или иных час​тей сю​же​та, что, по су​ти, и яв​ля​ет​ся твор​чес​т​вом фо​тог​ра​фа в тех​но​ло​ги​чес​кой час​ти про​цес​са съем​ки. 

ВЗАИМОЗАМЕНЯЕМОСТЬ
    В фо​тог​ра​фи​чес​кой эк​с​по​зи​ции дей​с​т​ву​ет за​кон вза​имо​за​ме​ня​емос​ти (за​кон Бун​зе​на - Рос​ко). Сог​лас​но это​му за​ко​ну, для лю​бой плен​ки с за​дан​ной све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​тью боль​шая вы​дер​ж​ка при ма​лом от​но​си​тель​ном от​вер​с​тии эк​ви​ва​лен​т​на ма​лой вы​дер​ж​ке при боль​шом от​но​си​тель​ном от​вер​с​тии. 

    Переход к лю​бо​му со​сед​не​му зна​че​нию ди​аф​раг​мы или вы​дер​ж​ки на​зы​ва​ет​ся из​ме​не​ни​ем эк​с​по​зи​ции на од​ну сту​пень. Так​же уве​ли​че​ние чув​с​т​ви​тель​нос​ти фо​топ​лен​ки на со​сед​нее зна​че​ние (нап​ри​мер, со 100 до 200 еди​ниц, или с 400 до 800 еди​ниц) так​же вы​зы​ва​ет из​ме​не​ние ве​ли​чи​ны эк​с​по​зи​ции на од​ну сту​пень. 

    Например, у вас на фо​то​ап​па​ра​те сто​яла ди​аф​раг​ма 5,6, а вы ус​та​но​ви​ли зна​че​ние 8. Зна​чит, вы умень​ши​ли эк​с​по​зи​цию на од​ну сту​пень. 

    У вас на фо​то​ап​па​ра​те сто​яла вы​дер​ж​ка 1/500 с (500), а вы ус​та​но​ви​ли вы​дер​ж​ку 1/250 с (250), то вы уве​ли​чи​ли эк​с​по​зи​цию на од​ну сту​пень. 

    У вас сто​яли на фо​то​ап​па​ра​те, за​ря​жен​ном плен​кой чув​с​т​ви​тель​нос​тью 100 еди​ниц, вы​дер​ж​ка 250 и ди​аф​раг​ма 4. Вы пос​та​ви​ли ди​аф​раг​му 8, а вы​дер​ж​ку 60. То есть умень​ши​ли ди​аф​раг​му на две сту​пе​ни (4-5,6-8) и уве​ли​чи​ли вы​дер​ж​ку на две сту​пе​ни (250-125-60). Эк​с​по​зи​ция при этом не из​ме​ни​лась. Вы за​ря​ди​ли в фо​то​ап​па​рат фо​топ​лен​ку чув​с​т​ви​тель​нос​тью 400 еди​ниц. Эк​с​по​зи​ция уве​ли​чи​лась на две сту​пе​ни (100-200-400). 

    Изменение эк​с​по​зи​ции на од​ну сту​пень уве​ли​чи​ва​ет или умень​ша​ет ко​ли​чес​т​во све​та, по​пав​ше​го на све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, вдвое. 

    Однако за​кон вза​имо​за​ме​ня​емос​ти дей​с​т​ву​ет толь​ко для нор​маль​ных вы​дер​жек. Ес​ли они слиш​ком длин​ные (обыч​но се​кун​да и длин​нее) или слиш​ком ко​рот​кие (по​ряд​ка од​ной де​ся​ти​ты​сяч​ной се​кун​ды), то всту​па​ет в дей​с​т​вие эф​фект Швар​ц​шиль​да, и за​кон вза​имо​за​ме​ня​емос​ти уже не дей​с​т​ву​ет. Де​ло в том, что при ис​поль​зо​ва​нии очень длин​ных вы​дер​жек све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой мед​лен​нее эк​с​по​ни​ру​ет​ся, на что на​до де​лать поп​рав​ку, то есть, нап​ри​мер, при​от​к​рыть ди​аф​раг​му на од​но зна​че​ние. То же са​мое ка​са​ет​ся и свер​х​ко​рот​ких вы​дер​жек. 

    При съем​ке на чер​но-бе​лую плен​ку с боль​ши​ми вы​дер​ж​ка​ми ре​ко​мен​ду​ет​ся уве​ли​чить эк​с​по​зи​цию на од​ну сту​пень при вы​дер​ж​ках по​ряд​ка 1 с, од​ну-две сту​пе​ни при вы​дер​ж​ке 10 с или две-три сту​пе​ни при вы​дер​ж​ке 100 с. 

    При ра​бо​те с цвет​ны​ми плен​ка​ми луч​ше из​бе​гать эк​с​по​зи​ций, свя​зан​ных с эф​фек​том Швар​ц​шиль​да, так как мо​жет на​ру​шить​ся цве​то​вой ба​ланс плен​ки и ре​зуль​та​ты бу​дут ма​ло пред​с​ка​зу​емы. 

ПРИОРИТЕТ ДИАФРАГМЫ ИЛИ ВЫДЕРЖКИ
    В раз​лич​ных ав​то​ма​ти​чес​ких и по​лу​ав​то​ма​ти​чес​ких фо​то​ап​па​ра​тах ис​поль​зу​ет​ся так на​зы​ва​емый при​ори​тет ди​аф​раг​мы. Это ког​да ди​аф​раг​ма ус​та​нав​ли​ва​ет​ся ли​бо фо​тог​ра​фом, ли​бо ав​то​ма​ти​чес​ки в за​ви​си​мос​ти от прог​рам​мы съем​ки, а вы​дер​ж​ка под​би​ра​ет​ся ис​хо​дя из уже ус​та​нов​лен​но​го зна​че​ния ди​аф​раг​мы. Обыч​но этот ре​жим при​ме​ня​ет​ся в слу​ча​ях, ког​да не​об​хо​ди​мо кон​т​ро​ли​ро​вать глу​би​ну рез​кос​ти. 

    Режим при​ори​те​та вы​дер​ж​ки, ког​да вы​дер​ж​ка ус​та​нав​ли​ва​ет​ся по не​об​хо​ди​мос​ти, а эк​с​по​зи​ция ус​та​нав​ли​ва​ет​ся за счет из​ме​не​ния ди​аф​раг​мы, обыч​но при​ме​ня​ет​ся для съем​ки дви​жу​щих​ся объ​ек​тов, нап​ри​мер, спор​тив​ных сос​тя​за​ний. 

ИЗМЕРЕНИЕ ЭКСПОЗИЦИИ
    Как уже го​во​ри​лось, че​ло​ве​чес​кий глаз сам со​бой адап​ти​ру​ет​ся к раз​ным ус​ло​ви​ям ос​ве​щен​нос​ти, и по​это​му для то​го, что​бы оп​ре​де​лить эк​с​по​зи​цию на глаз, ну​жен со​от​вет​с​т​ву​ющий опыт. Обыч​но глаз прис​по​саб​ли​ва​ет​ся к свет​лым учас​т​кам изоб​ра​же​ния и те​ни иг​но​ри​ру​ет. Этот эф​фект мож​но хо​ро​шо наб​лю​дать, на​хо​дясь ночью на ули​це, ос​ве​щен​ной фо​на​ря​ми. Че​ло​век, сто​ящий в све​те фо​на​ря, ви​ден очень хо​ро​шо. Но сто​ит ему отой​ти нем​но​го по​даль​ше в тень, как мы сра​зу пе​рес​та​ем его раз​ли​чать. А ди​апа​зон яр​кос​тей (кон​т​раст), ко​то​рый мо​жет вос​п​ри​нять све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, го​раз​до мень​ше по срав​не​нию с гла​зом. 

    Это яр​ко де​мон​с​т​ри​ру​ет столь рас​п​рос​т​ра​нен​ный «эффект тон​не​ля», ког​да съем​ка ве​дет​ся с од​ной вспыш​кой ус​та​нов​лен​ной на фо​то​ап​па​ра​те. Объ​ект на пе​ред​нем пла​не по​лу​ча​ет​ся ос​ве​щен​ным слиш​ком яр​ко, а все на​хо​дя​ще​еся за ним плав​но ухо​дит в тем​но​ту. 
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    «Эффект тон​не​ля» при съем​ке со вспыш​кой 

    Из это​го вы​те​ка​ет вто​рой ос​но​во​по​ла​га​ющий мо​мент, ко​то​рый всег​да не​об​хо​ди​мо учи​ты​вать: лю​бой све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой, пусть да​же об​ла​да​ющий боль​шой фо​тог​ра​фи​чес​кой ши​ро​той, не в сос​то​янии в яр​кий сол​неч​ный день, ког​да кон​т​раст меж​ду све​том и тенью мак​си​маль​ный, по​ка​зать од​нов​ре​мен​но то, что на​хо​дит​ся на све​ту и то, что на​хо​дит​ся в те​ни. Он спо​со​бен отоб​ра​зить ли​бо од​но, ли​бо дру​гое. Нап​ри​мер, при съем​ке в те​ат​ре вы не смо​же​те пол​но​цен​но снять час​тич​но ос​ве​щен​но​го про​жек​то​ром ак​те​ра. 
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    Контрастный сю​жет: Мо​дель в ви​де кон​ту​ра, фон ви​ден хо​ро​шо. 
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    Модель вид​на хо​ро​шо, фон бе​ле​сый и раз​мы​тый 

    Таким об​ра​зом, об​щим пра​ви​лом яв​ля​ет​ся ус​та​нов​ка эк​с​по​зи​ции по на​ибо​лее важ​ным учас​т​кам изоб​ра​же​ния, иног​да при​хо​дит​ся жер​т​во​вать ра​ди это​го дру​ги​ми. Ес​ли вы сни​ма​ете яр​ко ос​ве​щен​ную часть объ​ек​та, то все ос​таль​ное ка​нет в тем​но​ту. Ес​ли вы ак​цен​ти​ру​ете вни​ма​ние на те​не​вом учас​т​ке объ​ек​та, то ос​ве​щен​ные час​ти бу​дут блек​лы​ми как бы силь​но раз​бав​лен​ны​ми. 

    При цвет​ной фо​тосъ​ем​ке оп​ре​де​ле​ние эк​с​по​зи​ции по яр​ко ос​ве​щен​ным час​тям сни​ма​емо​го сю​же​та при​во​дит к на​ибо​лее точ​но​му и яр​ко​му вос​п​ро​из​ве​де​нию цве​тов. Чер​но-бе​лая фо​тог​ра​фия в этом смыс​ле бо​лее де​мок​ра​тич​на и ме​нее под​вер​же​на сок​ры​тию мел​ких де​та​лей в ос​ве​щен​ных или за​те​нен​ных мес​тах. 
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    Максимальный кон​т​раст изоб​ра​же​ния, ко​то​рый не​воз​мож​но отоб​ра​зить на сним​ках. 
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    Снимаемый сю​жет 
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    Объект в те​ни, фон ви​ден хо​ро​шо 
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    Объект ви​ден хо​ро​шо, фон «раз​бав​лен». 

    Экспозиция за​ме​ря​ет​ся при по​мо​щи спе​ци​аль​ных при​бо​ров, ко​то​рые на​зы​ва​ют​ся эк​с​по​но​мет​ра​ми. В сов​ре​мен​ных фо​то​ап​па​ра​тах эк​с​по​но​мет​ры встро​ены не​пос​ред​с​т​вен​но в фо​то​ап​па​ра​ты. Но что​бы бы​ло по​нят​но, ка​ким об​ра​зом они ра​бо​та​ют, не​об​хо​ди​мо знать, как осу​щес​т​в​ля​ет​ся эк​с​по​за​мер, по​ни​мать, что имен​но ав​то​ма​ти​ка ав​то​ма​ти​зи​ру​ет. 

    Самый прос​той и эф​фек​тив​ный спо​соб за​ме​ра эк​с​по​зи​ции, осо​бен​но ког​да есть боль​шая раз​ность уров​ня ос​ве​щен​нос​ти, - по​дой​ти к объ​ек​ту съем​ки нас​толь​ко близ​ко, что​бы ис​к​лю​чить из по​ка​за​ний эк​с​по​но​мет​ра вли​яние свет​ло​го или тем​но​го фо​на, и за​ме​рить ос​ве​щен​ность то​го мес​та сни​ма​емо​го объ​ек​та, ко​то​рое на сним​ке дол​ж​но по​лу​чить​ся луч​ше все​го. За​тем вер​нуть​ся на точ​ку съем​ки и сде​лать сни​мок. Ес​ли объ​ект на​хо​дит​ся на очень яр​ком фо​не, то не​об​хо​ди​мо уве​ли​чить эк​с​по​зи​цию на од​ну сту​пень. 

    Если вы поль​зу​етесь ав​то​ма​ти​чес​ким фо​то​ап​па​ра​том или мыль​ни​цей, на ко​то​рых нет дис​ков уп​рав​ле​ния ди​аф​раг​мой и вы​дер​ж​кой, то это мож​но сде​лать при по​мо​щи дис​ка ус​та​нов​ки све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти плен​ки, об​ма​нув фо​то​ап​па​рат и выс​та​вив на нем сле​ду​ющее по по​ряд​ку зна​че​ние све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти ис​поль​зу​емой плен​ки. Пос​ле съем​ки не за​будь​те вер​нуть диск ус​та​нов​ки све​то​чув​с​т​ви​тель​нос​ти в пер​во​на​чаль​ное по​ло​же​ние. 

    Таким об​ра​зом, мы за​ме​ри​ли яр​кос​ти объ​ек​та съем​ки. 

    Не ме​нее эф​фек​ти​вен ме​тод за​ме​ра ос​ве​щен​нос​ти. Для это​го на при​ем​ное све​то​вое ок​но эк​с​по​но​мет​ра на​де​ва​ют мо​лоч​ный фильтр, ко​то​рый обя​за​тель​но вхо​дит в ком​п​лект пос​тав​ки (изме​ре​ние от​ра​жен​но​го от объ​ек​та све​та по яр​кос​ти про​из​во​дят без диф​фуз​ной на​сад​ки). За​тем ста​но​вят​ся на мес​то сни​ма​емо​го объ​ек​та, нап​рав​ля​ют эк​с​по​но​метр в ту сто​ро​ну, где дол​жен бу​дет на​хо​дить​ся фо​то​ап​па​рат для съем​ки. Та​ким об​ра​зом за​ме​ря​ет​ся уро​вень све​та, па​да​юще​го со сто​ро​ны сни​ма​емо​го объ​ек​та на ка​ме​ру. Этот спо​соб оп​ре​де​ле​ния эк​с​по​зи​ции яв​ля​ет​ся очень точ​ным и не​дос​ту​пен встро​ен​ным в фо​то​ап​па​рат эк​с​по​но​мет​рам. 
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    Замер эк​с​по​зи​ции по ос​ве​щен​нос​ти на​ибо​лее зна​чи​мой час​ти сю​же​та 
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    Замер эк​с​по​зи​ции по уров​ню ос​ве​щен​нос​ти мес​та съем​ки 
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    Замер эк​с​по​зи​ции по ме​то​ду от​ра​же​ния 

    Экспонометры, ра​бо​та​ющие по ме​то​ду из​ме​ре​ния от​ра​жен​но​го све​та, ко​то​ры​ми обыч​но ос​на​ще​ны все фо​то​ап​па​ра​ты, от​ка​либ​ро​ва​ны из рас​че​та 18% от​ра​жа​тель​ной спо​соб​нос​ти, что приб​ли​зи​тель​но со​от​вет​с​т​ву​ет от​ра​жа​тель​ной спо​соб​нос​ти ти​пич​но​го ос​ве​щен​но​го сол​н​цем лан​д​шаф​та. То есть при съем​ке сте​риль​но бе​лой прос​ты​ни или аб​со​лют​но чер​но​го фо​на мы по​лу​чим в ре​зуль​та​те их се​рое изоб​ра​же​ние. Об этом нуж​но пом​нить вся​кий раз, ког​да ис​поль​зу​ет​ся ка​ме​ра со встро​ен​ным эк​с​по​но​мет​ром. 

    Если от​ра​жа​тель​ная спо​соб​ность объ​ек​та силь​но от​ли​ча​ет​ся от этой нор​мы, то эк​с​по​зи​ция, ко​то​рую по​ка​жет эк​с​по​но​метр, бу​дет оши​боч​ной. Обыч​но ошиб​ки из​ме​ре​ний воз​ни​ка​ют в тех слу​ча​ях, ког​да сю​жет вклю​ча​ет слиш​ком свет​лый или тем​ный фон. Из-за лиш​не​го све​та эк​с​по​но​метр пре​умень​ша​ет зна​че​ние эк​с​по​зи​ции, и в ре​зуль​та​те на сним​ке по​лу​ча​ет​ся тем​ный объ​ект на свет​лом, или об​рат​ная кар​ти​на, так как эк​с​по​но​метр по​ка​зы​ва​ет из​бы​точ​ную эк​с​по​зи​цию. Для пра​виль​но​го оп​ре​де​ле​ния эк​с​по​зи​ции не​об​хо​дим опыт, поз​во​ля​ющий оце​ни​вать сю​же​ты и сте​пень их от​ли​чия от стан​дар​т​ных с точ​ки зре​нии ос​ве​щен​нос​ти. 

    Положение сол​н​ца ме​ня​ет​ся в за​ви​си​мос​ти от вре​ме​ни го​да и су​ток. Его яр​кость так​же ме​ня​ет​ся, но в нез​на​чи​тель​ной сте​пе​ни. 

    В ин​с​т​рук​ци​ях к плен​кам или на руч​ных прос​тых фо​то​ап​па​ра​тах час​то ис​поль​зу​ют​ся тер​ми​ны, ха​рак​те​ри​зу​ющие уров​ни ес​тес​т​вен​но​го ос​ве​ще​ния: 

    «Солнце» - сол​н​це сто​ит вы​со​ко в не​бе в те​че​ние шес​ти ча​сов в се​ре​ди​не дня ле​том. 

    «Солнце в дым​ке» - на​ли​чие лег​ко​го об​лач​но​го слоя в вер​х​ней ат​мос​фе​ре. 

    «Светлая об​лач​ность» - на​ли​чие яв​но вы​ра​жен​ных об​ла​ков, сквозь ко​то​рые еще прос​мат​ри​ва​ет​ся сол​неч​ный диск, но на зем​ле нет рез​ких те​ней. 

    «Сплошная об​лач​ность» - об​ла​ка не обя​за​тель​но тя​же​лые, но сол​неч​ный диск не ви​ден. 

    «Пасмурно» - на не​бе се​рые ту​чи. 

    «Ненастье» - на не​бе тем​ные ту​чи. 

    Экспозиция при каж​дой пос​ле​ду​ющей сме​не ес​тес​т​вен​но​го ос​ве​ще​ния из​ме​ня​ет​ся на од​ну сту​пень. 

МЕТОДЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЭКСПОЗИЦИИ В РАЗЛИЧНЫХ СИТУАЦИЯХ
    Если вы при​ме​ня​ете вспыш​ку для под​с​вет​ки объ​ек​та при ес​тес​т​вен​ном ос​ве​ще​нии (иног​да этот спо​соб съем​ки на​зы​ва​ют син​х​ро​сол​н​цем), то пом​ни​те, что из-за от​сут​с​т​вия от​ра​жа​ющих по​вер​х​нос​тей ее ве​ду​щее чис​ло мень​ше, чем обыч​но, что на​до учи​ты​вать при оп​ре​де​ле​нии эк​с​по​зи​ции. 

    При при​ме​не​нии двух вспы​шек, да​ющих оди​на​ко​вую ос​ве​щен​ность, эк​с​по​зи​цию есть смысл умень​шить на од​ну сту​пень. 

    Если до​пол​ни​тель​ная вспыш​ка соз​да​ет ос​ве​щен​ность в 4 ра​за мень​шую, чем ос​нов​ная, нап​ри​мер, вто​рая вспыш​ка та​кой же мощ​нос​ти, как и ос​нов​ная, но сто​ит от сни​ма​емо​го объ​ек​та на рас​сто​янии в два ра​за боль​шем, то ее ос​ве​ще​ни​ем при оп​ре​де​ле​нии эк​с​по​зи​ции мож​но пре​неб​речь. 

    При съем​ках пей​за​жей, что​бы свес​ти к ми​ни​му​му вли​яние не​ба на эк​с​по​за​мер, есть смысл нап​ра​вить эк​с​по​но​метр нем​но​го вниз, на зем​лю. 

    При съем​ке пес​ча​но​го по​бе​режья или снеж​ных рав​нин, ко​то​рые из-за от​ра​жен​но​го све​та вос​п​ри​ни​ма​ют​ся эк​с​по​но​мет​ром как бо​лее яр​кие, чем есть на са​мом де​ле, есть смысл уве​ли​чить эк​с​по​зи​цию на од​ну-две сту​пе​ни. 

    Если вы сни​ма​ете чер​ный объ​ект на тем​ном фо​не, то эк​с​по​но​метр да​ет уве​ли​чен​ное зна​че​ние эк​с​по​зи​ции, в ре​зуль​та​те объ​ект на сним​ке бу​дет не тем​ным, а се​рым. В этом слу​чае есть смысл умень​шить эк​с​по​зи​цию на од​ну-две сту​пе​ни. 

    Когда на сним​ке при​сут​с​т​ву​ют боль​шие свет​лые или тем​ные об​лас​ти и эк​с​по​зи​цию прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но точ​но оп​ре​де​лить, эк​с​по​но​метр луч​ше на​во​дить на гра​ни​цу меж​ду эти​ми об​лас​тя​ми, что​бы по​лу​чить сред​нюю эк​с​по​зи​цию. 

    Если все-та​ки вы не мо​же​те оп​ре​де​лить точ​но эк​с​по​зи​цию, то есть смысл вос​поль​зо​вать​ся так на​зы​ва​емой эк​с​по​но​мет​ри​чес​кой вил​кой (экспо​вил​кой). Суть зак​лю​ча​ет​ся в том, что​бы снять сю​жет с нор​маль​ной эк​с​по​зи​ци​ей, ре​ко​мен​ду​емой эк​с​по​но​мет​ром или ва​шим опы​том, а так​же сде​лать еще два сним​ка с уве​ли​чен​ной и умень​шен​ной на од​ну сту​пень эк​с​по​зи​ци​ей. 

    Если вы сни​ма​ете на ули​це при сол​неч​ной по​го​де, то тут мож​но ис​поль​зо​вать сле​ду​ющие ре​ко​мен​да​ции в за​ви​си​мос​ти от нап​рав​ле​ния све​та сол​н​ца: 

    * при фрон​таль​ном ос​ве​ще​нии эк​с​по​зи​ция оп​ре​де​ля​ет​ся по сю​жет​но-важ​ной час​ти; 

    * при бо​ко​вом ос​ве​ще​нии эк​с​по​зи​цию оп​ре​де​ля​ют от​дель​но по ос​ве​щен​ной и за​те​нен​ной час​тям сни​ма​емо​го объ​ек​та, и на​хо​дят сред​нее зна​че​ние; 

    * при кон​т​ро​вом ос​ве​ще​нии эк​с​по​зи​цию оп​ре​де​ля​ют по за​те​нен​ной час​ти, ес​ли не де​ла​ет​ся си​лу​эт​ный сни​мок. 

    При об​лач​ной по​го​де эк​с​по​зи​цию за​ме​ря​ют по сю​жет​но важ​ной час​ти. 

    При съем​ке вос​хо​да или за​ка​та, ког​да сол​н​це на​хо​дил​ся над ли​ни​ей го​ри​зон​та под уг​лом не бо​лее 15 гра​ду​сов, эк​с​по​но​метр нап​рав​ля​ют на не​бес​ное све​ти​ло. Что​бы снять не​бо без сол​н​ца, эк​с​по​но​метр нап​рав​ля​ют на не​бо. 

    Если в кадр по​па​да​ет в ос​нов​ном зе​лень, не​ба ма​ло, то эк​с​по​зи​цию оп​ре​де​ля​ют по по​вер​х​нос​ти зем​ли, нап​рав​ляя на нее эк​с​по​но​метр под уг​лом 45 гра​ду​сов. 

    Если в кад​ре в ос​нов​ном не​бо, зе​ле​ни ма​ло, то эк​с​по​зи​цию оп​ре​де​ля​ют по не​бу. Ес​ли на по​вер​х​нос​ти зем​ли есть блес​тя​щие пят​на, лу​жи, мок​рая тра​ва и т. д., но они не до​ми​ни​ру​ют, то эк​с​по​зи​цию за​ме​ря​ют по об​щей фак​ту​ре по​вер​х​нос​ти. При их до​ми​ни​ро​ва​нии эк​с​по​зи​цию оп​ре​де​ля​ют по блес​тя​щим по​вер​х​нос​тям и при не​об​хо​ди​мос​ти вво​дят ее кор​рек​цию. 

    При съем​ке при ес​тес​т​вен​ном ос​ве​ще​нии эк​с​по​зи​цию за​ме​ря​ют по на​ибо​лее важ​но​му объ​ек​ту или за​ни​ма​юще​му боль​шую пло​щадь. 

    При съем​ке в ле​су, не​за​ви​си​мо от по​го​ды, эк​с​по​зи​цию за​ме​ря​ют по за​те​нен​ным сто​ро​нам де​ревь​ев. 

    При съем​ке че​ло​ве​ка или груп​пы лю​дей на при​ро​де эк​с​по​зи​цию за​ме​ря​ют по яр​кос​ти ли​ца. То же са​мое ка​са​ет​ся зим​не​го пей​за​жа, съем​ки че​ло​ве​ка в тем​ной или свет​лой одеж​де. 

ОБРАБОТКА ПЛЕНОК И ПЕЧАТЬ ФОТОГРАФИЙ В МИНИ-ЛАБОРАТОРИЯХ
    При пе​ча​ти в ми​ни​ла​бах (то есть в ми​ни-ла​бо​ра​то​ри​ях) нуж​но соб​лю​дать не​ко​то​рые пра​ви​ла, что​бы по​лу​чить хо​ро​шие ре​зуль​та​ты съем​ки. 

    Большое зна​че​ние име​ет вы​бор ла​бо​ра​то​рии, в ко​то​рой вы со​би​ра​етесь об​ра​ба​ты​вать фо​то​ма​те​ри​алы. 

    Во-первых, об​ра​ти​те вни​ма​ние на заг​руз​ку дан​ной фо​то​ла​бо​ра​то​рии. 

    Лучше все​го, ес​ли ла​бо​ра​то​рия име​ет пол​ную заг​руз​ку. Но чрез​мер​ное или не​дос​та​точ​ное ко​ли​чес​т​во ра​бо​ты в ней яв​ля​ет​ся не очень хо​ро​шим приз​на​ком. 

    Очень боль​шая заг​руз​ка опе​ра​то​ра при​во​дит к то​му, что у не​го ос​та​ет​ся мень​ше вре​ме​ни на ва​шу плен​ку и на пер​вый план вы​хо​дит ско​рость ра​бо​ты, за​час​тую в ущерб ка​чес​т​ву. Осо​бен​но ес​ли плен​ка у вас не стан​дар​т​ная. 

    Малая заг​руз​ка ми​ни​ла​ба при​во​дит к то​му, что опе​ра​тор не мо​жет адек​ват​но оце​нить сте​пень со​от​вет​с​т​вия изоб​ра​же​ния на мо​ни​то​ре и ко​неч​ны​ми от​пе​ча​тан​ны​ми фо​тог​ра​фи​ями. 

    Минилабы бы​ва​ют ана​ло​го​вые, в ко​то​рых опе​ра​то​ры оце​ни​ва​ют ка​чес​т​во не​га​ти​ва по са​мо​му не​га​ти​ву, и циф​ро​вые, ког​да по​зи​тив​ное изоб​ра​же​ние не​га​ти​ва вы​во​дит​ся на мо​ни​тор, и опе​ра​тор вво​дит с кла​ви​ату​ры не​об​хо​ди​мую кор​рек​цию, ре​зуль​та​ты ко​то​рой тут же отоб​ра​жа​ют​ся на эк​ра​не. 

    Если вы пе​ча​та​ете фо​тог​ра​фии в ана​ло​го​вом ми​ни​ла​бе, то луч​ше и про​яв​ку плен​ки, и ее пе​чать де​лать на од​ной ма​ши​не, так как ее прин​тер нас​т​ро​ен в со​от​вет​с​т​вии с про​яв​лен​ны​ми на нем плен​ка​ми. При пе​ча​ти в дру​гих ла​бо​ра​то​ри​ях иног​да мо​жет пот​ре​бо​вать​ся цве​то​вая кор​рек​ция. 

    При про​яв​ке пле​нок не сто​ит поль​зо​вать​ся ус​лу​га​ми при​ем​ных пун​к​тов, так как со​би​ра​емые в них за​ка​зы мо​гут от​п​рав​лять​ся в раз​ные ла​бо​ра​то​рии, к то​му же ве​ли​ка ве​ро​ят​ность уте​ри или пов​реж​де​ния пле​нок при тран​с​пор​ти​ров​ке. По​это​му сда​вать плен​ку луч​ше не​пос​ред​с​т​вен​но в ла​бо​ра​то​рию, а ес​ли она пред​с​тав​ля​ет со​бой осо​бую цен​ность, то за​ка​зать сроч​ную про​яв​ку. 

    Что ка​са​ет​ся то​го, ка​кую плен​ку (ка​кой фир​мы) луч​ше сда​вать в ла​бо​ра​то​рию, то тут нет од​ноз​нач​ных ре​цеп​тов. По су​щес​т​ву, нет ни​ка​кой раз​ни​цы, про​яв​ле​на ли плен​ка по тех​но​ло​гии ее фир​мы-про​из​во​ди​те​ля или по лю​бой дру​гой сов​мес​ти​мой тех​но​ло​гии. Но луч​ше по​ин​те​ре​со​вать​ся у опе​ра​то​ра выб​ран​ной ва​ми ла​бо​ра​то​рии, с плен​ка​ми ка​ких ма​рок у не​го воз​ни​ка​ет мень​ше труд​нос​тей. И от​дать им пред​поч​те​ние. Труд​нос​ти с плен​ка​ми ред​ких ма​рок воз​ни​ка​ют прак​ти​чес​ки у всех опе​ра​то​ров ми​ни​ла​бов. 

    Если у вас есть пре​тен​зии к ра​бо​те ла​бо​ра​то​рии, то луч​ше прос​то ее по​ме​нять, «про​го​ло​со​вав но​га​ми». Су​щес​т​ву​ет це​лый ряд ми​фов, ко​то​рые ра​бот​ни​ки ла​бо​ра​то​рии мо​гут рас​ска​зать за​каз​чи​ку с целью сок​ры​тия не​дос​тат​ка мас​тер​с​т​ва опе​ра​то​ра, кон​с​т​рук​тив​ные не​дос​тат​ки ми​ни​ла​ба или его пло​хую нас​т​рой​ку. Это сто​ит го​раз​до де​шев​ле вы​зо​ва на​лад​чи​ка или обу​че​ния спе​ци​алис​та. Ос​нов​ной миф ка​са​ет​ся ис​поль​зу​емых ре​ак​ти​вов. «Прос​ро​чен​ная хи​мия», «хи​мию в ма​ши​не ред​ко ме​ня​ют, она ис​то​щи​лась», «хи​мию эко​но​мят»… Сов​ре​мен​ная хи​мия пос​тав​ля​ет​ся в ви​де гер​ме​ти​чес​ки упа​ко​ван​ных кон​цен​т​ра​тов в од​но​ра​зо​вых ем​кос​тях. Га​ран​тий​ный срок ее хра​не​ния сос​тав​ля​ет иног​да нес​коль​ко лет. В сов​ре​мен​ных ма​ши​нах в иде​але хи​мию пол​нос​тью ме​ня​ют толь​ко во вре​мя ка​пи​таль​но​го ре​мон​та. Все ос​таль​ное вре​мя она на​хо​дит​ся в сос​то​янии ди​на​ми​чес​ко​го рав​но​ве​сия за счет точ​но рас​счи​тан​но​го объ​ема по​пол​ни​те​ля, ко​то​рый ре​гу​ляр​но ав​то​ма​ти​чес​ки до​ли​ва​ет​ся в бак с ра​бо​чим рас​т​во​ром. Бла​го​да​ря это​му и ста​но​вит​ся воз​мож​ным точ​но от​ка​либ​ро​вать ма​ши​ну и по​лу​чать на ней ста​биль​ные ре​зуль​та​ты. Эко​но​мия хи​мии при​во​дит в ко​неч​ном слу​чае к та​ким тра​там, ко​то​рые мно​гок​рат​но пе​рек​ры​ва​ют по​лу​чен​ную вы​го​ду, и ни один здра​во​мыс​ля​щий че​ло​век не бу​дет этим за​ни​мать​ся. На плен​ке это за​мет​но по при​ори​те​ту од​но​го цве​та над дру​гим. 

    Есть рас​хо​жее мне​ние, что фо​тог​ра​фии по​лу​чи​лись пло​хи​ми из-за то​го, что ма​ши​на «пе​ча​та​ет на ав​то​ма​те», а опе​ра​тор в это вре​мя за​ни​ма​ет​ся дру​ги​ми де​ла​ми. Дей​с​т​ви​тель​но, в сов​ре​мен​ных ми​ни​ла​бах есть та​кой ре​жим, но сде​лать так, что​бы хо​тя бы боль​шин​с​т​во фо​тог​ра​фий, из​го​тов​лен​ных при его по​мо​щи, бы​ли нор​маль​но​го ка​чес​т​ва, очень слож​но. Ма​ши​на дей​с​т​ви​тель​но пе​ча​та​ет са​ма, но ис​поль​зу​ет при этом ре​жим прог​рам​ми​ро​ва​ния: опе​ра​тор сна​ча​ла про​го​ня​ет всю плен​ку, вво​дит кор​рек​цию на каж​дый кадр или груп​пу кад​ров, а по​том ма​ши​на, ис​поль​зуя эту ин​фор​ма​цию, про​из​во​дит пе​чать. 

    Очень мно​го зна​чит ак​ку​рат​ность опе​ра​то​ра. Ес​ли на фо​тог​ра​фи​ях по​яви​лись чер​ные во​ло​сы и сле​ды гря​зи - это ва​ша ви​на. Ес​ли они бе​лые - ви​на опе​ра​то​ра. 

    Иногда в ла​бо​ра​то​ри​ях пе​ча​та​ют​ся фо​тог​ра​фии, ко​то​рые не пред​наз​на​че​ны для пос​то​рон​них глаз, нап​ри​мер, эро​ти​чес​ко​го со​дер​жа​ния (а где их еще в на​ше вре​мя пе​ча​тать?). Что​бы из​бе​жать не​сан​к​ци​они​ро​ван​ной пе​ча​ти та​ких сним​ков, нуж​но сде​лать сроч​ный за​каз на пе​чать сним​ков и сто​ять ря​дом с опе​ра​то​ром, наб​лю​дая за хо​дом про​цес​са. Пос​ле это​го же​ла​тель​но оп​ла​тить и заб​рать весь брак, что​бы ва​ши фо​тог​ра​фии не по​яви​лись по​том в са​мом не​ожи​дан​ном мес​те (как для вас, так и для тех, кто на них изоб​ра​жен). 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы со​би​ра​етесь сни​мать в от​пус​ке. Ка​кую ка​ме​ру пред​поч​те​те? 

    2. Ка​кую плен​ку, лю​би​тель​с​кую или про​фес​си​ональ​ную, слайд-плен​ку или не​га​тив​ную вы бу​де​те ис​поль​зо​вать для сле​ду​ющих съемок: а) для съем​ки ка​лен​да​ря для по​лиг​ра​фи​чес​ко​го вос​п​ро​из​вод​с​т​ва; б) для съем​ки юби​лея; в) для съем​ки пор​т​ре​та боль​шо​го фор​ма​та; г) для соз​да​ния слайд-филь​ма; е) для фо​то​ре​пор​та​жа в ежед​нев​ной га​зе​те; ж) для пе​ресъ​ем​ки се​мей​но​го ар​хи​ва. 

    3. Вы ис​поль​зу​ете для съем​ки «мыль​ни​цу» с фик​си​ро​ван​ным фо​ку​сом. По​ми​мо все​го про​че​го вы от​с​ня​ли пор​т​рет дру​га круп​ным пла​ном и нес​коль​ко пей​за​жей, но на сним​ках они по​лу​чи​лись не рез​ки​ми. По​че​му? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете дви​жу​щий​ся ав​то​мо​биль на фо​не ис​то​ри​чес​ко​го па​мят​ни​ка. Как сде​лать так, что​бы оба этих объ​ек​та бы​ли рез​ки​ми на фо​тог​ра​фи​ях? 

    5. Вы еде​те в ту​рис​ти​чес​кую по​ез​д​ку. У вас есть на вы​бор три фо​то​ап​па​ра​та: даль​но​мер​ный, зер​каль​ный, с фик​си​ро​ван​ным фо​ку​сом. Ка​кой из них бу​дет на​ибо​лее прак​ти​чен в пу​те​шес​т​вии и по​че​му? 

    6. Вы сни​ма​ете очень ди​на​мич​ное ме​роп​ри​ятие в не​боль​шом по​ме​ще​нии. Что на​до сде​лать, что​бы не те​рять вре​ме​ни на на​вод​ку на рез​кость? 

    7. Вы сни​ма​ете пор​т​рет че​ло​ве​ка при сол​неч​ной по​го​де на плен​ку чув​с​т​ви​тель​нос​тью 400 еди​ниц, Вам на​до сде​лать так, что​бы фон за сни​ма​емым объ​ек​том был раз​мыт. Как это сде​лать? 

    8. Вы сни​ма​ете очень кра​си​вый пей​заж. Как сде​лать так, что​бы рез​кость сним​ка бы​ла мак​си​маль​на? 

    9. Вы со​би​ра​етесь за​нять​ся мак​росъ​ем​кой. Ка​кую ка​ме​ру пред​поч​те​те? 

    10. Вы сни​ма​ете пог​руд​ный пор​т​рет че​ло​ве​ка на фо​не кра​си​во​го пей​за​жа. Вы на​ве​ли рез​кость на мо​дель. Пос​мот​ре​ли на шка​лу глу​би​ны рез​кос​ти и ви​ди​те, что пей​заж по​лу​чит​ся не​рез​ким, так как бес​ко​неч​ность не по​па​да​ет в глу​би​ну изоб​ра​жа​емо​го прос​т​ран​с​т​ва. Как вый​ти из это​го по​ло​же​ния? 

    11. Вы сни​ма​ете све​то​вую до​рож​ку от за​хо​дя​ще​го сол​н​ца на мо​ре. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те из​ме​рять эк​с​по​зи​цию? 

    12. Вам по​да​ри​ли быв​шую в упот​реб​ле​ния вспыш​ку без до​ку​мен​та​ции. Как опыт​ным пу​тем оп​ре​де​лить ве​ду​щее чис​ло? 

    13. Вы де​ла​ете си​лу​эт​ный сни​мок де​вуш​ки при кон​т​ро​вом ос​ве​ще​нии сол​н​ца. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те из​ме​рять эк​с​по​зи​цию? 

    14. Ка​кие объ​ек​ти​вы с точ​ки зре​ния фо​кус​но​го рас​сто​яния вы пред​поч​те​те для съем​ки: а) жи​вот​ных на фо​то​охо​те; б) се​мей​но​го праз​д​ни​ка; в) пог​руд​но​го пор​т​ре​та че​ло​ве​ка; г) пей​за​жа; д) фут​боль​но​го мат​ча; е) со​рев​но​ва​ний по пинг-пон​гу; ж) за​ка​та сол​н​ца. 

    15. Вы сни​ма​ете мо​дель на пля​же в пол​ный рост на фо​не мо​ря. По эк​с​по​но​мет​ру вы оп​ре​де​ли​ли ве​ли​чи​ну эк​с​по​зи​ции. Нуж​но ли вно​сить в нее ка​кие-ли​бо кор​рек​ти​вы? 

    16. Вы сни​ма​ете че​ло​ве​ка в тем​ной одеж​де на тем​ном фо​не. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те из​ме​рять эк​с​по​зи​цию? 

    17. У вас есть две вспыш​ки раз​ной мощ​нос​ти с ве​ду​щи​ми чис​ла​ми 12 и 48. Ка​кую из них вы ук​ре​пи​те на фо​то​ап​па​ра​те в ка​чес​т​ве ве​ду​щей, а ка​кую бу​де​те ис​поль​зо​вать со све​то​син​х​ро​ни​за​то​ром в ка​чес​т​ве ве​до​мой, что​бы ис​к​лю​чить по​яв​ле​ния эф​фек​та «крас​ных глаз» у сни​ма​емых мо​де​лей? 

    18. У ва​шей вспыш​ки ве​ду​щее чис​ло 15. Вы хо​ти​те под​с​ве​тить ли​цо мо​де​ли, сни​мая ее на ули​це про​тив сол​н​ца. По каль​ку​ля​то​ру вы оп​ре​де​ли​ли, что ди​аф​раг​ма в этом слу​чае дол​ж​на сос​та​вить 8. Ка​кую ди​аф​раг​му вы пос​та​ви​те на объ​ек​ти​ве во вре​мя съем​ки? 

    19. Вы сни​ма​ете в по​ме​ще​нии дву​мя син​х​ро​ни​зи​ро​ван​ны​ми при по​мо​щи све​то​син​х​ро​ни​за​то​ров вспыш​ка​ми. Вам на​до ос​ве​тить ли​цо мо​де​ли стро​го сбо​ку, что​бы по​лу​чить толь​ко его ос​ве​щен​ные кон​ту​ры. Как вы бу​де​те про​из​во​дить съем​ку? 

    20. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете чер​ный ав​то​мо​биль на фо​не се​рых скал. По эк​с​по​но​мет​ру вы наш​ли зна​че​ние эк​с​по​зи​ции; вы​дер​ж​ка 125, ди​аф​раг​ма 8. С ка​ки​ми зна​че​ни​ями вы​дер​ж​ки и ди​аф​раг​мы вы про​из​ве​де​те съем​ку? 

    21. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете два объ​ек​та, один из ко​то​рых сто​ит от вас в трех мет​рах, до дру​го​го две​над​цать мет​ров. На фо​то​ап​па​ра​те штат​ный объ​ек​тив. Как сде​лать так, что​бы оба эти объ​ек​та бы​ли рез​ки​ми на фо​тог​ра​фи​ях? 

    22. Вы сни​ма​ете в ле​су в сол​неч​ную по​го​ду. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те из​ме​рять эк​с​по​зи​цию? 

    23. Вам на​до снять два ме​роп​ри​ятия по де​сят​ку кад​ров на каж​дое, ко​то​рые прой​дут с про​ме​жут​ком в пол​то​ра ме​ся​ца. Фо​то​ап​па​рат бу​дет ис​поль​зо​вать​ся толь​ко для их съем​ки. Для этой ра​бо​ты вы ку​пи​те од​ну плен​ку на 24 кад​ра или две плен​ки по 12 кад​ров? 

    24. Плен​ку ка​кой чув​с​т​ви​тель​нос​ти для съем​ки с рук вы бу​де​те ис​поль​зо​вать для фо​тог​ра​фи​ро​ва​ния: а) днев​но​го пей​за​жа; б) сво​его дня рож​де​ния в по​ме​ще​нии; в) на пля​же; г) спор​тив​ных сос​тя​за​ний по лег​кой ат​ле​ти​ке; д) про​из​вод​с​т​вен​но​го про​цес​са раз​лив​ки ста​ли на за​во​де; е) на гор​но​лыж​ном ку​рор​те; ж) са​лю​та; з) ноч​но​го го​ро​да; и) объ​ек​ти​вом с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем 300 мм; к) ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом; л) со вспыш​кой, ус​та​нов​лен​ной на фо​то​ап​па​ра​те; м) с нес​коль​ки​ми син​х​ро​ни​зи​ро​ван​ны​ми вспыш​ка​ми. 

    25. У вас есть чер​но-бе​лая плен​ка чув​с​т​ви​тель​нос​тью 50 еди​ниц. Вспыш​ки нет. Вам на​до сни​мать в тем​ном по​ме​ще​нии, при этом чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки дол​ж​на быть не ме​нее 800 еди​ниц. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    26. Вы сни​ма​ете пей​заж в ус​ло​ви​ях над​ви​га​ющей​ся гро​зы, ког​да све​та яв​но не​дос​та​точ​но. Что на​до сде​лать, что​бы по​лу​чить нор​маль​но эк​с​по​ни​ро​ван​ный сни​мок с боль​шой глу​би​ной рез​кос​ти? 

    27. Вы сни​ма​ете объ​ект при по​мо​щи двух оди​на​ко​вых вспы​шек. Од​на вспыш​ка ус​та​нов​ле​на у вас на фо​то​ап​па​ра​те, дру​гая, снаб​жен​ная све​то​син​х​ро​ни​за​то​ром, на​хо​дит​ся в двух мет​рах по​за​ди и сбо​ку от вас. Вы оп​ре​де​ли​ли ве​ли​чи​ну эк​с​по​зи​ции. Ка​кие нуж​но внес​ти в нее кор​рек​ти​вы с уче​том сра​ба​ты​ва​ния вто​рой вспыш​ки? 

    28. Вы сни​ма​ете на при​ро​де пор​т​рет мо​де​ли. Фон по ва​шей за​дум​ке дол​жен быть раз​мыт. По эк​с​по​но​мет​ру вы наш​ли зна​че​ние эк​с​по​зи​ции; вы​дер​ж​ка 60, ди​аф​раг​ма 8. С ка​ки​ми зна​че​ни​ями вы​дер​ж​ки и ди​аф​раг​мы вы про​из​ве​де​те съем​ку? 

    29. Вы сни​ма​ете со​рев​но​ва​ния по ве​лос​пор​ту. По эк​с​по​но​мет​ру вы наш​ли зна​че​ние эк​с​по​зи​ции: вы​дер​ж​ка 125, ди​аф​раг​ма 8. С ка​ки​ми зна​че​ни​ями вы​дер​ж​ки и ди​аф​раг​мы вы про​из​ве​де​те съем​ку? 

    30. Вы сни​ма​ете пей​заж и очень кра​си​вые об​ла​ка на не​бе. По эк​с​по​но​мет​ру вы наш​ли зна​че​ние эк​с​по​зи​ции; вы​дер​ж​ка 125, ди​аф​раг​ма 8. С ка​ки​ми зна​че​ни​ями вы​дер​ж​ки и ди​аф​раг​мы вы про​из​ве​де​те съем​ку? 

    31. Вы сни​ма​ете мо​дель на фо​не при​ро​ды. В кадр по​па​да​ет до​воль​но боль​шой ку​сок не​ба. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те осу​щес​т​в​лять эк​с​по​за​мер? 

    32. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете лыж​ни​ка, сто​яще​го на снеж​ном скло​не. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те из​ме​рять эк​с​по​зи​цию? 

    33. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете цир​ко​вой ба​ла​ган в пас​мур​ную по​го​ду. Сю​жет пес​т​рит крас​ка​ми. Ка​ким об​ра​зом вы его бу​де​те сни​мать? 

    34. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете два объ​ек​та, один из ко​то​рых сто​ит от вас в пя​ти мет​рах, до дру​го​го - один​над​цать мет​ров. Пер​вый объ​ект на​хо​дит​ся в те​ни, вто​рой - ос​ве​щен сол​н​цем. На фо​то​ап​па​ра​те штат​ный объ​ек​тив. Как сде​лать так, что​бы оба эти объ​ек​та хо​ро​шо по​лу​чи​лись на фо​тог​ра​фи​ях? 

    35. Вы сни​ма​ете «мыль​ни​цей», снаб​жен​ной ав​то​фо​ку​сом, от​хо​дя​щий от пер​ро​на пас​са​жир​с​кий сос​тав. Ни сним​ке рез​ко по​лу​чил​ся толь​ко пос​лед​ний ва​гон из сем​над​ца​ти. В чем при​чи​на? 

    36. Вы сни​ма​ете со вспыш​кой. Вы оп​ре​де​ли​ли по каль​ку​ля​то​ру на вспыш​ке, что для стан​дар​т​ных ус​ло​вий (вы​дер​ж​ка 30) ди​аф​раг​ма дол​ж​на сос​тав​лять зна​че​ние 11. Но ваш фо​то​ап​па​рат име​ет син​х​ро​ни​за​цию со вспыш​кой и с вы​дер​ж​кой 125, ко​то​рую вы по ус​ло​ви​ям съем​ки и хо​ти​те ис​поль​зо​вать. Ка​кое бу​дет зна​че​ние ди​аф​раг​мы в этом слу​чае? 

ГЛАВА 2
ВОСПРИЯТИЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ И ЗАКОНЫ КОМПОЗИЦИИ
    Долгое вре​мя за​ко​ны ком​по​зи​ции счи​та​лись чем-то аб​с​т​рак​т​ным, вы​ве​ден​ным из жиз​ни, час​то на​ду​ман​ным. Спо​ры о том, на​до ли соб​лю​дать за​ко​ны ком​по​зи​ции при фо​тосъ​ем​ке или мож​но обой​тись и без них, про​дол​жа​ют​ся до сих пор. Од​на​ко на​ука не сто​ит на мес​те: вы​яс​ня​ет​ся, что прак​ти​чес​ки все (!) за​ко​ны ком​по​зи​ции обус​лов​ле​ны фи​зи​оло​ги​чес​ки​ми осо​бен​нос​тя​ми на​ше​го зре​ния и даль​ней​шей об​ра​бот​кой ин​фор​ма​ции на уров​не моз​га. 

    Один из на​уч​ных цен​т​ров, ра​бо​та​ющих над этой проб​ле​мой - Ла​бо​ра​то​рия фи​зи​оло​гии зре​ния Ин​с​ти​ту​та фи​зи​оло​гии им. ака​де​ми​ка И. П. Пав​ло​ва в Сан​кт-Пе​тер​бур​ге. 

ФИЗИОЛОГИЯ ВОСПРИЯТИЯ ИЗОБРАЖЕНИЯ
    Законы ком​по​зи​ции су​щес​т​ву​ют не​за​ви​си​мо от то​го, хо​тим мы это​го или нет. Мы мо​жем их при​ме​нять, мо​жем на​ру​шать, но в лю​бом слу​чае мы име​ем де​ло с за​ко​на​ми при​ро​ды, про​тив ко​то​рых че​ло​век, нес​мот​ря на все свои ам​би​ции, бес​си​лен. С дру​гой сто​ро​ны, на лю​бом сним​ке в иде​але не дол​ж​но быть лиш​них де​та​лей, а дол​ж​но быть все сог​ла​со​ван​но, рит​мич​но-упо​ря​до​чен​но. Слу​чай​ный взгляд со слу​чай​ной точ​ки не ин​те​ре​сен по су​ти. 

    Прежде чем пе​рей​ти не​пос​ред​с​т​вен​но к опи​са​нию за​ко​нов и прин​ци​пов ком​по​зи​ции, есть смысл ос​та​но​вить​ся на том, как мы ви​дим то, что ви​дим. Тем бо​лее что вос​п​ри​ятие изоб​ра​же​ния че​ло​ве​ком и фо​то​ап​па​ра​том име​ет це​лый рад от​ли​чий, знать ко​то​рые фо​тог​ра​фу не​об​хо​ди​мо. По​том бу​дет вид​но, как эти прин​ци​пы ре​али​зу​ют​ся в ком​по​зи​ции. 

ОБЪЕМНОСТЬ ЗРЕНИЯ
    У вас два гла​за, каж​дый из ко​то​рых вос​п​ри​ни​ма​ет изоб​ра​же​ние с раз​ных то​чек зре​ния. За​тем мозг скла​ды​ва​ет из них од​ну объ​ем​ную кар​тин​ку. По​это​му мы вос​п​ри​ни​ма​ем мир объ​ем​ным, в трех из​ме​ре​ни​ях. У фо​то​ап​па​ра​та есть толь​ко один глаз - объ​ек​тив, по​это​му на фо​тог​ра​фи​ях он фор​ми​ру​ет кар​тин​ку в двух из​ме​ре​ни​ях, то есть плос​кос​т​ную. У сним​ка нет треть​его из​ме​ре​ния - глу​би​ны, или пер​с​пек​ти​вы. Объ​ем​ность изоб​ра​же​ния, пер​с​пек​ти​ва ими​ти​ру​ют​ся при по​мо​щи по​лу​то​нов, свойств раз​лич​ных фак​тур и не​ко​то​рых тех​ни​чес​ких средств. 

АККОМОДАЦИЯ
    Человеческий глаз име​ет свой​с​т​во ав​то​ма​ти​чес​ки «на​во​дить​ся на рез​кость» на тот пред​мет, на ко​то​ром ос​та​но​вил​ся взгляд. Это яв​ле​ние на​зы​ва​ет​ся ак​ко​мо​да​ци​ей. У фо​то​ап​па​ра​та ак​ко​мо​да​ция ус​та​нав​ли​ва​ет​ся ли​бо вруч​ную, ли​бо ав​то​ма​ти​чес​ки. Но в лю​бом слу​чае та​кое по​ня​тие, как глу​би​на рез​кос​ти изоб​ра​же​ния, час​то ис​поль​зу​ет​ся в фо​то​ис​кус​стве и фо​то​тех​ни​ке. Эта ха​рак​те​рис​ти​ка по​ка​зы​ва​ет, меж​ду ка​ки​ми гра​ни​ца​ми, оп​ре​де​лен​ны​ми даль​ним и ближ​ним рас​сто​яни​ем от фо​то​ап​па​ра​та, изоб​ра​же​ние бу​дет рез​ким, а за пре​де​ла​ми этих гра​ниц - рас​п​лыв​ча​тым. Глу​би​на рез​кос​ти че​ло​ве​чес​ко​го гла​за очень ма​ла, так как мы ви​дим рез​ко толь​ко тот объ​ект, на ко​то​ром ос​та​но​ви​ли свой взгляд. 

ВОСПРИЯТИЕ ДВИЖЕНИЯ
    Человеческий глаз вос​п​ри​ни​ма​ет пред​ме​ты, ма​ши​ны, жи​вот​ных, лю​дей в дви​же​нии. При​чем дви​жу​щий​ся объ​ект, уви​ден​ный на​ми, вы​де​ля​ет​ся из об​ще​го сю​же​та мгно​вен​но и лишь спус​тя не​ко​то​рое вре​мя про​ис​хо​дит его опоз​на​ва​ние, вы​яс​не​ние, что это за пред​мет. По​это​му «раз​мы​тость» и не​рез​кость ас​со​ци​иру​ют​ся у нас имен​но с дви​же​ни​ем. Фо​то​ап​па​рат ос​та​нав​ли​ва​ет дви​же​ние. Вы​ра​же​ние ва​ше​го ли​ца пос​то​ян​но ме​ня​ет​ся за счет ми​ми​ки и дви​же​ния, объ​ек​тив же спо​со​бен вых​ва​ты​вать из это​го мно​го​об​ра​зия толь​ко кон​к​рет​ные от​дель​ные мгно​ве​ния. Что​бы сни​мок выг​ля​дел ди​на​мич​ным, фо​тог​ра​фы ис​поль​зу​ют раз​лич​ные сред​с​т​ва, как тех​ни​чес​кие, так и ком​по​зи​ци​он​ные. Для пе​ре​да​чи эф​фек​та дви​же​ния на сним​ке при​ме​ня​ют​ся сле​ду​ющие спо​со​бы: 

    * не​рез​кие объ​ек​ты на рез​ком фо​не; 

    * рез​кие кон​ту​ры объ​ек​тов на силь​но сма​зан​ном фо​не; 

    * рас​по​ло​же​ние объ​ек​та съем​ки по ди​аго​на​ли сним​ка или по нак​лон​ным ли​ни​ям, при​мер​но па​рал​лель​ным ди​аго​на​ли; 

    * пус​тое прос​т​ран​с​т​во пе​ред дви​жу​щим​ся объ​ек​том. 

СМЫСЛОВЫЕ ЦЕНТРЫ
    Хотя ваш взгляд дви​га​ет​ся по изоб​ра​же​нию ха​оти​чес​ки, мак​си​мум вни​ма​ния при​хо​дит​ся на смыс​ло​вые цен​т​ры. Та​ки​ми цен​т​ра​ми яв​ля​ют​ся изоб​ра​же​ния че​ло​ве​ка или жи​вот​но​го, да​же ес​ли кар​ти​на пред​с​тав​ля​ет со​бой пей​заж или на ней изоб​ра​же​ны лю​бые пред​ме​ты, в том чис​ле и тех​ни​ка. Од​на​ко и здесь су​щес​т​ву​ют не​ко​то​рые при​ори​те​ты. Ли​ца лю​дей или мор​ды зве​рей при вос​п​ри​ятии зна​чат боль​ше, чем по​ло​вые приз​на​ки, за​тем идут, по ме​ре зна​чи​мос​ти, фи​гу​ра, ин​терь​ер. Рас​смат​ри​вая пор​т​рет, зри​тель ак​цен​ти​ру​ет свое вни​ма​ние глав​ным об​ра​зом на ком​по​зи​ци​он​ных цен​т​рах - это гла​за, рот, нос че​ло​ве​ка или жи​вот​но​го. 

    Также смыс​ло​вым цен​т​ром изоб​ра​же​ния яв​ля​ет​ся лю​бой яр​ко вы​ра​жен​ный жест, от​ра​жа​ющий эмо​ци​ональ​ное сос​то​яние кон​к​рет​ной мо​де​ли. 
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    Ярко вы​ра​жен​ный жест 

    При пор​т​рет​ной съем​ке лю​бая эмо​ция, яр​ко вы​ра​жен​ная на ли​це, - смех, крик, плач, гри​ма​са - так​же мгно​вен​но ста​но​вит​ся цен​т​ром ком​по​зи​ции, не​за​ви​си​мо от по​ло​же​ния те​па. 
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    Фигурка же​ре​бен​ка бро​са​ет​ся в гла​за в пер​вую оче​редь 
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    Ярко вы​ра​жен​ный жест 
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    Раздельное вос​п​ри​ятие ног мо​де​ли и ос​таль​но​го изоб​ра​же​ния 

    Мужчины обыч​но вос​п​ри​ни​ма​ют жен​с​кие но​ги, вто​рич​ные по​ло​вые приз​на​ки от​дель​но от все​го ос​таль​но​го. Иног​да эти де​та​ли мо​гут иметь го​раз​до боль​шее зна​че​ние, чем, нап​ри​мер, ли​цо мо​де​ли, но это за​ви​сит от ха​рак​те​ра зри​те​ля. 

    Эти час​ти те​ла как бы за​пол​ня​ют всю плос​кость кад​ра, нес​мот​ря на то, что ре​аль​но за​ни​ма​ют не та​кую уж и боль​шую пло​щадь, и яв​ля​ют​ся смыс​ло​вы​ми цен​т​ра​ми изоб​ра​же​ния. 

АДАПТАЦИЯ
    Человеческий глаз ав​то​ма​ти​чес​ки нас​т​ра​ива​ет​ся на ос​ве​щен​ность пред​ме​та. Это на​зы​ва​ет​ся адап​та​ци​ей. Вспом​ни​те, ког​да вы пе​ре​хо​ди​те из свет​ло​го по​ме​ще​ния в тем​ное, сна​ча​ла вы ни​че​го не ви​ди​те, но по​том гла​за при​вы​ка​ют, и вы на​чи​на​ете раз​ли​чать внут​рен​ний ин​терь​ер. 

    При яр​ком и сум​рач​ном ос​ве​ще​нии зре​ние у че​ло​ве​ка ра​бо​та​ет по-раз​но​му, а в по​луть​ме он пе​рес​та​ет рас​поз​на​вать цве​та. У фо​то​ап​па​ра​та нас​т​рой​ка на ос​ве​щен​ность про​из​во​дит​ся ли​бо вруч​ную, ли​бо ав​то​ма​ти​чес​ки при по​мо​щи ди​аф​раг​мы. 

ИНВАРИАНТНОСТЬ
    У зре​ния че​ло​ве​ка есть свой​с​т​во, на​зы​ва​емое ин​ва​ри​ан​т​нос​тью, то есть спо​соб​нос​тью че​ло​ве​ка ви​деть и опоз​на​вать объ​ек​ты вне за​ви​си​мос​ти от их раз​ме​ров, зер​каль​но​го отоб​ра​же​ния, рас​сто​яния до них. При этом ес​ли изоб​ра​же​ние по​вер​нуть на угол бо​лее 15 гра​ду​сов, то на​чи​на​ет дей​с​т​во​вать ло​ги​чес​кая об​ра​бот​ка изоб​ра​же​ния, мозг мыс​лен​но по​во​ра​чи​ва​ет кар​тин​ку в нор​маль​ное по​ло​же​ние. Это про​ис​хо​дит со ско​рос​тью при​мер​но 60° в се​кун​ду. То есть пе​ре​вер​ну​тое вверх но​га​ми изоб​ра​же​ние зри​тель рас​поз​на​ет не ме​нее чем че​рез три се​кун​ды. 

ПАНОРАМНОЕ ВОСПРИЯТИЕ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА
    Человек вос​п​ри​ни​ма​ет ок​ру​жа​ющий мир, в том чис​ле и лю​дей, па​но​рам​но, вмес​те с пей​за​жем, ин​терь​ером или дру​гим фо​ном. На сним​ке же мож​но за​пе​чат​леть мо​дель толь​ко на фо​не не​боль​шой час​ти па​но​ра​мы, ко​то​рая ог​ра​ни​че​на рам​ка​ми кад​ра. Этот эф​фект час​то мож​но наб​лю​дать по те​ле​ви​де​нию, ког​да, на​чи​ная прог​рам​му но​вос​тей, сна​ча​ла по​ка​зы​ва​ют па​но​ра​му сту​дии, а по​том ка​ме​ра «на​ез​жа​ет» на дик​то​ра, «за​го​няя» его од​но​го в кадр. Ес​ли не учи​ты​ва​ют​ся рам​ки кад​ра, до​воль​но час​то за​мы​сел фо​тог​ра​фа тер​пит крах. 

    Для дос​ти​же​ния же​ла​емо​го эф​фек​та во вре​мя съем​ки на​до пред​с​тав​лять се​бе ве​ли​чи​ну по​ля зре​ния че​ло​ве​ка, и ес​ли фо​то​объ​ек​тив мак​си​маль​но ему со​от​вет​с​т​ву​ет, то изоб​ра​же​ние бу​дет на​ибо​лее ре​аль​ным и пе​ре​да​ющим фо​тог​ра​фи​ру​емые объ​ек​ты без ис​ка​же​ний. В го​ри​зон​таль​ной плос​кос​ти эф​фек​тив​ный угол зре​ния у че​ло​ве​ка - 60 гра​ду​сов, об​щий - 120 гра​ду​сов; а вер​ти​каль​ной плос​кос​ти от​но​си​тель​но ли​нии го​ри​зон​та - 10 гра​ду​сов вверх и 27 гра​ду​сов вниз. Это при​мер​но со​от​вет​с​т​ву​ет фо​кус​но​му рас​сто​янию объ​ек​ти​ва, рав​но​му 50 мм, при съем​ке на 35-мил​ли​мет​ро​вую фо​топ​лен​ку. 

ЧУВСТВЕННОЕ ВОСПРИЯТИЕ ОКРУЖАЮЩЕГО МИРА
    При вос​п​ри​ятии ка​ко​го-ли​бо че​ло​ве​ка, пей​за​жа в обыч​ной об​с​та​нов​ке вы ис​поль​зу​ете кро​ме зре​ния слух, обо​ня​ние, ося​за​ние, вкус… 

    Фотоаппарат не в сос​то​янии до​нес​ти эту ин​фор​ма​цию до зри​те​ля. Это то​же яв​ля​ет​ся при​чи​ной то​го, что из кад​ра ухо​дит то оча​ро​ва​ние, ко​то​рое при​сут​с​т​во​ва​ло при съем​ке. 

ОТЛИЧИЯ ВОСПРИЯТИЯ ЦВЕТА И ПОЛУТОНОВ ЗРЕНИЕМ И СВЕТОЧУВСТВИТЕЛЬНЫМ СЛОЕМ
    Светочувствительный слой и зре​ние вос​п​ри​ни​ма​ют цве​та и уров​ни ос​ве​щен​нос​ти по-раз​но​му. Нап​ри​мер, цвет​ная фо​топ​лен​ка бо​лее чет​ко ре​гис​т​ри​ру​ет изоб​ра​же​ние, чем че​ло​ве​чес​кий глаз. Это ка​са​ет​ся раз​ных час​тей спек​т​ра, осо​бен​но рас​по​ло​жен​ных по кра​ям ви​ди​мой зо​ны. Уль​т​ра​фи​оле​то​вые лу​чи мы не вос​п​ри​ни​ма​ем, а плен​ка их ви​дит. Так​же мы мо​жем не за​ме​тить ка​кой-ли​бо объ​ект, по цве​ту ма​ло от​ли​ча​ющий​ся от фо​на, но на фо​тог​ра​фии он по​лу​чит​ся чет​ко. 

    Черно-белые ли​нии и фор​мы мы склон​ны ви​деть бо​лее от​в​ле​чен​но, ра​ци​ональ​но или, ес​ли хо​ти​те, ло​ги​чес​ки. При этом зри​тель всег​да на​чи​на​ет рас​смат​ри​вать сни​мок с бе​лых пя​тен. Имен​но по​это​му чер​но-бе​лые сним​ки обыч​но вы​ра​зи​тель​нее цвет​ных. Цвет же дей​с​т​ву​ет бо​лее от​к​ры​то и чув​с​т​вен​но. Ре​ак​ции на цвет свя​за​ны с лич​ны​ми прис​т​рас​ти​ями, пред​с​тав​ле​ни​ями и ин​с​тин​к​та​ми. 

    Еще ню​ан​сы: при ос​ве​ще​нии лам​па​ми на​ка​ли​ва​ния си​ние и зе​ле​ные то​на вос​п​ри​ни​ма​ют​ся ху​же. При си​не​ва​том ос​ве​ще​нии пас​мур​но​го дня пло​хо раз​ли​ча​ют​ся крас​ные и жел​тые то​на, ос​таль​ные цве​та ста​но​вят​ся ме​нее на​сы​щен​ны​ми (эффект су​ме​реч​но​го зре​ния). При очень силь​ном жес​т​ком ос​ве​ще​нии все цве​та так​же вос​п​ри​ни​ма​ют​ся ме​нее на​сы​щен​ны​ми, как бы раз​бе​лен​ны​ми. 

    В по​лу​те​ни зе​ле​ный и го​лу​бой цве​та уси​ли​ва​ют свою на​сы​щен​ность, а крас​ный, жел​тый и бе​лый вы​иг​ры​ва​ют при силь​ном ос​ве​ще​нии. Го​лу​бой цвет во мра​ке ви​ден луч​ше, чем крас​ный. 

«СЕРЫЙ» АНАЛИЗАТОР
    У че​ло​ве​чес​ко​го гла​за есть та​кая осо​бен​ность: бла​го​да​ря то​му, что в не​го «встро​ен» при​род​ный ана​ли​за​тор, ко​то​рый пос​то​ян​но срав​ни​ва​ет изоб​ра​же​ние с ней​т​раль​ным се​рым цве​том, глаз всег​да де​ла​ет поп​рав​ку на ос​ве​ще​ние и прак​ти​чес​ки всег​да адек​ват​но вос​п​ри​ни​ма​ет цве​та, будь то сол​неч​ный или пас​мур​ный день, элек​т​ри​чес​кое ос​ве​ще​ние или све​чи… Кста​ти, сним​ки луч​ше все​го де​мон​с​т​ри​ро​вать имен​но на ней​т​раль​ном свет​ло-се​ром фо​не, тог​да они бу​дут на​ибо​лее вы​ра​зи​тель​ны в свя​зи с осо​бен​нос​тью зре​ния, о ко​то​ром рас​ска​зы​ва​лось вы​ше. Это эф​фект зре​ния час​то ис​поль​зу​ют опе​ра​то​ры ми​ни​ла​бов: ког​да глаз «за​мы​ли​ва​ет​ся» и ста​но​вит​ся нес​по​со​бен адек​ват​но вос​п​ри​ни​мать цве​то​вую гам​му сним​ков, они смот​рят не​ко​то​рое вре​мя на ней​т​раль​ный се​рый фон, и спо​соб​ность ана​ли​зи​ро​вать цвет воз​в​ра​ща​ет​ся. 

    В яс​ный сол​неч​ный день че​ло​век вос​п​ри​ни​ма​ет крас​ный, жел​тый, оран​же​вый цве​та как на​ибо​лее яр​кие. В су​мер​ках же на пер​вое мес​то по яр​кос​ти вы​хо​дят си​ний и зе​ле​ный цве​та. 

    Фотопленка из​на​чаль​но рас​счи​та​на толь​ко на ка​кой-то оп​ре​де​лен​ный вид ос​ве​ще​ния, вы​ра​жа​емый так на​зы​ва​емой цве​то​вой тем​пе​ра​ту​рой, и вос​п​ри​ни​ма​ет все цве​та при​мер​но оди​на​ко​во, не​за​ви​си​мо от вре​ме​ни су​ток и ос​ве​щен​нос​ти. 

    Именно по​это​му се​рый цвет на лю​бых изоб​ра​же​ни​ях кон​т​рас​тен к лю​бо​му хро​ма​ти​чес​ко​му цве​ту. 

ВОСПРИЯТИЕ ЛИНИЙ
    Зрительный ап​па​рат че​ло​ве​ка соз​да​ет ка​ем​ки меж​ду учас​т​ка​ми раз​лич​ной яр​кос​ти - он так ус​т​ро​ен. По​это​му кон​тур изоб​ра​же​ния име​ет для нас ре​ша​ющее зна​че​ние при вос​п​ри​ятии ок​ру​жа​юще​го ми​ра. Пря​мые ли​нии глаз оп​ре​де​ля​ет сра​зу и лег​че все​го. Опоз​на​ние пря​мой или нак​лон​ной ли​нии так​же про​ис​хо​дит прак​ти​чес​ки сра​зу, за ми​ни​маль​ное вре​мя. Все это про​ис​хо​дит на уров​не гла​за. А вос​п​ри​ятие та​ких ге​омет​ри​чес​ких фи​гур, как «пря​мой край», «угол», «ду​га», про​ис​хо​дит не в гла​зу, а в ко​ре го​лов​но​го моз​га. 

    При этом на​до пом​нить, что ли​ния вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как гра​ни​ца меж​ду дву​мя раз​лич​ны​ми по свет​ло​те тек​с​ту​ра​ми. Для при​ме​ра пред​ла​га​ет​ся пе​ре​чень то​нов, пред​ло​жен​ный Адам​сом: 

    1. Со​вер​шен​но чер​ный фон: про​хо​ды в тем​ные по​ме​ще​ния (окна, две​ри, ар​ки), фо​тог​ра​фи​ру​емые из яр​ко ос​ве​щен​но​го прос​т​ран​с​т​ва; са​мые глу​бо​кие те​ни; лю​бой тем​ный учас​ток объ​ек​та, на ко​то​ром не тре​бу​ет​ся пе​ре​да​ча де​та​лей. 

    2. Са​мые тем​ные то​на, близ​кие к со​вер​шен​но чер​но​му; глу​бо​кая тень без де​та​лей, но еще не сов​сем чер​ная: на цвет​ной фо​тог​ра​фии до​пус​ти​мы ис​ка​же​ния цве​та. 

    З. По​яв​ле​ние пер​вых приз​на​ков де​та​лей в те​нях: фак​ту​ра чер​но​го ме​ха, де​та​ли чу​гун​но​го литья, чер​ной одеж​ды, де​ревь​ев и т. п.; до​пус​ти​мо ис​ка​же​ние цве​та. 

    4. Не сов​сем чер​ный: уме​рен​но тем​ные то​на на одеж​де, во​ло​сах, ко​ре де​ревь​ев и т. д.; тем​ная лис​т​ва. 

    5. Сред​няя по плот​нос​ти тень при сол​неч​ном ос​ве​ще​нии в яс​ный день; нор​маль​ная лис​т​ва; силь​но за​го​ре​лая или тем​ная ко​жа; зе​ле​ная мок​рая тра​ва. 

    6. Стан​дар​т​ный се​рый фон (отра​жа​тель​ная спо​соб​ность 18-20%); тень в сол​неч​ный день при на​ли​чии рас​се​ян​но​го от об​ла​ков све​та; нор​маль​ный за​гар или слег​ка по​тем​нев​шая ко​жа; крас​ный кир​пич; зе​ле​ная тра​ва в су​хую по​го​ду. 

    7. Свет​лая ко​жа; чис​тое си​нее не​бо; ка​мен​ный дом; стро​ения из бе​ло​го кир​пи​ча; хлеб​ные по​ля, га​зет​ный лист. 

    5. Свет​ло-се​рые, се​реб​рис​тые, блед​но-жел​тые, зе​ле​ные, кре​мо​вые то​на; пос​лед​ние приз​на​ки цве​та (бе​ле​сость); мо​ще​ный тро​ту​ар; ма​ши​но​пис​ная стра​ни​ца. 

    9. Бе​лый дом с ми​ни​му​мом де​та​лей; вы​ши​тые ска​тер​ти; под​ве​неч​ное платье. 

    10.Совершенно мер​т​вен​но-бе​лый тон без де​та​лей: силь​ные ис​точ​ни​ки све​та; за​ли​тый све​том бе​лый фон; зер​каль​ные от​ра​же​ния ис​точ​ни​ка, в том чис​ле и бли​ки от по​ли​ро​ван​ных по​вер​х​нос​тей. 

ГОЛОГРАФИЧНОСТЬ ЗРЕНИЯ
    Наше зре​ние име​ет свой​с​т​во «мыс​лен​но» про​дол​жать кон​тур пред​ме​та пос​ле его пе​ре​се​че​ния дру​ги​ми пред​ме​та​ми. По​ло​жи​те на кни​гу ли​ней​ку, а кон​тур кни​ги все рав​но бу​дет вос​п​ри​ни​мать​ся со​вер​шен​но от​чет​ли​во. Этот эф​фект ши​ро​ко ис​поль​зу​ет​ся в эро​ти​чес​кой фо​тог​ра​фии, ко​то​рая яв​ля​ет​ся ис​кус​ством на​ме​ка. Глаз ви​дит гра​ни​цу кон​ту​ра там, где ее нет и в по​ми​не. 

    Это наг​ляд​но де​мон​с​т​ри​ру​ет оп​ти​чес​кий эф​фект, ког​да мы ви​дим ли​нии там, где они от​сут​с​т​ву​ют. 
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    Эффект прод​ле​ния кон​ту​ра 

СВОЙСТВА ИСКРИВЛЕННЫХ И ПЕРЕКРЕЩЕННЫХ ЛИНИЙ
    Как ус​та​но​ви​ли фи​зи​оло​ги, глаз че​ло​ве​ка при вос​п​ри​ятии пред​ме​та ска​ча​ла «обво​дит» его кон​ту​ры, за​дер​жи​ва​ясь и воз​в​ра​ща​ясь к на​ибо​лее ис​к​рив​лен​ным или со​дер​жа​щим ли​нии пе​ре​се​че​ния де​та​лям. Да​лее по это​му же прин​ци​пу ос​мат​ри​ва​ет​ся весь пред​мет. 
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    Максимум вни​ма​ния при​хо​дит​ся на ис​к​рив​лен​ные и пе​рек​ре​щи​ва​ющи​еся ли​нии 

    Именно так про​ис​хо​дит опоз​на​ва​ние че​ло​ве​ком то​го или ино​го пред​ме​та. При де​мон​с​т​ра​ции толь​ко не​боль​шой час​ти ка​кой-ли​бо ве​щи ее рас​поз​на​ва​ния мо​жет и не про​изой​ти. Впро​чем, че​ло​ве​чес​кое те​ло как на​ибо​лее зна​чи​мое для лю​дей изоб​ра​же​ние в этом слу​чае яв​ля​ет​ся ис​к​лю​че​ни​ем. Так что по​доб​ные осо​бен​нос​ти вос​п​ри​ятия зри​те​лем ком​по​зи​ции име​ют под со​бой серь​ез​ную ос​но​ву. 

    Когда объ​ек​ты пе​рек​ры​ва​ют друг дру​га, их кон​ту​ры пе​ре​се​ка​ют​ся. В точ​ках пе​ре​се​че​ния мо​жет ока​зать​ся нес​коль​ко ли​ний, при этом ус​та​нов​ле​но, что их раз​но​вид​нос​тей мо​жет быть все​го во​семь: вил​ка, Y- пе​ре​се​че​ние, Т-пе​ре​се​че​ние, стрел​ка, Х-пе​ре​се​че​ние, К-пе​ре​се​че​ние, пик, мно​жес​т​вен​ное пе​ре​се​че​ние. При по​мо​щи этих уз​лов зри​тель под​соз​на​тель​но прев​ра​ща​ет плос​кие изоб​ра​же​ния в объ​ем​ные. 
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    Все воз​мож​ные ви​ды пе​ре​се​че​ний 

ОТЛИЧИЕ ЧЕРНО-БЕЛОГО ИЗОБРАЖЕНИЯ ОТ ЦВЕТНОГО И РЕЗКОСТЬ ИЗОБРАЖЕНИЯ
    Для вос​п​ри​ятия чер​но-бе​ло​го изоб​ра​же​ния вклю​ча​ют​ся ме​ха​низ​мы де​таль​но​го вос​п​ри​ятия изоб​ра​же​ния. То есть наш глаз пос​то​ян​но ана​ли​зи​ру​ет ли​нии, мел​кие де​та​ли, сво​дит их в од​но це​лое. Для это​го мы зат​ра​чи​ва​ем оп​ре​де​лен​ные уси​лия, то есть мы ви​дим изоб​ра​же​ние как бы ло​ги​чес​ки. То же са​мое ка​са​ет​ся и очень рез​ко​го цвет​но​го изоб​ра​же​ния с мно​жес​т​вом мел​ких де​та​лей. Цвет​ная фо​тог​ра​фия, а так​же не​рез​кая чер​но-бе​лая, пред​по​ла​га​ет не​ко​то​рую це​лос​т​ность, что го​раз​до удоб​нее и лег​че для вос​п​ри​ятия. Ну а ес​ли учесть тот факт, что цвет име​ет пси​хо​ло​ги​чес​кое воз​дей​с​т​вие на зри​те​ля, то цвет​ные фо​тог​ра​фии боль​ше апел​ли​ру​ют уже не к ло​ги​ке, а к чув​с​т​вам. 

СВОЙСТВА ДИАГОНАЛЕЙ
    Если пос​мот​реть на шах​мат​ную дос​ку, то по​ми​мо от​дель​ных квад​ра​тов зре​ние вы​де​ля​ет имен​но ди​аго​на​ли, при​чем, ли​бо толь​ко ле​вую, ли​бо толь​ко пра​вую. Од​нов​ре​мен​но их уви​деть не​воз​мож​но. Вер​ти​ка​ли и го​ри​зон​та​ли вос​п​ри​ни​ма​ют​ся го​раз​до труд​нее. Это фи​зи​оло​ги​чес​кое свой​с​т​во на​ше​го зре​ния. 
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    Нельзя уви​деть две ди​аго​на​ли од​нов​ре​мен​но 

СВОЙСТВА ТЕКСТУР
    Природа от​ве​ла тек​с​ту​рам ре​ша​ющую роль в оп​ре​де​ле​нии че​ло​ве​ком как рас​сто​яния до объ​ек​тов, так и рас​поз​на​ния кон​к​рет​но​го изоб​ра​же​ния. Зеб​ра, тигр, лис​т​ва, кот и тра​ва по​ло​са​ты, но по​ло​са​ты по-сво​ему. Ос​нов​ные от​ли​чия зак​лю​ча​ют​ся в час​то​те че​ре​до​ва​ний тем​ных и свет​лых учас​т​ков, их раз​ме​ров и нак​ло​не от​но​си​тель​но го​ри​зон​та. Там, где зре​ние че​ло​ве​ка ощу​ща​ет рез​кую сме​ну прос​т​ран​с​т​вен​ных час​тот, оно и оп​ре​де​ля​ет гра​ни​цу кон​ту​ра. Нап​ри​мер, де​ре​во мы рас​поз​на​ем по час​тям, име​ющим раз​ную тек​с​ту​ру: кро​на, ствол, тра​ва. По​ло​са​тая рас​к​рас​ка на крю​ках кра​нов, шлаг​ба​умах и т. д., ко​то​рая сос​то​ит из кон​т​рас​т​ных по цве​ту жел​тых и чер​ных нак​лон​ных по​лос, бла​го​да​ря сво​ей тек​с​ту​ре мгно​вен​но вых​ва​ты​ва​ет​ся из ок​ру​жа​юще​го пей​за​жа и сра​зу бро​са​ет​ся в гла​за. Но на​до пом​нить, что глаз че​ло​ве​ка, да и жи​вот​но​го, вос​п​ри​ни​ма​ет фак​ту​ру толь​ко из двух цве​тов. Ког​да их боль​ше, то изоб​ра​же​ние вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как пес​т​рый ко​вер. Кро​ме то​го, ес​ли по​вер​х​ность од​но​го цве​та сос​тав​ля​ет ме​нее 10% по​вер​х​нос​ти дру​го​го цве​та, то пер​вый цвет не вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как эле​мент ком​по​зи​ции. 

    Если два пред​ме​та зак​ры​ва​ют сво​ими кон​ту​ра​ми оди​на​ко​вое ко​ли​чес​т​во од​ной и той же тек​с​ту​ры, то глаз че​ло​ве​ка вос​п​ри​ни​ма​ет их рав​ны​ми по раз​ме​ру. 
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    Зависимость раз​ме​ров бо​чек от тек​с​ту​ры фо​на 

    Это наг​ляд​но де​мон​с​т​ри​ру​ет оп​ти​чес​кий эф​фект. В пер​вом слу​чае раз​ме​ры бо​чек ка​жут​ся оди​на​ко​вы​ми, а во вто​ром раз​ни​ца меж​ду ни​ми вы​рас​та​ет в во​семь раз. 

    В дру​гом оп​ти​чес​ком эф​фек​те куб выд​ви​нут впе​ред то од​ной, то дру​гой сто​ро​ной. 
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    «Магический» куб 

    Благодаря то​му, что наш мозг со​дер​жит в се​бе ги​ган​т​с​кое ко​ли​чес​т​во го​то​вых фраг​мен​тов, мы час​то пе​ре​но​сим их на изоб​ра​же​ния, ко​то​рые из-за от​сут​с​т​вия тек​с​ту​ры ста​но​вят​ся оп​ти​чес​ки​ми ил​лю​зи​ями. Глаз сам стро​ит раз​лич​ные ва​ри​ан​ты од​но​го и то​го же изоб​ра​же​ния. 

    В фо​тог​ра​фии эти прин​ци​пы ши​ро​ко при​ме​ня​ют​ся при пей​заж​ной съем​ке, фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии за​ка​тов и вос​хо​дов, в ту​ма​не или ды​му, а так​же при ис​поль​зо​ва​нии на фо​то​ап​па​ра​тах ши​ро​ко​уголь​ной, ли​бо длин​но​фо​кус​ной оп​ти​ки. 

    Говоря об ос​ве​щен​нос​ти и кон​т​рас​т​нос​ти, не​об​хо​ди​мо пом​нить об осо​бен​нос​тях зри​тель​но​го вос​п​ри​ятия, для ко​то​ро​го важ​ны не толь​ко ве​ли​чи​на ос​ве​щен​нос​ти, но и со​от​но​ше​ние яр​кос​тей от​дель​ных учас​т​ков сни​ма​емо​го сю​же​та. Глаз раз​ли​ча​ет яр​кос​ти, ес​ли они от​ли​ча​ют​ся од​на от дру​гой хо​тя бы на 10%. 

СВОЙСТВА ВОСПРИЯТИЯ ГРУПП
    Человек мо​жет вос​п​ри​нять од​нов​ре​мен​но не бо​лее 6-7 эле​мен​тов. Та​кое под​соз​на​тель​ное объ​еди​не​ние дос​ти​га​ет​ся раз​ны​ми пу​тя​ми: при по​мо​щи окай​м​ле​ния, цвет​но​го или по​лу​то​но​во​го кон​ту​ра, рель​ефа, тек​с​ту​ры… Ес​ли груп​пы по со​дер​жа​нию в них эле​мен​тов слиш​ком ве​ли​ки, то сре​ди них вы​де​ля​ют бо​лее мел​кие под​г​руп​пы. 

    Дело в том, что че​ло​век рас​поз​на​ет нез​на​ко​мый пред​мет за вре​мя, сос​тав​ля​ющее не ме​нее од​ной чет​вер​ти се​кун​ды. За мень​ший про​ме​жу​ток рас​поз​на​ва​ний не про​ис​хо​дит. Это мож​но наб​лю​дать на при​ме​ре неп​ро​фес​си​ональ​но сде​лан​ных те​ле​ви​зи​он​ных зас​та​вок и му​зы​каль​ных кли​пов. 

    Зритель, раз​г​ля​ды​вая од​нов​ре​мен​но нес​коль​ко пред​ме​тов или мо​де​лей, вос​п​ри​ни​ма​ет их не все сра​зу, а пос​ле​до​ва​тель​но, по оче​ре​ди. Как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, ес​ли нас​т​ро​ить​ся на по​иск че​го-ли​бо или ко​го-ли​бо по ка​ко​му-то клю​че​во​му приз​на​ку: фор​ма, цве​ту, тек​с​ту​ре, то ско​рость по​ис​ка рез​ко уве​ли​чи​ва​ет​ся, так как в го​ло​ве уже су​щес​т​ву​ет не​ко​то​рый сте​ре​отип ис​ко​мо​го. Нап​ри​мер, по​иск зна​ко​мо​го ли​ца в тол​пе или на груп​по​вой фо​тог​ра​фии. Од​нов​ре​мен​ность вос​п​ри​ятия сцен из жиз​ни и фо​тос​ним​ков - ил​лю​зия. Мы вос​п​ри​ни​ма​ем все по оче​ре​ди, но спо​соб​ны удер​жать в го​ло​ве не бо​лее шес​ти-се​ми объ​ек​тов од​нов​ре​мен​но. 

ВОСПРИЯТИЕ ЦВЕТА
    Ученые так​же оп​ре​де​ли​ли воз​дей​с​т​вие на че​ло​ве​ка цве​то​во​го кон​т​рас​та (чер​ный - бе​лый, крас​ный - зе​ле​ный, си​ний - оран​же​вый, жел​тый - фи​оле​то​вый) на фи​зи​оло​ги​чес​ком уров​не. Под воз​дей​с​т​ви​ем тем​ных цве​тов - чер​но​го, крас​но​го, си​не​го - зри​тель​ный пур​пур (ве​щес​т​во, со​дер​жа​ще​еся в сет​чат​ке гла​за) вос​ста​нав​ли​ва​ет свой цвет, а под воз​дей​с​т​ви​ем про​ти​во​по​лож​ных цве​тов - ут​ра​чи​ва​ет. То есть вли​яние цве​та на че​ло​ве​ка нас​толь​ко силь​но и обус​лов​ле​но при​ро​дой, что кон​к​рет​ные цве​та дей​с​т​ву​ют на даль​то​ни​ков так же, как и на лю​дей с нор​маль​ным зре​ни​ем. 

«ПОДГЛЯДЫВАЮЩИЙ» ЭФФЕКТ
    Так на​зы​ва​емый «Под​г​ля​ды​ва​ющий» эф​фект, име​ющий под со​бой со​ци​аль​ные кор​ни, зак​лю​ча​ет​ся в том, что зри​тель мо​жет дос​ко​наль​но рас​смат​ри​вать изоб​ра​жен​ную на фо​тог​ра​фии мо​дель, на​хо​дя​щу​юся в лю​бой, да​же са​мой ще​кот​ли​вой, по​зе. 
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    «Подглядывающий» эф​фект 

    При этом у зри​те​ля обыч​но нап​рочь от​сут​с​т​ву​ет мо​раль​ная оцен​ка сво​его по​ве​де​ния. 

ПУБЛИЧНЫЕ СНИМКИ И СНИМКИ «ДЛЯ ВНУТРЕННЕГО ПОЛЬЗОВАНИЯ»
    Снимки зна​чи​мых для нас со​бы​тий и прос​то ра​бо​чих мо​мен​тов приз​ва​ны бу​дить на про​тя​же​нии мно​гих лет на​шу па​мять. 

    В го​ло​ве всплы​ва​ют ас​со​ци​ации, хо​ро​шие или пло​хие, свя​зан​ные с раз​лич​ны​ми со​бы​ти​ями, ли​ца дру​зей и зна​ко​мых, их речь и дей​с​т​вия… 

    Для че​ло​ве​ка, ко​то​рый не был на мес​те съем​ки, бес​страс​т​ный объ​ек​тив за​пе​чат​ле​ет кар​ти​ны, не име​ющие ни​ка​кой ху​до​жес​т​вен​ной цен​нос​ти. Не сто​ит оби​жать​ся на лю​дей, ко​то​рые рав​но​душ​но от​не​сут​ся к сним​кам, цен​ным для вас. Для них это прос​то кар​тин​ки. Для вас - неч​то боль​шее. 

    Примерно те же проб​ле​мы час​то зат​ра​ги​ва​ют аль​янс мо​дель - фо​тог​раф. Не​ред​ко фо​тог​раф ви​дит в мо​де​ли неч​то боль​шее, чем есть на са​мом де​ле, а по​том оби​жа​ет​ся, что его сним​ки не оце​ни​ли по дос​то​ин​с​т​ву. 

    Образ, соз​да​ва​емый ва​ми на сним​ке, мо​жет воз​бу​дить у зри​те​ля эмо​ции, выз​вать ряд ас​со​ци​аций. 

    Близкие зри​те​лю вещь или че​ло​век не​за​ви​си​мо от то​го, изоб​ра​же​ны они очень точ​но или на них дан толь​ко на​мек, не мо​гут ос​та​вить его рав​но​душ​ным. На зри​те​ля об​ру​ши​ва​ет​ся мо​ре эмо​ций, пе​ре​жи​ва​ний. 

    То, что изоб​ра​же​но на сним​ке, мы за​час​тую не отож​дес​т​в​ля​ем с кон​к​рет​ным пред​ме​том или жи​вым че​ло​ве​ком, но в соз​на​нии зри​те​ля мыс​лен​ные ви​де​ния и кадр не раз​де​ле​ны, а пе​реп​ле​та​ют​ся меж​ду со​бой. Так, нап​ри​мер, со​вер​шен​но од​ноз​нач​но дей​с​т​ву​ют сним​ки мо​де​ли на фо​не раз​но​об​раз​ных при​род​ных лан​д​шаф​тов. Лес, мо​ре, го​ры эмо​ци​ональ​но дей​с​т​ву​ют на че​ло​ве​ка со​вер​шен​но раз​лич​но, в за​ви​си​мос​ти от его жиз​нен​но​го опы​та и свя​зан​ных с этим вос​по​ми​на​ний. По это​му же прин​ци​пу дей​с​т​ву​ют на зри​те​ля сфо​тог​ра​фи​ро​ван​ные круп​ным пла​ном от​дель​ные час​ти ли​ца и те​ла, зас​тав​ляя его до​мыс​ли​вать все ос​таль​ное в со​от​вет​с​т​вии со сво​ими лич​ны​ми прис​т​рас​ти​ями и вку​са​ми. 

    То, что изоб​ра​же​но на фо​тог​ра​фии, мо​жет пред​с​тав​лять цен​ность для ко​го-то од​но​го, для зна​чи​тель​ной груп​пы лю​дей или да​же для це​ло​го на​ро​да. Сним​ки, как и се​мей​ные аль​бо​мы, вы​пол​ня​ют слу​жеб​ную роль - дос​та​ют из глу​би​ны па​мя​ти то, что бы​ло свя​за​но с со​бы​ти​ями, изоб​ра​жен​ны​ми на них, при этом ни​че​го но​во​го к ним не до​бав​ляя. 

    Снимок час​то рас​счи​тан на жиз​нен​ный опыт зри​те​ля, сфор​ми​ро​вав​ший​ся из книг, филь​мов, рас​ска​зов дру​гих лю​дей, а так​же на су​щес​т​ву​ющие сте​ре​оти​пы соз​на​ния. 

СОЦИАЛЬНЫЕ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ВОСПРИЯТИЯ ИЗОБРАЖЕНИЙ
    Слов, смысл ко​то​рых мож​но изоб​ра​зить в ви​де прос​тень​ко​го ри​сун​ка, все​го око​ло ты​ся​чи. Но мы раз​ли​ча​ем, нап​ри​мер, стул вне за​ви​си​мос​ти от ди​зай​нер​с​ких изыс​ков. Спо​соб​ность рас​поз​на​ва​ния ис​ка​жен​ных пред​ме​тов че​ло​ве​ком ко​лос​саль​на. За​час​тую на​деж​ность опоз​на​ния за​ви​сит не толь​ко от дли​тель​нос​ти наб​лю​де​ния, но и от то​го, бы​ло ли из​вес​т​но зри​те​лю, что изоб​ра​же​но. И здесь на пер​вый план вы​хо​дит проб​ле​ма наз​ва​ния сним​ка, ко​то​рое поз​во​ля​ет до​нес​ти за​мы​сел ав​то​ра до зри​те​ля. Как вы​яс​ни​ли фи​зи​оло​ги, мы быс​т​рее най​дем пред​мет в боль​шой ку​че ве​щей, ес​ли бу​дем знать ка​кое-ли​бо его свой​с​т​во: цвет, фор​му, ма​те​ри​ал и так да​лее. Этим час​то поль​зу​ют​ся опыт​ные гриб​ни​ки, пос​то​ян​но пред​с​тав​ляя в уме фор​му гри​бов и рас​поз​на​вая их в лес​ном ха​осе. Мы час​то ви​дим что-то не по​то​му, что оно та​кое, ка​кое есть, а по​то​му что зна​ем, ка​ким оно дол​ж​но быть. Наб​лю​дая фраг​мент ка​ко​го-ли​бо объ​ек​та, мозг «до​со​чи​ня​ет», строя ги​по​те​зы о том, что бы это мог​ло быть. 

    Поэтому фо​тог​ра​фия иног​да пред​с​тав​ля​ет со​бой ил​лю​зию, рас​счи​тан​ную на до​мыс​ли​ва​ние, при​чем зри​тель мо​жет вос​хи​щать​ся и пре​дель​но вер​ной, и весь​ма ус​лов​ной пе​ре​да​чей цве​тов и кон​ту​ров. 

    Но в лю​бом слу​чае без зри​те​ля, его глаз, моз​га, со​ци​аль​но​го опы​те на сним​ке не воз​ник​нет ни дви​же​ния, ни трех​мер​нос​ти, ни ис​тин​ных раз​ме​ров, ни эмо​ций… Опять-та​ки и здесь есть ню​анс. В трид​ца​тые го​ды прош​ло​го ве​ка в Уз​бе​кис​та​не в от​да​лен​ных аулах, а за​тем и в Аф​ри​ке сре​ди ди​ких пле​мен про​во​ди​лись эк​с​пе​ри​мен​ты, бла​го​да​ря ко​то​рым вы​яс​ни​лось, что чем ме​нее об​ра​зо​ван че​ло​век, тем ме​нее он вос​п​ри​им​чив к раз​но​об​раз​ным оп​ти​чес​ким ил​лю​зи​ям. При​чем это от​но​сит​ся и к мес​ту про​жи​ва​ния зри​те​лей. Сель​с​кие жи​те​ли так​же мень​ше спо​соб​ны к аб​с​т​рак​т​но​му вос​п​ри​ятию изоб​ра​же​ний, чем жи​те​ли боль​ших го​ро​дов, про​во​дя​щие свою жизнь сре​ди пря​мых ли​ний и уг​лов но​вос​т​ро​ек. 

ЗАКОНЫ КОМПОЗИЦИИ В ФОТОГРАФИИ
МЕЛКИЙ ПЛАН, СРЕДНИЙ ПЛАН, КРУПНЫЙ ПЛАН (ФРАГМЕНТ)
    Эти по​ня​тия яв​ля​ют​ся ба​зо​вы​ми в фо​тог​ра​фи​чес​кой ком​по​зи​ции. Ес​ли брать изоб​ра​же​ние че​ло​ве​ка или ка​ко​го-ли​бо объ​ек​та, то на мел​ком пла​не они бу​дут изоб​ра​же​ны пол​нос​тью на фо​не ка​ко​го-ли​бо пей​за​жа или ин​терь​ера. На сред​нем пла​не они бу​дут пол​нос​тью за​ни​мать кадр. На круп​ном пла​не бу​дет изоб​ра​же​на толь​ко ка​кая-ли​бо их часть. 

    Мелкий план обыч​но ис​поль​зу​ют для по​ка​за па​но​ра​мы сю​же​та, при пей​заж​ной съем​ке. Очень час​то на сним​ке нет объ​ек​тов, ко​то​рые смог​ли бы стать смыс​ло​вы​ми цен​т​ра​ми, а при​сут​с​т​ву​ют лишь ли​нии, ко​то​рые выс​т​ра​ива​ют​ся в строй​ную ком​по​зи​цию. 
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    Панорама. Мел​кий план 
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    Мелкий план 
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    Крупный план 
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    Фрагмент 

    Средний план по​ка​зы​ва​ет ка​кой-ли​бо объ​ект пол​нос​тью. 

    Крупный план по​ка​зы​ва​ет объ​ект в де​та​лях или ка​кую-ли​бо его часть. 

ТОЧКА СЪЕМКИ И РАКУРС
    Точка съем​ки и ра​курс, в прин​ци​пе, отоб​ра​жа​ют точ​ку зре​ния фо​тог​ра​фа на кон​к​рет​ный сю​жет. Раз​ни​ца меж​ду эти​ми по​ня​ти​ями та, что при вы​бо​ре точ​ки съем​ки не из​ме​ня​ют​ся ге​омет​ри​чес​кие очер​та​ния сни​ма​емых объ​ек​тов. Бук​валь​ный пе​ре​вод сло​ва «ра​курс» с фран​цуз​с​ко​го rac​co​ur​ce оз​на​ча​ет «уко​ро​чен​ный», «сок​ра​щен​ный». То есть не​ко​то​рые ли​нии при из​ме​не​нии ра​кур​са сок​ра​ща​ют​ся или из​ме​ня​ют​ся, в ре​зуль​та​те че​го по​лу​ча​ет​ся не​обыч​ная пер​с​пек​ти​ва. Ис​ка​же​ние очер​та​ний сни​ма​емых объ​ек​тов очень час​то ис​поль​зу​ет​ся в фо​тог​ра​фии, но их на​до ис​поль​зо​вать с ос​то​рож​нос​тью, так как мож​но уси​лить впе​чат​ле​ние от объ​ек​та, а мож​но и на​обо​рот, все ис​пор​тить. Иног​да на​до под​чер​к​нуть ка​кие-ли​бо час​ти объ​ек​та, или прос​то про​де​мон​с​т​ри​ро​вать не​обыч​ные ис​ка​же​ния обыч​но​го сю​же​та. Пер​с​пек​тив​ный ри​су​нок объ​ек​та на сним​ке при​об​ре​та​ет со​вер​шен​но не​обыч​ные, неп​ри​выч​ные фор​мы. Близ​кие к ап​па​ра​ту де​та​ли изоб​ра​жа​ют​ся в пре​уве​ли​чен​ном мас​ш​та​бе, от​да​лен​ные - в мас​ш​та​бе, неп​ро​пор​ци​ональ​но умень​шен​ном; зна​ко​мые про​пор​ции зда​ния или фи​гу​ры че​ло​ве​ка из​ме​ня​ют​ся; вер​ти​ка​ли те​ря​ют свое ус​той​чи​вое по​ло​же​ние, ус​т​рем​ля​ют​ся к об​щей точ​ке схо​да, об​ра​зуя так на​зы​ва​емый ра​кур​с​ный сни​мок. 

    Понятие ра​кур​са свя​за​но со съем​кой под уг​лом, с вер​х​них или ниж​них то​чек, при​чем они дол​ж​ны быть дос​та​точ​но близ​ки​ми, пос​коль​ку да​ле​кие точ​ки, ока​зы​ва​ет​ся, пер​с​пек​ти​ву вы​яв​ля​ют сла​бее и, сле​до​ва​тель​но, ра​кур​с​ных сним​ков не да​ют. Точ​ка съем​ки счи​та​ет​ся нор​маль​ной по вы​со​те, ес​ли она рас​по​ло​же​на на уров​не глаз че​ло​ве​ка. Боль​шин​с​т​во сним​ков де​ла​ет​ся имен​но с этой точ​ки, так как при этом все пред​ме​ты на сним​ке выг​ля​дят ес​тес​т​вен​но и при​выч​но. Но да​же нез​на​чи​тель​ное от​к​ло​не​ние вы​со​ты точ​ки съем​ки от нор​маль​ной мо​жет, в ря​де слу​ча​ев, су​щес​т​вен​ным об​ра​зом из​ме​нить ком​по​зи​цию фо​тос​ним​ка. 

    Нижняя точ​ка съем​ки, рас​по​ло​жен​ная бли​же к зем​ле, де​ла​ет объ​ек​ты бо​лее ве​ли​чес​т​вен​ны​ми, мо​гу​щес​т​вен​ны​ми, мо​ну​мен​таль​ны​ми. Она же поз​во​ля​ет взгля​нуть на мир гла​за​ми де​тей или жи​вот​ных. 

    Точка съем​ки, рас​по​ло​жен​ная вы​ше сред​не​го че​ло​ве​чес​ко​го рос​та, при​ни​жа​ет объ​ек​ты, вы​зы​вая к ним чув​с​т​во жа​лос​ти, под​чи​нен​нос​ти, уве​ли​чи​ва​ет чув​с​т​ва соб​с​т​вен​но​го дос​то​ин​с​т​ва сна​ча​ла фо​тог​ра​фа, а по​том и зри​те​ля. 

    По от​но​ше​нию к сни​ма​емо​му объ​ек​ту мо​гут быть цен​т​раль​ные и бо​ко​вые точ​ки съем​ки. Цен​т​раль​ные точ​ки съем​ки не от​ра​жа​ют пер​с​пек​ти​вы, и по​это​му они мень​ше рас​п​рос​т​ра​не​ны, так соз​да​ют фрон​таль​ную ком​по​зи​цию. Хо​тя пер​с​пек​ти​ву и в этом слу​чае мож​но по​ка​зать, ис​поль​зуя вер​х​ние и ниж​ние точ​ки съем​ки. 

    Для по​ка​за пер​с​пек​ти​вы за​час​тую ис​поль​зу​ют​ся бо​ко​вые точ​ки съем​ки, соз​да​ющие бо​ко​вую ком​по​зи​цию кад​ра. Эф​фект бу​дет тем боль​шим, чем боль​ше бу​дет сме​ще​на точ​ка съем​ки в сто​ро​ну от ее цен​т​раль​но​го по​ло​же​ния. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы сни​ма​ете пей​заж. На не​бе пос​ле дож​дя воз​ник​ла ра​ду​га на фо​не очень кра​си​вых об​ла​ков. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те? 

    2. Вы сни​ма​ете улич​но​го поп​ро​шай​ку. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те? 

    3. Вы на ме​роп​ри​ятии фо​тог​ра​фи​ру​ете круп​но​го по​ли​ти​чес​ко​го де​яте​ля. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те, что​бы по​ка​зать его зна​чи​мость? 

    4. Вы сни​ма​ете обыч​ную де​вуш​ку в ми​ни-юб​ке. Ка​кой ма​ло выб​рать ра​курс, что​бы ви​зу​аль​но уд​ли​нить ее но​ги? 

    5. Вы сни​ма​ете очень вы​со​кое зда​ние. Как при по​мо​щи ра​кур​са уси​лить ощу​ще​ние его вы​со​ты? 

    6. Вы​де​ла​ете ре​пор​таж о по​ез​де. Ка​ким об​ра​зом по​ка​зать «чув​с​т​во до​ро​ги» на сним​ке? 

    7. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете свою со​ба​ку. Как вы эта сде​ла​ете, что​бы по​ка​зать кра​со​ту жи​вот​но​го? 

    8. Вы сни​ма​ете счас​т​ли​во​го ре​бен​ка. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те? 

    9. Вы сни​ма​ете про​ви​нив​ше​го​ся пе​ред ва​ми ре​бен​ка. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те? 

    10. Вы сни​ма​ете ав​то​ма​ши​ну пос​ле ава​рии для стра​хо​вой ком​па​нии. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те? 

    11. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете но​вый вмес​ти​тель​ный ав​то​бус. Как по​ка​зать его вмес​ти​мость? 

ФРОНТАЛЬНАЯ, БОКОВАЯ (ДИАГОНАЛЬНАЯ) КОМПОЗИЦИЯ
    При фрон​таль​ной ком​по​зи​ции обыч​но ос​нов​ные ли​нии и оси объ​ек​та рас​по​ло​же​ны па​рал​лель​но гра​ни​цам кад​ра. При этом зри​те​лю вид​на толь​ко од​на из плос​кос​тей, ог​ра​ни​чи​ва​ющих объ​ем​ные пред​ме​ты, на​хо​дя​щи​еся в цен​т​ре кад​ра. При этом глав​ные оси эле​мен​тов кар​ти​ны - фи​гур, пред​ме​тов, со​ору​же​ний, рас​по​ло​жен​ных в по​ле зре​ния объ​ек​ти​ва, - сов​па​да​ют с осью всей фо​тог​ра​фи​чес​кой кар​ти​ны. Та​кие сним​ки в фо​тог​ра​фии ис​поль​зу​ют в ос​нов​ном при тех​ни​чес​кой съем​ке, что​бы по​ка​зать кон​с​т​рук​цию или вид то​го или ино​го объ​ек​та. Эта же ком​по​зи​ция ис​поль​зу​ет​ся при съем​ке лю​дей на до​ку​мен​ты. 

    Чтобы по​ка​зать объ​ем​ность пред​ме​тов, в ос​нов​ном ис​поль​зу​ет​ся бо​ко​вая ком​по​зи​ция, ког​да на сним​ке од​нов​ре​мен​но вид​ны дру​гие плос​кос​ти объ​ек​та, Это поз​во​ля​ет бо​лее пол​но по​ка​зать са​му фор​му пред​ме​та и соз​дать ощу​ще​ние объ​ема и прос​т​ран​с​т​вен​ной пер​с​пек​ти​вы на сним​ке. 

ПЕРСПЕКТИВА
    Восприятие че​ло​ве​ком прос​т​ран​с​т​ва свя​за​но с ре​аль​ны​ми про​яв​ле​ни​ями ли​ней​ной пер​с​пек​ти​вы. При вос​п​ри​ятии ок​ру​жа​ющей сре​ды мы пос​то​ян​но наб​лю​да​ем пер​с​пек​ти​ву, она поз​во​ля​ет нам бе​зо​ши​боч​но ут​вер​ж​дать, что ка​кой-ли​бо объ​ект яв​ля​ет​ся длин​но​мер​ным, что что-то на​хо​дит​ся бли​же, что-то даль​ше. По​это​му ли​ней​ная пер​с​пек​ти​ва яв​ля​ет​ся од​ним из средств соз​да​ния ил​лю​зии прос​т​ран​с​т​ва на сним​ке. 

    Перспектива в ок​ру​жа​ющей сре​де пред​с​тав​ля​ет не точ​но вы​чер​чен​ные ли​нии с их точ​ка​ми схо​да, как на чер​те​же. Эти ли​нии прос​мат​ри​ва​ют​ся прак​ти​чес​ки во всех объ​ек​тах, ин​терь​ерах, лан​д​шаф​тах. Их на​до уви​деть и су​меть по​ка​зать на сним​ках. 

    Для по​ка​за ли​ней​ной пер​с​пек​ти​вы ис​поль​зу​ют сле​ду​ющие ме​то​ды: 

    * схо​дя​щи​еся в од​ной точ​ке ли​нии; 

    * чет​кость близ​ле​жа​щих пред​ме​тов или прос​т​ран​с​т​ва и не​рез​кость даль​них; 

    * пе​рек​ры​тие од​них объ​ек​тов дру​ги​ми; 

    * пос​ле​до​ва​тель​ное умень​ше​ние оди​на​ко​вых по раз​ме​ру объ​ек​тов; 

    * вер​х​ний или ниж​ний ра​курс; 

    * эф​фект сок​ра​ще​ния: гра​ни пред​ме​тов, ви​ди​мые на изоб​ра​же​нии, ка​жут​ся ко​ро​че, чем в дей​с​т​ви​тель​нос​ти. 

    Боковой или зад​ний свет под​чер​ки​ва​ет фор​му и глу​би​ну объ​ек​тов. Пря​мое или рас​се​ян​ное ос​ве​ще​ние - на​обо​рот, унич​то​жа​ет пер​с​пек​ти​ву. 

    Изменение цве​тов и то​нов пред​ме​тов, так​же обус​лов​лен​ное рас​сто​яни​ем меж​ду раз​ме​ра​ми объ​ек​та и зри​те​лем, на​зы​ва​ет​ся то​наль​ной пер​с​пек​ти​вой. Для по​ка​за ли​ней​ной пер​с​пек​ти​вы с по​мощью цве​та и то​на ис​поль​зу​ют сле​ду​ющие при​емы: 

    * чет​кость, яс​ность очер​та​ний пред​ме​тов те​ря​ют​ся по ме​ре их уда​ле​ния; 

    * на​сы​щен​ность цве​тов объ​ек​тов умень​ша​ет​ся по ме​ре уда​ле​ния; 

    * кон​т​рас​ты све​то​те​ни по ме​ре уда​ле​ния смяг​ча​ют​ся; 

    * пос​те​пен​но уга​са​ют бли​ки и реф​лек​сы; 

    * зад​ний план ка​жет​ся бо​лее свет​лым, чем пе​ред​ний. 

    Также, что​бы по​ка​зать пер​с​пек​ти​ву на сним​ке, при​ме​ня​ют сле​ду​ющее: 

    * ис​поль​зо​ва​ние ши​ро​ко​уголь​но​го или штат​но​го объ​ек​ти​ва с вклю​че​ни​ем в кадр объ​ек​тов, рас​по​ло​жен​ных на пе​ред​нем пла​не; 

    * вклю​че​ние в кадр ди​аго​наль​ных ли​ний, «уво​дя​щих» взгляд за пре​де​лы кад​ра; 

    * об​рез​ку пе​ред​ней час​ти боль​шо​го длин​но​мер​но​го объ​ек​та; 

    * от​де​ле​ние пред​ме​та на пе​ред​нем пла​не от зад​не​го пла​на с по​мощью из​би​ра​тель​ной фо​ку​си​ров​ки и со​от​вет​с​т​ву​юще​го ди​аф​раг​ми​ро​ва​ния; 

    * раз​де​ле​ние кад​ра на три пла​на - пе​ред​ний, сред​ний и зад​ний, с вклю​че​ни​ем в каж​дый из пла​нов ка​ких-ли​бо объ​ек​тов; 

    * вклю​че​ние в сю​жет пред​ме​тов пе​ред​не​го пла​на: вет​ку де​ре​ва и то​му по​доб​ное, - да​же ес​ли они на сним​ке по​лу​ча​ют​ся не рез​ки​ми. 

ФОН
    При съем​ке лю​бых сю​же​тов не​об​хо​ди​мо са​мое прис​таль​ное вни​ма​ние об​ра​щать на фон. Как бы хо​ро​шо ни был снят объ​ект, фон мо​жет все ис​пор​тить. По​это​му не​об​хо​ди​мо пе​ред мо​мен​том съем​ки об​ра​тить вни​ма​ние на зад​ний план: нет ли там пос​то​рон​них объ​емов, мо​гу​щих пов​ли​ять на ком​по​зи​цию сним​ка. При цвет​ной съем​ке лю​бое яр​кое цве​то​вое пят​но мо​жет ис​пор​тить весь кадр. В лю​бом слу​чае на фо​тог​ра​фии объ​ект изоб​ра​жа​ет​ся энер​гич​нее, чем фон, да​же ес​ли они на​хо​дят​ся в еди​ном ли​ней​ном и то​наль​ном клю​че. 

ЛИНЕЙНОЕ ПОСТРОЕНИЕ СНИМКА
    При ли​ней​ном пос​т​ро​ении ком​по​зи​ции сним​ка луч​ше из​бе​гать пря​мых оди​ноч​ных ли​ний, вы​хо​дя​щих за пре​де​лы кад​ра, что​бы они не де​ли​ли кадр на рав​ные час​ти. Точ​ку схож​де​ния па​рал​лель​ных ли​ний в пер​с​пек​ти​ве луч​ше рас​по​ла​гать вне цен​т​ра кад​ра. 

    Часто ис​поль​зу​ет​ся при​ем вво​дя​щих ли​ний, ко​то​рые бе​рут на​ча​ло за пре​де​ла​ми кад​ра и ве​дут к его смыс​ло​во​му цен​т​ру. Та​кие ли​нии мож​но най​ти прак​ти​чес​ки в лю​бом сю​же​те. 

    Иногда для пос​т​ро​ения ком​по​зи​ции ис​поль​зу​ет​ся так на​зы​ва​емая «чис​тая ли​ния», то есть ли​ния ге​омет​ри​чес​ки пра​виль​ная, ни​чем не на​ру​ша​емая. Это мо​гут быть очер​та​ния че​ло​ве​чес​кой фи​гу​ры, раз​но​об​раз​ных объ​ек​тов, де​та​ли лан​д​шаф​та. 

СМЫСЛОВОЙ И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТРЫ КАДРА
    Образование ком​по​зи​ци​он​но​го, све​то​во​го или то​наль​но​го ак​цен​та на смыс​ло​вом цен​т​ре кар​ти​ны свя​за​но с фи​зи​оло​ги​чес​ки​ми осо​бен​нос​тя​ми зре​ния че​ло​ве​ка, о чем уже го​во​ри​лось в на​ча​ле гла​вы. Кро​ме это​го, глаз че​ло​ве​ка преж​де все​го ос​та​нав​ли​ва​ет​ся на са​мых яр​ких пят​нах или на учас​т​ках кар​тин​ной плос​кос​ти с на​ивыс​ши​ми кон​т​рас​та​ми. 

    Как лю​бое ли​те​ра​тур​ное про​из​ве​де​ние, сни​мок дол​жен иметь свою куль​ми​на​цию, то есть на нем дол​ж​но быть неч​то, ра​ди че​го этот кадр и сде​лан. При​чем в иде​але смыс​ло​вой центр дол​жен быть сов​ме​щен с изоб​ра​зи​тель​ным цен​т​ром. Как это сде​лать, бу​дет рас​ска​за​но да​лее. Куль​ми​на​ци​ей мо​жет быть кра​си​вая ли​ния, де​таль, фраг​мент объ​ек​та, гла​за че​ло​ве​ка, жест, эмо​ция, лю​бое дей​с​т​вие, сол​неч​ный блик, по​рыв вет​ра… 

    Как пра​ви​ло, от​сут​с​т​вие ак​цен​та го​во​рит и о том, что фо​тог​раф не су​мел до​нес​ти до зри​те​ля свою за​дум​ку. 

ГРАНИЦЫ КАДРА И ОБРАМЛЕНИЕ СЮЖЕТА НА СНИМКЕ
    Границы кад​ра яв​ля​ют​ся ос​нов​ной «го​лов​ной болью» лю​бо​го фо​тог​ра​фа пос​ле оцен​ки фо​на. Не​удач​ны​ми гра​ни​ца​ми мож​но ис​пор​тить са​мый хо​ро​ший кадр. 

    Во-первых, кадр пред​с​тав​ля​ет со​бой для фо​тог​ра​фа «па​лит​ру ху​дож​ни​ка», на ко​то​рой он выс​т​ра​ива​ет свою ком​по​зи​цию. 

    Во-вторых, при съем​ке лю​дей, об​ре​зав им ступ​ни ног, кис​ти рук и вер​хуш​ку го​ло​вы, и при са​мом удач​ном рас​к​ла​де сни​мок вы ис​пор​ти​те. 
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    Акцент на па​ру​сах 
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    Обрезка час​тей те​ла мо​де​ли на сним​ке 

    Ноги луч​ше об​ре​зать чуть ни​же ко​ле​на или по вер​х​ней час​ти бед​ра. Ру​ки - до пле​ча, го​ло​ву луч​ше не тро​гать. 

    В-третьих, ис​поль​зуй​те «под​руч​ные сред​с​т​ва», - вет​ки, ок​на, двер​ные про​емы, де​та​ли ин​терь​ера и так да​лее, - нуж​но сде​лать об​рам​ле​ние сю​же​та на сним​ке для ак​цен​ти​ро​ва​ния вни​ма​ния зри​те​ля на смыс​ло​вом цен​т​ре кад​ра. Но об​рам​ле​ние не дол​ж​но быть глав​ным эле​мен​том фо​тог​ра​фии. 

ЛИНИИ В КОМПОЗИЦИИ
    О ли​ни​ях еще древ​не​ки​тай​с​кие муд​ре​цы го​во​ри​ли как о «ли​ни​ях си​лы», ко​то​рые об​ра​зу​ют аб​рис кон​ту​ров пред​ме​тов, пей​за​жей, фи​гу​ры че​ло​ве​ка, яв​ля​ют​ся ос​нов​ны​ми в ком​по​зи​ции. Раз​г​ля​ды​вая объ​ект из​да​ли, зри​тель улав​ли​ва​ет его «ли​нии си​лы», а раз​г​ля​ды​вая вбли​зи, улав​ли​ва​ет его суб​с​тан​цию. По​это​му имен​но ли​нии на сним​ке яв​ля​ют​ся ос​но​вой ком​по​зи​ции, вы​ра​жа​ют ди​на​ми​ку дви​же​ния, соз​да​ют нас​т​ро​ение. 

    В фи​гу​ре че​ло​ве​ка «ли​нии си​лы» - это всег​да ли​нии кон​ту​ра ли​бо все​го те​ла, ли​бо от​дель​ных его час​тей, ли​бо склад​ки ко​жи, об​ра​зу​ющи​еся при раз​лич​ных по​зах. 

    Ясно ви​деть очер​та​ния, в том чис​ле и на фо​тог​ра​фи​ях, мож​но, толь​ко ес​ли на сним​ке име​ют​ся дос​та​точ​ные раз​ли​чий по свет​ло​те, а не по цве​то​во​му то​ну. Од​но хро​ма​ти​чес​кое (то есть толь​ко по цве​ту) раз​ли​чие цве​тов, да​же кон​т​рас​т​ных, не соз​да​ют «ли​ний си​лы». 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Про​из​вес​ти кон​тур​ную съем​ку (фон яр​ко ос​ве​щен, объ​ект не ос​ве​щен) пред​ме​тов и фи​гу​ры че​ло​ве​ка. 

    2. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать стек​лян​ный ста​кан на бе​лом, се​ром и чер​ном фо​не. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ния. 

    3. При по​мо​щи кон​тур​ной съем​ки вы​явить на​ибо​лее ха​рак​тер​ную ли​нию фи​гу​ры или ли​ца фо​то​мо​де​ли. 

    4. Соз​дать ком​по​зи​цию пред​ме​тов и вы​явить ос​нов​ные ли​нии, ко​то​рые об​ра​зу​ют аб​рис на​тюр​мор​та. 

    5. Де​вуш​ка-мо​дель пе​ре​хо​дит че​рез реч​ку. Ка​ким об​ра​зом она дол​ж​на при​под​ни​мать по​дол, спе​ре​ди или сбо​ку, что​бы на сним​ке выг​ля​деть бо​лее вы​иг​рыш​но? 

СВОЙСТВА ИЗОГНУТЫХ И ПЕРЕКРЕЩЕННЫХ ЛИНИЙ
    Прямая ли​ния вы​ра​жа​ет ак​тив​ное, быс​т​рое дей​с​т​вие. На из​ло​мах и зак​руг​ле​ни​ях ли​ний дви​же​ние взгля​да зри​те​ля как бы за​мед​ля​ет​ся. Ес​ли в кон​це ли​нии сде​лать за​ко​рюч​ку, то взгляд всег​да бу​дет из​би​рать ее ко​неч​ной точ​кой. Как ус​та​но​ви​ли фи​зи​оло​ги, глаз че​ло​ве​ка при вос​п​ри​ятии пред​ме​та сна​ча​ла «обво​дит» его кон​ту​ры, за​дер​жи​ва​ясь и воз​в​ра​ща​ясь к на​ибо​лее ис​к​рив​лен​ным или со​дер​жа​щим ли​нии пе​ре​се​че​ний де​та​лям. Да​лее по это​му же прин​ци​пу ос​мат​ри​ва​ет​ся весь пред​мет. Имен​но та​ким пу​тем про​ис​хо​дит опоз​на​ва​ние че​ло​ве​ком то​го или ино​го пред​ме​та. При де​мон​с​т​ра​ции толь​ко не​боль​шой час​ти ка​кой-ли​бо ве​щи ее рас​поз​на​ва​нии мо​жет и не про​изой​ти. Впро​чем, че​ло​ве​чес​кое те​ло, как на​ибо​лее зна​чи​мое для лю​дей изоб​ра​же​ние, в этом слу​чае яв​ля​ет​ся ис​к​лю​че​ни​ем. Точ​ка​ми прив​ле​че​ния мак​си​маль​но​го вни​ма​ния зри​те​ля яв​ля​ют​ся пе​ре​се​че​ния ли​ний, ко​то​рые свя​зы​ва​ют рас​по​ло​жен​ные вок​руг них раз​лич​ные час​ти изоб​ра​же​ния. Пе​рек​ре​щи​ва​ющи​еся ли​нии свя​зы​ва​ют от​дель​ные час​ти сним​ка или одеж​ды и соз​да​ют ощу​ще​ние встреч​но​го дви​же​ния. 

    Фотографируя мо​дель, на​до ис​кать та​кую точ​ку съем​ки, что​бы вы​явить на ее ли​це мак​си​маль​ное ко​ли​чес​т​во ос​т​рых уг​лов, ис​к​рив​ле​ний, пе​ре​се​че​ний, ко​то​рые, как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, на​ибо​лее фо​то​ге​нич​ны. 

    В фо​тог​ра​фии для удоб​с​т​ва при​ня​ты сле​ду​ющие обоз​на​че​ния уг​ла по​во​ро​та мо​де​ли: 

    * фас (анфас); 

    * лег​кий по​во​рот (ухо не вид​но за ще​кой); 

    * клас​си​чес​кий по​во​рот (кон​чик но​са про​еци​ру​ет​ся на сред​нюю часть ще​ки); 

    * кри​ти​чес​кий по​во​рот (нос про​еци​ру​ет​ся на внеш​нюю ли​нию ще​ки); 

    * при​хо​дя​щий про​филь (кон​чик но​са вы​хо​дит за очер​та​ния ще​ки, при этом нос зак​ры​ва​ет глаз); 

    * про​филь; 

    * ухо​дя​щий про​филь. 
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    Углы по​во​рот го​ло​вы мо​де​ли 

    Привлечение вни​ма​ния к точ​кам пе​ре​се​че​ния ли​ний и ли​ни​ям с мак​си​маль​ным из​ги​бом ши​ро​ко ис​поль​зу​ет​ся ка​ри​ка​ту​рис​та​ми и шар​жис​та​ми. Сов​ме​щая та​кие точ​ки пря​мы​ми ли​ни​ями, мож​но, не об​ла​дая во​об​ще ни​ка​ким ху​до​жес​т​вен​ным да​ром, по фо​тог​ра​фии на​ри​со​вать дру​жес​кий шарж лю​бо​го че​ло​ве​ка. При​чем он, не​сом​нен​но, бу​дет по​хож на ори​ги​нал. 

    Курносый нос или нос с гор​бин​кой прив​ле​ка​ют го​раз​до боль​ше вни​ма​ния, чем пря​мой. То же са​мое ка​са​ет​ся и под​бо​род​ка: ос​т​рый, с выс​ту​па​ющи​ми ску​ла​ми го​раз​до фо​то​ге​нич​нее ок​руг​ло​го. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Сде​лать сним​ки с ис​поль​зо​ва​ни​ем пря​мых, ло​ман​ных, изог​ну​тых ли​ний. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    2. Сде​лать сни​мок мо​де​ли, что​бы взгляд зри​те​ля фик​си​ро​вал​ся на кис​ти ру​ки или сто​пе но​ги. 

    3. При по​мо​щи из​ги​ба ли​ний ком​по​зи​ции ос​та​но​вить взгляд зри​те​ля на ка​ком-ли​бо не​боль​шом не​оду​шев​лен​ном объ​ек​те. 

    4. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель в про​филь с вып​рям​лен​ны​ми, по​лу​сог​ну​ты​ми, силь​но сог​ну​ты​ми ко​ле​ня​ми. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    5. Сде​лать пор​т​рет мо​де​ли, вы​явив на ее ли​це ли​нии с мак​си​маль​ны​ми из​ги​ба​ми (нос, гу​бы, раз​рез глаз, под​бо​ро​док, овал ли​ца...) 

    6. На​ри​со​вать шарж мо​де​ли по фо​тог​ра​фии, на​ло​жив на нее бу​ма​гу или каль​ку и сов​мес​тив пря​мы​ми ли​ни​ями точ​ки пе​ре​се​че​ния и мак​си​маль​ных из​ги​бов. 

    7. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать пей​заж с ис​поль​зо​ва​ни​ем пе​рек​ре​ще​ния ли​ний. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    8. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель с ис​поль​зо​ва​ни​ем то​чек пе​ре​се​че​ний ли​ний, что​бы взгляд зри​те​ля фик​си​ро​вал​ся на го​ло​ве; гру​ди; жи​во​те; но​гах мо​де​ли. 

    9. Вы сни​ма​ете ху​до​жес​т​вен​ный пор​т​рет мо​ло​до​го че​ло​ве​ка. Ка​кой из трех ва​ри​ан​тов (см. ри​су​нок) вы от​да​ди​те за​каз​чи​ку и по​че​му? 

[image: image52.png]



    Три ва​ри​ан​та для за​каз​чи​ка (воп​рос 9) 

СВОЙСТВА ГОРИЗОНТАЛЬНЫХ И ВЕРТИКАЛЬНЫХ ЛИНИЙ
    Горизонтальные ли​нии соз​да​ют впе​чат​ле​ние по​коя, а слег​ка изог​ну​тые сим​во​ли​зи​ру​ют вя​лость, ус​та​лость, рас​слаб​ле​ние… Вер​ти​каль​ные же ли​нии яв​ля​ют​ся опо​рой, они стол​пы ком​по​зи​ции, соз​да​ющие впе​чат​ле​ние ус​той​чи​вос​ти. Де​ло в том, что су​щес​т​ву​ет до​воль​но силь​ный оп​ти​чес​кий эф​фект, ко​то​рый зак​лю​ча​ет​ся в том, что вер​ти​каль​ные ли​нии и раз​но​об​раз​ные вы​тя​ну​тые по вер​ти​ка​ли фор​мы ви​зу​аль​но ка​жут​ся боль​ше, чем точ​но та​кие же, но го​ри​зон​таль​ные. При на​ли​чии в изоб​ра​же​нии го​ри​зон​таль​ных и вер​ти​каль​ных ли​ний взгляд зри​те​ля всег​да дви​жет​ся сна​ча​ла по го​ри​зон​таль​ным, а по​том по вер​ти​каль​ным ли​ни​ям. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать пей​заж с ис​поль​зо​ва​ни​ем вер​ти​каль​ных и го​ри​зон​таль​ных ли​ний. 

    2. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать ин​терь​ер с ис​поль​зо​ва​ни​ем вер​ти​каль​ных и го​ри​зон​таль​ных ли​ний. 

    3. По​ка​зать на сним​ке от​ды​ха​ющую; ус​тав​шую мо​дель. 

    4. Уве​ли​чить ви​зу​аль​но на сним​ке дли​ну ног мо​де​ли. 

    5. Снять на​тюр​морт с ис​поль​зо​ва​ни​ем го​ри​зон​таль​ных и вер​ти​каль​ных ли​ний. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    6. При​дать мо​де​ли по​зу, со​дер​жа​щую го​ри​зон​таль​ные и вер​ти​каль​ные ли​нии, что​бы взгляд зри​те​ля, в кон​це кон​цов, ос​та​нав​ли​вал​ся на ли​це мо​де​ли. 

СВОЙСТВА ДИАГОНАЛЕЙ
    По ло​ги​ке вос​п​ри​ятия ев​ро​пей​с​ко​го че​ло​ве​ка, ли​нии ком​по​зи​ции идут сле​ва нап​ра​во и свер​ху вниз. Изоб​ра​же​ние ста​но​вит​ся лег​ко чи​та​емым, ес​ли его ком​по​зи​ци​он​ным центр на​хо​дит​ся в вер​х​ней ле​вой час​ти фо​тог​ра​фии. 

    Диагональные ли​нии спо​соб​с​т​ву​ют ох​ва​ту взгля​дом всей кар​ти​ны, при​да​ют ди​на​ми​ку изоб​ра​же​нию, сим​во​ли​зи​ру​ют дви​же​ние, объ​еди​ня​ют час​ти изоб​ра​же​ния. 

    Диагональ, иду​щая из ле​во​го вер​х​не​го уг​ла в пра​вый ниж​ний, на​зы​ва​ет​ся «па​да​ющей», а ди​аго​наль из ле​во​го ниж​не​го уг​ла в пра​вый вер​х​ний - «вос​хо​дя​щей». 

    Движение вниз по вос​хо​дя​щей ди​аго​на​ли или вверх по па​да​ющей ди​аго​на​ли (ее еще на​зы​ва​ют «ди​аго​налью ухо​да») по​ка​зы​ва​ет нап​ря​жен​ность дви​же​ния. 

    Диагональ, ус​т​рем​лен​ная сле​ва нап​ра​во и вглубь, вы​зы​ва​ет ощу​ще​ние нап​ря​жен​нос​ти, ак​тив​нос​ти, и на​зы​ва​ет​ся «ди​аго​налью борь​бы». 

    Стройте кадр по ди​аго​на​ли. Но не де​лай​те это​го, ес​ли го​ри​зонт или, нап​ри​мер, зда​ние бу​дет выг​ля​деть, стран​но. Ди​аго​наль​ная ком​по​зи​ция с нап​рав​ле​ни​ем от ле​во-низ к пра​во-верх спо​кой​нее, чем пос​т​ро​ен​ная на про​ти​во​по​лож​ной, бо​лее ди​на​мич​ной ди​аго​на​ли. 

    Соблюдайте го​ри​зон​таль​ное по​ло​же​ние во​ды и плы​ву​щих ко​раб​лей. Нак​лон по​вер​х​нос​ти во​до​ема ре​жет глаз. 

    Старайтесь не нак​ло​нять стро​ения. Во-пер​вых, на​до ка​ме​ру дер​жать ров​но. Во-вто​рых, ес​ли вы сни​ма​ете ко​рот​ко​фо​кус​ным - 23 мм объ​ек​ти​вом (что​бы боль​ше по​мес​ти​лось в кадр), то на​до пом​нить об ис​ка​же​ни​ях и о том, что ес​ли нак​ло​нять ка​ме​ру вверх или вниз, то ис​ка​же​ния уве​ли​чи​ва​ют​ся. Для съемок ар​хи​тек​ту​ры су​щес​т​ву​ют спе​ци​аль​ные шифт-объ​ек​ти​вы. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. При съем​ке мо​лот​ка раз​мес​тить центр ком​по​зи​ции в ле​вом пра​вом вер​х​нем, ле​вом ниж​нем, пра​вом ниж​нем и в цен​т​раль​ной час​ти ком​по​зи​ции. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    2. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать ин​терь​ер или бы​то​вой сю​жет с ис​поль​зо​ва​ни​ем ди​аго​наль​ных ли​ний, иду​щих из уг​ла в угол кад​ра. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    3. Сде​лать груп​по​вой пор​т​рет лю​дей, объ​еди​нив их меж​ду со​бой при по​мо​щи ди​аго​наль​ных ли​ний. 

    4. При​дать те​лу мо​де​ли по​зу, в ко​то​рой она ви​зу​аль​но при по​мо​щи ди​аго​наль​ных ли​ний со​еди​ня​ет час​ти сво​его те​ла во​еди​но. 

    5. Ви​зу​аль​но ус​ко​рить дви​же​ние объ​ек​та или че​ло​ве​ка при по​мо​щи ди​аго​на​лей. 

    6. Ви​зу​аль​но по​ка​зать на сним​ке, что аль​пи​нис​там очень труд​но под​ни​мать​ся вверх по скло​ну го​ры, а же​реб​цу слож​но ска​кать вниз по скло​ну. 

    7. Ви​зу​аль​но «облег​чи​те» взлет объ​ек​та (са​мо​ле​та, пти​цы или под​ни​ма​юще​го​ся вверх объ​ек​та) при по​мо​щи ди​аго​на​лей. 

    8. Мо​дель изоб​ра​жа​ет дис​ко​бо​ла или ме​та​те​ля мо​ло​та. Рас​по​ло​жи​те ее фи​гу​ру так, что​бы ви​зу​аль​но по​ка​зать, что она ис​пы​ты​ва​ет мак​си​маль​ное фи​зи​чес​кое нап​ря​же​ние. 

    9. Мо​дель оде​та в длин​ное од​но​тон​ное ве​чер​нее платье, ко​то​рое на​до ук​ра​сить ис​кус​ствен​ны​ми цве​точ​ка​ми, рас​по​ло​жив их сни​зу по​до​ла платья. Как их рас​по​ло​жить, что​бы фи​гу​ра мо​де​ли бы​ла на​ибо​лее при​ем​ле​ма для вос​п​ри​ятия ее зри​те​лем? 

    10. На муж​чи​не-мо​де​ли на​дет гал​с​тук с ди​аго​наль​ны​ми ли​ни​ями. Пид​жак рас​стег​нут или от​сут​с​т​ву​ет. Как дол​ж​ны ид​ти ди​аго​на​ли на гал​с​ту​ке, что​бы ак​цен​ти​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на ли​це мо​де​ли; на ге​ни​та​ли​ях. 

    11. У сол​да​та пе​ре​ки​нут че​рез пле​чо ав​то​мат. Че​рез ка​кое пле​чо он дол​жен быть пе​ре​ки​нут, что​бы ви​зу​аль​но по​ка​зать бо​ес​по​соб​ность дан​но​го во​ина. 

    12. Мо​дель по​ка​зы​ва​ет пря​мой ру​кой вверх на ле​тя​щую пти​цу. Как рас​по​ло​жить мо​дель на сним​ке, что​бы за​фик​си​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на пти​це? 

СВОЙСТВА СПИРАЛЕЙ
    Спиралеобразная или скру​чен​ная ли​ния, как все бо​лее ис​к​рив​ля​емая, вы​ра​жа​ет нап​ря​жен​ность и жиз​нен​ную си​лу. При​чем по нап​рав​ле​нию вит​ков спи​ра​ли мож​но нап​рав​лять взгляд зри​те​ля. Ес​ли ли​ния идет вверх сле​ва нап​ра​во, то взгляд идет сни​зу вверх (вос​хо​дя​щая ди​аго​наль). Ес​ли вверх спра​ва на​ле​во, то взгляд прос​ле​ду​ет свер​ху вниз (па​да​ющая ди​аго​наль). 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Сде​лать сним​ки с ис​поль​зо​ва​ни​ем спи​ра​лей в ин​терь​ере, в при​ро​де, в одеж​де, в по​зе мо​де​ли. 

    2. У мо​де​ли кра​си​вые но​ги. В ка​кую по​зу с ис​поль​зо​ва​ни​ем свойств спи​ра​лей ей на​до встать, что​бы за​фик​си​ро​вать взгляд зри​те​ля на них. 

    3. У мо​де​ли кра​си​вое ли​цо. В ка​кую по​зу с ис​поль​зо​ва​ни​ем свойств спи​ра​лей ей на​до встать, что​бы за​фик​си​ро​вать взгляд зри​те​ля на нем. 

    4. Ка​кая вин​то​вая лес​т​ни​ца бу​дет ви​зу​аль​но вос​п​ри​ни​мать​ся как для спус​ка вниз; для подъ​ема вверх. 

    5. Де​ре​во об​ви​ва​ет ли​ана. Как она дол​ж​на рас​по​ла​гать​ся на нем, что​бы де​ре​во ви​зу​аль​но ка​за​лось еще вы​ше, чем есть на са​мом де​ле. 

ВЕРХ И НИЗ СНИМКА
    В пря​мо​уголь​ни​ке мы раз​ли​ча​ем верх и низ. По за​ко​нам зем​но​го при​тя​же​ния верх всег​да ка​жет​ся лег​че ни​за. Тем​ные то​на счи​та​ют​ся тя​же​лее свет​лых. Для нор​маль​но​го, пси​хо​ло​ги​чес​ки ком​фор​т​но​го вос​п​ри​ятия сним​ка че​ло​ве​ком счи​та​ет​ся, что верх дол​жен быть свет​лее, а низ тем​нее. То же са​мое ка​са​ет​ся и ви​зу​аль​ных объ​емов. Ес​ли неч​то боль​шое на​хо​дит​ся ввер​ху, то воз​ни​ка​ет же​ла​ние та​кой объ​ект пе​ре​вер​нуть. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Сде​лать сним​ки ин​терь​ера или пей​за​жа со свет​лым вер​хом и тем​ным ни​зом и на​обо​рот. 

    2. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель, оде​тую в одеж​ду со свет​лым вер​хом и тем​ным ни​зом и на​обо​рот. Ка​кие не​дос​тат​ки внеш​нос​ти мо​де​ли мож​но ис​п​рав​лять та​ким спо​со​бом? 

    3. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель, ко​то​рая ис​пы​ты​ва​ет яр​кие от​ри​ца​тель​ные эмо​ции, за счет фо​на ви​зу​аль​но уси​лить ее чув​с​т​ва. 

    4. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать мо​ло​ток руч​кой вверх и руч​кой вниз. 

«ЭФФЕКТ ТОННЕЛЯ»
    «Эффект тон​не​ля» яв​ля​ет​ся од​ной из раз​но​вид​нос​тей вос​п​ри​ятия зри​те​лем свет​лых то​нов, пос​те​пен​но пе​ре​хо​дя​щих в тем​ные. Взгляд ав​то​ма​ти​чес​ки, как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, обыч​но сколь​зит от свет​ло​го к тем​но​му. Ес​ли взять тру​бу, у ко​то​рой яр​ко ос​ве​щен ее даль​ний ко​нец, то су​щес​т​ву​ет чис​то пси​хо​ло​ги​чес​кое «дви​же​ние» взгля​да из​нут​ри на​ру​жу, а ес​ли даль​ний ко​нец на​хо​дит​ся в тем​но​те, то на​обо​рот. В фи​гу​ре мо​де​ли «эффект тон​не​ля» об​ра​зу​ет​ся при по​мо​щи час​тей одеж​ды (ру​ка​ва, по​дол, де​коль​те…) 

    «Эффект тон​не​ля» яв​ля​ет​ся од​ним из смыс​ло​вых цен​т​ров изоб​ра​же​ния, на ко​то​ром сра​зу ос​та​нав​ли​ва​ет​ся взгляд зри​те​ля. При фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии в тем​ном по​ме​ще​нии при по​мо​щи од​ной вспыш​ки, рас​по​ло​жен​ной у фо​то​ап​па​ра​та, этот эф​фект по​лу​ча​ет​ся ав​то​ма​ти​чес​ки. 
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    Эффект «тон​не​ля» 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать «эффект тон​не​ля» в ин​терь​ере (откры​тая дверь в тем​ное по​ме​ще​ние, длин​ный ко​ри​дор и т. д.). 

    2. Снять за​моч​ную сква​жи​ну с ос​ве​ще​ни​ем ее из​нут​ри и без не​го. 

    3. При по​мо​щи «эффек​та тон​не​ля» ви​зу​аль​но уве​ли​чить ско​рость дви​жу​ще​го​ся объ​ек​та или че​ло​ве​ка. 

    4. Най​ти сре​ди бы​то​вых пред​ме​тов те, ко​то​рые об​ла​да​ют «эффек​том тон​не​ля» и сфо​тог​ра​фи​ро​вать их. 

    5. Сде​лать сни​мок, свет​лый край ко​то​ро​го плав​но пе​ре​хо​дит в тем​ный. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    6. Мо​дель оде​та в ко​рот​кую юб​ку, у нее ма​лень​кий бюст. Как при по​мо​щи «эффек​та тон​не​ля» ак​цен​ти​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на но​гах и ви​зу​аль​но уве​ли​чить бюст? 

РАЗМЕЩЕНИЕ ОБЪЕКТОВ НА СНИМКЕ
    Существует та​кая лю​бо​пыт​ная пси​хо​ло​ги​чес​кая за​ко​но​мер​ность. Все, что на сним​ке рас​по​ла​га​ет​ся спра​ва, вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как что-то обыч​ное, сле​ва - не​обыч​ное, в цен​т​ре - уми​рот​во​ря​ющее, рав​но​мер​ное, при​выч​ное. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Раз​мес​тить изоб​ра​же​ние од​ной и той же мо​де​ли сле​ва, по цен​т​ру, спра​ва на сним​ке. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    2. С ка​кой сто​ро​ны на сним​ке нуж​но раз​мес​тить: свя​щен​ни​ка; жен​щи​ну, сти​ра​ющую в та​зи​ке белье; пан​ка; по​ли​ти​ка, ис​по​ве​ду​юще​го ос​нов​ные че​ло​ве​чес​кие цен​нос​ти; по​ли​ти​ка-ра​ди​ка​ла; бе​ре​мен​ную жен​щи​ну; цир​ка​ча. 

НАПРАВЛЕНИЕ ВЗГЛЯДА МОДЕЛИ НА СНИМКЕ
    У ев​ро​пей​цев по​во​рот го​ло​вы на сним​ке нап​ра​во вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как по​во​рот нав​с​т​ре​чу зри​те​лю, на​ле​во - в сто​ро​ну от зри​те​ля. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Раз​мес​тить на сним​ке ли​цо мо​де​ли в про​филь с ле​вой сто​ро​ны; с пра​вой сто​ро​ны. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    2. Мо​дель фо​тог​ра​фи​ру​ет​ся в про​филь для брач​но​го аген​т​с​т​ва. В ка​кую сто​ро​ну она дол​ж​на смот​реть на сним​ке? 

    3. Мо​дель фо​тог​ра​фи​ру​ет​ся в про​филь на фо​не ис​то​ри​чес​ко​го па​мят​ни​ка. В ка​кую сто​ро​ну она дол​ж​на смот​реть, что​бы зри​те​лю бы​ло яс​но, что она ин​те​ре​су​ет​ся дос​топ​ри​ме​ча​тель​нос​тью. 

СВОЙСТВА УГЛА 45 ГРАДУСОВ
    Угол в 45 гра​ду​сов по от​но​ше​нию к ли​нии го​ри​зон​та на​ибо​лее при​ем​лем для вос​п​ри​ятия зри​те​лем. 

    Так же, как объ​ект, дви​жу​щий​ся по сним​ку не па​рал​лель​но гра​ни​цам кад​ра, а под уг​лом при​мер​но 45 гра​ду​сов, выг​ля​дит бо​лее ди​на​мич​ным и бо​лее под​хо​дит для ком​по​зи​ци​он​но​го пос​т​ро​ения изоб​ра​же​ния. 

    Фигура мо​де​ли, ее но​ги или ру​ки, рас​по​ло​жен​ные на сним​ке под этим уг​лом, выг​ля​дят бо​лее строй​ны​ми и фо​то​ге​нич​ны​ми, на них кон​цен​т​ри​ру​ет​ся вни​ма​ние. Жест, нап​рав​ле​ние дви​же​ния ко​то​ро​го идет по ди​аго​на​ли, а не вдоль вер​ти​каль​ных и го​ри​зон​таль​ных ли​ний, ста​но​вит​ся го​раз​до бо​лее вы​ра​зи​тель​ным. 

    Это свя​за​но с тем, что при вос​п​ри​ятии го​ри​зон​таль​ных ли​ний глаз че​ло​ве​ка зат​ра​чи​ва​ет го​раз​до мень​ше уси​лий, чем при вос​п​ри​ятии вер​ти​каль​ных. По​это​му, ес​ли на сним​ке у мо​де​ли или ка​ко​го-ли​бо объ​ек​та есть как го​ри​зон​таль​ные, так и вер​ти​каль​ные ли​нии, взгляд зри​те​ля сна​ча​ла сколь​зит по пер​вым, а лишь по​том - по вто​рым. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
    1. Ви​зу​аль​но ус​ко​рять на сним​ке дви​жу​щий​ся объ​ект или че​ло​ве​ка. 

    2. Снять пей​заж с ис​поль​зо​ва​ни​ем уг​ла в 45 гра​ду​сов. Про​ана​ли​зи​ро​вать изоб​ра​же​ние. 

    3. При по​мо​щи свойств уг​ла в 45 гра​ду​сов ви​зу​аль​но уд​ли​нить но​ги или но​гу мо​де​ли. 

«ЭФФЕКТ ЗАМОЧНОЙ СКВАЖИНЫ»
    Образуемые час​тя​ми те​ла меж​ду со​бой раз​но​об​раз​ные «дыр​ки», осо​бен​но на об​на​жен​ной фи​гу​ре, сра​зу бро​са​ют​ся в гла​за имен​но бла​го​да​ря кон​т​рас​ту, как по све​то​во​му то​ну, так и по ли​ней​ным раз​ме​рам, и ав​то​ма​ти​чес​ки ста​но​вят​ся цен​т​ра​ми ком​по​зи​ции, уси​ли​ва​ющи​ми пси​хо​ло​ги​чес​кое воз​дей​с​т​вие ли​ний си​лы, их об​ра​зу​ющих. Та​ким об​ра​зом воз​ни​ка​ет «эффект за​моч​ной сква​жи​ны». 

СВОЙСТВА РИТМА
    Под рит​мом в фо​тог​ра​фии мы по​ни​ма​ем за​ко​но​мер​ное че​ре​до​ва​ние ком​по​зи​ци​он​ных эле​мен​тов, их пов​то​ря​емость че​рез оп​ре​де​лен​ные про​ме​жут​ки, по​ря​док их со​че​та​ния. 

    Простейший ритм - это ра​вен​с​т​во форм. 

    Это наг​ляд​но де​мон​с​т​ри​ру​ют сле​ду​ющие сним​ки. Изоб​ра​же​ние, где одеж​да мо​де​ли со​от​но​сит​ся по фак​ту​ре с фо​ном, бо​лее фо​то​ге​нич​но. 
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    Свойства рит​ма. Сред​ний сни​мок бо​лее вы​иг​ры​шен. 

    Человек вос​п​ри​ни​ма​ет ок​ру​жа​ющий мир по час​тям. Мозг сам до​ду​мы​ва​ет вос​п​ри​ня​тые че​ло​ве​ком гру​бые уз​лы, ли​нии ис​к​рив​ле​ния и пе​ре​се​че​ния, и скла​ды​ва​ет из этих фраг​мен​тов це​лое изоб​ра​же​ние. При этом ис​поль​зу​ют​ся те мил​ли​оны кар​ти​нок, ко​то​рые че​ло​век «на​жил» на ос​но​ва​нии сво​его опы​та. Скла​ды​вая час​ти изоб​ра​же​ния в од​но це​лое, мозг че​ло​ве​ка все вре​мя стро​ит ги​по​те​зы о том, что же в ито​ге по​лу​чит​ся. Имен​но на этом пос​т​ро​ено соз​да​ние рит​ма в фо​тог​ра​фии, ког​да изоб​ра​же​ние дро​бит​ся на по​хо​жие фраг​мен​ты. 

    Это наг​ляд​но де​мон​с​т​ри​ру​ет оп​ти​чес​кий эф​фект пос​т​ро​ен​ный на прин​ци​пе фраг​мен​та​ции и рит​ма. 

    Волнистые ли​нии соз​да​ют ритм сним​ка, а па​рал​лель​ные - уси​ли​ва​ют его. 

    Использовать час​тые пов​то​ря​ющи​еся ли​нии в одеж​де на​до очень ос​то​рож​но, так как мно​гое за​ви​сит от их тол​щи​ны и про​ме​жут​ков меж​ду ни​ми. Рас​смот​рим сле​ду​ющий оп​ти​чес​кий эф​фект. 

    Из квад​ра​тов, изоб​ра​жен​ных вни​зу, боль​шим по раз​ме​ру ка​жет​ся сред​ний, так как мы, гля​дя на не​го, под​соз​на​тель​но «скла​ды​ва​ем» ли​нии. 
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    Зависимость раз​ме​ра квад​ра​тов от штри​хов​ки 

    Но сто​ит уве​ли​чить их в нес​коль​ко раз, мы не смо​жем пол​нос​тью ох​ва​ты​вать эле​мен​ты взгля​дом. В этом слу​чае эф​фект бу​дет пря​мо про​ти​во​по​лож​ный. Ритм мо​жет за​да​вать​ся не толь​ко час​ты​ми ли​ни​ями, но и оди​ноч​ны​ми. Две ли​нии, ес​ли они ка​ким-ли​бо об​ра​зом со​от​но​сят​ся меж​ду со​бой, то​же об​ра​зу​ют ритм. В съем​ке че​ло​ве​ка это «ще​ле​вой эф​фект», о ко​то​ром речь пой​дет даль​ше. 
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    Фрагментация и ритм 

    При по​мо​щи рит​ма так​же мож​но ис​п​рав​лять не​дос​тат​ки фи​гу​ры. 

    Например, что​бы ви​зу​аль​но вы​ров​нять ко​рот​кие но​ги, на​до на​деть юб​ку та​кой дли​ны, что​бы рас​сто​яние до юб​ки сни​зу и свер​ху от уров​ня плеч бы​ло при​мер​но оди​на​ко​вым. 

    Понятие «ритм» при​ня​то от​но​сить глав​ным об​ра​зом к ли​ней​но​му ри​сун​ку кад​ра. Но сни​мок мож​но пос​т​ро​ить и на че​ре​до​ва​нии све​то​вых пя​тен и бли​ков, на пов​то​рах свет​ло​го и тем​но​го то​нов, и сю​жет​ных де​та​лей, и на оди​на​ко​вос​ти эмо​ций… 

    То есть на сним​ке мо​гут быть рит​ми​чес​кие пов​то​ры лю​бых его эле​мен​тов. 

    Ритм име​ет свои раз​но​вид​нос​ти. 

    Тождество - пол​ное сход​с​т​во од​но​род​ных эле​мен​тов, ко​то​рые об​ра​зу​ют меж​ду со​бой пол​ную гар​мо​ни​чес​кую связь и выг​ля​дят очень эф​фек​т​но. 

    Нюанс - это от​но​ше​ние од​но​об​раз​ных эле​мен​тов, фор​ма ко​то​рых приб​ли​жа​ет​ся друг к дру​гу по сход​с​т​ву. При этом сход​с​т​во вы​ра​же​но силь​нее, чем раз​ли​чие, и связь в ком​по​зи​ции ос​но​вы​ва​ет​ся имен​но на этом яв​но вы​ра​жен​ном сход​с​т​ве. 

    Контраст - со​от​но​ше​ние од​но​род​ных или по​хо​жих эле​мен​тов ком​по​зи​ции с силь​но вы​ра​жен​ным не​ра​вен​с​т​вом. При этом связь меж​ду ни​ми об​ра​зу​ет​ся на ос​но​ве раз​ли​чия и про​ти​во​пос​тав​ле​ния. Дру​ги​ми сло​ва​ми - уси​ле​ние по про​ти​во​по​лож​нос​ти. 

    Восприятие мо​де​ли на сним​ке за​ви​сит от ее со​сед​с​т​ва с раз​лич​ны​ми объ​ек​та​ми, схо​жи​ми с ней или, на​обо​рот, силь​но от​ли​ча​ющи​ми​ся. Внеш​нее сво​е​об​ра​зие мо​де​ли от это​го уси​ли​ва​ет​ся. 

    При съем​ке сю​же​тов, име​ющих ритм, по воз​мож​нос​ти не​об​хо​ди​мо соб​лю​дать не​ко​то​рое эм​пи​ри​чес​кое пра​ви​ло, что не​чет​ное чис​ло объ​ек​тов, ес​ли их не очень мно​го, выг​ля​дит на сним​ке го​раз​до луч​ше чет​но​го чис​ла. 

    Но на​до пом​нить, что чрез​мер​ная дли​на рит​ми​чес​ких фи​гур утом​ля​ет, а ощу​ще​ние мо​но​тон​нос​ти уг​не​та​ет. Что​бы пре​одо​леть эту за​ко​но​мер​ность ритм на сним​ке ос​та​нав​ли​ва​ют или на​ру​ша​ют пос​ле​до​ва​тель​ность ря​да. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете на фо​не штор​мя​ще​го мо​ря: а) мо​ря​ка в тель​няш​ке; б) арес​тан​та в ро​бе с вер​ти​каль​ны​ми по​ло​са​ми; в) де​вуш​ку в платье с ри​сун​ком из ди​аго​наль​ных по​лос. 

    Кто из них бу​дет луч​ше выг​ля​деть на та​ком фо​не? 

    2. Вы сни​ма​ете че​ло​ве​чес​кую фи​гу​ру на фо​не лес​т​ни​цы, сту​пе​ни ко​то​рой за​ни​ма​ют всю плос​кость кад​ра. Как сде​лать эту фо​тог​ра​фию, что​бы уси​лить ритм? Что​бы ос​ла​бить его? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель на да​че на фо​не мет​ро​во​го за​бо​ра, сос​то​яще​го из от​дель​ных па​ло​чек с про​ме​жут​ка​ми меж​ду ни​ми. Как сде​лать сни​мок мо​де​ли бо​лее прив​ле​ка​тель​ным за счет ис​поль​зо​ва​ния рит​ма? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете зна​ко​мо​го, сто​яще​го в строе сол​дат по стой​ке «смир​но». Как вы​де​лить его из де​сят​ков дру​гих оди​на​ко​вых по фор​ме и по​зе фи​гур? 

    5. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель в ко​лон​на​де Ка​зан​с​ко​го со​бо​ра. Как за счет рит​ма сде​лать сни​мок бо​лее прив​ле​ка​тель​ным? 

    6. Вы де​ла​ете фо​то​ре​пор​таж о но​вос​т​рой​ке жи​ло​го блоч​но​го до​ма. Как сде​лать его фо​тог​ра​фию, ис​поль​зуя ритм, что​бы по​ка​зать труд стро​ите​лей? 

    7. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете от​ца и сы​на, ко​то​рые очень по​хо​жи друг на дру​га. Как в этом слу​чае ис​поль​зо​вать ритм? 

    8. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете ста​до од​но​мас​т​ных пле​мен​ных ко​ров. Как ис​поль​зо​вать ритм в дан​ном слу​чае? А как ис​поль​зо​вать его при съем​ке раз​но​мас​т​но​го ста​да? 

«ЩЕЛЕВОЙ ЭФФЕКТ»
    В фо​тог​ра​фии так​же есть так на​зы​ва​емый «ще​ле​вой» эф​фект, ког​да щель, об​ра​зу​емая прак​ти​чес​ки па​рал​лель​ны​ми по​вер​х​нос​тя​ми ног, рук и те​ла, яв​ля​ясь час​т​ным слу​ча​ем рит​ма, о чем го​во​ри​лось ра​нее, ста​но​вит​ся ком​по​зи​ци​он​ным цен​т​ром сним​ка. 
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    «Щелевой» эф​фект 

СИММЕТРИЯ И АСИММЕТРИЯ
    В це​лом, ритм мож​но наз​вать час​т​ным слу​ча​ем сим​мет​рии, ко​то​рая пе​ре​во​дит​ся с древ​нег​ре​чес​ко​го как «со​раз​мер​ность, про​пор​ци​ональ​ность, оди​на​ко​вость в рас​по​ло​же​нии час​тей». Сим​мет​рия - это все, в чем есть по​ря​док, це​ле​со​об​раз​ность, кра​со​та. Фо​тог​ра​фы и мо​де​ли час​то ис​поль​зу​ют в сво​ем твор​чес​т​ве прин​ци​пы при​род​ной сим​мет​рии. 

    Симметрия не​раз​де​ли​ма со ста​тич​нос​тью, рав​ноз​нач​нос​тью час​тей объ​ек​та и ста​биль​нос​тью. 

    Ось не яв​ля​ет​ся обя​за​тель​ным приз​на​ком сим​мет​рии. Оси, со​еди​ня​ющие глав​ные эле​мен​ты ком​по​зи​ции, мо​гут быть во​об​ра​жа​емы​ми ли​ни​ями, нап​рав​ле​ни​ями дви​же​ния, фун​к​ци​ональ​ны​ми ли​ни​ями. 

    Например, нес​мот​ря на раз​ве​ден​ные но​ги и ру​ки мо​де​ли, взгляд зри​те​ля сколь​зит по од​ной вер​ти​каль​ной ли​нии, ес​ли фи​гу​ра сим​мет​рич​на. 
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    Симметрия в фи​гу​ре мо​де​ли 

    Человек по сво​ей при​ро​де сим​мет​ри​чен. Это под​т​вер​ж​да​ют ты​ся​чи поз, ко​то​рые ис​поль​зу​ют​ся в фо​тог​ра​фии. 

    Симметрия вы​ра​жа​ет неч​то об​щее со струк​ту​рой и лю​бым по​ряд​ком, тог​да как асим​мет​рия вы​ра​жа​ет кон​т​раст, ин​ди​ви​ду​аль​ность объ​ек​та. Ког​да де​та​ли об​ра​за по​доб​ны, они объ​еди​ня​ют​ся в ком​по​зи​цию. То же от​но​сит​ся к кон​т​рас​ту. 

    Асимметрия так​же мно​го и час​то при​ме​ня​ет​ся в фо​тог​ра​фии и в одеж​де. Она поз​во​ля​ет сло​мать сло​жив​ши​еся со вре​ме​нем ус​тои, вы​вес​ти зри​те​ля из рав​но​ве​сия или по​ка​зать со​от​вет​с​т​ву​ющее внут​рен​нее сос​то​яние мо​де​ли. 

    Вдохнуть в ста​тич​ную фо​тог​ра​фию жи​вую анер​гию мож​но эле​мен​тар​ны​ми при​ема​ми: дос​та​точ​но смес​тить в од​ну сто​ро​ну ру​ки или дру​гие час​ти те​ла мо​де​ли при та​ком ра​кур​се, ко​то​рый пред​по​ла​га​ет ви​зу​аль​ную сим​мет​рич​ность ту​ло​ви​ща мо​де​ли. 

    Именно асим​мет​рия де​ла​ет сни​мок жи​вым и ди​на​мич​ным, зас​тав​ля​ет зри​те​ля ду​мать, что ка​кое-то дей​с​т​вие про​ис​хо​дит и за рам​ка​ми кад​ра. 

    Также асим​мет​рия яв​ля​ет​ся ос​но​вой для соз​да​ния не​урав​но​ве​шен​ном ком​по​зи​ции, о чем бу​дет рас​ска​за​но да​лее. 
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    Асимметрия за счет по​зы 
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    Асимметрия за счет одеж​ды 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете шос​се с ви​аду​ка вдоль раз​де​ли​тель​ной по​ло​сы. Как сде​лать сни​мок сим​мет​рич​ным? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете двух мо​де​лей-еди​но​мыш​лен​ни​ков. Как это по​ка​зать на сним​ке при по​мо​щи сим​мет​рии? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете си​дя​щую мо​дель в очень спо​кой​ном сос​то​янии. Ка​ков ва​ри​ант ее по​зы на сним​ке? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете на бе​ре​гу пру​да Але​нуш​ку, ко​то​рая го​рю​ет о коз​ле​ноч​ке, брат​це Ива​нуш​ке. Как за счет сим​мет​рии уси​лить этот сни​мок? 

    5. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете с мос​та дви​жу​щу​юся по ре​ке мо​тор​ную лод​ку. Как здесь ис​поль​зо​вать прин​цип сим​мет​рии? 

    6. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете над​ви​га​ющу​юся гро​зу. На не​бе есть и тем​ные дож​де​вые ту​чи, и го​лу​бое не​бо с сол​н​цем. Как вы сде​ла​ете сни​мок, что​бы уси​лить ощу​ще​ние над​ви​га​юще​го штор​ма? 

    7. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете круп​но​го биз​нес​ме​на, соп​ро​вож​да​емо​го дву​мя поч​ти оди​на​ко​вы​ми по фи​гу​ре шка​фо​об​раз​ны​ми ох​ран​ни​ка​ми. Как уси​лить со​ци​аль​ную зна​чи​мость это​го че​ло​ве​ка на сним​ке? 

    8. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете ко​кет​ли​вую де​вуш​ку-мо​дель. Как уси​лить ее ко​кет​с​т​во на сним​ке? 

    9. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете дву​лич​но​го по​ли​ти​ка. При внеш​ней бла​го​об​раз​нос​ти он яв​но спо​со​бен на не​хо​ро​шее де​ло. Как по​ка​зать это на сним​ке? 

    10. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете олим​пий​с​ко​го чем​пи​она в бы​то​вой об​с​та​нов​ке. Как по​ка​зать его ве​ли​ко​леп​ную фи​зи​чес​кую под​го​тов​ку за счет ком​по​зи​ции? 

    11. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель, ис​пы​ты​ва​ющую от​ри​ца​тель​ные эмо​ции. Как уси​лить их на сним​ке? 

СВОЙСТВА СТАТИЧНЫХ, ДИНАМИЧНЫХ И НЕУРАВНОВЕШЕННЫХ ФОРМ
    Теперь рас​смот​рим не​ко​то​рые свой​с​т​ва раз​лич​ных форм. В ко​неч​ном сче​те, ком​по​зи​ция - это гар​мо​нич​ная ком​би​на​ция прос​тей​ших фи​гур, об​ра​зу​ющих изоб​ра​же​ние. 

    Круг и овал сим​во​ли​зи​ру​ют со​вер​шен​с​т​во и за​вер​шен​ность. У фан​тас​та Ста​нис​ла​ва Ле​ма в «Ма​гел​ла​но​вом об​ла​ке» уче​ный, ко​то​рый в те​че​ние трех лет ма​те​ма​ти​чес​ки ана​ли​зи​ро​вал и опи​сы​вал ты​ся​чи про​из​ве​де​ний ис​кус​ства, что​бы соз​дать ком​пь​ютер​ную прог​рам​му для твор​чес​т​ва, в ре​зуль​та​те по​лу​чил имен​но круг, Ра​вен​с​т​во эле​мен​тов по трем из​ме​ре​ни​ям го​во​рит о ста​тич​нос​ти фор​мы - возь​ми​те, нап​ри​мер, шар, куб, квад​рат… Та​кая фи​гу​ра ви​зу​аль​но ста​тич​на, от​ра​жа​ет сос​то​яние по​коя, так же, как и кон​тур фи​гу​ры мо​де​ли, ко​то​рый мож​но «впи​сать» в та​кую фи​гу​ру. 

    При этом воз​ни​ка​ет сле​ду​ющий эф​фект: та​кие фи​гу​ры ас​со​ци​иру​ют​ся с мень​шей ве​ли​чи​ной, чем есть на са​мом де​ле, а ес​ли со​от​но​ше​ния сто​рон раз​ные, то чем боль​ше раз​ни​ца, тем ви​зу​аль​но боль​ше вос​п​ри​ни​ма​ет​ся фи​гу​ра. Нап​ри​мер, ок​руж​ность, не име​ющая ню​ан​сов кри​виз​ны, вос​п​ри​ни​ма​ет​ся мень​ше по раз​ме​ру, чем овал та​кой же пло​ща​ди. По​это​му пол​ным лю​дям ре​ко​мен​ду​ют​ся но​сить одеж​ду с ри​сун​ка​ми на тка​ни в ви​де фи​гур, раз​ных по всем трем из​ме​ре​ни​ям, тог​да как из​лиш​не ху​до​ща​вым - на​обо​рот. 

    Фигура мо​де​ли ста​тич​на, ес​ли зри​тель​но она ли​бо впи​са​на в фи​гу​ру с рав​ны​ми сто​ро​на​ми, ли​бо эта фи​гу​ра име​ет дли​ну ос​но​ва​ния боль​шую, чем вы​со​ту. 
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    Стоит на​ру​шить это шат​кое рав​но​ве​сие, как сра​зу по​яв​ля​ет​ся ди​на​ми​ка. Пред​мет как бы дви​жет​ся сам или дви​жет​ся взгляд зри​те​ля по длин​ной сто​ро​не тре​уголь​ни​ка, па​рал​ле​ле​пи​пе​да или ци​лин​д​ра. 
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    Динамичные фор​мы 
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    Неустойчивые фор​мы 

    Предметы и фи​гу​ры соз​да​ют ил​лю​зию дви​же​ния вдоль сво​ей са​мой длин​ной сто​ро​ны. Это на​до учи​ты​вать при вы​бо​ре по​зы. 
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    Устойчивая фор​ма 
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    Неустойчивая фор​ма 

    При съем​ках в по​ме​ще​ни​ях дей​с​т​ву​ет сле​ду​ющая за​ко​но​мер​ность: ес​ли от​но​ше​ние дли​ны к ши​ри​не ком​на​ты, изоб​ра​жен​ной в кад​ре, мень​ше, чем 1:2, то ком​на​та ста​тич​на при вос​п​ри​ятии, а ес​ли эта про​пор​ция боль​ше, то у зри​те​ля воз​ни​ка​ет же​ла​ние дви​гать​ся вдоль по​ме​ще​ния. Ста​тич​ная ра​бо​та, от​дых в «ди​на​мич​ном» по​ме​ще​нии вы​зы​ва​ют пси​хи​чес​кое от​тор​же​ние, чув​с​т​во не​удов​лет​во​рен​нос​ти, дис​ком​фор​та, как в жиз​ни, так и на сним​ках. 
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    Статичная по​за в ста​тич​ном по​ме​ще​нии 
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    Статичная по​за в ди​на​мич​ном по​ме​ще​нии 

    Если фи​гу​ра, в ко​то​рую впи​са​на мо​дель, ви​зу​аль​но не​ус​той​чи​ва (пе​ре​вер​ну​тый тре​уголь​ник, овал, лю​бая дру​гая фи​гу​ра, ко​то​рая в ре​аль​ной жиз​ни под воз​дей​с​т​ви​ем си​лы тя​жес​ти упа​дет), то это чув​с​т​во пе​ре​да​ет​ся зри​те​лю при вос​п​ри​ятии мо​де​ли. С дру​гой сто​ро​ны - при​да​ет сним​ку жиз​нен​ную си​лу, пос​коль​ку под​ра​зу​ме​ва​ет​ся, что мо​дель дол​ж​на при​ла​гать не​ко​то​рые фи​зи​чес​кие уси​лия, что​бы удер​жать​ся в та​ком по​ло​же​нии. 

    То же са​мое ка​са​ет​ся и пред​ме​тов. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете школь​ни​ка, рез​вя​ще​го​ся на пе​ре​ме​не. На ка​ком фо​не вы это сде​ла​ете? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете си​дя​щую от​ды​ха​ющую мо​дель. В ка​кой по​зе она дол​ж​на на​хо​дить​ся, что​бы мак​си​маль​но пе​ре​дать на сним​ке ее ус​та​лость? 

    3. Мо​дель за​ни​ма​ет​ся ме​ди​та​ци​ей. В ка​кой по​зе она дол​ж​на на​хо​дить​ся? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете хо​ро​шо раз​ви​тую в фи​зи​чес​ком от​но​ше​нии мо​дель-де​вуш​ку. Как по​ка​зать ее фи​зи​чес​кое сос​то​яние на сним​ках? 

СВОЙСТВА СТРЕЛКИ
    Неравенство сто​рон по трем из​ме​ре​ни​ям, как уже го​во​ри​лось, соз​да​ет ил​лю​зию ди​на​ми​ки, на​пол​ня​ет фор​му не​ко​то​рой рву​щей​ся из нее си​лой. Тре​уголь​ник с боль​шим ос​но​ва​ни​ем вы​зы​ва​ет ощу​ще​ние ста​тич​нос​ти, а с ма​лень​ким - при​об​ре​та​ет ди​на​ми​ку, стре​мит​ся «дви​нуть​ся» в сто​ро​ну сво​его ос​т​ро​го уг​ла. Ес​ли на одеж​де мо​де​ли изоб​ра​же​ны по​доб​ные фи​гу​ры, то те час​ти те​ла, на ко​то​рых они при​сут​с​т​ву​ют, ви​зу​аль​но при​об​ре​та​ют мак​си​маль​ную ди​на​ми​ку и прив​ле​ка​тель​ность, не​за​ви​си​мо от нап​рав​ле​ния ос​т​рой вер​ши​ны тре​уголь​ни​ка. 

    Также мож​но при​ме​нить та​кой оп​ти​чес​кий эф​фект, как изоб​ра​же​ние на одеж​де ри​сун​ка, сос​то​яще​го из мел​ких рав​нос​то​рон​них тре​уголь​ни​ков, ко​то​рые дви​жут​ся в ту сто​ро​ну, в ко​то​рую их нап​рав​ля​ет во​об​ра​же​ние зри​те​ля. 

    Наибольший ди​на​мизм фор​ме при​да​ет лю​бое ее су​же​ние в нап​рав​ле​нии умень​ше​ний раз​ме​ра, а так​же лю​бая фор​ма, на​по​ми​на​ющая от​да​лен​но фор​му стрел​ки. 

    У мо​де​лей это мо​гут быть та​лия, бед​ра, эле​мен​ты одеж​ды, из​гиб те​ла. Во​об​ще лю​бое су​же​ние, на​по​ми​на​ющее стрел​ку, при​да​ет фи​гу​ре ди​на​мич​ность в нап​рав​ле​нии су​же​ния. 
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    Сужение раз​но​об​раз​ных объ​ек​тов 

    Классический при​мер - де​ло​вой муж​с​кой кос​тюм. В гла​за бро​са​ет​ся го​ло​ва объ​ек​та, а ес​ли пид​жак рас​стег​нут - бед​ра. Гал​с​тук при этом слу​жит стрел​кой, нап​рав​ля​ющей взгляд. 

    Форме так​же при​да​ет ди​на​мизм лю​бая тек​с​ту​ра, ритм ри​сун​ка ко​то​рой пос​те​пен​но умень​ша​ет​ся. Эф​фект дви​же​ния соз​да​ет и пос​те​пен​ное сок​ра​ще​ние рас​сто​яний меж​ду па​рал​лель​ны​ми ли​ни​ями. 

    То же са​мое ка​са​ет​ся и цве​та, пос​те​пен​но пе​ре​хо​дя​ще​го от свет​ло​го то​на к тем​но​му, от теп​ло​го к хо​лод​но​му, от рез​ко​го к не​рез​ко​му. 
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    «Стрелки» в фи​гу​ре мо​де​ли 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы де​ла​ете фо​то​ре​пор​таж о же​лез​но​до​рож​ни​ках. Как пе​ре​дать на сним​ке чув​с​т​во даль​не​го рас​сто​яния? 

    2. Вы за​ни​ма​етесь мо​дель​ной съем​кой. Ка​кие прин​ци​пы вы бу​де​те ис​поль​зо​вать в ра​бо​те, что​бы но​ги де​ву​шек на сним​ке вы​хо​ди​ли бо​лее фо​то​ге​нич​ны​ми? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете с вер​то​ле​та во​ен​но-мор​с​кие уче​ния. Как по​ка​зать ско​рость дви​же​ния ко​раб​лей на сним​ках? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете со​рев​но​ва​ния по прыж​кам в во​ду. Как бу​дут от​ли​чать​ся по вос​п​ри​ятию фо​тог​ра​фии, на ко​то​рых: а) спор​т​с​мен ле​тит в во​ду, рас​ки​нув ру​ки в сто​ро​ны; 6) спор​т​с​мен ле​тит в во​ду, сло​жив над го​ло​вой кис​ти вы​тя​ну​тых рук? 

    5. Как ви​зу​аль​но уве​ли​чить строй​ность ног мо​де​ли-де​вуш​ки при съем​ке в рост, в фас, спе​ре​ди или сза​ди? 

ОТКРЫТАЯ И ЗАКРЫТАЯ КОМПОЗИЦИЯ
    Композиция бы​ва​ет зак​ры​тая или от​к​ры​тая. 

    Ниже на ри​сун​ке по​ка​за​на ком​по​зи​ция, ко​то​рая зас​тав​ля​ет взгляд дви​гать​ся по кру​гу, ле​жа​ще​му в плос​кос​ти сним​ка. Та​кую ком​по​зи​цию на​зы​ва​ют зак​ры​той, так как взгляд не ухо​дит за пре​де​лы кад​ра. 
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    Закрытая ком​по​зи​ция 

    На сле​ду​ющем ри​сун​ке пред​с​тав​ле​на ком​по​зи​ция, ко​то​рая уво​дит взгляд из плос​кос​ти сним​ка. Это ком​по​зи​ция от​к​ры​тая. 

[image: image73.png]



    Открытая ком​по​зи​ция 
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    Закрытая ком​по​зи​ция 

    В фи​гу​ре че​ло​ве​ка са​мое боль​шое прос​т​ран​с​т​во, не​за​ви​си​мо от по​зы, об​ра​зу​ет​ся меж​ду ру​ка​ми и но​га​ми. Здесь же и воз​ни​ка​ют зам​к​ну​тые кон​ту​ры, ко​то​рые фик​си​ру​ют взгляд зри​те​ля, зас​тав​ляя его дви​гать​ся по зам​к​ну​той кри​вой. Это на​до учи​ты​вать мо​де​лям с неп​ро​пор​ци​ональ​ной или из​лиш​не пол​ной фи​гу​рой. При этом зам​к​ну​тую ком​по​зи​цию мож​но соз​дать, нап​ра​вив взгляд са​мой мо​де​ли на свои час​ти те​ла или эле​мен​ты сво​ей одеж​ды. 

    Если взгляд зри​те​ля бу​дет за​ос​т​рен на зам​к​ну​том кон​ту​ре, то вне это​го кон​ту​ра мож​но ос​та​вить неп​рив​ле​ка​тель​ные час​ти те​ла, ко​то​рые не​воз​мож​но уб​рать из кад​ра. В этом слу​чае они прос​то ос​та​нут​ся без дол​ж​но​го вни​ма​ния. 

    То же са​мое ка​са​ет​ся и по​зы мо​де​ли. Зак​ры​тая по​за пред​по​ла​га​ет ста​тич​ность мо​де​ли, ее уми​рот​во​рен​ность, а от​к​ры​тая, на​обо​рот, - ди​на​ми​ку. 
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    Закрытая по​за 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. У мо​де​ли кра​си​вый верх фи​гу​ры вы​ше по​яса и не очень приг​ляд​ный низ. Как ви​зу​аль​но ис​п​ра​вить этот не​дос​та​ток внеш​нос​ти? 

    2. Вы по​ка​зы​ва​ете на сним​ке дви​жу​щий​ся объ​ект. Как вы пос​т​ро​ите его ком​по​зи​цию? 

    3. Вы сни​ма​ете груп​пу из че​ты​рех мо​де​лей. Ку​да вы их поп​ро​си​те нап​ра​вить свои взгля​ды, что​бы по​лу​чить зам​к​ну​тую ком​по​зи​цию? От​к​ры​тую ком​по​зи​цию? 

УРАВНОВЕШЕННАЯ И НЕУРАВНОВЕШЕННАЯ КОМПОЗИЦИЯ
    Композиция бы​ва​ет урав​но​ве​шен​ная или не​урав​но​ве​шен​ная. 

    Самый прос​той спо​соб урав​но​ве​сить ком​по​зи​цию - рас​по​ло​жить объ​ект съем​ки по цен​т​ру изоб​ра​же​ния. Од​на​ко это не са​мое удач​ное ре​ше​ние. 

    Если смес​тить объ​ект в сто​ро​ну - рав​но​ве​сие на​ру​ша​ет​ся. Од​на часть сним​ка ста​но​вит​ся как бы тя​же​лее и ви​зу​аль​но пе​ре​ве​ши​ва​ет дру​гую. Кадр буд​то бы же​ла​ет по​вер​нуть​ся по ча​со​вой стрел​ке. 

    Чтобы вып​ра​вить не​урав​но​ве​шен​ную ком​по​зи​цию, не​об​хо​ди​мо ввес​ти в пус​ту​ющую часть сним​ка ка​кой-ли​бо объ​ект. 

    В фо​тог​ра​фии за​час​тую вес за​ме​ня​ет​ся объ​емом, цве​том или ас​со​ци​аци​ями с тя​же​лы​ми или лег​ки​ми пред​ме​та​ми. Рав​но​ве​сие в кад​ре мо​жет быть дос​тиг​ну​то и вве​де​ни​ем в об​щую ком​по​зи​цию эле​мен​тов ос​ве​ще​ния, све​то​во​го пят​на, бли​ка и так да​лее. 

    Также мож​но урав​но​ве​ши​вать, с точ​ки зре​ний ком​по​зи​ции, фи​гу​ру мо​де​ли за счет раз​но​об​раз​ных дви​же​ний. Ес​ли, нап​ри​мер, мо​дель де​ла​ет жест ру​кой в од​ну сто​ро​ну, то ком​по​зи​ци​он​но его мож​но урав​но​ве​сить жес​том но​ги или по​во​ро​том го​ло​вы в дру​гую сто​ро​ну. То есть жест в од​ну сто​ро​ну лю​бой час​ти те​ла урав​но​ве​ши​ва​ет​ся жес​том в дру​гую сто​ро​ну ру​ки, но​ги, го​ло​вы или из​ги​бом кор​пу​са. 
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    Уравновешенная ком​по​зи​ция 
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    Неуравновешенная ком​по​зи​ция 
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    Уравновешенная ком​по​зи​ция 

    Однако иног​да рав​но​ве​сие соз​на​тель​но на​ру​ша​ет​ся в це​лях дос​ти​же​ния оп​ре​де​лен​но​го ху​до​жес​т​вен​но​го эф​фек​та. Он всег​да обус​лов​лен со​дер​жа​ни​ем фо​тог​ра​фии. Нап​ри​мер, ког​да на​до на сним​ке по​ка​зать от​ри​ца​тель​ные эмо​ции или уси​лить эф​фект дви​же​ния. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете при​бой штор​мо​во​го мо​ря. Ка​кой дол​ж​на быть ком​по​зи​ция сним​ка? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете от​ды​ха​ющую мо​дель. Ка​кой дол​ж​на быть ком​по​зи​ция сним​ка? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете взле​та​ющую пти​цу. Ка​кой дол​ж​на быть ком​по​зи​ция сним​ка? 

    4. Мо​дель де​ла​ет жест ру​кой в сто​ро​ну. Ка​ким об​ра​зом на сним​ке мож​но урав​но​ве​сить ее фи​гу​ру? 

    5. Вы сни​ма​ете мо​дель в хо​ро​шем рас​по​ло​же​нии ду​ха. Ка​кой дол​ж​на быть ком​по​зи​ция сним​ка? 

    6. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете го​рю​ющую мо​дель. Ка​кой дол​ж​на быть ком​по​зи​ция сним​ка? 

РАЗВИВАЮЩЕЕСЯ ДВИЖЕНИЕ (ДЕЙСТВИЕ, ВЗГЛЯД)
    Можно при​ме​нить один из уди​ви​тель​ней​ших при​емов ком​по​зи​ции - раз​би​ва​юще​еся дви​же​ние, ко​то​рое урав​но​ве​ши​ва​ет сни​мок. По от​но​ше​нию к мо​де​лям лю​бое дви​же​ние - это акт мыш​ле​ния. Дан​ный пси​хо​ло​ги​чес​кий эф​фект пред​по​ла​га​ет на​ли​чие сво​бод​но​го мес​та в нап​рав​ле​нии дви​же​ния или взгля​да. Де​ло в том, что мы вос​п​ри​ни​ма​ем изоб​ра​же​ние че​ло​ве​ка или жи​вот​но​го не как ста​тич​ную кар​ти​ну, а как сгус​ток ди​на​мич​ной энер​гии си​лы, ко​то​рая пред​по​ла​га​ет дви​же​ние. Имен​но для то​го, что​бы эта энер​гия име​ла мес​то для вы​хо​да или дви​жу​щий​ся объ​ект мог за​нять со​бой не​ко​то​рое пус​тое прос​т​ран​с​т​во, его ос​тав​ля​ют на сним​ке. 
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    Развивающееся дви​же​ние и взгляд. Неп​ра​виль​ное кад​ри​ро​ва​ние 
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    Развивающееся дви​же​ние и взгляд. Пра​виль​ное кад​ри​ро​ва​ние 

    При фо​тосъ​ем​ке мо​де​лей прин​цип раз​ви​ва​юще​го​ся дви​же​ния мож​но сфор​му​ли​ро​вать как прин​цип раз​ви​ва​юще​го​ся ос​мыс​лен​но​го дви​же​ния. Изоб​ра​же​ние дви​же​ния рук, ног, го​ло​вы, кор​пу​са вос​п​ри​ни​ма​ет​ся так, буд​то мо​дель при​ла​га​ет фи​зи​чес​кие уси​лия, хо​тя по​за мо​жет быть ста​тич​ной. 

    То же са​мое ка​са​ет​ся и жес​тов. Лю​бое те​лод​ви​же​ние, по​ка​зы​ва​ющее яр​ко вы​ра​жен​ную эмо​цию, кон​цен​т​ри​ру​ет на се​бе вни​ма​ние зри​те​ля, де​лая жест цен​т​ром ком​по​зи​ции, а все ос​таль​ное выс​ту​па​ет как не​об​хо​ди​мое до​пол​не​ние. Здесь от​с​ту​па​ют на вто​рой план да​же са​мые прив​ле​ка​тель​ные ли​нии си​лы, в край​нем слу​чае, жес​ты выс​ту​па​ют как рав​ноз​нач​ные урав​но​ве​ши​ва​ющие друг дру​га эле​мен​ты. Этим же спо​со​бом мож​но ви​зу​аль​но мас​ки​ро​вать не​дос​тат​ки внеш​нос​ти, скрыть ко​то​рые в дей​с​т​ви​тель​нос​ти не пред​с​тав​ля​ет​ся воз​мож​ным. 

    Кроме это​го, раз​ви​ва​юще​еся дви​же​ние мож​но за​ме​нить нап​рав​ле​ни​ем взгля​да, Од​на​ко взгля​ды то​же бы​ва​ют раз​ные, и для них тре​бу​ет​ся раз​ное сво​бод​ное мес​то на сним​ке. 

    Спокойный, доб​ро​душ​ный или по​лу​сон​ный взгляд тре​бу​ет не мно​го сво​бод​ной пло​ща​ди. А вот ярос​т​ный, ро​ко​вой, зав​ле​ка​ющий - го​раз​до боль​ше мес​та. Взгляд, нап​рав​лен​ный на се​бя, во​об​ще не тре​бу​ет мес​та. 

СВОЙСТВА ГРУПП
    Во вре​мя груп​по​вой съем​ки мож​но ис​поль​зо​вать все вы​ше​опи​сан​ные при​емы: соз​да​вать с по​мощью тел, взгля​дов, дви​же​ний вир​ту​аль​ные ри​сун​ки, а так​же стро​ить как от​к​ры​тые ком​по​зи​ции, так и зак​ры​тые ком​по​зи​ции. 

    Можно вспом​нить школь​ные уро​ки ге​омет​рии: па​рал​лель​ные и пер​пен​ди​ку​ляр​ные ли​нии, тре​уголь​ни​ки, квад​ра​ты, мно​гог​ран​ни​ки, па​рал​ле​ле​пи​пе​ды, ок​руж​нос​ти, соз​дан​ные из рук, ног, тел и взгля​дов, ве​ли​ко​леп​но смот​рят​ся на сним​ках. 

    Как уже го​во​ри​лось, зри​тель пол​нос​тью вос​п​ри​ни​ма​ет на сним​ке груп​пу не бо​лее чем из 6-7 че​ло​век. По​это​му соз​да​вать ком​по​зи​цию на​до ис​хо​дя из это​го ко​ли​чес​т​ва. 

    Если на сним​ке изоб​ра​же​но боль​шее ко​ли​чес​т​во лю​дей, то он те​ря​ет свою ху​до​жес​т​вен​ную цен​ность и прев​ра​ща​ет​ся в до​ку​мент, име​ющий ис​то​ри​чес​кую цен​ность, в ко​то​ром за​фик​си​ро​ва​но, что вы бы​ли в этом мес​те и с эти​ми людь​ми, но не бо​лее. 

    Выделить кон​к​рет​ную мо​дель на сним​ке мож​но при по​мо​щи от​лич​но​го от дру​гих те​лод​ви​же​ния, по​зы, яр​ко вы​ра​жен​ной эмо​ции, за счет кон​т​рас​т​но​го цве​та или по​лу​то​на. 
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    Открытая ком​по​зи​ция 
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    Закрытая ком​по​зи​ция 
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    Треугольник 

[image: image84.png]



    Диагональ 

[image: image85.png]



    Верхняя по​лус​фе​ра 
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    Круг 
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    Ромб 
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    Выделение мо​де​ли за счет те​лод​ви​же​ния 
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    Доминирование муж​чи​ны 
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    Доминирование жен​щи​ны 

    В фо​тог​ра​фии че​рес​чур пес​т​рый фон рез​ко сни​жа​ет вос​п​ри​ятие объ​ек​та на изоб​ра​же​нии. При этом от​но​ше​ния и вза​имос​вязь меж​ду объ​ек​та​ми и мо​де​ля​ми для зри​те​ля за​час​тую нам​но​го важ​нее, чем они са​ми. Имен​но по​это​му зри​тель иног​да ви​дит не то, что есть на са​мом де​ле, а то, что, по его ра​зу​ме​нию, дол​ж​но бы​ло бы быть. 

    В лю​бой ком​па​нии до​ми​ни​ру​ет тот, на ко​го гля​дят боль​ше. То же са​мое ка​са​ет​ся и сним​ков. 

    Исследования по​ка​за​ли, что су​щес​т​ву​ет чет​кая связь меж​ду дис​тан​ци​ей об​ще​ния и рос​том со​бе​сед​ни​ков: чем вы​ше муж​чи​на, тем бли​же пред​по​чи​та​ет он на​хо​дить​ся к сво​ему со​бе​сед​ни​ку. У жен​щин же наб​лю​да​ет​ся пря​мо про​ти​во​по​лож​ная за​ви​си​мость. Пси​хо​ло​ги пред​ла​га​ют сле​ду​ющее объ​яс​не​ние это​му яв​ле​нию. Де​ло в том, что в на​шем об​щес​т​ве сло​жи​лась сво​е​об​раз​ная нор​ма - муж​чи​на дол​жен быть вы​со​ко​го рос​та, а жен​щи​на, нап​ро​тив, ми​ни​атюр​ной. По​это​му рос​ло​му муж​чи​не при​ят​но сто​ять ря​дом со сво​им со​бе​сед​ни​ком, а вы​со​кая жен​щи​на, на​обо​рот, стре​мит​ся отой​ти по​даль​ше, что​бы скрыть свой «не​дос​та​ток». От​сю​да сле​ду​ет, что не сто​ит во вре​мя фо​тосъ​ем​ки ста​вить ря​дом вы​со​кую со​бе​сед​ни​цу и ма​ло​рос​ло​го со​бе​сед​ни​ка. И на​обо​рот - ми​ни​атюр​ной жен​щи​не и рос​ло​му муж​чи​не мож​но под​хо​дить поч​ти вплот​ную друг к дру​гу. 
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    Разрыв ком​по​зи​ции вслед​с​т​вие то​го, что под​бо​ро​док сред​ней фи​гу​ры на​хо​дит​ся вы​ше ли​нии во​лос на лбу ос​таль​ных мо​де​лей 
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    Правильный тре​уголь​ник 
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    Неправильный тре​уголь​ник 
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    Зеркальные по​зы 

    Очень хо​ро​шо смот​рят​ся зер​каль​ные по​зы лю​дей, сни​ма​ющих​ся вмес​те, соз​да​ющие со​бой ритм. 

    Однако на​до учи​ты​вать, что рас​сто​яния меж​ду мо​де​ля​ми в жиз​ни и на сним​ках выг​ля​дит по-раз​но​му, по​это​му при съем​ке их на​до умень​шать, а по​зы нем​но​го ут​ри​ро​вать. 

    При съем​ке груп​по​во​го пор​т​ре​та под​бо​ро​док вы​шес​то​ящих мо​де​лей не дол​жен вы​хо​дить за уро​вень во​лос ни​жес​то​ящих, ина​че по​лу​ча​ет​ся раз​рыв ком​по​зи​ции, как это вид​но из сним​ков на пре​ды​ду​щей стра​ни​це. 

    Что ка​са​ет​ся груп​по​вой съем​ки муж​чин и жен​щин, то тут как нель​зя луч​ше дей​с​т​ву​ет на​род​ная муд​рость, что про​ти​во​по​лож​нос​ти схо​дят​ся. При съем​ке груп​пы из трех че​ло​век же​ла​тель​но не ис​поль​зо​вать ком​по​зи​цию в ви​де пе​ре​вер​ну​то​го тре​уголь​ни​ка (две го​ло​вы свер​ху, од​на меж​ду ни​ми вни​зу), так как у зри​те​ля воз​ни​ка​ет ес​тес​т​вен​ное же​ла​ние мыс​лен​но пе​ре​вер​нуть его и пос​та​вить в бо​лее ус​той​чи​вое по​ло​же​ние. 

    Принадлежность каж​дой мо​де​ли или объ​ек​та к че​му-то це​ло​му убе​ди​тель​на лишь тог​да, ког​да она ес​тес​т​вен​на и ор​га​нич​на, име​ет приз​на​ки и зна​ки свя​зи с ок​ру​жа​ющи​ми объ​ек​та​ми. Как уже го​во​ри​лось, че​ло​век мо​жет вос​п​ри​нять од​нов​ре​мен​но не бо​лее 6-7 эле​мен​тов. Ес​ли их боль​ше, то он под​соз​на​тель​но объ​еди​ня​ет их в груп​пы, ко​то​рые ана​ли​зи​ру​ет спус​тя не​ко​то​рое вре​мя. 

СОПОДЧИНЕННОСТЬ
    Важным свой​с​т​вом ком​по​зи​ции яв​ля​ет​ся со​под​чи​нен​ность ее час​тей меж​ду груп​па​ми. Час​то это​му спо​соб​с​т​ву​ют прин​ци​пы сим​мет​рии. Иног​да связь меж​ду раз​лич​ны​ми объ​ек​та​ми ус​та​нав​ли​ва​ет​ся на ос​но​ве жиз​нен​но​го опы​та по ас​со​ци​аци​ям со стро​ени​ем те​ла че​ло​ве​ка, жи​вот​ных, рас​п​рос​т​ра​нен​ных ме​ха​низ​мов, бы​то​вых пред​ме​тов, ок​ру​жа​ющей при​ро​ды, зда​ний и со​ору​же​ний и да​же оди​на​ко​вос​тью при​ня​тых поз. Клас​си​чес​ким при​ме​ром яв​ля​ет​ся поз​во​ноч​ник, где каж​дый поз​во​нок по фор​ме со​вер​ше​нен, но его стро​ени​ем пре​доп​ре​де​ле​но же​ла​ние прис​та​вить к не​му еще один поз​во​нок, и еще… 

    Таким же об​ра​зом че​ло​век вос​п​ри​ни​ма​ет от​дель​ные час​ти че​ло​ве​чес​ко​го те​ла, мыс​лен​но со​еди​няя их или пред​по​ла​гая со​еди​не​ние с ос​таль​ны​ми час​тя​ми. Так же воз​дей​с​т​ву​ет на зри​те​ля одеж​да, осо​бен​но эро​ти​чес​ко​го ха​рак​те​ра. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель-де​вуш​ку с кра​си​вым ли​цом и нек​ра​си​вой фи​гу​рой. Как на сним​ке сде​лать ее не​под​ра​жа​емой? 

    2. У мо​де​ли кра​си​вые гла​за, но нек​ра​си​вый рот. Как сде​лать ху​до​жес​т​вен​ный сни​мок? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете му​жа, вер​нув​ше​го​ся из ко​ман​ди​ров​ки, ил​люс​т​ри​руя для жур​на​ла со​от​вет​с​т​ву​ющий анек​дот. Как вы по​ка​же​те лю​бов​ни​ка, ес​ли вам в ре​дак​ции для съемок пре​дос​та​ви​ли все​го две мо​де​ли: же​ны и му​жа? 

    4. Вы де​ла​ете мис​ти​чес​кую фо​тог​ра​фию кош​ки. Как вы это сде​ла​ете? 

СВОЙСТВА НАПРАВЛЯЮЩИХ ЛИНИЙ
    Иногда вни​ма​ние прив​ле​ка​ет​ся к объ​ек​ту съем​ки за счет ве​ду​щих к ней ли​ний. 

    Это мо​гут быть но​ги, ру​ки, тро​пин​ки, окон​ные ра​мы, не​опоз​нан​ные ле​та​ющие объ​ек​ты, ки​тай​с​кие па​лоч​ки дли еды, ба​та​реи цен​т​раль​но​го отоп​ле​ния и дру​гие пред​ме​ты, яв​ле​ния при​ро​ды и эле​мен​ты лан​д​шаф​та. 

    Ведущие ли​нии луч​ше рас​по​ла​гать под нак​ло​ном сни​зу вверх или свер​ху вниз. 
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    Направляющие ли​нии 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель, сто​ящую на шос​се. Как бы ее раз​мес​ти​те, ис​хо​дя из со​об​ра​же​ний пос​т​ро​ения ком​по​зи​ции? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель, спус​ка​ющу​юся по лес​т​ни​це. В ка​кое мес​то лес​т​ни​цы вы ее пос​та​ви​те? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете ко​зу, на​хо​дя​щу​юся на при​вя​зи. Как вы ском​по​ну​ете кадр? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете са​лют. Ка​ким об​ра​зом вы бу​де​те ком​по​но​вать кадр? 

    5. Вы сни​ма​ете пе​ре​тя​ги​ва​ние ка​на​та. Ка​кую точ​ку съем​ки вы вы​бе​ре​те? 

    6. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель в пол​ный рост в уни​каль​ном го​лов​ном убо​ре. Как скон​цен​т​ри​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на шля​пе? 

ПРАВИЛО ОДНОЙ ТРЕТИ
    Плоскость кад​ра мож​но раз​де​лить по прин​ци​пу «зо​ло​то​го се​че​ния». Оно вы​ра​жа​ет​ся про​пор​ци​ей 0,382:0,618, но на прак​ти​ке ис​поль​зу​ют​ся бо​лее приб​ли​зи​тель​ные про​пор​ции - 3:5 или 2:3. В фо​тог​ра​фии эта про​пор​ция на​зы​ва​ет​ся пра​ви​лом од​ной тре​ти. Раз​де​ли​те плос​кость сним​ка на три час​ти по го​ри​зон​та​ли и вер​ти​ка​ли. Зо​на меж​ду эти​ми че​тырь​мя ли​ни​ями вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как са​мая спо​кой​ная. Взгляд фик​си​ру​ет​ся на пред​ме​тах и лю​дях, рас​по​ло​жен​ных на ли​ни​ях зо​ло​то​го се​че​ния, и осо​бен​но на​хо​дя​щих​ся на точ​ках их пе​ре​се​че​ния. 
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    Правило од​ной тре​ти 

    Это пра​ви​ло име​ет са​мое ши​ро​кое рас​п​рос​т​ра​не​ние во вре​мя фо​тосъ​ем​ки. 

    Много воз​ду​ха над сни​ма​емым объ​ек​том «да​вит» на не​го. Та​кой при​ем обыч​но ис​поль​зу​ет​ся для вы​ра​же​ния на сним​ке от​ри​ца​тель​ных эмо​ций. 

    Много воз​ду​ха вни​зу пси​хо​ло​ги​чес​ки воз​вы​ша​ет объ​ект. 

ВОЗДУХ
    Есть еще один ню​анс. Прос​т​ран​с​т​во сним​ка сос​то​ит из трех ком​по​нен​тов: мо​де​лей и пред​ме​тов, фо​на, на ко​то​ром они за​пе​чат​ле​ны, и, го​во​ря на фо​тог​ра​фи​чес​ком слен​ге, воз​ду​ха. При этом воз​дух - не обя​за​тель​но пус​тое, ни​чем не за​пол​нен​ное прос​т​ран​с​т​во в кад​ре. При вос​п​ри​ятии оно не бес​п​ред​мет​но, а пред​с​тав​ля​ет со​бой не​кую суб​с​тан​цию, ко​то​рую мож​но ос​ве​щать, под​к​ра​ши​вать, при​ме​нять раз​лич​ные оп​ти​чес​кие эф​фек​ты. Нап​ри​мер, съем​ка на мо​ре на фо​не за​ка​та. 

МАСШТАБ
    В ком​по​зи​ции важ​ную роль иг​ра​ет та​кое по​ня​тие, как мас​ш​таб. Прак​ти​чес​ки все лю​ди и ок​ру​жа​ющие их пред​ме​ты обыч​но име​ют при​выч​ные раз​ме​ры и про​пор​ции. 

    Масштаб неп​ро​из​воль​но свя​зы​ва​ет​ся в на​шем соз​на​нии с че​ло​ве​чес​ким ок​ру​же​ни​ем. Нап​ри​мер, мо​то​цикл, стоя на ули​це, ка​жет​ся ма​лень​ким, но сто​ит по​мес​тить его в ком​на​те - и он вос​п​ри​ни​ма​ет​ся ог​ром​ным. Этот эф​фект час​то ис​поль​зу​ют в аван​гар​д​ной одеж​де, при​чес​ке, ма​ки​яже. 

    Масштабность ос​но​ва​на на со​пос​тав​ле​нии раз​ме​ров рас​смат​ри​ва​емо​го пред​ме​та и на​ших пред​с​тав​ле​ний об этой ве​ли​чи​не. 

    Для соз​да​ний об​ра​за на сним​ках ог​ром​ное зна​че​ние име​ют так на​зы​ва​емые ме​ри​те​ли мас​ш​та​ба. Это объ​ек​ты, ко​то​рые в на​шем соз​на​нии име​ют оп​ре​де​лен​ное фун​к​ци​ональ​ное зна​че​ние и ве​ли​чи​ну: раз​мер сту​ла, сто​ла, ста​ка​на, вы​со​та пе​рил, сту​пе​нек че​ло​ве​чес​кий рост в за​ви​си​мос​ти от воз​рас​та, ве​ли​чи​на двер​ных про​емов и мно​гое дру​гое. Лю​бое не​со​от​вет​с​т​вие изоб​ра​же​ний этих объ​ек​тов ме​ри​те​лям мас​ш​та​ба на сним​ках вно​сит в их вос​п​ри​ятие но​вую не​ожи​дан​ную вол​ну. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете соп​ки Край​не​го Се​ве​ра. Как по​ка​зать бес​ко​неч​ные прос​т​ран​с​т​ва края? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете пой​ман​ную ва​ми по​лу​мет​ро​вую ры​бу. Как на сним​ке по​ка​зать ее ре​аль​ные раз​ме​ры? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете пой​ман​ную ва​ми по​лу​мет​ро​вую ры​бу. Как на сним​ке по​ка​зать ее пре​уве​ли​чен​ные раз​ме​ры для пох​валь​бы пе​ред дру​ги​ми ры​ба​ка​ми? 

    4. Вы за​ни​ма​етесь мак​росъ​ем​кой на​воз​но​го жу​ка. Как по​ка​зать его на​ту​раль​ные раз​ме​ры? 

    5. Вы ку​пи​ли ма​лень​кий ав​то​мо​биль. Как по​ка​зать на сним​ке, что вы при​об​ре​ли со​лид​ную ма​ши​ну? 

    6. Ваш со​сед ку​пил боль​шой ав​то​мо​биль. Как на сним​ке при​умень​шить его по​куп​ку? 

ПЛАСТИЧНОСТЬ И КРИСТАЛЛИЧНОСТЬ
    К объ​ек​там, изоб​ра​жен​ным на фо​тог​ра​фи​ях, мож​но при​ме​нить та​кое по​ня​тие, как плас​тич​ность. Это оз​на​ча​ет, что лю​ди или пред​ме​ты сос​то​ят из ок​руг​лых форм, ко​то​рые ас​со​ци​иру​ют​ся с мяг​кос​тью, по​дат​ли​вос​тью, уютом… Про​ти​во​по​лож​ность плас​тич​нос​ти - крис​тал​лич​ность, ког​да мо​де​ли и пред​ме​ты вок​руг них сос​то​ят из од​них плос​кос​тей и уг​лов, что ас​со​ци​иру​ет​ся с хо​лод​нос​тью, уг​ло​ва​тос​тью, твер​дос​тью. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете доб​рую по ха​рак​те​ру мо​дель. Ка​кие очер​та​ния вы при​да​ди​те ее те​лу? 

    2. Вы сни​ма​ете ер​шис​то​го и ос​т​ро​ум​но​го че​ло​ве​ка. Ка​кие очер​та​ния вы при​да​ди​те его те​лу? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель, уют​но ус​т​ро​ив​шу​юся в крес​ле. Ка​кие ли​нии дол​ж​ны пре​об​ла​дать на сним​ке? 

    4. Вы сни​ма​ете рек​ла​му хо​ло​диль​ни​ка. Что в боль​шей сте​пе​ни бу​дет от​ра​жать ощу​ще​ние хо​ло​да: снеж​ная ба​ба или го​ра со​су​лек? 

ТЕПЛЫЕ И ХОЛОДНЫЕ ЦВЕТА
    Цвет бы​ва​ет теп​лым (крас​ный, оран​же​вый, жел​тый) и хо​лод​ным (зе​ле​ный, си​ний, пур​пур​ный). При​ят​ное для глаз гар​мо​нич​ное изоб​ра​же​ние мо​жет вклю​чать цве​та толь​ко од​ной из этих групп. Этот при​ем час​то ис​поль​зу​ет​ся в ки​не​ма​тог​ра​фе. Жиз​не​ут​вер​ж​да​ющие филь​мы сде​ла​ны в яр​ких, теп​лых то​нах; филь​мы ужа​са - в хо​лод​ных, си​не-се​ро-го​лу​бых. Со​еди​не​ние хо​лод​но​го цве​та с теп​лым об​ра​зу​ет цве​то​вой кон​т​раст, ко​то​рый сра​зу бро​са​ет​ся в гла​за. 

    Эксперименты, про​во​ди​мые пси​хо​ло​га​ми, по​ка​зы​ва​ют, что теп​лые цве​та ока​зы​ва​ют сти​му​ли​ру​ющее дей​с​т​вие: по​вы​ша​ет​ся кро​вя​ное дав​ле​ние, уча​ща​ет​ся ды​ха​ние и сер​д​це​би​ение. Хо​лод​ные дей​с​т​ву​ют на​обо​рот. Теп​лые цве​та близ​ки по спек​т​ру к жел​то​му (цвет ог​ня, сол​н​ца), хо​лод​ные близ​ки к си​не​му спек​т​ру (цвет прох​ла​ды, ноч​но​го хо​ло​да, ут​рен​не​го ту​ма​на пе​ред вос​хо​дом). Они вы​зы​ва​ют у нас впол​не кон​к​рет​ные эмо​ции. 

    Фотографы зна​ют, что теп​лые то​на на сним​ках зри​тель​но слов​но выс​ту​па​ют на​ру​жу, де​лая пред​ме​ты вы​пук​лы​ми, а хо​лод​ные, на​обо​рот, - от​с​ту​па​ют, де​лая пред​ме​ты вог​ну​ты​ми. Это мож​но ис​поль​зо​вать при вы​бо​ре одеж​ды в за​ви​си​мос​ти от ком​п​лек​ции те​ла мо​де​ли. 

    То же са​мое ка​са​ет​ся бе​ло​го и чер​но​го цве​та, но тут дей​с​т​ву​ют не пси​хо​ло​ги​чес​кие, а фи​зи​оло​ги​чес​кие за​ко​ны вос​п​ри​ятия. Не​за​ви​си​мо от это​го их мож​но пол​но​цен​но ис​поль​зо​вать в фо​тог​ра​фии. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете друж​ную семью. В ка​ких цве​тах дол​жен быть вы​дер​жан сни​мок? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мань​яка-ре​ци​ди​вис​та для жур​на​ла. В ка​ких цве​тах дол​жен быть вы​дер​жан сни​мок? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете вра​ча, раз​ра​бо​тав​ше​го вак​ци​ну про​тив страш​ной бо​лез​ни. Ка​ко​во бу​дет то​наль​ное ре​ше​ние сним​ка? 

    4. Вы сни​ма​ете хищ​ни​ка, на​нес​ше​го не​ма​лый вред крес​ть​ян​с​ко​му хо​зяй​с​т​ву. Ка​ко​во бу​дет то​наль​ное ре​ше​ние сним​ка? 

    5. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете очень пол​ную де​вуш​ку. Ка​ких то​нов на ней дол​ж​на быть одеж​да? 

    6. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете ма​не​кен​щи​цу пос​ле трех​ме​сяч​ной ди​еты. Ка​ких то​нов на ней дол​ж​на быть одеж​да? 

    7. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете де​вуш​ку в ми​ни-юб​ке с ху​ды​ми кос​т​ля​вы​ми но​га​ми. Кол​гот​ки ка​ко​го цве​та дол​ж​ны быть на​де​ты на ней? 

    8. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете по​жи​ло​го муж​чи​ну с не​боль​шим жи​во​ти​ком и из​лиш​не ши​ро​ки​ми бед​ра​ми. Ка​ко​го цве​та дол​ж​ны быть на нем брю​ки и ру​баш​ка? 

    9. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель с боль​шой го​ло​вой по со​от​но​ше​нию с ее фи​гу​рой. Ка​ко​го цве​та го​лов​ной убор вы на​де​не​те на нее? 

СОЧЕТАНИЯ ЦВЕТОВ
    Основные по​ло​же​ния о гар​мо​нии и кон​т​рас​те цве​тов по​ка​за​ны на схе​ме в ви​де тре​уголь​ни​ка. В его вер​ши​нах рас​по​ло​же​ны ос​нов​ные цве​та спек​т​ра; жел​тый, крас​ный, си​ний. Сме​ше​ние ос​нов​ных цве​тов да​ет их про​из​вод​ные: оран​же​вый (смесь крас​но​го с жел​тым), зе​ле​ный (смесь си​не​го с жел​тым), фи​оле​то​вый (смесь си​не​го с крас​ным). Сме​ши​вая пос​лед​ние, мож​но по​лу​чить всю ос​таль​ную цве​то​вую гам​му. 

    Рассмотрим мо​дель тре​уголь​ни​ка из шес​ти цве​тов, ко​то​рая де​мон​с​т​ри​ру​ет вза​имо​за​ви​си​мость цве​тов. 

    Гармоничные со​че​та​ния род​с​т​вен​ных цве​тов мож​но по​лу​чить, ком​би​ни​руя цве​та, рас​по​ло​жен​ные меж​ду ос​нов​ны​ми и бли​жай​ши​ми к ним про​из​вод​ны​ми цве​та​ми: жел​тый - зе​ле​ный, жел​тый - оран​же​вый, си​ний - зе​ле​ный, си​ний - фи​оле​то​вый, крас​ный - оран​же​вый, крас​ный - фи​оле​то​вый. 

    Гармоничные со​че​та​ния род​с​т​вен​но-кон​т​рас​т​ных цве​тов об​ра​зу​ют цве​та, рас​по​ло​жен​ные в по​ло​ви​не тре​уголь​ни​ка, раз​де​лен​но​го бис​сек​т​ри​са​ми: 

    * жел​тый - фи​оле​то​вый - крас​ный - оран​же​вый, 

    * жел​тый - фи​оле​то​вый - си​ний - зе​ле​ный, 

    * си​ний - оран​же​вый - фи​оле​то​вый - крас​ный, 

    * си​ний - оран​же​вый - зе​ле​ный - жел​тый, 

    * крас​ный - зе​ле​ный - жел​тый - оран​же​вый, 

    * крас​ный - зе​ле​ный - си​ний - фи​оле​то​вый. 

    Если ос​нов​ной цвет пос​та​вить ря​дом с до​пол​ни​тель​ным, то по​лу​чит​ся цве​то​вой кон​т​раст. 

    На кон​цах бис​сек​т​ри​сы тре​уголь​ни​ка ле​жат кон​т​рас​т​ные цве​та: си​ний - оран​же​вый, зе​ле​ный - крас​ный, фи​оле​то​вый - жел​тый. 

    Основные цве​та - си​ний, жел​тый, крас​ный - яв​ля​ют​ся ней​т​раль​ны​ми в от​но​ше​нии гар​мо​нии и кон​т​рас​та, но толь​ко в том слу​чае, ес​ли они дей​с​т​ви​тель​но чис​тые, без от​тен​ков. 

    Как уже го​во​ри​лось, се​рый цвет яв​ля​ет​ся кон​т​рас​т​ным к лю​бым хро​ма​ти​чес​ким цве​там. 

[image: image97.png]



    Схема ос​нов​ных и до​пол​ни​тель​ных цве​тов 

ЯРКОСТЬ ЦВЕТА
    Цвета так​же от​ли​ча​ют​ся друг от дру​га по сте​пе​ни яр​кос​ти. Ес​ли выс​т​ро​ить от​но​си​тель​ную шка​лу, то ока​жет​ся, что са​мый яр​кий - жел​тый, за ним идут оран​же​вый, крас​ный, зе​ле​ный, си​ний, фи​оле​то​вый. Что​бы урав​но​ве​сить ком​по​зи​ци​он​но в кад​ре ма​лень​кое жел​тое пят​но, ему не​об​хо​ди​мо про​ти​во​пос​та​вить боль​шое фи​оле​то​вое. От​но​ше​ние пло​ща​дей цве​тов, вы​зы​ва​ющее ощу​ще​ние рав​но​ве​сия, при​мер​но та​кие: жел​тый - фи​оле​то​вый 1:3; си​ний - оран​же​вый 2:1; крас​ный - зе​ле​ный 1:1. 

    Однако на изоб​ра​же​нии яс​но уви​деть очер​та​ния объ​ек​тов мож​но толь​ко тог​да, ког​да име​ет​ся раз​ли​чие не столь​ко по цве​то​во​му то​ну, сколь​ко по свет​ло​те. Прос​тое раз​ли​чие цве​тов, пусть да​же кон​т​рас​т​ных, име​ет очень ма​лую ор​га​ни​зу​ющую си​лу изоб​ра​же​ния. 

    В чер​но-бе​лой ком​по​зи​ции на​иболь​шее вни​ма​ние прив​ле​ка​ют чис​то чер​ные и чис​то бе​лые учас​т​ки сним​ка. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете де​вуш​ку в яр​ко-крас​ном платье на фо​не зе​ле​ных кус​тов. Ка​ко​вы по пло​ща​ди дол​ж​ны быть про​пор​ции крас​но​го и зе​ле​но​го, что​бы урав​но​ве​сить ком​по​зи​цию? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете по​яс​ной пор​т​рет же​лез​но​до​рож​ни​ка в сиг​наль​ном оран​же​вом жи​ле​те на фо​не пас​са​жир​с​ко​го сос​та​ва зе​ле​но​го цве​та. Сколь​ко ва​го​нов дол​ж​но по​пасть в кадр, что​бы урав​но​ве​сить ком​по​зи​цию? 

    3. Вы сни​ма​ете на ули​це де​вуш​ку в бе​лом платье на фо​не ка​мен​ной ис​то​ри​чес​кой дос​топ​ри​ме​ча​тель​нос​ти. Не​ожи​дан​но в уг​лу на зад​нем пла​не по​яв​ля​ет​ся че​ло​век в яр​ко-крас​ной кур​т​ке, ос​та​нав​ли​ва​ет​ся и не со​би​ра​ет​ся ухо​дить. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете по​ло​са​тый бе​ло-крас​ный буй в мо​ре. Ка​ко​вы по пло​ща​ди дол​ж​ны быть про​пор​ции буя и мо​ря, что​бы взгляд зри​те​ля сра​зу ос​та​нав​ли​вал​ся на буе? 

КООРДИНАЦИЯ И СУБОРДИНАЦИЯ ЦВЕТА В КОМПОЗИЦИИ
    Цветовая ком​по​зи​ция на сним​ке стро​ит​ся в иде​але по прин​ци​пам су​бор​ди​на​ции и ко​ор​ди​на​ции. В пер​вом слу​чае ка​кое-то цве​то​вое пят​но яв​ля​ет​ся до​ми​нан​т​ным, глав​ным в кад​ре, а все дру​гие цве​та под​чи​ня​ют​ся ему, ли​бо гар​мо​ни​руя, ли​бо кон​т​рас​ти​руя с ним. 

    Во вто​ром слу​чае ис​поль​зу​ют​ся вза​имос​вя​зан​ные и гар​мо​нич​ные гра​да​ции од​но​го и то​го же цве​та. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. У вас есть мо​дель, оде​тая в жел​тое платье. На фо​не че​го она бу​дет цен​т​ром ком​по​зи​ции сним​ка: а) мо​ре; б) осен​ний лес; в) зе​ле​ный кус​тар​ник; г) цир​ко​вой ба​ла​ган; д) се​рый ка​мен​ный дом. 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете сол​да​та в мас​ки​ро​воч​ном ха​ла​те во вре​мя бо​евой уче​бы. На ка​ком фо​не вы его сни​ме​те? 

    3. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель с целью рек​ла​мы но​вых жел​тых туф​лей. Как вы поп​ро​си​те мо​дель одеть​ся? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете се​рый во​ен​ный са​мо​лет. На ка​ком фо​не он бу​дет хо​ро​шо ви​ден? 

    5. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете де​вуш​ку в би​ки​ни на пля​же. На фо​не пес​ка или на фо​не мор​с​кой во​ды вы это сде​ла​ете? 

УПОРЯДОЧЕННОСТЬ - СЛОЖНОСТЬ ИЗОБРАЖЕНИЯ
    Проблема ка​чес​т​вен​но​го и ко​ли​чес​т​вен​но​го ана​ли​за вос​п​ри​ятия ху​до​жес​т​вен​ных про​из​ве​де​ний, и фо​тог​ра​фий в осо​бен​нос​ти, не раз вол​но​ва​ла уче​ных-ма​те​ма​ти​ков. Ос​нов​ные раз​ног​ла​сия - это вза​имо​от​но​ше​ние двух пе​ре​мен​ных: упо​ря​до​чен​нос​ти изоб​ра​же​ния и его слож​нос​ти (ко​ли​чес​т​во де​та​лей, цве​тов, ли​ний и то​му по​доб​ное). 

    В ито​ге вы​вод был та​ким: ме​нее слож​ное и бо​лее упо​ря​до​чен​ное про​из​ве​де​ние по​нят​нее боль​шин​с​т​ву зри​те​лей, но ме​нее дей​с​т​вен​но. 

    Другими сло​ва​ми, сни​мок, где вы прос​то сто​ите, быс​т​рее вос​п​ри​мет​ся зри​те​лем, чем тот, на ко​то​ром вы при​ме​те за​мыс​ло​ва​тую по​зу. Од​на​ко дей​с​т​вен​ность вто​ро​го бу​дет вы​ше. 

    Но на​до учи​ты​вать, что стрем​ле​ние к упо​ря​до​чен​нос​ти мо​жет при​во​дить к кон​ф​лик​там в соз​на​нии зри​те​ля. У че​ло​ве​ка лю​бое зри​тель​ное вос​п​ри​ятие за​кан​чи​ва​ет​ся опоз​на​ни​ем об​ра​за. То есть мозг иден​ти​фи​ци​ру​ет его с ка​ким-ли​бо уже из​вес​т​ным из соб​с​т​вен​но​го опы​та объ​ек​том. 

    Рассматривая изоб​ра​же​ние и не на​хо​дя ни​че​го, что по​мог​ло бы его рас​поз​нать, зри​тель ис​пы​ты​ва​ет це​лую гам​му чувств и эмо​ций. 

    О том, как за​ви​сит вос​п​ри​ятие сним​ка от уров​ня об​ра​зо​ва​ния и мес​та жи​тель​с​т​ва, рас​ска​за​но ра​нее. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы сни​ма​ете ма​ло​вы​ра​зи​тель​ную с фо​тог​ра​фи​чес​кой точ​ки зре​ния мо​дель. Kaк сде​лать ее сни​мок бо​лее прив​ле​ка​тель​ным? 

    2. Вы де​ла​ете ху​до​жес​т​вен​ный сни​мок: а) про​фес​со​ра; б) кол​хоз​ни​ка; в) ис​кус​ство​ве​да; г) жи​те​ля но​вос​т​ро​ек; д) та​еж​но​го охот​ни​ка; е) де​вуш​ки-швеи; ж) стар​ше​кур​с​ни​цы уни​вер​си​те​та. 

    Кому вы сде​ла​ете прос​той доб​рот​ный пор​т​рет, а с кем по​эк​с​пе​ри​мен​ти​ру​ете при по​мо​щи све​та, по​зы, ак​сес​су​аров, что​бы им пон​ра​ви​лась ва​ша ра​бо​та? 

РАЗМЕР ГОТОВОЙ ФОТОГРАФИИ
    Чрезвычайно ва​жен фор​мат го​то​вых фо​тог​ра​фий. Эф​фек​ты вос​п​ри​ятия боль​ших и ма​лых сним​ков нас​толь​ко раз​лич​ны, что не учи​ты​вать это при съем​ке не​воз​мож​но. Во-пер​вых, мно​гие за​ко​ны вос​п​ри​ятия изоб​ра​же​ния свя​за​ны с дви​же​ни​ем глаз по фо​тог​ра​фии. Пог​ра​нич​ным раз​ме​ром фо​тог​ра​фий, вы​чис​лен​ным эм​пи​ри​чес​ким пу​тем, яв​ля​ет​ся фор​мат 18x24 см. Ес​ли раз​мер сним​ка мень​ше ука​зан​но​го, то глаз пол​нос​тью ох​ва​ты​ва​ет его. Он выг​ля​дит рез​че и от​чет​ли​вее, но при этом не да​ет впе​чат​ле​ния глу​би​ны и рель​еф​нос​ти. Глаз не бе​га​ет по изоб​ра​же​нию, не ра​бо​та​ют мно​гие за​ко​ны вос​п​ри​ятия изоб​ра​же​ния. Нап​ри​мер, ес​ли на боль​шом фор​ма​те сним​ка и в жиз​ни го​ри​зон​таль​ные по​ло​сы на одеж​де мо​де​ли пол​нят ее, то на фо​тог​ра​фи​ях ма​лень​ко​го фор​ма​та наб​лю​да​ет​ся об​рат​ный эф​фект. Тем бо​лее что фо​тог​ра​фии боль​шо​го фор​ма​та име​ют свой​с​т​во «исправ​лять» не​дос​тат​ки ком​по​зи​ции сним​ка, и од​ноз​нач​но «про​валь​ные» сним​ки ма​лень​ко​го фор​ма​та на боль​шом иног​да смот​рят​ся го​раз​до луч​ше. 

    Во-вторых, что​бы фо​тог​ра​фии об​ла​да​ли для зри​те​ля объ​ем​нос​тью и рель​еф​нос​тью, их ре​ко​мен​ду​ет​ся рас​смат​ри​вать од​ним гла​зом, так как это про​дукт «одног​ла​зо​го» ап​па​ра​та. Ес​ли фо​тог​ра​фия ма​лень​ко​го раз​ме​ра, то че​ло​ве​ку с нор​маль​ным зре​ни​ем на​до ее смот​реть од​ним гла​зом с рас​сто​яния 12-15 см. Но ес​ли фор​мат уве​ли​чи​ва​ет​ся, то нем​но​го уве​ли​чи​ва​ет​ся и рас​сто​яние до изоб​ра​же​ний при его вос​п​ри​ятии. По​это​му, бу​ду​чи на фо​то​вер​ни​са​жах, ес​ли вы же​ла​ете нас​ла​дить​ся объ​ем​ным изоб​ра​же​ни​ем сним​ков, смот​ри​те на них од​ним гла​зом с рас​сто​яния не бо​лее по​лу​мет​ра. Оп​ти​маль​ное рас​сто​яние до сним​ка при его вос​п​ри​ятии на​хо​дит​ся в пря​мой за​ви​си​мос​ти от фо​кус​но​го рас​сто​яния объ​ек​ти​ва, ко​то​рым де​ла​ли сни​мок. 

ГЛАВА 3
СВЕТ И ОСВЕЩЕНИЕ
    Свет по сво​ей при​ро​де зна​чи​тель​но бо​лее сло​жен и из​мен​чив, чем ка​жет​ся на пер​вый взгляд. На​ши гла​за и мозг со​об​ща стре​мят​ся прис​по​со​бить, скор​рек​ти​ро​вать, от​вер​г​нуть или про​иг​но​ри​ро​вать мно​гие осо​бен​нос​ти ос​ве​ще​ния. А фо​то​ап​па​рат, нап​ро​тив, ре​гис​т​ри​ру​ет все точ​но. По​лу​чен​ное с его по​мощью изоб​ра​же​ние оп​ре​де​ля​ет​ся фи​зи​чес​кой при​ро​дой све​та, его ха​рак​те​рис​ти​кой, а не на​шим вос​п​ри​яти​ем. 

    Основным свой​с​т​вом све​та выс​ту​па​ет его си​ла или яр​кость ос​ве​щен​ной по​вер​х​нос​ти, ко​то​рые при на​ли​чии со​от​вет​с​т​ву​юще​го опы​та и на​вы​ков мож​но оце​ни​вать гла​зом. Мно​гие опыт​ные фо​тог​ра​фы де​ла​ют это с боль​шой точ​нос​тью, и лишь в ус​ло​ви​ях ис​кус​ствен​но​го ос​ве​ще​ний та​кое прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но - из-за фи​зи​оло​ги​чес​ких осо​бен​нос​тей зре​ния, о ко​то​рых го​во​ри​лось вы​ше. 

    Абсолютная тем​но​та, с точ​ки зре​ния фо​тог​ра​фии, это пол​ное от​сут​с​т​вие ви​ди​мо​го све​та - в этих ус​ло​ви​ях све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой не эк​с​по​ни​ру​ет​ся. 

    Абсолютного све​та не су​щес​т​ву​ет. Им мо​жет быть толь​ко блеск са​мой яр​кой звез​ды или вспыш​ка ядер​но​го взры​ва. 

    Сильное вли​яние ока​зы​ва​ет так​же от​но​си​тель​ная ос​ве​щен​ность в ус​ло​ви​ях не​дос​тат​ка све​та. Осо​бен​но это ка​са​ет​ся цвет​ной фо​тосъ​ем​ки. Хо​тя ви​зу​аль​но в те​ни цвет выг​ла​дит ме​нее яр​ким, чем тот же цвет при сол​неч​ном ос​ве​ще​нии, но на фо​тог​ра​фии для обо​их слу​ча​ев в от​дель​нос​ти мож​но до​бить​ся оди​на​ко​вой цве​то​вой на​сы​щен​нос​ти. При​чи​ной то​го, что мно​гие цве​та в пас​мур​ные дни выг​ля​дят ме​нее яр​ки​ми, яв​ля​ет​ся по​вер​х​нос​т​ное от​ра​же​ние, а не уро​вень ос​ве​ще​ния. Об​лач​ное не​бо от​ра​жа​ет​ся, а пол​нос​тью рас​се​ян​ный свет да​ет пол​нос​тью рас​се​ян​ный блеск. Пря​мые сол​неч​ные лу​чи не вы​зы​ва​ют блес​ка в боль​шом ди​апа​зо​не уг​лов па​де​ния и не об​ра​зу​ют ос​ле​пи​тель​но​го яр​ко​го пят​на, ес​ли смот​реть на по​вер​х​ность «про​тив све​та». 

ЖЕСТКИЙ И МЯГКИЙ (НАПРАВЛЕННЫЙ И РАССЕЯННЫЙ) СВЕТ
    Свет мо​жет быть жес​т​ким и мяг​ким. Жес​т​кий свет яв​ля​ет​ся нап​рав​лен​ным от то​чеч​но​го ис​точ​ни​ка и об​ра​зу​ет яр​ко вы​ра​жен​ные те​ни. Нап​ри​мер, это свет сол​н​ца, про​жек​то​ра, га​ло​ген​но​го ос​ве​ти​те​ля, вспыш​ки… Он вы​зы​ва​ет неп​ри​ят​ные рез​кие и кон​т​рас​т​ные пе​ре​хо​ды на сним​ке, соз​да​ет глу​бо​кие те​ни, вы​яв​ля​ет ма​лей​шие мор​щи​ны или де​фек​ты ко​жи, пол​нос​тью скры​ва​ет вы​ра​же​ние глаз. Раз​ме​ры те​ней мо​гут ме​нять​ся в за​ви​си​мос​ти от нап​рав​ле​ния и уг​ла па​де​ния жес​т​ко​го све​та. 
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    Мягкое и жес​т​кое ос​ве​ще​ние 
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    Мягкое и жес​т​кое ос​ве​ще​ние 

    Мягкий свет - это рас​се​ян​ный свет, то есть свет, ко​то​рый про​шел че​рез ка​кой-ли​бо рас​се​ива​тель. Это ос​ве​ще​ние не кон​т​рас​т​но. Нап​ри​мер, как в пас​мур​ный день или от ламп днев​но​го све​та. Мяг​кий свет да​ет очень плав​ные то​наль​ные пе​ре​хо​ды, скры​ва​ет де​фек​ты ко​жи, мор​щи​ны, смяг​ча​ет изоб​ра​же​ние. 

ВЛИЯНИЕ НАТУРЫ НА ПРОЦЕСС ФОТОСЪЕМКИ
    Понятно, что вли​яние при​род​но​го ос​ве​ще​ния и ус​ло​вий мес​та съемок на фо​тог​ра​фи​чес​кий про​цесс раз​но​об​раз​но. А ес​ли учесть из​ме​не​ния по​го​ды, вре​ме​ни го​да, раз​ли​чия тех​ни​чес​ких ха​рак​те​рис​тик съемоч​ных ка​мер, фо​то​ма​те​ри​алов и объ​ек​тов съем​ки, то пе​ред фо​тог​ра​фом от​к​ры​ва​ют​ся са​мые ши​ро​кие воз​мож​нос​ти. Но есть ряд об​щих фак​то​ров, о ко​то​рых дол​жен знать лю​бой ква​ли​фи​ци​ро​ван​ный фо​тог​раф. 

    Для на​ча​ла рас​смот​рим ви​ды ес​тес​т​вен​но​го ос​ве​ще​ния, и его за​ви​си​мость от вре​ме​ни су​ток. При этом бу​дем пом​нить, что в дан​ном слу​чае мы рас​смат​ри​ва​ем свет с точ​ки зре​ния его ри​су​ющей спо​соб​нос​ти, а не с точ​ки зре​ния эк​с​по​зи​ции. Это раз​ные ве​щи. 

    Прямой сол​неч​ный свет. Он ха​рак​те​ри​зу​ет​ся на​иболь​шей яр​кос​тью и жес​т​кос​тью ос​ве​ще​ния. Кон​т​рас​ты при нем мак​си​маль​ны. 

    Свет не​ба - это «тус​к​лый свет», он воз​ни​ка​ет тог​да, ког​да сол​н​це на поч​ти бе​зоб​лач​ном не​бе за​хо​дит за плот​ное об​ла​ко. При этом пре​об​ла​да​ют го​лу​бой цвет и пол​нос​тью рас​се​ян​ное ос​ве​ще​ние. В этих ус​ло​ви​ях все объ​ек​ты те​ря​ют свою ви​зу​аль​ную объ​ем​ность. 

    Свет при сплош​ной об​лач​нос​ти по​лу​ча​ет​ся от пол​нос​тью се​ро​го, неп​ро​би​ва​емо​го для сол​н​ца не​ба. Пос​коль​ку свет не​ба рас​се​ян и ли​шен го​лу​биз​ны, он, по су​ти, яв​ля​ет​ся иде​аль​ным для про​ве​де​ния съемок. 

    Рассеянный сол​неч​ный свет воз​ни​ка​ет при яр​кой об​лач​нос​ти, обыч​но с ку​че​вы​ми или пе​рис​ты​ми об​ла​ка​ми, ког​да вмес​то сол​н​ца наб​лю​да​ет​ся боль​шая яр​кая раз​мы​тая об​ласть. Рас​се​ян​ный сол​неч​ный свет мо​жет быть выз​ван об​лач​нос​тью или дым​кой. Так​же под​хо​дит для всех ви​дов фо​то​ра​бот без ог​ра​ни​че​ний. 

    При из​мен​чи​вой об​лач​нос​ти, ког​да в низ​ких об​ла​ках об​ра​зу​ют​ся боль​шие све​то​вые прос​ве​ты, свет неп​ред​с​ка​зу​ем и за​ви​сит от то​го, ка​кое мес​то об​лач​нос​ти на​хо​дит​ся над дан​ным мес​том съем​ки. 

    Утро. В те​че​ние пер​вых двух ча​сов пос​ле вос​хо​да сол​н​ца свет быс​т​ро ме​ня​ет​ся. Сол​н​це мо​жет рас​се​ять дым​ку или ту​ман в теп​лые ме​ся​цы, или соз​дать их вслед​с​т​вие ис​па​ре​ния инея в хо​лод​ные ме​ся​цы. В кон​це ле​та проз​рач​ность воз​ду​ха на​иболь​шая. Сла​бые ис​па​ре​ния от влаж​ных по​лей, рек и во​до​емов мо​гут быть очень эф​фек​т​ны. Ес​ли ночью шел дождь, то ут​ром в лу​чах све​та заб​лес​тят влаж​ные рас​те​ния и ули​цы, ко​то​рые обыч​но тус​к​лы и неп​рив​ле​ка​тель​ны. Воз​душ​ная пер​с​пек​ти​ва об​на​ру​жи​ва​ет​ся дым​кой. Де​та​ли мо​гут быть еще дос​та​точ​но яс​но вид​ны, но с уве​ли​че​ни​ем рас​сто​яния пей​заж ста​но​вит​ся все свет​лее и раз​мы​ва​ет​ся. «Го​лу​бое» вли​яние не​ба на сним​ки ми​ни​маль​но. 

    Полдень. Хо​ро​шее ос​ве​ще​ние сох​ра​ня​ет​ся в те​че​ние нес​коль​ких ча​сов, но при этом по​ло​же​ние сол​н​ца ме​ня​ет​ся. Зи​мой сол​н​це мо​жет на​хо​дить​ся низ​ко весь день и в те​че​ние че​ты​рех ча​сов в се​ре​ди​не дня да​вать на​иболь​шую яр​кость. Ле​том то​же су​щес​т​ву​ют че​ты​ре «иде​аль​ных» ча​са - два ча​са ут​ром и два ча​са пос​ле по​луд​ня с «мер​т​вым» пе​ри​одом меж​ду ни​ми. 

    Вечер. Пос​коль​ку воз​дух вби​ра​ет вла​гу от зем​ли или во​ды при наг​ре​ва​нии в те​че​ние дня, во вто​рой по​ло​ви​не дня про​ис​хо​дят из​ме​не​ния цве​та све​та. При дви​же​нии сол​н​ца к за​ка​ту вла​га кон​ден​си​ру​ет​ся, и при рез​ком по​ни​же​нии тем​пе​ра​ту​ры, выз​ван​ной за​хо​дом сол​н​ца, об​ра​зу​ет​ся ту​ман, в осо​бен​нос​ти над мо​рем. Боль​шую часть вре​ме​ни ту​ман нас​толь​ко слаб, что об​ра​зу​ет неч​то вро​де лег​кой дым​ки. Это при​во​дит к то​му, что на​сы​щен​ность цве​тов про​па​да​ет. 

    Закат. Это спе​ци​фи​чес​кий вид ос​ве​ще​ния при низ​ком по​ло​же​нии сол​н​ца, ког​да ат​мос​фе​ра пре​лом​ля​ет и от​ра​жа​ет ко​рот​ко​вол​но​вое уль​т​ра​фи​оле​то​вое из​лу​че​ние и про​пус​ка​ет длин​но​вол​но​вое ин​ф​рак​рас​ное из​лу​че​ние. На за​ка​те мож​но наб​лю​дать и плав​ные пе​ре​хо​ды то​нов от крас​ных в ра​йо​не сол​н​ца до си​них и чер​ных на не​бе. В это вре​мя сол​н​це пос​те​пен​но при​об​ре​та​ет все бо​лее теп​лую ок​рас​ку (мень​шую цве​то​вую тем​пе​ра​ту​ру), что не​пос​ред​с​т​вен​но от​ра​жа​ет​ся на фо​тог​ра​фи​ях, ко​то​рые при​об​ре​та​ют теп​лый крас​но-ко​рич​не​ва​тый от​те​нок. 

    Сумерки. По ме​ре сгу​ще​ния су​ме​рек на​ши гла​за на​чи​на​ют те​рять чув​с​т​ви​тель​ность к цве​ту (эффект су​ме​реч​но​го зре​ния), а сня​тые в это вре​мя фо​тог​ра​фии мо​гут ока​зать​ся бо​лее на​сы​щен​ны​ми по цве​ту, чем пред​с​тав​ля​ет​ся ви​зу​аль​но. Ес​тес​т​вен​ные ис​точ​ни​ки све​та: фо​на​ри, фа​ры, вит​ри​ны - гар​мо​ни​ру​ют с су​ме​реч​ным ос​ве​ще​ни​ем и выг​ля​дят в это вре​мя зна​чи​тель​но луч​ше, чем в пол​ной тем​но​те. 

    Полумрак. Ка​ме​ра в это вре​мя фик​си​ру​ет та​кие цве​та, ка​кие бы​ва​ют в пас​мур​ный день. 

    Лунный свет. Что​бы до​бить​ся на фо​тос​ним​ке эф​фек​та лун​но​го ос​ве​ще​ния, при​ме​ня​ют го​лу​бые све​то​филь​т​ры в со​че​та​нии с не​до​дер​ж​кой. Это со​от​вет​с​т​ву​ет на​ше​му ви​зу​аль​но​му вос​п​ри​ятию лун​но​го све​та, ко​то​рый мы счи​та​ем го​лу​бым и тем​ным. На цвет​ном фо​тос​ним​ке, по​лу​чен​ном при лун​ном ос​ве​ще​нии с пол​ной рас​чет​ной эк​с​по​зи​ци​ей, мож​но уви​деть та​кие же крас​ки и то​на, как на фо​тос​ним​ке, сде​лан​ном при днев​ном све​те. Лун​ный свет - это прос​то от​ра​жен​ный сол​неч​ный свет, а го​лу​бой от​те​нок - лишь про​дукт зри​тель​но​го вос​п​ри​ятия, а не объ​ек​тив​ное ка​чес​т​во све​та. 

    Также при съем​ке на при​ро​де на​до учи​ты​вать ес​тес​т​вен​ные от​ра​жа​те​ли, ко​то​рые вли​я​ют на уро​вень ос​ве​ще​ния. 

    Песок на пля​же яв​ля​ет​ся ма​ло​эф​фек​тив​ным от​ра​жа​те​лем. Он обес​пе​чи​ва​ет под​с​вет​ку те​ней при лю​бом вер​х​нем ос​ве​ще​нии, и в то же вре​мя при​да​ет от​ра​жен​но​му све​ту теп​лую ок​рас​ку. 

[image: image100.png]



    Подсветка изоб​ра​же​ния пес​ком 

    Снег. На​ибо​лее эф​фек​тив​ный ней​т​раль​ный ес​тес​т​вен​ный от​ра​жа​тель, не со​об​ща​ющий от​ра​жен​но​му све​ту ни​ка​ких цве​то​вых от​тен​ков. Бла​го​да​ря это​му свой​с​т​ву свет го​лу​бо​го не​ба, от​ра​жен​ный от сне​га, мо​жет при​дать изоб​ра​же​нию чрез​мер​ную го​лу​биз​ну. 
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    Снег как ес​тес​т​вен​ный от​ра​жа​тель 

    Вода. Дей​с​т​ву​ет как от​ра​жа​тель, ес​ли свет па​да​ет на ее по​вер​х​ность под уг​лом 42 гра​ду​са и ме​нее, но толь​ко в тех слу​ча​ях, ког​да по​вер​х​ность во​ды рас​по​ло​же​на меж​ду ис​точ​ни​ком све​та и объ​ек​ти​вом фо​то​ап​па​ра​та. Ес​ли при этом по​вер​х​ность во​ды глад​кая, то она от​ра​жа​ет свет по​доб​но зер​ка​лу; лю​бое воз​му​ще​ние на вод​ной гла​ди ме​ня​ет рас​п​ре​де​ле​ние от​ра​жен​но​го све​та. 

    Облака. Они, обыч​но дей​с​т​ву​ющие как гро​мад​ные рас​се​ива​те​ли, ста​но​вят​ся от​ра​жа​те​ля​ми, ког​да их бо​ко​вая по​вер​х​ность об​ра​ще​на к сол​н​цу. Это слу​ча​ет​ся до​воль​но час​то, пос​коль​ку ку​че​вое об​ла​ко обыч​но весь​ма про​тя​жен​но по вы​со​те. Ог​ром​ные бе​лые ку​че​вые об​ла​ка выг​ля​дят бе​лы​ми, пос​коль​ку они ос​ве​ще​ны сол​н​цем, а не по​то​му, что сол​неч​ный свет про​ни​ка​ет сквозь них. Они, так же как и снег, яв​ля​ют​ся ней​т​раль​ны​ми от​ра​жа​те​ля​ми. Об​ла​ка обыч​но ней​т​ра​ли​зу​ют из​бы​ток го​лу​бо​го цве​та, пос​коль​ку от​ра​жа​ют сол​неч​ный свет, а не свет го​лу​бо​го не​ба. 

ИСКУССТВЕННЫЙ СВЕТ
    Его ви​зу​аль​ное вос​п​ри​ятие с точ​ки зре​ния фо​тог​ра​фии вы​зы​ва​ет мно​жес​т​во проб​лем, о ко​то​рых на​до знать и уметь их ре​шать. 

    Как уже го​во​ри​лось, глаз че​ло​ве​ка адап​ти​ру​ет​ся к уров​ню ос​ве​ще​ния. Ког​да вы вхо​ди​те из тем​но​ты в хо​ро​шо ос​ве​щен​ное элек​т​ри​чес​т​вом по​ме​ще​ние, вам ка​жет​ся, что в нем свет​ло, как днем. Од​на​ко в дей​с​т​ви​тель​нос​ти ос​ве​щен​ность в этом по​ме​ще​нии в нес​коль​ко ты​сяч раз (!) сла​бее, чем в сол​неч​ный день под от​к​ры​тым не​бом. Для то​го что​бы в не​боль​шом по​ме​ще​нии пло​щадью 40 квад​рат​ных мет​ров и вы​со​той 4,5 мет​ра соз​дать та​кую же ос​ве​щен​ность, как в пол​день под не​пос​ред​с​т​вен​ны​ми лу​ча​ми от​к​ры​то​го сол​н​ца, по​на​до​би​лось бы 12 500 элек​т​ро​ламп по 100 ватт каж​дая. Все че​ты​ре сте​ны и по​то​лок по​ме​ще​ния бы​ли бы сплошь усе​яны элек​т​ри​чес​ки​ми лам​па​ми, от​с​то​ящи​ми од​на от дру​гой на ши​ри​ну спи​чеч​ной ко​роб​ки. 

    Потолок, ос​ве​щен​ный боль​шим ко​ли​чес​т​вом лю​ми​нес​цен​т​ных ламп, ка​жет​ся очень свет​лым. Но ес​ли вы​нес​ти лю​ми​нес​цен​т​ные лам​пы на сол​неч​ный свет, то с тру​дом мож​но бу​дет оп​ре​де​лить, вклю​че​ны они или нет. Ни​ког​да не пы​тай​тесь оце​нить ос​ве​щен​ность в по​ме​ще​нии на глаз. 

    Поэтому эк​с​по​зи​ция при ис​кус​ствен​ном ос​ве​ще​нии воз​рас​та​ет в сот​ни раз по срав​не​нию с ес​тес​т​вен​ным ос​ве​ще​ни​ем, и при фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии обыч​но ис​поль​зу​ют​ся бо​лее мощ​ные элек​т​ро​лам​пы, чем для нор​маль​ных ос​ве​ти​тель​ных це​лей. 

    Цвет и неп​ре​рыв​ность ис​кус​ствен​но​го све​та так​же не​воз​мож​но оп​ре​де​лить на глаз. То, что мы ви​дим неп​ре​рыв​ный свет, обус​лов​ле​но осо​бен​нос​тя​ми на​ше​го зре​нии. В нем мо​гут быть скры​ты раз​ры​вы неп​ре​рыв​нос​ти - мо​мен​ты тем​но​ты. Нап​ри​мер, та же лю​ми​нес​цен​т​ная лам​па мер​ца​ет с час​то​той элек​т​ро​се​ти (50-60 Гц). Све​то​вой им​пульс от лам​пы-вс​пыш​ки ка​жет​ся мгно​вен​ным, од​на​ко он про​дол​жа​ет​ся а те​че​ние срав​ни​тель​но дли​тель​но​го вре​ме​ни. Яр​кий при​мер - съем​ка эк​ра​на те​ле​ви​зо​ра. Мы ви​дим на нем неп​ре​рыв​ное изоб​ра​же​ние, ко​то​рое на са​мом де​ле ме​ня​ет​ся двад​цать пять раз в се​кун​ду. По​это​му при съем​ке не​об​хо​ди​мо ис​поль​зо​вать вы​дер​ж​ки длин​нее 1/30 се​кун​ды, ина​че на эк​ра​не на сним​ке по​лу​ча​ют​ся по​ло​сы раз​вер​т​ки. 

    При ра​бо​те с ис​кус​ствен​ным ос​ве​ще​ни​ем сле​ду​ет раз​ли​чать яр​кость ис​точ​ни​ка све​та и ос​ве​щен​ность объ​ек​та фо​тог​ра​фи​ро​ва​ния. 

    Освещенность пред​ме​та съем​ки пря​мо про​пор​ци​ональ​на яр​кос​ти ис​точ​ни​ка све​та: ес​ли яр​кость све​та уве​ли​чить в 2 ра​за, то и ос​ве​щен​ность пред​ме​та уве​ли​чит​ся вдвое (при од​ном и том же рас​сто​янии меж​ду ис​точ​ни​ком све​та и объ​ек​том). При ис​кус​ствен​ном ос​ве​ще​нии объ​ек​тов съем​ки ос​ве​щен​ность в зна​чи​тель​ной ме​ре за​ви​сит от рас​сто​яния меж​ду ис​точ​ни​ком све​та и пред​ме​том съем​ки. 

    С дру​гой сто​ро​ны, ос​ве​щен​ность пред​ме​та за​ви​сит от рас​сто​яния меж​ду объ​ек​том съем​ки и ис​точ​ни​ком ос​ве​ще​ния. Это фор​му​ли​ру​ет​ся так: от​но​си​тель​ная ос​ве​щен​ность то​чеч​но​го ис​точ​ни​ка све​та об​рат​но про​пор​ци​ональ​на квад​ра​ту это​го рас​сто​яния. 

    На прак​ти​ке за​кон об​рат​ных квад​ра​тов оз​на​ча​ет сле​ду​ющее: 

    - при уве​ли​че​нии рас​сто​яния в два ра​за меж​ду объ​ек​том съем​ки и ис​точ​ни​ком ос​ве​ще​ния, ос​ве​щен​ность умень​ша​ет​ся в че​ты​ре ра​за; 

    - при уве​ли​че​нии рас​сто​яния в три ра​за меж​ду объ​ек​том съем​ки и ис​точ​ни​ком ос​ве​ще​ния ос​ве​щен​ность умень​ша​ет​ся в де​вять раз; 

    - при умень​ше​нии рас​сто​яния в два ра​за меж​ду объ​ек​том съем​ки и ис​точ​ни​ком ос​ве​ще​ния, ос​ве​щен​ность воз​рас​та​ет в че​ты​ре ра​за. 

    Так, ос​ве​щен​ность объ​ек​та лам​пой в 1000 ватт, ко​то​рая на​хо​дит​ся вда​ле​ке от не​го, мо​жет быть рав​ной ос​ве​щен​нос​ти объ​ек​та лам​пой в 25 ватт, ко​то​рая на​хо​дит​ся воз​ле не​го. 

«ЕСТЕСТВЕННЫЕ» ИСТОЧНИКИ ИСКУССТВЕННОГО СВЕТА
    К «естес​т​вен​ным» ис​кус​ствен​ным ис​точ​ни​кам све​та от​но​сят​ся лю​бые бы​то​вые и про​мыш​лен​ные ис​точ​ни​ки све​та: обыч​ное элек​т​ри​чес​кое ос​ве​ще​ние по​ме​ще​ний, свет ке​ро​си​но​вой лам​пы, ав​то​мо​биль​ных фар, огонь кос​т​ра, спич​ки, све​чи, па​пи​ро​сы, свет про​мыш​лен​но​го обо​ру​до​ва​ния, по​ток раз​ли​ва​емой ста​ли… Хо​тя эти ис​точ​ни​ки и не яв​ля​ют​ся удоб​ны​ми для нужд фо​тосъ​ем​ки, так как прак​ти​чес​ки не под​ле​жат из​ме​не​нию, на них рас​п​рос​т​ра​ня​ют​ся все за​ко​ны фо​тог​ра​фии, ка​са​ющи​еся ис​кус​стве ино​го ос​ве​ще​ния. И их на​до уметь при​ме​нять, осо​бен​но при ре​пор​таж​ной и ху​до​жес​т​вен​ной съем​ке. 

ИСКУССТВЕННЫЕ ИСТОЧНИКИ СВЕТА
    К ис​кус​ствен​ным ис​точ​ни​кам све​та, ко​то​рые ак​тив​но при​ме​ня​ют​ся в фо​тог​ра​фии, от​но​сят​ся: элек​т​ри​чес​кие лам​пы на​ка​ли​ва​ния (нор​маль​ные ос​ве​ти​тель​ные лам​пы и пред​наз​на​чен​ные для съемок фо​то​лам​пы), лю​ми​нес​цен​т​ные лам​пы (исполь​зу​ют​ся ред​ко), вспыш​ки. 

    Действие элек​т​ри​чес​ких ламп на​ка​ли​ва​ния ос​но​ва​но на том, что воль​ф​ра​мо​вая нить, по​ме​щен​ная в без​воз​душ​ную или на​пол​нен​ную инер​т​ным га​зом стек​лян​ную кол​бу, под дей​с​т​ви​ем элек​т​ри​чес​ко​го то​ка рас​ка​ля​ет​ся и из​лу​ча​ет свет. 

    Светоотдача по​вы​ша​ет​ся с уве​ли​че​ни​ем мощ​нос​ти ламп. Но и здесь есть не​боль​шие ню​ан​сы. Нап​ри​мер, 100 ламп по 10 ватт пот​реб​ля​ют та​кую же мощ​ность, как од​на лам​па в 1000 ватт, но так как их све​то​от​да​ча ма​ла, они да​дут све​то​вой по​ток поч​ти втрое мень​ший, чем од​на лам​па в 1000 ватт. Хо​тя для нужд фо​тосъ​ем​ки, о чем бу​дет рас​ска​за​но да​лее, пер​вый ва​ри​ант пред​поч​ти​тель​нее. 

    Также на​до не за​бы​вать, что по ме​ре эк​с​п​лу​ата​ции лам​пы ее све​то​от​да​ча пос​те​пен​но умень​ша​ет​ся, иног​да на чет​верть от пер​во​на​чаль​ной ве​ли​чи​ны. Ко​ле​ба​ния нап​ря​же​ния элек​т​ри​чес​кой се​ти вли​я​ет на спек​т​раль​ный сос​тав све​то​во​го по​то​ка. Нап​ри​мер, по​вы​ше​ние нор​маль​но​го нап​ря​же​ний се​ти на 10 про​цен​тов уве​ли​чи​ва​ет све​то​от​да​чу лам​пы поч​ти в пол​то​ра ра​за, при этом цве​то​вая тем​пе​ра​ту​ра из​лу​че​ния воз​рас​та​ет. Па​де​ние нап​ря​же​ния на 16 про​цен​тов вдвое умень​ша​ет све​то​от​да​чу, а цве​то​вая тем​пе​ра​ту​ра па​да​ет. 

    Люминесцентные лам​пы как фо​тог​ра​фи​чес​кие ис​точ​ни​ки све​та ис​поль​зу​ют​ся ма​ло, так как очень слож​но по​доб​рать для них сба​лан​си​ро​ван​ную по цве​то​вой тем​пе​ра​ту​ре плен​ку или све​то​фильтр. 

    Про вспыш​ки уже го​во​ри​лось, что их свет мож​но от​нес​ти к ес​тес​т​вен​но​му ос​ве​ще​нию, но за​кон об​рат​ных квад​ра​тов и за​ви​си​мость ос​ве​щен​нос​ти от мощ​нос​ти дей​с​т​ву​ет и для них. 

РЕФЛЕКТОРЫ
    Для ос​ве​ще​ния так​же ис​поль​зу​ют раз​но​об​раз​ные реф​лек​то​ры. Они са​ми по се​бе не яв​ля​ют​ся ис​точ​ни​ка​ми све​та, а лишь от​ра​жа​ют в нуж​ном нап​рав​ле​нии уже име​ющий​ся свет, соз​да​вая реф​лекс. Реф​лекс - это гра​да​ции све​то​те​ни от​ра​жен​но​го све​та. 

    Рефлекторы су​щес​т​вен​но по​вы​ша​ют ос​ве​щен​ность объ​ек​та съем​ки (в луч​ших слу​ча​ях при​мер​но вдвое), за​щи​ща​ют объ​ек​тив и гла​за фо​тог​ра​фа от пря​мых лу​чей, пре​дох​ра​ня​ют лам​пы от пов​реж​де​ний. 

    Рефлектор мо​жет пред​с​тав​лять со​бой лю​бую плос​кую бе​лую по​вер​х​ность: лис​ты бе​лой жес​ти, алю​ми​ния, ват​ма​на, га​зе​ты, свет​лые сте​ны зда​ний, снег, пе​сок… Для рас​се​ива​ния све​та и смяг​че​ния при​ме​ня​ют​ся так на​зы​ва​емые «зон​ти​ки», ко​то​рые соз​да​ют нап​рав​лен​ные по​то​ки мяг​ко​го све​та на объ​ект съем​ки. 

    Рефлекторы так​же сос​тав​ля​ют на​ибо​лее зна​чи​мую часть лю​бо​го ос​ве​ти​тель​но​го при​бо​ра, пред​с​тав​ля​ющую со​бой от​ра​жа​ющую или зер​каль​ную по​вер​х​ность, ок​ру​жа​ющую лам​пу с бо​ков, свер​ху, сни​зу, сза​ди и от​ра​жа​ющую све​то​вой по​ток в од​ном нап​рав​ле​нии. Они при​ме​ня​ют​ся прак​ти​чес​ки вез​де, на​чи​ная от кар​ман​ных фо​на​ри​ков и кон​чая вспыш​ка​ми. 

    При цвет​ной съем​ке для под​с​ве​чи​ва​ния объ​ек​та мож​но ис​поль​зо​вать цвет​ной реф​лек​тор. 

ВИДЫ ОСВЕЩЕНИЯ
    Как уже го​во​ри​лось, ха​рак​тер ос​ве​ще​ния за​ви​сит от раз​ме​ра ис​точ​ни​ка све​та и рас​сто​яний до не​го. При съем​ке ог​ром​ное зна​че​ние име​ет угол па​де​ния и нап​рав​ле​ние све​та на объ​ект с точ​ки зре​ния фо​тог​ра​фа. Они оп​ре​де​ля​ют нап​рав​ле​ние соз​да​ва​емых те​ней и све​то​вых пя​тен, ко​то​рые об​ра​зу​ют све​то​тень. 

    Светотень пол​нос​тью за​ви​сит от ха​рак​те​ра ос​ве​щен​нос​ти. При ес​тес​т​вен​ном ос​ве​ще​нии - от сос​то​яния ат​мос​фе​ры и вре​ме​ни су​ток, при ис​поль​зо​ва​нии ис​кус​ствен​ных ис​точ​ни​ков све​та - от их тех​ни​чес​ких ха​рак​те​рис​тик. В ре​зуль​та​те об​ра​зу​ет​ся ком​по​зи​ция, сос​то​ящая из све​та, бло​ков, те​ней, по​лу​те​ней, реф​лек​сов… 

    Общая то​наль​ность фо​тог​ра​фии про​из​во​дит кон​к​рет​ное эмо​ци​ональ​ное впе​чат​ле​ние на зри​те​ля. Тем​ные то​наль​нос​ти, те​ни, чер​ный цвет, пре​об​ла​да​ющие на сним​ках (та​кой сни​мок на​зы​ва​ет​ся сде​лан​ным в «низ​ком клю​че»), час​то ас​со​ци​иру​ют​ся с ночью, ка​жут​ся та​ин​с​т​вен​ны​ми, ро​ко​вы​ми, мис​ти​чес​ки​ми. Свет​лые то​наль​нос​ти, бе​лый цвет и от​тен​ки свет​ло-се​ро​го («вы​со​кий ключ») ас​со​ци​иру​ют​ся с ро​ман​ти​кой, сол​неч​ным све​том» ра​дуж​ным нас​т​ро​ени​ем. 

    Выделение объ​ек​та съем​ки све​том или тенью поз​во​ля​ет прив​лечь к не​му вни​ма​ние на фо​не ос​таль​ных. 

НАПРАВЛЕНИЕ СВЕТА НА СНИМКАХ
    Для на​ча​ла рас​смот​рим ва​ри​ан​ты ос​ве​ще​ния фо​тог​ра​фи​ру​емых объ​ек​тов од​ним ис​точ​ни​ком све​та. 
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    Направление ос​ве​ще​ния 

    Фронтальное ос​ве​ще​ние (1)
    Источник све​та на​хо​дит​ся за спи​ной фо​тог​ра​фа или пе​ред ним, и его нап​рав​ле​ние сов​па​да​ет с оп​ти​чес​кой осью объ​ек​ти​ва. Са​мый рас​п​рос​т​ра​нен​ный ва​ри​ант - встро​ен​ная в фо​то​ап​па​рат вспыш​ка. 

    Это ос​ве​ще​ние не са​мое удач​ное с точ​ки зре​ния съем​ки, так как все сни​ма​емые объ​ек​ты по​лу​ча​ют​ся плос​ки​ми, ли​шен​ны​ми те​ней и, со​от​вет​с​т​вен​но, ви​зу​аль​но​го объ​ема, рав​но​мер​но ос​ве​щен​ны​ми. 

    Поверхность, ос​ве​щен​ная фрон​таль​ным све​том, пе​ре​да​ет​ся на фо​тог​ра​фи​ях как од​но​тон​ная, ли​шен​ная сво​их фак​тур​ных осо​бен​нос​тей. 

    Если на ли​це мо​де​ли мно​го мор​щин или не​ров​ная ко​жа, то, ос​ве​тив та​кое ли​цо фрон​таль​ным све​том, мож​но в зна​чи​тель​ной сте​пе​ни смяг​чить не​ров​нос​ти фак​ту​ры ко​жи мо​де​ли. 
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    Фронтальное ос​ве​ще​ние 
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    Диагональное ос​ве​ще​ние 
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    Диагональное ос​ве​ще​ние (2)
    Источник све​та на​хо​дит​ся под бе​зы​мян​ным, ди​аго​наль​ным или сколь​зя​щим уг​лом. Это по​ло​же​ние ис​точ​ни​ков све​та яв​ля​ет​ся на​ибо​лее вы​год​ным и рас​п​рос​т​ра​нен​ным. 

    Снимаемые объ​ек​ты ви​зу​аль​но по​лу​ча​ют​ся объ​ем​ны​ми за счет об​ра​зо​ва​ния те​ней от выс​ту​па​ющих де​та​лей, так как объ​ем​ность и вы​пук​лость трех​мер​ных пред​ме​тов вы​яв​ля​ет​ся и пе​ре​да​ет​ся на плос​кос​ти фо​тос​ним​ка имен​но бла​го​да​ря со​че​та​нию све​та и те​ни. 
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    Боковое ос​ве​ще​ние (3)
    Источник све​та на​хо​дит​ся под пря​мым уг​лом к сни​ма​емо​му объ​ек​ту. При этом ос​ве​ща​ет​ся толь​ко часть объ​ек​та, вы​де​ля​ют​ся его кон​ту​ры. 
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    Фронтальное ос​ве​ще​ние 
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    Диагональное ос​ве​ще​ние 

[image: image109.png]



    Боковое ос​ве​ще​ние 
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    Боковое ос​ве​ще​ние 

    Чтобы под​чер​к​нуть склад​ки и мор​щи​ны на ли​це мо​де​ли, ис​поль​зу​ет​ся бо​ко​вой и сколь​зя​щий свет. 

    При ос​ве​ще​нии не​ров​ной по​вер​х​нос​ти (склад​ки ма​те​рии, раз​лич​ный рель​еф, не​ров​ная фак​ту​ра по​вер​х​нос​ти и так да​лее) бо​ко​вым, сколь​зя​щим све​том об​ра​зу​ет​ся све​то​тень, ко​то​рая рез​ко и от​чет​ли​во вы​яв​ля​ет ма​лей​шие не​ров​нос​ти по​вер​х​нос​ти, по​ка​зы​вая ее фак​ту​ру на сним​ке. 
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    Контровое ос​ве​ще​ние (4)
    Источник све​та ус​та​нов​лен за сни​ма​емым объ​ек​том. Так​же его соз​да​ют ис​точ​ни​ки све​та, ус​та​нов​лен​ные под зад​ни​ми бе​зы​мян​ны​ми, ди​аго​наль​ны​ми или сколь​зя​щи​ми уг​ла​ми. Это ос​ве​ще​ние еще иног​да на​зы​ва​ют встреч​ным. 

    Оно соз​да​ет све​то​вой кон​тур, а так​же ис​поль​зу​ет​ся для вы​яв​ле​ния воз​душ​ной дым​ки, ос​ве​ще​ния ше​ро​хо​ва​тых и зер​каль​ных фак​тур, соз​да​ния «игры све​та» на стек​лян​ных и проз​рач​ных пред​ме​тах. 

    Как ва​ри​ант кон​т​ро​во​го ос​ве​ще​ния - съем​ка фи​гур ту​рис​тов в па​лат​ке, из​нут​ри ос​ве​щен​ной фо​на​ри​ка​ми или свеч​ка​ми. 
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    Контровое ос​ве​ще​ние 
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    Способы ос​ве​ще​ния сни​зу и свер​ху 
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    Верхнее и ниж​нее ос​ве​ще​ние (1; 5)
    Источник све​та на​хо​дит​ся стро​го свер​ху или сни​зу. 

    Это ос​ве​ще​ние яв​ля​ет​ся неп​ри​выч​ным и соз​да​ет нес​тан​дар​т​ный све​то​те​не​вой ри​су​нок. 

    При съем​ке пор​т​ре​та с вер​х​ним ос​ве​ще​ни​ем в глаз​ных впа​ди​нах, под но​сом и под​бо​род​ком об​ра​зу​ют​ся от​чет​ли​вые глу​бо​кие те​ни. При ис​поль​зо​ва​нии ниж​не​го ос​ве​ще​ния у мо​де​ли рез​ко вы​де​ля​ют​ся гла​за. 
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    Нижнее ди​аго​наль​ное ос​ве​ще​ние (2)
    Используется ред​ко для под​с​вет​ки или соз​да​ния спе​цэф​фек​тов. 

    Верхнее ди​аго​наль​ное ос​ве​ще​ние (4)
    Источник све​та на​хо​дит​ся свер​ху под уг​лом к мо​де​ли. Это са​мый рас​п​рос​т​ра​нен​ный и при​выч​ный для зри​те​ля спо​соб ос​ве​ще​ния объ​ек​та съем​ки. Так обыч​но его ос​ве​ща​ет сол​н​це, фо​на​ри, люс​т​ры… 
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    Нормальное по вы​со​те ос​ве​ще​ние (3)
    То же са​мое, что и фрон​таль​ное. 
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    Движение ос​ве​ти​те​ля по вер​ти​ка​ли 

[image: image118.png]



    Верхнее ди​аго​наль​ное ос​ве​ще​ние 

ВИДЫ ОСВЕЩЕНИЯ В ФОТОГРАФИИ
    В фо​тог​ра​фии ус​лов​но, для удоб​с​т​ва ис​поль​зо​ва​ния, свет де​лит​ся на ри​су​ющий, за​пол​ня​ющий, фо​но​вый, кон​т​ро​вой, мо​де​ли​ру​ющий и све​то​вой ак​цент. Эта об​щеп​ри​ня​тая гра​да​ция до​воль​но аб​с​т​рак​т​на. Ос​ве​ще​ние объ​ек​та яв​ля​ет​ся бо​лее твор​чес​ким про​цес​сом и под​чи​ня​ет​ся нес​коль​ко дру​гим за​ко​но​мер​нос​тям, речь о ко​то​рых пой​дет да​лее. 
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    Виды ос​ве​ще​ния 

    Рисующий свет (1)
    Рисующий свет те​оре​ти​чес​ки яв​ля​ет​ся глав​ным и ос​нов​ным в ком​по​зи​ции. Он вы​яв​ля​ет фор​му пред​ме​тов и де​та​ли объ​ек​та и все​го сю​же​та, ос​тав​ляя в те​ни од​ни эле​мен​ты и вы​де​ляя дру​гие. Это нап​рав​лен​ный свет, ко​то​рый в за​ви​си​мос​ти от за​мыс​ла фо​тог​ра​фа или ус​ло​вий съем​ки мо​жет быть как жес​т​ким, так и мяг​ким. Ос​ве​ти​те​ли, да​ющие нап​рав​лен​ный свет, обыч​но ста​вят ис​точ​ник све​та не бли​же по​лу​то​ра-двух мет​ров к объ​ек​ту съем​ки, но и не очень да​ле​ко. При ес​тес​т​вен​ном ос​ве​ще​нии роль ри​су​юще​го све​та иг​ра​ет сол​н​це или лю​бое днев​ное ос​ве​ще​ние, про​хо​дя​щее че​рез ка​кой-ли​бо про​ем. Нап​ри​мер, ок​но, дверь, прос​вет меж​ду де​ревь​ями… 

    Рисующий свет об​ра​зу​ет так на​зы​ва​емый те​не​вой кон​тур. Ес​ли лю​бую объ​ем​ную по​вер​х​ность, осо​бен​но сфе​ри​чес​кую, ос​ве​тить со сто​ро​ны фо​тог​ра​фа, то на ее от​дель​ных учас​т​ках, рас​по​ло​жен​ных под раз​лич​ны​ми уг​ла​ми к све​то​вым лу​чам, об​ра​зу​ют​ся за​те​нен​ные учас​т​ки, ко​то​рые и об​ра​зу​ют те​не​вой кон​тур. 
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    Заполняющий свет (2)
    Заполняющий свет рав​но​мер​но ос​ве​ща​ет объ​ек​ты съем​ки, соз​да​ет уро​вень ос​ве​щен​нос​ти, не​об​хо​ди​мый для удов​лет​во​ри​тель​ной про​ра​бот​ки де​та​лей, и ви​ди​мых те​ней не соз​да​ет. За​пол​ня​ющий свет де​ла​ет те​ни бо​лее свет​лы​ми и всег​да яв​ля​ет​ся мяг​ким. 
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    Моделирующий свет (3)
    Моделирующий свет не​сет фун​к​ции до​пол​ни​тель​но​го за​пол​ня​юще​го све​та и слу​жит для под​с​вет​ки те​ней в не​об​хо​ди​мых мес​тах. Он об​ра​зу​ет​ся не​боль​ши​ми ис​точ​ни​ка​ми мяг​ко​го све​та. Так​же он при​ме​ня​ет​ся для соз​да​ния мес​т​ных бли​ков и реф​лек​сов на раз​лич​ных от​ра​жа​ющих де​та​лях объ​ек​та съем​ки. В ус​ло​ви​ях фо​то​па​виль​она их фор​ма, цвет и ин​тен​сив​ность мо​гут ре​гу​ли​ро​вать​ся. 
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    Контровый свет (4)
    О кон​т​ро​вом, или встреч​ном, све​те го​во​ри​лось ра​нее. Он так​же соз​да​ет так на​зы​ва​емый све​то​вой кон​тур. Чем бли​же к фо​то​ап​па​ра​ту ус​та​нов​лен ис​точ​ник све​та, тем ши​ре ста​но​вит​ся по​ло​са све​то​во​го кон​ту​ра, и, на​обо​рот, чем даль​ше рас​по​ло​жен ис​точ​ник све​та от фо​то​ап​па​ра​та, тем уже ста​но​вит​ся эта све​то​вая по​ло​са. 
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    Фоновый свет (5)
    Фоновый свет слу​жит для ос​ве​ще​ния фо​на, для че​го обыч​но при​ме​ня​ют​ся при​бо​ры как мяг​ко​го рас​се​ян​но​го, так и нап​рав​лен​но​го све​та. Он слу​жит для то​го, что​бы вы​де​лить объ​ект съем​ки, соз​дать раз​ность ос​ве​ще​ния меж​ду ним и фо​ном. Нап​ри​мер, ес​ли на​до, что​бы объ​ект был на дев​с​т​вен​но-бе​лом фо​не, фон ос​ве​ща​ют силь​нее, чем объ​ект - как это при​ня​то при съем​ках на до​ку​мен​ты. Ес​ли нуж​но вы​де​лить объ​ект на се​ром или цвет​ном фо​не, то фон ос​ве​ща​ют мень​ше, чем ос​нов​ной объ​ект. 

    Цвет фо​на не дол​жен рез​ко кон​т​рас​ти​ро​вать с цве​том ли​ца, ес​ли толь​ко та​кой кон​т​раст не яв​ля​ет​ся за​дум​кой фо​тог​ра​фа. 

    Световой ак​цент
    Узкий пу​чок жес​т​ко​го или мяг​ко​го све​та нап​рав​ля​ет​ся на тот учас​ток объ​ек​та, ко​то​рый не​об​хо​ди​мо под​с​ве​тить. Это ос​ве​ще​ние очень час​то ис​поль​зо​ва​лось в филь​мах се​ре​ди​ны прош​ло​го ве​ка, ког​да в лу​че све​та бы​ли толь​ко од​ни гла​за ак​те​ра, а все дру​гое скры​ва​лось в по​лум​ра​ке. 

ОСВЕЩЕНИЕ ОБЪЕКТОВ И СЮЖЕТОВ ФОТОСЪЕМКИ
    Световых схем ос​ве​ще​ния су​щес​т​ву​ет ве​ли​кое мно​жес​т​во. Но изу​чать их всех нет на​доб​нос​ти, так как, зная свой​с​т​ва све​та и осо​бен​нос​ти ви​зу​аль​но​го вос​п​ри​ятия изоб​ра​же​ния, вы мо​же​те из име​ющих​ся средств и обо​ру​до​ва​ния, а так​же ис​хо​дя из мес​т​ных ус​ло​вий, ос​ве​тить сни​ма​емый объ​ект так, как это не​об​хо​ди​мо. Тем бо​лее что при съем​ке лю​дей не​воз​мож​но ис​поль​зо​вать од​ну и ту же схе​му для раз​ных мо​де​лей. Од​но и то же по​ло​же​ние ис​точ​ни​ка све​та хо​ро​шо для од​них и пло​хо для дру​гих. 

    Суть по​ис​ка ре​ше​ния по ос​ве​ще​нию объ​ек​та сос​то​ит в по​ис​ке ком​п​ро​мис​са меж​ду про​ри​сов​кой кон​ту​ра объ​ек​та и его де​та​лей, и дос​ти​же​нии при​ем​ле​мо​го уров​ня кон​т​рас​т​нос​ти для кон​к​рет​но​го сним​ка, что​бы на нем про​ри​со​ва​лись все мел​кие де​та​ли. 

    Итак, как го​во​ри​лось в пре​ды​ду​щей гла​ве, че​ло​век вос​п​ри​ни​ма​ет лю​бое изоб​ра​же​ние, на​чи​ная с его кон​ту​ра, а лишь за​тем об​ра​ща​ет вни​ма​ние на фак​ту​ру. По​это​му при фо​тосъ​ем​ке в лю​бых ус​ло​ви​ях не​об​хо​ди​мо пер​вым де​лом вы​де​лить при по​мо​щи све​та кон​тур объ​ек​та или ка​кую-ли​бо его ли​нию. То есть на мес​те ли​нии кон​ту​ра дол​жен быть мак​си​маль​ный для дан​но​го сним​ка кон​т​раст по​лу​то​нов или пол​ное их от​сут​с​т​вие. Чем мень​ше по​лу​то​нов в изоб​ра​же​нии, чем даль​ше они от​с​то​ят друг от дру​га, тем боль​ше кон​т​раст. 

    При съем​ке пор​т​ре​тов дей​с​т​ву​ет точ​но та​кое же пра​ви​ло. На​ибо​лее фо​то​ге​нич​ный ра​курс при съем​ке лю​дей по​лу​ча​ет​ся, ес​ли вы​де​лить не прос​то ли​нию губ, под​бо​род​ка, рта, щек, фи​гу​ры и так да​лее, а ли​нии, на​ибо​лее ис​к​рив​лен​ные и име​ющие точ​ки пе​ре​се​че​ния. Имен​но эти кон​ту​ры и не​об​хо​ди​мо «про​ри​со​вать» све​том на сним​ке. 

    Для это​го по​дой​дет лю​бой ис​точ​ник нап​рав​лен​но​го ри​су​юще​го све​та. При съем​ке при рас​се​ян​ном мяг​ком ос​ве​ще​нии, нап​ри​мер, в пас​мур​ную по​го​ду, ли​ния вы​де​ля​ет​ся при по​мо​щи на​ибо​лее вы​год​ной точ​ки съем​ки или ра​кур​са. 

    Следующий этап сос​то​ит в ра​бо​те не​пос​ред​с​т​вен​но с кон​т​рас​том, те​ня​ми и фак​ту​рой объ​ек​та. Ес​ли сни​мок де​ла​ет​ся в низ​ком клю​че, то туг дос​та​точ​но од​но​го нап​рав​лен​но​го ис​точ​ни​ка све​та. Един​с​т​вен​ное, что мож​но до​ба​вить при по​мо​щи уз​ко​нап​рав​лен​но​го ис​точ​ни​ка жес​т​ко​го све​та, это све​то​вой ак​цент. 

    Также сра​зу выс​тав​ля​ет​ся и ис​поль​зу​ет​ся в слу​чае не​об​хо​ди​мос​ти кон​т​ро​вый и фо​но​вый свет. 

    Встречный свет, соз​да​ющий при лю​бых схе​мах ос​ве​ще​ния све​то​вой кон​тур объ​ек​та, яв​ля​ет​ся од​ним из глав​ных в пос​т​ро​ении ком​по​зи​ции, так как фор​ми​ру​ет «ли​нию си​лы» на сним​ке, очер​чи​вая кон​тур объ​ек​та съем​ки. 

    Объект хо​ро​шо бу​дет ви​ден на сним​ке, ког​да он изоб​ра​жа​ет​ся свет​лым на тем​ном фо​не, или тем​ным на свет​лом фо​не. Для это​го под​би​ра​ет​ся фо​но​вое ос​ве​ще​ние. Фак​ту​ра и ли​нии кон​ту​ра так​же хо​ро​шо пе​ре​да​ют​ся в том слу​чае, ес​ли фон име​ет про​ме​жу​точ​ную яр​кость, то есть ес​ли он свет​лее тем​ных учас​т​ков объ​ек​та и тем​нее свет​лых учас​т​ков. Иног​да свет​лый объ​ект от​де​ля​ет​ся от свет​ло​го фо​на те​не​вым кон​ту​ром, или тем​ный объ​ект от​де​ля​ет​ся от тем​но​го фо​на свет​лым кон​ту​ром. 
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    1 этап. Оцен​ка внеш​нос​ти 
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    2 этап. Вы​де​ле​ние све​том кон​ту​ров 
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    3 этап. Под​с​вет​ка те​ней 

    Как уже го​во​ри​лось, све​то​чув​с​т​ви​тель​ный слой не мо​жет оди​на​ко​во чет​ко за​фик​си​ро​вать мел​кие де​та​ли, на​хо​дя​щи​еся на хо​ро​шо ос​ве​щен​ной час​ти сю​же​та и в глу​бо​ких те​нях. В лю​бом слу​чае при​хо​дит​ся де​лать вы​бор в поль​зу од​них, жер​т​вуя дру​ги​ми. 

    Поэтому, ес​ли есть воз​мож​ность пов​ли​ять на све​то​вое ре​ше​ние сним​ка, то для про​ра​бот​ки де​та​лей, ко​то​рые не выс​ве​ти​лись ри​су​ющим или ос​нов​ным све​том, при​ме​ня​ют​ся раз​лич​ные под​с​вет​ки в ви​де дру​гих ис​точ​ни​ков све​та и раз​но​об​раз​ных реф​лек​то​ров. При этом на​до пос​то​ян​но от​с​ле​жи​вать соз​дав​ший​ся све​то​то​наль​ный ри​су​нок, так как тень, как и свет, яв​ля​ет​ся од​ним из са​мых вы​ра​зи​тель​ных эле​мен​тов ком​по​зи​ции - имен​но по​то​му, что она об​ра​зу​ет кон​т​рас​т​ные ли​нии, ко​то​рые в пер​вую оче​редь вос​п​ри​ни​ма​ют​ся во вни​ма​ние зри​те​лем как «ли​нии си​лы». 

    То есть при по​мо​щи «под​руч​ных средств» не​об​хо​ди​мо до​бить​ся то​го, что​бы раз​ные де​та​ли объ​ек​та бы​ли ос​ве​ще​ны бо​лее или ме​нее рав​но​мер​но. Гра​да​ция по​лу​те​ней дол​ж​на ук​ла​ды​вать​ся в ши​ро​ту све​то​чув​с​т​ви​тель​но​го слоя, что​бы на сним​ке про​ра​бо​та​лись все де​та​ли изоб​ра​же​ния, ес​ли это не​об​хо​ди​мо. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете один я тот же яр​ко рас​к​ра​шен​ный объ​ект в пас​мур​ную и яс​ную по​го​ду. В ка​ком слу​чае цве​та на сним​ке бу​дут бо​лее на​сы​щен​ны​ми? 

    2. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете по​жи​ло​го че​ло​ве​ка с боль​шим ко​ли​чес​т​вом мор​щин на ли​це. При по​мо​щи ка​ко​го ос​ве​ще​ния вы под​чер​к​не​те их? 

    3. Вы сни​ма​ете ро​ман​ти​чес​кий пор​т​рет. Ка​кой вид све​та бо​лее по​дой​дет для это​го ви​да съем​ки? 

    4. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете доб​ро​го мяг​ко​го че​ло​ве​ка. При ка​ком ес​тес​т​вен​ном ос​ве​ще​нии эти чер​ты ха​рак​те​ра мож​но бу​дет под​чер​к​нуть на сним​ке? 

    5. Вы сни​ма​ете пей​заж в ви​де до​ли​ны в го​рах. В ка​кое вре​мя су​ток луч​ше про​вес​ти съем​ку, что​бы под​чер​к​нуть пер​с​пек​ти​ву? 

    6. На ули​це сто​ит яс​ная сол​неч​ная по​го​да, а вам на​до сфо​тог​ра​фи​ро​вать пей​заж в пас​мур​ную по​го​ду. Как это сде​лать? 

    7. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель в сол​неч​ный день. На сол​н​це вре​мя от вре​ме​ни на​бе​га​ют ред​кие от​дель​ные об​ла​ка, так что оно то пря​чем​ся, то вновь по​ка​зы​ва​ет​ся из-за туч. Ка​кой мо​мент бо​лее под​хо​дит для съем​ки мо​де​ли? 

    8. Вы сни​ма​ете мо​де​лей в нес​коль​ких по​ме​ще​ни​ям, ос​ве​щен​ных лю​ми​нес​цен​т​ны​ми лам​па​ми и лам​па​ми на​ка​ли​ва​ния. На взгляд ос​ве​щен​ность в обо​их слу​ча​ях оди​на​ко​ва. Нас​коль​ко это со​от​вет​с​т​ву​ет дей​с​т​ви​тель​нос​ти? 

    9. В по​ме​ще​нии, в ко​то​ром вы сни​ма​ете, ис​точ​ни​ком све​та яв​ля​ет​ся не​ис​п​рав​ная лю​ми​нес​цен​т​ная лам​па, ми​га​ющая с час​то​той 10 ко​ле​ба​ний в се​кун​ду. Ка​кую ми​ни​маль​ную вы​дер​ж​ку вы ус​та​но​ви​те на фо​то​ап​па​ра​те, что​бы сни​мок сос​то​ял​ся? 

    10. Вы ос​ве​ти​ли объ​ект съем​ки лам​пой мощ​нос​тью 100 ватт. По​том вы за​ме​ни​ли лам​пу и пос​та​ви​ли ее мощ​нос​тью в 50 ватт. Во сколь​ко раз уве​ли​чит​ся ос​ве​щен​ность объ​ек​та? 

    11. Вы ос​ве​ти​ли мо​дель лам​пой мощ​нос​тью 100 ватт с рас​сто​яния 1 метр. По​том вы за​ме​ни​ли лам​пу и пос​та​ви​ли ее мощ​нос​тью 200 ватт, при этом вы отод​ви​ну​ли ее на пол​мет​ра от мо​де​ли, так как ей ста​ло жар​ко от нее. Во сколь​ко раз уве​ли​чит​ся ос​ве​щен​ность объ​ек​та съем​ки? 

    12. У вас есть для ос​ве​ще​ния при съем​ке пор​т​ре​та два ис​точ​ни​ка све​та. Один со​дер​жит лам​пу на​ка​ли​ва​ния мощ​нос​тью 400 ватт, в дру​гом со​дер​жит​ся че​ты​ре лам​пы по 100 ватт. Ка​ко​му ис​точ​ни​ку ос​ве​ще​ния вы от​да​ди​те пред​поч​те​ние? 

    13. Вы при​еха​ли со сво​ими ос​ве​ти​те​ля​ми в сель​с​кую мес​т​ность, нап​ря​же​ние в се​ти там ока​за​лось по​ни​жен​ное и сос​тав​ля​ло 180 вольт. Как бу​дут ра​бо​тать ва​ши ос​ве​ти​те​ли в этих ус​ло​ви​ях? 

    14. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете ли​цо мо​де​ли при бо​ко​вом сол​неч​ном ос​ве​ще​нии. Вто​рая по​ло​ви​на ли​ца скры​ва​ет​ся в глу​бо​кой те​ни. У вас нет дру​гих ис​точ​ни​ков све​та. Как сде​лать пор​т​рет бо​лее прив​ле​ка​тель​ным? 

    15. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель с од​ной вспыш​кой, ус​та​нов​лен​ной на фо​то​ап​па​ра​те. Как сде​лать свет вспыш​ки бо​лее мяг​ким? 

    16. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете по​жи​лую мо​дель с мор​щи​на​ми на ли​це. Как ос​ве​тить ли​цо, что​бы мор​щи​ны бы​ли ме​нее за​мет​ны? 

ГЛАВА 4
ЗНАКОВАЯ СИСТЕМА СНИМКА
    Когда вы сни​ма​ете сю​жет на од​но​род​ном ней​т​раль​ном фо​не, то ос​нов​ным эле​мен​том в кад​ре яв​ля​ет​ся объ​ект съем​ки. Ес​ли же фо​ном слу​жат ка​кие-ли​бо пред​ме​ты или они на​хо​дят​ся в ка​кой-то свя​зи с объ​ек​та​ми съем​ки, то для ус​пе​ха в соз​да​нии об​ра​за важ​ны их вы​ра​зи​тель​ные и сим​во​ли​чес​кие свой​с​т​ва. Да​вай​те пос​мот​рим, как одеж​да или пред​ме​ты вли​я​ют на об​раз фо​то​мо​де​ли. 

    Каждый из вас, на​вер​ное, об​ра​щал вни​ма​ние на то, как ме​ня​ет​ся че​ло​век, ког​да на​де​ва​ет фор​му, нап​ри​мер, во​ен​ную или ми​ли​цей​с​кую. А что он, соб​с​т​вен​но, сде​лал? Толь​ко на​дел фор​му. 

    А те​перь этот же че​ло​век на​де​ва​ет спор​тив​ную уль​т​ра​мод​ную фор​му, бе​рет в ру​ки тен​нис​ную ра​кет​ку… Это уже дру​гой че​ло​век. Он не толь​ко сам ме​ня​ет​ся внеш​не и нем​но​го внут​рен​не, но ме​ня​ет​ся и от​но​ше​ние к не​му ок​ру​жа​ющих. А что он сде​лал? Он толь​ко сме​нил одеж​ду и взял в ру​ки ра​кет​ку. Фор​ма по​мо​га​ет ему вой​ти в не​кую роль, фор​маль​но при​об​щить​ся к кон​к​рет​но​му со​ци​аль​но​му ста​ту​су. 
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    Влияние фор​мы одеж​ды на мо​дель 

    Наконец, че​ло​век об​ла​ча​ет​ся в де​ло​вой кос​тюм, на​де​ва​ет клуб​ный гал​с​тук, длин​ное чер​ное паль​то… От​но​ше​ние к не​му сно​ва ме​ня​ет​ся, и внут​рен​не ме​ня​ет​ся он сам. Вся​кая фор​ма есть вы​ра​же​ние ка​ко​го-ли​бо со​дер​жа​ния. 

    Многие пред​ме​ты яв​ля​ют​ся ат​ри​бу​та​ми, не​об​хо​ди​мы​ми или сим​во​лич​ны​ми для то​го или ино​го ви​да че​ло​ве​чес​кой де​ятель​нос​ти. Имен​но с ней они ас​со​ци​иру​ют​ся. Ес​ли че​ло​век на​де​ва​ет вещь или бе​рет в ру​ки пред​мет, он на​чи​на​ет ас​со​ци​иро​вать се​бя с пред​с​та​ви​те​лем той или иной про​фес​сии или при​об​ре​та​ет оп​ре​де​лен​ные чер​ты по​ве​де​ния. 

    Эти пред​ме​ты мож​но пе​ре​чис​лять бес​ко​неч​но: ав​то​мо​биль​ное ко​ле​со, ружье, сти​раль​ная дос​ка, ста​рин​ный са​мо​вар, рас​пах​ну​тая фор​точ​ка, пус​тые бу​тыл​ки, шприц, сво​е​об​раз​ный ин​терь​ер… 

    Ничто в этой жиз​ни не бы​ва​ет ней​т​раль​ным, ли​шен​ным смыс​ла, зна​че​ния. Все ка​ким-ли​бо об​ра​зом свя​за​но с чем-ли​бо еще. При​чем эта вза​имос​вязь мо​жет быть по​нят​ной как для все​го об​щес​т​ва, че​ло​ве​чес​т​ва, так и для не​боль​шой груп​пы лю​дей, объ​еди​нен​ной ка​ки​ми-то ин​тим​ны​ми, де​ло​вы​ми или меж​лич​нос​т​ны​ми свя​зя​ми. По​это​му лю​бую вещь мож​но рас​смат​ри​вать не толь​ко как ил​люс​т​ра​цию не​ко​то​рых фи​зи​чес​ких прин​ци​пов и бы​то​вых удобств, но и как бо​лее вы​со​кую ка​те​го​рию, как сим​вол или, ины​ми сло​ва​ми, об​раз. 

    Ярким при​ме​ром это​го у рус​ских фо​тог​ра​фов яв​ля​ет​ся так на​зы​ва​емый «эффект бе​рез​ки». Это де​ре​во в си​лу сво​ей фе​но​ме​наль​ной сим​во​ли​чес​кой наг​руз​ки де​ла​ет кра​са​ви​цей аб​со​лют​но лю​бую мо​дель, прис​ло​нив​шу​юся к ней, не​за​ви​си​мо от ее внеш​них дан​ных. В Гре​ции и не​ко​то​рых аф​ри​кан​с​ких стра​нах для этой же це​ли слу​жит вы​со​кий строй​ный кув​шин на го​ло​ве. В Мол​да​вии - ви​ног​рад​ная ло​за с соз​рев​ши​ми пло​да​ми. Спи​сок мож​но про​дол​жить. 
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    «Эффект бе​рез​ки» 

ВИДЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ЗРИТЕЛЯ
    Для при​да​ния (или из​ме​не​ний) со​ци​аль​но​го или пси​хо​ло​ги​чес​ко​го ста​ту​са фо​то​мо​де​ли или для при​да​ния пред​ме​там и объ​ек​там до​пол​ни​тель​ной ин​фор​ма​тив​нос​ти су​щес​т​ву​ют раз​лич​ные спо​со​бы. Рас​смот​рим те из них, ко​то​рые ис​поль​зу​ют​ся в фо​тог​ра​фии. Вы​де​ля​ет три ви​да воз​дей​с​т​вия на зри​те​ля. 

    Сигнал - это пря​мое воз​дей​с​т​вие на чув​с​т​ва че​ло​ве​ка. Нап​ри​мер, на чув​с​т​ва школь​ни​ков мо​жет воз​дей​с​т​во​вать объ​яв​ле​ние на две​рях шко​лы «Ка​ни​ку​лы прод​ле​ны на ме​сяц». В фо​тог​ра​фии сиг​на​лом яв​ля​ет​ся жест, яр​ко вы​ра​жен​ная эмо​ция, глу​бо​ко сим​во​лич​ные пред​ме​ты. 

    Признак - это сиг​нал, не​су​щий неп​ред​на​ме​рен​ную, не за​ви​си​мую от че​ло​ве​чес​ко​го вос​п​ри​ятия ин​фор​ма​цию. Сам по се​бе он не воз​дей​с​т​ву​ет на чув​с​т​ва че​ло​ве​ка, но при оп​ре​де​лен​ных об​с​то​ятель​с​т​вах вы​зы​ва​ет оп​ре​де​лен​ные че​ло​ве​чес​кие ре​ак​ции. Нап​ри​мер, ту​ча - приз​нак дож​дя, под​ня​тый жезл ра​бот​ни​ка ав​то​ин​с​пек​ции - приз​нак штра​фа. В фо​тог​ра​фии это мо​гут быть изоб​ра​же​ния что-ли​бо де​ла​юще​го че​ло​ве​ка, сле​ды губ​ной по​ма​ды на муж​с​кой ще​ке, мок​рая или пок​рыв​ша​яся ине​ем по​вер​х​ность объ​ек​та, ис​па​ре​ния над кас​т​рю​лей су​па, иг​ра​ющие на сце​не му​зы​кан​ты, охо​тя​ща​яся кош​ка… 

    Знак - это смыс​ло​вой сиг​нал, час​то не​су​щий за​ко​ди​ро​ван​ную ин​фор​ма​цию. Это пред​мет, жест, по​за, ука​зы​ва​ющие на связь с дру​гим объ​ек​том или обоз​на​ча​ющие дру​гой объ​ект. Знак, вос​п​ри​ни​ма​емый чув​с​т​вен​но, от​сы​ла​ет мыс​ли зри​те​ля к дру​го​му пред​ме​ту. Он не за​ме​ня​ет, а за​ме​ща​ет обоз​на​ча​емый пред​мет или че​ло​ве​ка. Нап​ри​мер: фор​ма одеж​ды, све​то​фор, шлаг​ба​ум, до​рож​ные зна​ки, раз​но​об​раз​ные ат​ри​бу​ты… В ре​чи знак всту​па​ет как обоз​на​че​ние пос​то​ян​ных свойств ка​ко​го-ли​бо объ​ек​та. 

[image: image129.png]



    «Сигнал» 
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    «Признак» 
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    «Знак» 

    В ис​кус​стве фо​тог​ра​фии зна​ки мож​но срав​нить с бук​ва​ми ал​фа​ви​та, из ко​то​рых скла​ды​ва​ют​ся сло​ва, пред​ло​же​ния, по​вес​ти, ро​ма​ны и час​туш​ки сним​ка. Фо​тог​ра​фия - это за​ко​ди​ро​ван​ное со​об​ще​ние, ко​то​рое и фо​тог​раф, и мо​дель хо​те​ли бы до​нес​ти до зри​те​ля. 

    Знаковая сис​те​ма, этот сво​е​об​раз​ный шифр, дол​ж​на быть по​нят​на ли​бо боль​шин​с​т​ву лю​дей, ли​бо ог​ра​ни​чен​ной по про​фес​си​ональ​но​му, куль​то​во​му или по ка​ко​му-ли​бо ино​му приз​на​ку груп​пе лю​дей. Смот​ря для ко​го пред​наз​на​че​ны фо​тог​ра​фии. К зна​кам от​но​сят​ся жес​ты, по​зы, фон, пред​ме​ты, эле​мен​ты одеж​ды, ми​ми​ка. За​да​ча фо​тог​ра​фа - соз​дать в кад​ре та​кую зна​ко​вую сис​те​му, ко​то​рая бы​ла бы по​нят​на не толь​ко ему са​мо​му, но и го​раз​до боль​ше​му чис​лу зри​те​лей, что​бы они су​ме​ли пра​виль​но про​чи​тать ее. 

ВИДЫ ЗНАКОВ И ИХ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ЗРИТЕЛЯ
    Знаки бы​ва​ют раз​ные. 

    Иконические зна​ки об​ла​да​ют сход​с​т​вом с обоз​на​ча​емым пред​ме​том, по​хо​жи на не​го, Нап​ри​мер, еги​пет​с​кая пи​ра​ми​да, как мес​то за​хо​ро​не​ния, по​хо​жа на мо​гиль​ный холм, кур​ган; ав​то​мо​биль схож с те​ле​гой; са​мо​лет - с пти​цей; под​вод​ная лод​ка - с ры​бой… 

    Чтобы по​нять, ка​ким об​ра​зом, нап​ри​мер, одеж​да иг​ра​ет роль зна​ка, рас​смот​рим та​кой ее вид, гак дра​пи​ров​ка. На​ибо​лее яр​кий об​ра​зец дра​пи​ров​ки - это одеж​да древ​них рим​лян и гре​ков (то​ги, хи​то​ны, ги​ма​тии). 

    Драпировка де​ла​ет дви​же​ния че​ло​ве​ка бо​лее ося​за​емы​ми, обо​га​ща​ет его об​раз. Очень кап​риз​ные на вид мно​го​чис​лен​ные склад​ки на са​мом де​ле рас​по​ла​га​ют​ся да​ле​ко не слу​чай​но. Кра​со​той сво​их ли​ний и по​ис​ти​не му​зы​каль​ной рит​мич​нос​тью они и да​ют мо​де​ли ве​ли​ко​леп​ный ин​с​т​ру​мент для соз​да​ния об​ра​за. Дра​пи​ров​ка ак​тив​но воз​дей​с​т​ву​ет на во​об​ра​же​ние зри​те​ля. 
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    Драпировка как ико​ни​чес​кий знак 
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    Cтиль в одеж​де 

    Те час​ти те​ла, с ко​то​рых нис​па​да​ет ткань, на​зо​вем ос​нов​ны​ми (го​ло​ва, пле​чи сто​яще​го че​ло​ве​ка), а те, что пре​пят​с​т​ву​ют сво​бод​но​му па​де​нию тка​ни и ме​ня​ют ри​су​нок дра​пи​ров​ки, - под​чи​нен​ны​ми (грудь, яго​ди​цы, ко​ле​ни). Вза​имо​дей​с​т​вие и иг​ра ос​нов​ных и под​чи​нен​ных по​вер​х​нос​тей не толь​ко не скры​ва​ют фор​мы те​ла, но и де​ла​ют их бо​лее ося​за​емы​ми, объ​ем​ны​ми, а во​об​ра​же​ние зри​те​ли де​ла​ет их бли​же к иде​алу, ли​шен​ны​ми не​дос​тат​ков. 
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    Одежда и пси​хо​ло​ги​чес​кое сос​то​яние 

    При ис​поль​зо​ва​нии дра​пи​ров​ки нуж​но учи​ты​вать, что го​ри​зон​таль​ные склад​ки де​ла​ют фи​гу​ру ши​ре, вер​ти​каль​ные - на​обо​рот. От​лич​но смот​рят​ся ди​аго​наль​ные склад​ки, иду​щие из то​чек ос​нов​ных по​вер​х​нос​тей, рас​по​ло​жен​ных на раз​ной вы​со​те. Ди​аго​наль​ные ли​нии уси​ли​ва​ют впе​чат​ле​ние от по​во​ро​та и из​ги​ба те​ла. 

    Складки, ме​ня​ющие нап​рав​ле​ние и иду​щие вверх, кон​т​ро​ли​ру​ют взгляд зри​те​ля в со​от​вет​с​т​вии с за​ду​ман​ной ком​по​зи​ци​ей. Ко​лы​шу​ща​яся дра​пи​ров​ка при​да​ет фи​гу​ре не​обык​но​вен​ную ди​на​мич​ность, ожив​ля​ет ее. Раз​ви​ва​юще​еся по​лот​ни​ще де​ла​ет​ся цен​т​ром вни​ма​ния, от​в​ле​кая вни​ма​ние зри​те​ля от са​мой мо​де​ли. Чем лег​че раз​ви​ва​ющий​ся в по​то​ках воз​ду​ха ма​те​ри​ал, тем воз​душ​нее ка​жет​ся фи​гу​ра. 

    Ткань, ис​поль​зу​емая для дра​пи​ров​ки, и те​ло мо​де​ли сос​тав​ля​ют кон​т​рас​т​ное со​че​та​ние тек​с​тур по​вер​х​нос​тей. Имен​но по​это​му всег​да так хо​ро​шо смот​рят​ся сним​ки, на ко​то​рых изоб​ра​же​ны мо​де​ли с нис​па​да​ющи​ми одеж​да​ми. 

    Одежда - один из не​отъ​ем​ле​мых приз​на​ков сов​ре​мен​но​го че​ло​ве​ка, Она не мо​жет быть пред​с​тав​ле​на вне сво​ей ос​нов​ной фун​к​ции и об​ра​зу​ет с че​ло​ве​ком еди​ное це​лое. По на​ря​ду о че​ло​ве​ке мож​но уз​нать не мень​ше, чем по ми​ми​ке и по​зе, при этом ис​точ​ни​ком ин​фор​ма​ции в ос​нов​ном слу​жит не то, что на​де​то, а сос​то​яние одеж​ды и стиль, со​от​вет​с​т​ву​ющий или про​ти​во​ре​ча​щий пси​хо​ло​ги​чес​ко​му сос​то​янию лич​нос​ти. 

    Любая одеж​да яв​ля​ет​ся лишь раз​но​вид​нос​тью дра​пи​ров​ки, над ко​то​рой по​ра​бо​та​ли мо​дель​еры и пор​т​ные. 

    Знаки-индексы от​ра​жа​ют смыс​ло​вую вза​имос​вязь ве​щей. 

    Двери - обоз​на​че​ние вхо​да; ку​пол - знак цель​но​го прос​т​ран​с​т​ва внут​ри зда​ния; лес​т​ни​ца - знак вос​хож​де​ния; ми​ни-юб​ка - знак кра​си​вых ног; глу​бо​кое де​коль​те - знак на​ли​чия бюс​та… В фо​тог​ра​фии это жес​ты ко​кет​с​т​ва, зав​ле​че​ния, ука​за​ния что-ли​бо де​лать. Так​же лю​бые фраг​мен​ты те​ла мо​де​ли, от​дель​ные фраг​мен​ты ме​ха​низ​мов или до​маш​ней ут​ва​ри, зас​тав​ля​ющие зри​те​ля до​мыс​ли​вать все ос​таль​ное. 

    Не сле​ду​ет за​бы​вать и о ве​щес​т​вах. 

    Одно из са​мых рас​п​рос​т​ра​нен​ных - во​да. Кап​ли во​ды, мок​рая одеж​да кар​ди​наль​но ме​ня​ют чув​с​т​ва при вос​п​ри​ятии сним​ка. А как пе​ре​дать, нап​ри​мер, чув​с​т​во жаж​ды, пре​дель​ной ус​та​лос​ти? А в пей​за​же как пе​ре​дать све​жесть ран​не​го ут​ра, си​лу дож​дя, влаж​ность мор​с​ко​го вет​ра? 

    С дру​гой сто​ро​ны, ров​ная глад​кая зер​каль​ная вод​ная по​вер​х​ность яр​ко под​чер​ки​ва​ет лю​бой на​хо​дя​щий​ся ря​дом с ней объ​ект. 
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    Вода на сним​ке 
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    Знаки-индексы в по​зе и одеж​де мо​де​ли 
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    Знаки-индексы в жес​тах мо​де​ли 

    Есть ве​щи, ко​то​рые час​то ас​со​ци​иру​ют​ся с за​па​хом. Нап​ри​мер, цве​ты, ис​па​ре​ния бо​ло​та, свал​ки му​со​ра, ды​мя​щий​ся све​же​уло​жен​ный ас​фальт, вос​хо​дя​щий пар от при​го​тов​лен​ных блюд. Все эти ве​щес​т​ва и пред​ме​ты по​мо​га​ют пе​ре​дать на сним​ке неч​то боль​шее, чем прос​то изоб​ра​же​ние. Они тре​бу​ют под​к​лю​че​ния фан​та​зии, па​мя​ти, рас​счи​та​ны на ра​бо​ту сте​ре​оти​пов. 

    Из га​зо​об​раз​ных ве​ществ на​ибо​лее рас​п​рос​т​ра​не​ны пар, ту​ман, дым кос​т​ра или си​га​ре​ты. Та​ту​иров​ки, на​леп​лен​ный пе​сок, раз​но​об​раз​ные крас​ки, цвет​ные жид​кос​ти (мо​ло​ко, мыль​ная пе​на и т, п.) при​ме​нять нуж​но с боль​шой ос​то​рож​нос​тью. 

    Знаки-символы на​хо​дят​ся с пред​ме​том в ас​со​ци​атив​ной свя​зи. 

    Многие из та​ких зна​ков жи​вут в че​ло​ве​ке с древ​них вре​мен, ког​да ок​ру​жа​ющая при​ро​да, звез​ды, жи​вот​ные, рас​те​ния, кам​ни, во​да бы​ли пер​вы​ми учи​те​ля​ми че​ло​ве​ка. За​час​тую они су​щес​т​ву​ют толь​ко в ду​ше че​ло​ве​ка. Это изоб​ра​же​ния, ко​то​рые са​ми по се​бе мо​гут ни​че​го не зна​чить, но за ни​ми скры​ва​ют​ся це​лые сис​те​мы по​ня​тий или бло​ки ин​фор​ма​ции о чем-ли​бо. Они поз​во​ля​ют че​рез ви​ди​мые зна​ки ид​ти к не​ви​ди​мым, но зна​чи​мым для лю​дей. Нап​ри​мер, гер​бы го​су​дарств и го​ро​дов, то​вар​ные зна​ки раз​лич​ных фирм, рек​лам​ные, из​да​тель​с​кие, ре​ли​ги​оз​ные, ну​миз​ма​ти​чес​кие, мис​ти​чес​кие зна​ки и так да​лее. 
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    Интерьер и одеж​да как зна​ки-сим​во​лы 

    Предметы-символы: 

    * ве​ер - сим​вол воз​ду​ха и вет​ра, свя​зан с во​об​ра​же​ни​ем и жен​с​ким не​пос​то​ян​с​т​вом; 

    * ве​рев​ка - сим​вол раз​но​об​раз​ных уз; 

    * ве​сы - сим​вол спра​вед​ли​вос​ти; 

    * ви​ног​рад - сим​вол пло​до​ро​дия; 

    * де​ре​во и яй​цо - сим​во​лы бес​смер​тия; 

    * зер​ка​ло - сим​вол во​об​ра​же​ния, мыш​ле​ния, соз​на​ния; 

    * ка​мень - сим​вол бы​тия, оз​на​ча​ет проч​ность и при​ми​ре​ние с са​мим со​бой; 

    * ключ - сим​вол тайн и за​га​док; 

    * ко​са - сим​вол смер​ти; 

    * лес​т​ни​ца - сим​вол вос​хож​де​ния; 

    * плащ - сим​вол вы​со​ко​го дос​то​ин​с​т​ва, а так​же за​ве​сы, от​де​ля​ющей че​ло​ве​ка от ос​таль​но​го ми​ра; 

    * плеть - знак гос​под​с​т​ва, вла​ды​чес​т​ва, пре​вос​ход​с​т​ва; 

    * све​ча - сим​вол че​ло​ве​чес​кой жиз​ни; 

    * фон​тан - сим​вол жиз​нен​ных сил; 

    * цир​куль - сим​вол со​зи​да​ния; 

    * ча​сы - сим​вол веч​но​го дви​же​ния; 

    * якорь - сим​вол спа​се​ния и на​деж​ды. 

    Окружающие нас ве​щи вов​ле​че​ны в сфе​ру жиз​не​де​ятель​нос​ти че​ло​ве​ка, они слов​но впи​ты​ва​ют те страс​ти, эмо​ции, сте​ре​оти​пы, ко​то​рые сло​жи​лись у лю​дей в про​цес​се их вза​имо​дей​с​т​вия. По​это​му изоб​ра​же​ние пред​ме​та, его знак мо​жет выз​вать в па​мя​ти, в во​об​ра​же​нии те же эмо​ции и пред​с​тав​ле​ния, что и его ре​аль​ный про​то​тип. Яр​ким при​ме​ром то​му слу​жат му​зеи, где обыч​ные ве​щи, при​над​ле​жав​шие в раз​ное вре​мя раз​ным лю​дям, рас​ска​зы​ва​ют о жиз​ни этих лю​дей. 

ОДЕЖДА И ОБУВЬ КАК ЗНАКИ
    Одежду мож​но от​нес​ти к на​ибо​лее зна​чи​мым ат​ри​бу​там мо​де​ли и при съем​ке, и в жиз​ни. 
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    Лыжи как знак-сим​вол 

    Здесь есть два под​хо​да, вза​имо​ис​к​лю​ча​ющих друг дру​га. 

    Первый: одеж​да, ес​ли, ко​неч​но, она не яв​ля​ет​ся фор​мен​ной или не не​сет ка​кой-ни​будь об​щеп​ри​ня​той смыс​ло​вой наг​руз​ки, на​де​та на че​ло​ве​ка с целью прев​ра​тить мо​дель в ма​не​кен, ве​шал​ку для ма​те​ри​ала, ко​то​ро​му мо​дель​еры и пор​т​ные при​да​ли бо​лее-ме​нее упо​ря​до​чен​ную фор​му. 

    Второй: мо​дель зат​ме​ва​ет лю​бую одеж​ду не столь​ко сво​ей внеш​нос​тью, сколь​ко внут​рен​ней пси​хо​ло​ги​чес​кой си​лой, об​ра​зом, сти​лем по​ве​де​ния, в та​ких слу​ча​ях внеш​ний вид нель​зя ис​пор​тить ни​ка​кой одеж​дой. 

    Кстати, эти под​хо​ды яв​ля​ют​ся ос​нов​ны​ми раз​ли​чи​ями в про​фес​си​ях фо​то​мо​де​ли и ма​не​кен​щи​цы. 

    Одежда поз​во​ля​ет под​чер​к​нуть вы​ра​зи​тель​ность жес​та, по​зы, фи​гу​ры, ли​ца. Фа​сон одеж​ды оп​ре​де​ля​ет​ся ли​ни​ями те​ла. 

    И, тем не ме​нее, па​ра​докс зак​лю​ча​ет​ся в том, что чем боль​ше об​ра​зо​ван зри​тель, чем бо​га​че его жиз​нен​ный опыт, тем бо​лее он под​вер​жен раз​но​об​раз​ным зри​тель​ным ил​лю​зи​ям, воз​дей​с​т​вию сис​те​мы аб​с​т​рак​т​ных об​ра​зов и мо​ды как та​ко​вой. 
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    Влияние фа​со​на одеж​ды на внеш​ность мо​де​ли 
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    Подчеркивание одеж​дой ли​ний фи​гу​ры мо​де​ли 

    Люди очень час​то ви​дят пред​мет не та​ким, как он выг​ля​дит на са​мом де​ле, а та​ким, ка​ким он дол​жен выг​ля​деть по их ра​зу​ме​нию. Они спо​соб​ны, оди​на​ко​во вос​хи​щать​ся как пре​дель​но ре​алис​тич​ной, так и весь​ма ус​лов​ной пе​ре​да​чей цве​тов и кон​ту​ров, что за​час​тую на​хо​дит​ся в пря​мой за​ви​си​мос​ти от об​ра​зо​ва​ния и бо​гат​с​т​ва жиз​нен​но​го опы​та. Нап​ри​мер, го​род​с​кой жи​тель, вы​рос​ший сре​ди че​ты​ре​ху​голь​ни​ков ме​га​по​ли​са, с боль​шей до​лей вос​тор​га вос​п​ри​ни​ма​ет раз​но​го ро​да ок​руж​нос​ти и кри​вые ли​нии, чем сель​с​кий жи​тель. Как уже го​во​ри​лось, еще в трид​ца​тые го​ды прош​ло​го ве​ка во вре​мя эк​с​пе​ди​ции в Сред​нюю Азию вы​яс​ни​лось, что вос​точ​ные жен​щи​ны, не сни​мав​шие па​ран​д​жи и не ви​дев​шие в сво​ей жиз​ни ни​че​го, что на​хо​ди​лось за пре​де​ла​ми жен​с​кой по​ло​ви​ны жи​ли​ща, прак​ти​чес​ки не вос​п​ри​ни​ма​ли лю​бые оп​ти​чес​кие эф​фек​ты. То же са​мое под​т​вер​ди​лось и при изу​че​нии ди​ких пле​мен в Аф​ри​ке. 

РИТОРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ
    Предметы мо​гут так​же вли​ять на от​но​ше​ние к че​ло​ве​ку в си​лу сло​жив​ших​ся сте​ре​оти​пов. 

    Посмотрим, как фор​ми​ру​ет​ся при по​мо​щи одеж​ды и раз​лич​ных ат​ри​бу​тов, то есть, по су​ти, зна​ко​вых сис​тем, об​раз, Не​ко​то​рые об​ра​зы, сло​жив​ши​еся ис​то​ри​чес​ки, ста​ли сво​е​об​раз​ны​ми кли​ше, сте​ре​оти​па​ми. 

    В гре​чес​кой ми​фо​ло​гии му​зы - до​че​ри Зев​са, пок​ро​ви​тель​ни​цы на​ук, по​эзии и ис​кус​ств - изоб​ра​жа​лись с ат​ри​бу​та​ми, зна​че​ния ко​то​рых сох​ра​ни​лись до на​ших дней: му​за ис​то​рии Клио - со свит​ком пер​га​мен​та и скри​жа​ля​ми (дос​ка с пись​ме​на​ми); му​за тра​ге​дии Мель​по​ме​на - с тра​ги​чес​кой мас​кой; му​за гим​нов и крас​но​ре​чия По​ли​гим​ния дер​жа​ла в ру​ках ли​ру; му​за ас​т​ро​но​мии Ура​ния - не​бес​ную сфе​ру; му​за ли​ри​чес​кой по​эзии Ев​тер​па - флей​ту… 
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    Мельпомена, По​ли​гим​ния и Клио 

    Как кон​к​рет​ные пред​ме​ты ас​со​ци​иру​ют​ся у нас с кон​к​рет​ны​ми эмо​ци​ями, со​бы​ти​ями, чув​с​т​ва​ми, сфе​ра​ми де​ятель​нос​ти, так же мож​но при​дать мо​де​ли чер​ты той или иной на​ци​ональ​нос​ти. 

    Белые одеж​ды и тон​кая на​лоб​ная по​вяз​ка - и мо​дель при​об​ре​та​ет сла​вян​с​кий об​лик, па​ран​д​жа - и лю​бая мо​дель ста​но​вит​ся вос​точ​ной жен​щи​ной, на​бед​рен​ная по​вяз​ка - або​ри​ге​ном или аф​ри​кан​цем, в за​ви​си​мос​ти от цве​та ко​жи. Од​на​ко мо​дель, при​над​ле​жа​щая к нег​ро​ид​ной ра​се, бу​дет не​ес​тес​т​вен​но смот​реть​ся в сла​вян​с​ких одеж​дах, а, нап​ри​мер, при​над​ле​жа​щая к ра​се ев​ро​пе​о​ид​ной - в тра​ди​ци​он​ных япон​с​ких или ки​тай​с​ких на​ря​дах, Лю​бой пред​мет нак​ла​ды​ва​ет на сю​жет те или иные ог​ра​ни​че​ния, под​чи​ня​ет ее оп​ре​де​лен​ным пра​ви​лам, вкла​ды​ва​ет в них кон​к​рет​ный смысл, осо​бен​но ес​ли он яв​ля​ет​ся сим​во​ли​чес​ким. 

    Если же не учи​ты​вать роль, ко​то​рую иг​ра​ют име​ющи​еся в кад​ре пред​ме​ты и их ас​со​ци​атив​ные свя​зи, то в ито​ге мож​но по​лу​чить сни​мок, где есть все, од​на​ко к глав​ной идее сним​ка это не бу​дет иметь ни​ка​ко​го от​но​ше​ния. Воз​мож​но, и та​кие сним​ки име​ют пра​во на су​щес​т​во​ва​ние, но их ху​до​жес​т​вен​ная цен​ность ми​ни​маль​на. 

    В лю​бом ви​де ис​кус​ства, что​бы точ​но до​нес​ти до зри​те​ля нуж​ную ин​фор​ма​цию, ху​дож​ник, пи​са​тель или фо​тог​раф ис​поль​зу​ет из​бы​точ​ную ин​фор​ма​цию. Нап​ри​мер, в ли​те​ра​тур​ном язы​ке она сос​тав​ля​ет око​ло шес​ти​де​ся​ти про​цен​тов! Это зна​чит, что наш «ве​ли​кий и мо​гу​чий» мож​но уре​зать боль​ше, чем на по​ло​ви​ну, и при этом не по​те​рять воз​мож​нос​ти нор​маль​но об​щать​ся в пов​сед​нев​ной жиз​ни. Ко​неч​но, сок​ра​щать сло​вар​ный за​пас до трех де​сят​ков вы​ра​же​ний, на при​ме​ре Эл​лоч​ки-Лю​до​ед​ки из «Две​над​ца​ти стуль​ев», не​же​ла​тель​но. В от​но​ше​нии к фо​тог​ра​фии это бу​дет со​от​вет​с​т​во​вать до​ку​мен​таль​ной съем​ке фас - про​филь со сня​ти​ем от​пе​чат​ков паль​ца. 

    Чтобы зри​те​лю был по​ня​тен за​мы​сел сним​ка, и фо​тог​раф, и мо​дель дол​ж​ны нес​коль​ко пе​ре​усер​д​с​т​во​вать, с из​быт​ком при​ме​няй все сред​с​т​ва воз​дей​с​т​вия, что​бы об​лег​чить рас​шиф​ров​ку зна​ко​вой сис​те​мы кад​ра, выз​вать у зри​те​ля ла​ви​ну чувств и эмо​ций. 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
    1. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз ин​тел​лек​ту​аль​но​го че​ло​ве​ка? 

    2. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз ро​ман​ти​чес​ко​го че​ло​ве​ка? 

    3. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз твор​чес​ко​го че​ло​ве​ка? 

    4. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз ро​ко​во​го че​ло​ве​ка? 

    5. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз страш​но​го че​ло​ве​ка? 

    6. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз тех​нок​ра​ти​чес​ко​го че​ло​ве​ка? 

    7. При по​мо​щи ка​ких пред​ме​тов вы бу​де​те соз​да​вать об​раз му​жес​т​вен​но​го че​ло​ве​ка? 

    8. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете пол​ную мо​дель. Как при по​мо​щи одеж​ды сде​лать се бо​лее строй​ной? 

    9. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете круп​но​го биз​нес​ме​на, ко​то​рый бал​ло​ти​ру​ет​ся в де​пу​та​ты. Как сде​лать его на сним​ке бо​лее «при​зем​лен​ным»? 

    10. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете двух не​фо​то​ге​нич​ных под​ру​жек; рус​скую и мол​да​ван​ку. Как ви​зу​аль​но сде​лать их бо​лее прив​ле​ка​тель​ны​ми? 

    11. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель сре​ди груп​пы дру​гих лю​дей. Как при по​мо​щи сиг​на​ла вы​де​лить ее на сним​ке? 

    12. Вы сни​ма​ете бо​евую ре​лик​вию - пу​ле​мет. Стре​ляв​ший из не​го в бою сол​дат был наг​раж​ден пос​мер​т​но. Как по​ка​зать это на сним​ке? 

    13. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете люб​ве​обиль​но​го муж​чи​ну. Как по​ка​зать на сним​ке это свой​с​т​во его ха​рак​те​ра? 

    14. Вы сни​ма​ете ва​ря​ще​го обед по​ва​ра. Как по​ка​зать на сним​ке аро​мат, раз​но​ся​щий​ся по кух​не? 

    15. Вы де​ла​ете рек​лам​ный сни​мок пе​соч​ных ча​сов. Как обыг​рать их фор​му при по​мо​щи зна​ка? 

    16. Вы де​ла​ете рек​ла​му пи​ва с обиль​ным пе​но​об​ра​зо​ва​ни​ем. Как на сним​ке ак​цен​ти​ро​вать вни​ма​ние на этой осо​бен​нос​ти на​пит​ка? 

    17. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете пе​ре​до​ви​ка про​из​вод​с​т​ва. Как по​ка​зать на сним​ке тя​жесть его тру​да? 

    18. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете мо​дель: де​вуш​ку с нек​ра​си​вы​ми но​га​ми. Как, ис​поль​зуя зна​ки-ин​дек​сы, сде​лать но​ги мо​де​ли фо​то​ге​нич​ны​ми? 

ГЛАВА 5
ПОЗЫ И ЖЕСТЫ В ФОТОГРАФИИ
    Как фор​ми​ру​ет​ся в фо​тог​ра​фии об​раз че​ло​ве​ка, сос​то​яще​го из ду​ши и пло​ти? 

    Сначала - это кон​тур​ная фор​ма, си​лу​эт​ное очер​та​ние. За​тем - на​пол​не​ние кон​ту​ра под​роб​нос​тя​ми, цве​том и све​то​те​ня​ми, фак​ту​рой, ко​ло​ри​том. 

    И вер​ши​на - при​да​ние об​ра​зу пси​хо​ло​гиз​ма, по​каз внут​рен​ней сущ​нос​ти мо​де​ли. Не​да​ром фо​тог​ра​фы лю​бят сни​мать ак​те​ров, ко​то​рые, мо​жет, и не об​ла​да​ют внеш​ни​ми при​род​ны​ми дан​ны​ми фо​то​мо​де​ли, но на сним​ках по​ра​жа​ют сво​ей вы​ра​зи​тель​нос​тью, иду​щей от внут​рен​не​го сос​то​яния. Прек​рас​ное не мо​жет быть бес​смыс​лен​ным. 

ОСНОВНЫЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ПСИХОЛОГИИ ВОСПРИЯТИЯ ПОЗ И ЖЕСТОВ В ФОТОГРАФИИ
    Как оп​ре​де​ли​ли пси​хо​ло​ги, че​ло​век по​лу​ча​ет в сред​нем толь​ко со​рок про​цен​тов ин​фор​ма​ции за счет слов, все ос​таль​ное - за счет внеш​не​го ви​да со​бе​сед​ни​ка, его ми​ми​ки, поз, жес​тов и ин​то​на​ции го​ло​са. Та​ким об​ра​зом, вы мо​же​те рас​счи​ты​вать при​мер​но на треть от об​ще​го по​то​ка ин​фор​ма​ции, по​зи​руя пе​ред ка​ме​рой или вы​хо​дя на свет​с​кий ра​ут. Но для се​бя ре​ши​те; на сним​ке вы хо​ти​те выг​ля​деть кра​си​во - или по​хо​же на се​бя? До​воль​но час​то это раз​ные ве​щи. Ес​ли в ре​зуль​та​те об​раз на сним​ке схо​дит​ся с тем, что вы ожи​да​ли, это при​ят​но, а ес​ли не схо​дит​ся - это пред​мет осо​бо​го раз​го​во​ра. 

    Значение по​зы и жес​та на сним​ке слож​но пе​ре​оце​нить. Од​на​ко ког​да пе​ред фо​то​ап​па​ра​том по​яв​ля​ет​ся мо​дель, у фо​тог​ра​фа час​то воз​ни​ка​ет проб​ле​ма - ка​кие по​зу, жест ей при​дать. Обыч​но фо​тог​ра​фы име​ют в сво​ем за​па​се де​ся​ток лю​би​мых поз, ко​то​рые нет​руд​но вы​чис​лить, прос​мат​ри​вая их ра​бо​ты за не​ко​то​рый пе​ри​од вре​ме​ни. 

    Что ка​са​ет​ся мо​де​лей, то в по​дав​ля​ющем боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев у них та же проб​ле​ма: не​боль​шой на​бор лю​би​мых поз, ко​то​рые они при​ме​ня​ют в пов​сед​нев​ной жиз​ни. Но, на​до ска​зать, эти по​зы и яв​ля​ют​ся на​ибо​лее ес​тес​т​вен​ны​ми и фо​то​ге​нич​ны​ми для кон​к​рет​ной мо​де​ли. 

ПОЗА И КОМПОЗИЦИЯ
    Позы и жес​ты всег​да ин​ди​ви​ду​аль​ны. То, что хо​ро​шо по​лу​ча​ет​ся у од​ной мо​де​ли, сов​сем не по​дой​дет дру​гой. Здесь ска​зы​ва​ет​ся и фи​зи​чес​кое сос​то​яние, и ми​ми​ка ли​ца, и внеш​ние дан​ные, и ду​шев​ные ка​чес​т​ва. По​это​му к каж​дой мо​де​ли нуж​но под​хо​дить стро​го ин​ди​ви​ду​аль​но, так как уни​вер​саль​ных мо​де​лей, спо​соб​ных изоб​ра​зить все, не су​щес​т​ву​ет. 

СКРЕЩЕННЫЕ НОГИ
    С точ​ки зре​ния и ком​по​зи​ции, и фо​то​ге​нич​нос​ти, эта по​зи​ция - очень силь​ный при​ем, ко​то​рый ре​ко​мен​ду​ет​ся ис​поль​зо​вать, осо​бен​но жен​щи​нам, в са​мых раз​лич​ных си​ту​аци​ях, ес​тес​т​вен​но, с уче​том ком​п​лек​ции. 

    Взгляд зри​те​ля при этом фик​си​ру​ет​ся на точ​ке или ли​нии пе​ре​се​че​ния ног. 
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    Скрещенные но​ги 

СКРЕЩЕННЫЕ РУКИ
    С точ​ки зре​ния ком​по​зи​ции, этот жест очень хо​рош, но, учи​ты​вая, что жес​ты рук не​сут в се​бе ко​лос​саль​ную ин​фор​ма​цию о пси​хо​ло​ги​чес​ком сос​то​янии мо​де​ли, на пер​вое мес​то вы​хо​дит их пси​хо​ло​ги​чес​кое зна​че​ние. 
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СОЕДИНЕННЫЕ В ОДНОЙ ТОЧКЕ РУКИ И НОГИ
    Этот при​ем ни​ка​кой осо​бой пси​хо​ло​ги​чес​кой наг​руз​ки не не​сет, но, с точ​ки зре​ния ком​по​зи​ции, фик​си​ру​ет взгляд в этой од​ной точ​ке. 
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    Совмещенные ли​нии рук и ног 

ИЗГИБ СПИНЫ
    Необходимо об​ра​тить вни​ма​ние на то, что​бы при лю​бых нак​ло​нах ту​ло​ви​ща на спи​не в ра​йо​не по​яс​ни​цы был про​гиб. В этом слу​чае ли​ния спи​ны яв​ля​ет​ся ком​по​зи​ци​он​но ос​нов​ной. Ес​ли в спи​не есть за​мет​ный про​гиб в сто​ро​ну жи​во​та, то фо​то​ге​нич​ность фи​гу​ры не вы​зы​ва​ет ни​ка​ких на​ре​ка​ний, так как это ес​тес​т​вен​ная по​за (она еще и ком​по​зи​ци​он​но вы​год​на). 
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    Изгиб, при​ме​ры 

ПРЯМАЯ СПИНА, КРУГЛАЯ СПИНА
    Прямая спи​на у нак​ло​нив​шей​ся мо​де​ли так​же прак​ти​чес​ки уни​вер​саль​на, с точ​ки зре​ния фо​то​ге​нич​нос​ти. Хо​тя, с точ​ки зре​ния ком​по​зи​ции, на​ли​чие пря​мой ли​нии, осо​бен​но у жен​щин, не​же​ла​тель​но. Она боль​ше по​дой​дет муж​чи​нам. 
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    Прямая спи​на 

    Худший ва​ри​ант и, к со​жа​ле​нию, на​ибо​лее рас​п​рос​т​ра​нен​ный - вы​пук​лая спи​на. Та​кой из​гиб спи​ны го​во​рит зри​те​лю о том, что мо​дель вя​лая, ус​та​лая, фи​зи​чес​ки не​мощ​ная, что на са​мом де​ле мо​жет не со​от​вет​с​т​во​вать ре​аль​нос​ти. 
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    Выпуклая спи​на 

НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ ВОСПРИЯТИЯ РАЗЛИЧНЫХ КОМПОЗИЦИОННЫХ ПРИЕМОВ
    При фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии сле​ду​ет учи​ты​вать и не​ко​то​рые осо​бен​нос​ти вос​п​ри​ятия фи​гу​ры мо​де​ли в за​ви​си​мос​ти от ком​по​зи​ции: 

    * Рас​став​лен​ные в сто​ро​ны ру​ки и но​ги под уг​лом, близ​ким 45 гра​ду​сам, улуч​ша​ют их вос​п​ри​ятие зри​те​лем. 

    * Об​ра​зу​емые раз​лич​ны​ми час​тя​ми те​ла (отстав​лен​ным бед​ром, ру​ка​ми, но​га​ми и ко​ле​ня​ми) «стрел​ки» ве​дут взгляд зри​те​ля по изоб​ра​же​нию. 

    * Об​ра​зу​емые ру​ка​ми и но​га​ми зак​ры​тые кон​ту​ры мо​де​ли за​мы​ка​ют в се​бя взгляд зри​те​ля. 

    Статичные и ди​на​мич​ные фор​мы, в ко​то​рые мож​но «впи​сать» фи​гу​ру мо​де​ли: 

    * Пе​рек​ре​щи​ва​ющи​еся ли​нии, об​ра​зу​емые в ос​нов​ном ру​ка​ми и но​га​ми, фик​си​ру​ют на се​бе взгляд зри​те​ля. 

    * Ритм, об​ра​зу​емый оди​на​ко​вы​ми из​ги​ба​ми рук и ног мо​де​ли, при​да​ет сним​ку до​пол​ни​тель​ную ху​до​жес​т​вен​ную цен​ность. 

    * Чем даль​ше ру​ки мо​де​ли от​с​то​ят от ка​кой-ли​бо час​ти те​ла, за ис​к​лю​че​ни​ем го​ло​вы, тем боль​ше вни​ма​ния эта часть прив​ле​ка​ет на сним​ке. 

    * Лю​бая часть те​ла мо​де​ли, выд​ви​ну​тая впе​ред, ста​но​вит​ся цен​т​ром ком​по​зи​ции. Этим при​емом мо​дель мо​жет де​мон​с​т​ри​ро​вать фи​гу​ру, жест, ак​сес​су​ары, одеж​ду или обувь. 

    * Чем прив​ле​ка​тель​нее по​за, тем силь​нее нап​ря​жен​ность мус​ку​ла​ту​ры, как у муж​чин, так и у жен​щин. У жен​щин нос​ки ног дол​ж​ны быть в боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев вы​тя​ну​ты. 

    * При лю​бой по​зе де​мон​с​т​ра​ция мо​делью внут​рен​ней по​вер​х​нос​ти бед​ра де​ла​ет его од​ним из цен​т​ров ком​по​зи​ции. 

    * Ес​ли сни​мок эмо​ци​ональ​но по​ло​жи​тель​ный, жиз​не​ут​вер​ж​да​ющий, ста​тич​ный, то ком​по​зи​ция дол​ж​на быть зак​ры​тая. 

    * Ес​ли фо​тог​ра​фий ди​на​мич​на или де​мон​с​т​ри​ру​ет лю​бые от​ри​ца​тель​ные эмо​ции, то ком​по​зи​ция те​ла мо​де​ли дол​ж​на быть от​к​ры​той. 

    * Лю​бая по​за мо​де​ли - это со​че​та​ние вер​ти​каль​но и го​ри​зон​таль​но рас​по​ло​жен​ных час​тей те​ла. На сним​ке взгляд зри​те​ля сна​ча​ла сколь​зит по го​ри​зон​таль​ным ли​ни​ям, а по​том по вер​ти​каль​ным. 

    * От​с​тав​лен​ная в сто​ро​ну ступ​ня од​ной но​ги при лю​бой по​зе яв​ля​ет​ся «на​ча​лом ос​мот​ра» зри​те​лем всей фи​гу​ры мо​де​ли. 

    И еще нес​коль​ко за​ме​ча​ний. Лю​бое дви​же​ние при​во​дит к то​му, что на те​ле об​ра​зу​ют​ся склад​ки ко​жи. Они фо​то​ге​нич​ны, ес​ли на​хо​дят​ся в обыч​ных мес​тах сги​бов сус​та​вов, и не​фо​то​ге​нич​ны, ес​ли на​хо​дят​ся в дру​гих мес​тах и об​ра​зу​ют​ся ча​ще все​го за счет дряб​лос​ти ко​жи или жи​ро​вых от​ло​же​ний. 

    При вы​пол​не​нии не​ко​то​рых дви​же​ний ого​ля​ют​ся те или иные учас​т​ки те​ла. Иног​да это хо​ро​шо, иног​да нет. В каж​дом кон​к​рет​ном слу​чае это на​до учи​ты​вать. 

    Кроме то​го, нель​зя за​бы​вать о тех час​тях те​ла, ко​то​рые де​ла​ют его под​виж​ны​ми. Это шея, пле​че​вой и лок​те​вой сус​та​вы, кис​ти рук, по​яс​ни​ца, та​зо​бед​рен​ные сус​та​вы, ко​ле​ни, сто​пы. Мо​дель и фо​тог​раф дол​ж​ны знать, нас​коль​ко эти час​ти те​ла обес​пе​чи​ва​ют ее под​виж​ность и нас​коль​ко неп​ри​нуж​ден​но вы​пол​ня​ют​ся дви​же​ния. На​до иметь в ви​ду, что неп​ри​нуж​ден​ность и гар​мо​нич​ность всех поз га​ран​ти​ро​ва​ны толь​ко хо​ро​шей фи​зи​чес​кой под​го​тов​кой. 

    Также не​об​хо​ди​мо учи​ты​вать, что не​ко​то​рые час​ти те​ла ока​зы​ва​ют пси​хо​ло​ги​чес​кое воз​дей​с​т​вие на зри​те​ля, им свой​с​т​вен​но стрем​ле​ние к рас​ши​ре​нию, су​же​нию, дви​же​нию, обус​лов​лен​ное при​род​ной не​об​хо​ди​мос​тью. 

    Например, на​ибо​лее ди​на​мич​ны и склон​ны к рас​ши​ре​нию бед​рен​ный и пле​че​вой по​яса. Та​лия, осо​бен​но у жен​щин, име​ет свой​с​т​во су​жать​ся. Го​ло​ва, ру​ки, но​ги так​же вос​п​ри​ни​ма​ют​ся как час​ти те​ла, ко​то​рым свой​с​т​вен​ны кон​к​рет​ные жиз​нен​но не​об​хо​ди​мые фун​к​ции. Это час​то ис​поль​зу​ют в сво​ем твор​чес​т​ве мо​дель​еры. 

    При этом на​до иметь в ви​ду, что по​зы и жес​ты, при​ни​ма​емые че​ло​ве​ком в жиз​ни или отоб​ра​жен​ные на сним​ке, мо​гут иметь раз​ные тол​ко​ва​ния, вплоть до про​ти​во​по​лож​ных и раз​но​ре​чи​вых. Но, с дру​гой сто​ро​ны, зри​тель вос​п​ри​ни​ма​ет их, ос​но​вы​ва​ясь на сво​ем жиз​нен​ном опы​те, и ча​ще все​го на сним​ке они отоб​ра​жа​ют​ся адек​ват​но, и речь идет об уси​ле​нии внеш​них дан​ных за счет оп​ре​де​лен​ных те​лод​ви​же​ний при по​ка​зе кон​к​рет​ных черт ха​рак​те​ра мо​де​ли. 

    Существуют не​ко​то​рые сте​ре​оти​пы вы​иг​рыш​ных поз, но ис​поль​зо​вать их на​до очень ос​то​рож​но. 

    Фотография ис​поль​зу​ет не​ко​то​рые стан​дар​т​ные пси​хо​ло​ги​чес​кие при​емы, ко​то​рые, ка​жет​ся, дол​ж​ны бы всег​да вос​п​ри​ни​мать​ся од​ноз​нач​но, од​на​ко это​го не про​ис​хо​дит. Пом​ни​те, что по​за и жест - это ре​ак​ция на об​с​то​ятель​с​т​ва. А жиз​нен​ные, ре​аль​ные об​с​то​ятель​с​т​ва и об​с​то​ятель​с​т​ва, соз​дан​ные спе​ци​аль​но и ог​ра​ни​чен​ные рам​ка​ми кад​ра, - сов​сем раз​ные ве​щи. Это на​до учи​ты​вать. 

    Поза и жест в зна​чи​тель​ной сте​пе​ни от​ра​жа​ют ре​ак​цию че​ло​ве​ка на об​с​то​ятель​с​т​ва, При об​ще​нии жест вос​п​ри​ни​ма​ет​ся вку​пе с нас​т​ро​ени​ем че​ло​ве​ка, его речью, ми​ми​кой, дви​же​ни​ем, ин​то​на​ци​ей го​ло​са. С пси​хо​ло​ги​чес​кой точ​ки зре​ния, «язык те​ла» го​раз​до прав​ди​вее и чес​т​нее, чем язык в пря​мом смыс​ле сло​ва, он мно​гое мо​жет рас​ска​зать о че​ло​ве​ке. 

    Жест и по​зу нуж​но оце​ни​вать в со​во​куп​нос​ти с ми​ми​кой ли​ца. Обыч​но ли​цо че​ло​ве​ка вос​п​ри​ни​ма​ет​ся го​раз​до луч​ше не тог​да, ког​да име​ет пра​виль​ные чер​ты, а ког​да на нем яр​ко вы​ра​же​на та или иная эмо​ция. 

    Хороший фо​тог​раф сни​ма​ет мо​дель в тех же ес​тес​т​вен​ных по​зах, ко​то​рые она при​ни​ма​ет каж​дый день в обыч​ной об​с​та​нов​ке. 

    В фо​тог​ра​фии жест, по​ми​мо сво​ей фун​к​ции соз​да​ния не​об​хо​ди​мо​го об​ра​за, слу​жит пос​т​ро​ению ком​по​зи​ции сним​ка, ис​п​рав​ле​нию не​дос​тат​ков внеш​нос​ти и дру​гим тех​ни​чес​ким тре​бо​ва​ни​ям. Для соз​да​ния кон​к​рет​но​го об​ра​за не​об​хо​ди​мо знать, как вли​я​ют жес​ты или вы​ра​же​ние ли​ца на вос​п​ри​ятие ва​ше​го изоб​ра​же​ния на сним​ке. 

    Есть по​зы и жес​ты, ко​то​рые ли​бо за​ло​же​ны в нас ге​не​ти​чес​ки на ос​но​ва​нии опы​та ты​сяч по​ко​ле​ний, ли​бо в свя​зи со сло​жив​ши​ми​ся сте​ре​оти​па​ми вос​п​ри​ни​ма​ют​ся од​ноз​нач​но. Прав​да, смысл у них в раз​ных стра​нах - раз​ный. 
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    Поднятые вверх два паль​ца ла​донью на​ру​жу оз​на​ча​ют жест по​бе​ды, став​ший по​пу​ляр​ным бла​го​да​ря Уин​с​то​ну Чер​чил​лю. 
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    Этот же жест, вы​пол​нен​ный ла​донью внутрь - ос​кор​б​ле​ние. Его про​ис​хож​де​ние свя​за​но с ан​г​лий​с​ки​ми луч​ни​ка​ми, ко​то​рым еще в сре​ди​не ве​ка фран​цуз​с​кие за​во​ева​те​ли по​обе​ща​ли от​ру​бить эти два паль​ца, что​бы они не мог​ли на​тя​ги​вать те​ти​ву. 
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    Поднятый вверх па​лец. В США и Рос​сии этот жест оз​на​ча​ет «все от​лич​но»; в Ав​с​т​ра​лии, Аф​ри​ке, Юж​ной Ев​ро​пе, на Сред​нем Вос​то​ке - сек​су​аль​ное ос​кор​б​ле​ние; в Гер​ма​нии - циф​ру «1» или «Еще од​но пи​во» в ба​ре; в Япо​нии - циф​ру «5». 
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    Жест «О'кей», об​ра​зу​емый коль​цом паль​цев, в Бель​гии и Фран​ции вы​ра​жа​ет бес​по​лез​ность, бес​смыс​лен​ность; в Ту​ни​се, Си​ци​лии и Юж​ной Ита​лии в со​во​куп​нос​ти с го​ри​зон​таль​ным ру​бя​щим дви​же​ни​ем - ос​кор​б​ле​ние, уг​ро​зу убий​с​т​ва; в Япо​нии - день​ги или сда​чу мел​ки​ми мо​не​та​ми. 
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    Оттягивание паль​цем ниж​не​го ве​ка. В Юж​ной Аме​ри​ке - жен​щи​на вос​хи​ти​тель​на; у нас - по​доз​ри​тель​ность, или, при пло​хом зре​нии - что​бы луч​ше ви​деть. 
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    Поглаживание щек од​ной ру​кой со сто​ро​ны под​бо​род​ка. В Гре​ции - пох​ва​ла ли​цу жен​щи​ны; в Гер​ма​нии, Ни​дер​лан​дах, Ита​лии - серь​ез​ная бо​лезнь че​ло​ве​ка; в Югос​ла​вии - пре​ус​пе​ва​ющий биз​нес​мен; у нас - че​ло​век ду​ма​ет и при​ни​ма​ет ре​ше​ние. 

    Этот спи​сок мож​но про​дол​жать. Вы​вод оче​ви​ден: один и тот же жест не вез​де трак​ту​ет​ся оди​на​ко​во. 

    Глаза при​ня​то счи​тать зер​ка​лом ду​ши. Счи​та​ет​ся, что взгляд мо​де​ли в ка​ме​ру, а зна​чит, и на зри​те​ля, оз​на​ча​ет кон​такт мо​де​ли с ним. 

    В жиз​ни лю​ди обыч​но очень нас​то​ро​жен​но ре​аги​ру​ют на прис​таль​ный взгляд. 

    Но во вре​мя съем​ки вмес​то зри​те​ля есть фо​то​ап​па​рат и «пря​чу​щий​ся» за ним фо​тог​раф. Мо​де​ли на​до на​учить​ся об​щать​ся с ни​ми, ина​че в кад​ре в гла​зах по​лу​ча​ет​ся все​лен​с​кая пус​то​та, в ко​то​рой мож​но раз​ли​чить не​ис​чис​ли​мое мно​жес​т​во га​лак​тик, еще не от​к​ры​тых ас​т​ро​но​ма​ми. 

    Взгляд не в ка​ме​ру сим​во​ли​зи​ру​ет уход мо​де​ли в свой внут​рен​ний мир мыс​лей и чувств, вы​ра​жа​ет от​но​ше​ние к пред​ме​ту или че​ло​ве​ку, а так​же слу​жит эле​мен​том ко​кет​с​т​ва, как у жен​щин, так и у муж​чин. 

    * Го​ри​зон​таль​но в сто​ро​ну - ко​кет​с​т​во, хит​рость («бе​га​ющие глаз​ки»). 

    * Взгляд ни​же уров​ня глаз - за​дум​чи​вость, грусть, пе​чаль. 

    * Вы​ше - меч​та​тель​ность (с точ​ки зре​ния пси​хо​ло​гов, взгляд вверх вле​во - кон​с​т​ру​иро​ва​ние об​ра​зов; вверх впра​во - меч​та​тель​ность, вос​по​ми​на​ние). 

    * Зак​ры​тые гла​за - за​по​ми​на​ние или вспо​ми​на​ние ощу​ще​ний от вку​са или за​па​ха. 

    Наклон го​ло​вы то​же име​ет свои зна​че​ния. 

    * За​ки​ну​тая на​зад го​ло​ва го​во​рит о гор​дос​ти или вы​со​ко​ме​рии мо​де​ли, чув​с​т​ве соб​с​т​вен​но​го дос​то​ин​с​т​ва. Ес​ли при этом грудь зна​чи​тель​но выд​ви​ну​та впе​ред, жест сим​во​ли​зи​ру​ет по​рыв страс​ти. 

    * Наг​ну​тая впе​ред го​ло​ва, в за​ви​си​мос​ти от нап​рав​ле​ния взгля​да, вы​ра​жа​ет сле​ду​ющие эмо​ции: взгляд вниз - не​уве​рен​ность в се​бе, го​ре, стес​ни​тель​ность; взгляд ис​под​лобья - не​одоб​ри​тель​ность, аг​рес​сию. 

    * Го​ло​ва на​бок - за​ин​те​ре​со​ван​ность, ко​кет​с​т​во, страсть. 

    * Го​ло​ва втя​ну​та в пле​чи - страх. 

    * Го​ло​ва вы​тя​ну​та вверх - ин​те​рес, лю​бо​пыт​с​т​во. 

    Следует пом​нить, что лю​бая нап​ря​жен​ность ли​бо мус​ку​ла​ту​ры, ли​бо ми​ми​ки ли​ца, но​сит аг​рес​сив​ный ха​рак​тер. 
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    Контакт со зри​те​лем 
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    Уход в мир сво​их чувств, меч​та​тель​ность 
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    Кокетство, хит​рость 
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    Грусть, за​дум​чи​вость 
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    Ощущение вку​са или за​па​ха 
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    Высокомерная мо​дель 
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    Агрессия 
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    Заинтересованность 
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    Страх 
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    Любопытство 

    Что ка​са​ет​ся ос​нов​ных поз, ко​то​рые воз​ни​ка​ют в про​цес​се об​ще​ния меж​ду людь​ми, то тут пси​хо​ло​ги вы​де​ли​ли че​ты​ре ви​да: 

    * Приб​ли​же​ние - по​за вни​ма​ния, вы​ра​жа​емая нак​ло​ном те​ла впе​ред. 

    * Уход - не​га​тив​ная, от​ка​зы​ва​ющая или не при​ни​ма​ющая по​за вы​ра​жа​ет​ся в нак​ло​не на​зад или от​во​ра​чи​ва​нии. 
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    Приближение 
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    Уход 

    * Эк​с​пан​сия - гор​де​ли​вая, са​мо​до​воль​ная, над​мен​ная по​за, про​яв​ля​юща​яся в рас​п​рав​лен​ной груд​ной клет​ке, пле​чах, пря​мом или нак​ло​нен​ном на​зад ту​ло​ви​ще, вы​со​ко под​ня​той го​ло​ве. 

    * Свер​ты​ва​ние - по​дав​лен​ная, пе​чаль​ная, уд​ру​чен​ная по​за, вы​ра​жа​юща​яся в нак​ло​нен​ном впе​ред ту​ло​ви​ще, скло​нен​ной го​ло​ве, опу​щен​ных пле​чах, впа​лой груд​ной клет​ке. 
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    Свертывание 
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    Экспансия 
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    Позитивное от​но​ше​ние мо​де​ли к со​бе​сед​ни​ку 
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    Позитивное от​но​ше​ние «за​жа​той» мо​де​ли к со​бе​сед​ни​ку 

    Из пси​хо​ло​гии из​вес​т​но, что чем ме​нее рас​слаб​ле​на по​за, тем боль​ше по​зи​тив​но​го от​но​ше​ния мо​де​ли к со​бе​сед​ни​ку, на​хо​дя​ще​му​ся в кад​ре, она как бы пе​ре​да​ет ему свое ува​же​ние. 

    И на​обо​рот, рас​слаб​лен​ное по​ло​же​ние те​ла мо​де​ли го​во​рит о пре​неб​ре​же​нии ей дру​гой мо​де​ли в кад​ре, о ее за​вы​шен​ном са​мом​не​нии и эго​из​ме. 

    Язык жес​тов су​щес​т​во​вал еще у древ​них охот​ни​ков, ко​то​рые, мас​ки​ру​ясь, под​ра​жа​ли те​лод​ви​же​ни​ям и по​вад​кам жи​вот​ных, что обес​пе​чи​ва​ло удач​ный ис​ход охо​ты. В раз​ное вре​мя в раз​ных мес​тах лю​ди упо​доб​ля​лись на​ибо​лее по​чи​та​емым жи​вот​ным, воз​ни​ка​ли мно​го​чис​лен​ные об​ря​ды, праз​д​нес​т​ва, ри​ту​алы, от​го​лос​ки ко​то​рых при​сут​с​т​ву​ют и в сов​ре​мен​ных об​щеп​ри​ня​тых жес​тах. 
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    Пренебрежение ок​ру​жа​ющи​ми 
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    Эгоизм 

[image: image174.png]



    Отрешенность от ок​ру​жа​юще​го 

    Руки то​же мож​но наз​вать зер​ка​лом ду​ши. На сним​ке, кро​ме вы​ра​же​ния внут​рен​не​го сос​то​яния мо​де​ли, они слу​жат для ак​цен​ти​ро​ва​ния и уси​ле​ния вы​ра​зи​тель​нос​ти глаз, ли​ца, дру​гих час​тей те​ла. Так​же ру​ки свя​зы​ва​ют мо​дель с ок​ру​жа​ющи​ми пред​ме​та​ми. 

    В про​цес​се эво​лю​ции имен​но ру​ки име​ли воз​мож​ность раз​ви​вать​ся на​ибо​лее раз​нос​то​рон​не. Не​да​ром сло​во «жест» в бы​то​вом смыс​ле оз​на​ча​ет вы​ра​зи​тель​ное дви​же​ние ру​ка​ми. За​час​тую са​мое вы​ра​зи​тель​ное ли​цо без вы​ра​зи​тель​ных жес​тов рук ка​жет​ся мел​ким и нез​на​чи​тель​ным. 

    Жесты рук бы​ва​ют ил​люс​т​ра​тив​ны​ми, ус​лов​ны​ми и пси​хо​ло​ги​чес​ки​ми. 

    Иллюстративные жес​ты соп​ро​вож​да​ют речь че​ло​ве​ка по​ка​зом и обоз​на​че​ни​ем раз​ме​ров, фор​мы че​го-ли​бо, ка​ко​го-ли​бо об​ще​из​вес​т​но​го дей​с​т​вия. 
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    Иллюстративный жест 

    Условные жес​ты за​ме​ня​ют речь. Мно​гие из них но​сят ин​тер​на​ци​ональ​ный ха​рак​тер. Нап​ри​мер, жес​ты сог​ла​сия, от​ри​ца​ния, мол​ча​ния, воз​душ​но​го по​це​луя, при​вет​с​т​вия. 
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    Усталость 
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    Взгляд вдаль 
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    Молитва 
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    Молчание 
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    Воздушный по​це​луй 
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    Медитация 

    Ярко вы​ра​жен​ные пси​хо​ло​ги​чес​кие жес​ты от​ра​жа​ют сос​то​яние внут​рен​не​го ми​ра че​ло​ве​ка, его чувств, нас​т​ро​ения. Не​за​вер​шен​ные же жес​ты го​во​рят об эмо​ци​ональ​ном внут​рен​нем кри​зи​се, дра​ме, тра​ге​дии мо​де​ли. 

    Жесты на уров​не жи​во​та и ни​же но​сят от​те​нок гру​бос​ти, ци​низ​ма. 

    Они не сов​мес​ти​мы с об​ра​за​ми ро​ман​тич​но​го и куль​тур​но​го че​ло​ве​ка. Ес​ли это не ус​лов​ные жес​ты, то в по​дав​ля​ющем боль​шин​с​т​ве они слу​жат ли​бо для ак​цен​ти​ро​ва​ния вни​ма​ния на вто​рич​ных по​ло​вых приз​на​ках, ли​бо на​обо​рот, для их прик​ры​ва​ния, де​мон​с​т​ри​руя ско​ван​ность и зас​тен​чи​вость мо​де​ли. 
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    Жесты на уров​не жи​во​та и ни​же 

    Жестикуляция на уров​не гру​ди вы​ра​жа​ет ду​шев​ность, сер​деч​ность, Она го​во​рит об эмо​ци​ональ​ном воз​буж​де​нии, вол​не​нии, вос​хи​ще​нии, люб​ви или не​на​вис​ти. 

    Еще вы​ше ру​ки - смысл жес​та ста​но​вит​ся ин​тел​лек​ту​аль​нее и ду​шев​нее. 
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    Жесты на уров​не гру​ди 
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    Жесты на уров​не ли​ца 

    Жест на вы​со​те лба от​но​сит​ся к сфе​ре мыс​ли, по​ни​ма​ния, рас​суд​ка, ра​зу​ма. 

    Руки вы​ше го​ло​вы - жест вы​ра​жа​ет не​дос​туп​ность, не​объ​яс​ни​мость с точ​ки зре​ния ра​зу​ма. Это сфе​ра эмо​ций и чувств, бес​силья ра​зу​ма или че​го-то фан​тас​ти​чес​ко​го. 
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    Жесты на уров​не лба 
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    Жесты вы​ше уров​ня го​ло​вы 

    Это мож​но хо​ро​шо прос​ле​дить на при​ме​ре та​ко​го рас​п​рос​т​ра​нен​но​го жес​та, ког​да мо​дель про​во​дит реб​ром вы​тя​ну​той ла​до​ни со сжа​ты​ми паль​ца​ми в го​ри​зон​таль​ной плос​кос​ти. Ес​ли мо​дель по​ка​зы​ва​ет, что ус​та​ла от че​го-то на фи​зи​чес​ком уров​не (тя​же​лый труд, неп​ри​ят​ная ра​бо​та), то про​во​дит ру​кой на уров​не шеи. Ес​ли же ее эмо​ции от​но​сят​ся к ин​тел​лек​ту​аль​но​му пла​ну, то жест де​ла​ет​ся на уров​не лба, ли​бо нем​но​го вы​ше го​ло​вы. 

    То же са​мое ка​са​ет​ся и жес​та, ког​да мо​дель слов​но упи​ра​ет​ся ру​ка​ми в не​ви​ди​мое стек​ло, соз​да​вая та​ким об​ра​зом вир​ту​аль​ный барь​ер. Чем неп​ри​ят​нее для нее си​ту​ация, тем боль​ше вы​тя​ну​ты ру​ки и, со​от​вет​с​т​вен​но, даль​ше выс​тав​лен вир​ту​аль​ный пси​хо​ло​ги​чес​кий барь​ер. 

    Руки в спо​кой​ном сос​то​янии - пас​сив​ность, рас​слаб​ле​ние, ус​та​лость, по​кой. 

    Руки, креп​ко сжи​ма​ющие пред​мет, - ак​тив​ность, аг​рес​сия. 
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    Усталость 
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    Расслабленность 
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    Руки креп​ко сжи​ма​ют пред​мет 
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    Внутренняя аг​рес​сия 

    Плечи так​же об​ла​да​ют вы​ра​зи​тель​ны​ми фун​к​ци​ями, их обыч​но на​зы​ва​ют тер​мо​мет​ром чувств, так как лю​бой вы​ра​зи​тель​ный жест при под​ня​тых пле​чах уси​ли​ва​ет​ся (одна​ко не сле​ду​ет пу​тать с жес​том, ког​да мо​дель втя​ги​ва​ет го​ло​ву в пле​чи от стра​ха, что соп​ро​вож​да​ет​ся со​от​вет​с​т​ву​ющи​ми ми​ми​кой и жес​та​ми). 

    Как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, этот жест оз​на​ча​ет, что че​ло​век не по​ни​ма​ет, о чем идет речь, или не зна​ет че​го-ли​бо. Но, с точ​ки зре​ния фо​тог​ра​фии, он мо​жет нес​ти фун​к​цию зав​ле​че​ния, ко​кет​с​т​ва, осо​бен​но при съем​ках жен​щин. 

    Выдвинутые впе​ред пле​чи в ку​пе с дру​ги​ми жес​та​ми го​во​рят об ус​та​лос​ти, не​ре​ши​тель​нос​ти или скор​би мо​де​ли. 

    Плечи на раз​ном уров​не - не​до​уме​ние, раз​б​ро​сан​ность чувств. 

    Плечи на​зад - меч​та​тель​ность, ро​ман​тизм, бла​го​род​ный по​рыв. 

    Также лю​бой вы​ра​зи​тель​ный жест уси​ли​ва​ет​ся при по​мо​щи раз​д​ви​ну​тых паль​цев рук в лю​бом по​ло​же​нии или силь​ным про​ги​бом мо​де​ли в та​лии. 
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    Усиление эмо​ции под​ня​ты​ми пле​ча​ми 
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    Нерешительность 
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    Недоумение 
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    Романтический по​рыв 

    Если ру​ки (а в не​ко​то​рых слу​ча​ях и но​ги) де​ла​ют в жес​те оди​на​ко​вые «зер​каль​ные» дви​же​ния, это го​во​рит об урав​но​ве​шен​нос​ти мо​де​ли, на​хо​дя​щей​ся во влас​ти кон​к​рет​ной эмо​ции. Ес​ли же ру​ки (и но​ги) де​ла​ют раз​лич​ные дви​же​ния, зна​чит, чув​с​т​ва мо​де​ли раз​б​ро​са​ны, и, что​бы по​нять их, на​до ана​ли​зи​ро​вать каж​дый жест от​дель​но. 

    Движения кис​тей рук очень ин​фор​ма​тив​ны. Прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но пе​ре​чис​лить все их не​вер​баль​ные зна​че​ния: ак​тив​ный - пас​сив​ный; со​об​ра​зи​тель​ный - глу​пый; ин​те​рес​ный - не​ин​те​рес​ный; нап​ря​жен​ный - рас​слаб​лен​ный; ув​ле​ка​тель​ный - скуч​ный; лю​бо​пыт​ный - без​раз​лич​ный; важ​ный - бес​смыс​лен​ный; умыш​лен​ный - не​умыш​лен​ный; при​ят​ный - неп​ри​ят​ный; дру​же​люб​ный - нед​ру​же​люб​ный; хо​ро​ший - пло​хой; кра​си​вый - урод​ли​вый; по​кор​ный - до​ми​ни​ру​ющий; сла​бый - силь​ный; не​во​ору​жен​ный - во​ору​жен​ный; сом​не​ва​ющий​ся - уве​рен​ный; зас​тен​чи​вый - храб​рый; мед​лен​ный - быс​т​рый. 

    Скупые жес​ты обыч​но при​су​щи со​ци​аль​но зре​лым лю​дям, ин​т​ро​вер​там. Раз​ма​шис​тые - эк​с​т​ра​вер​там, ко​то​рые всег​да и во всем об​ви​ня​ют всех, кро​ме се​бя. 

    По са​мим жес​там, не​за​ви​си​мо от их смыс​ла, мож​но су​дить об от​но​ше​нии од​но​го че​ло​ве​ка к дру​го​му. Нап​ри​мер, ок​руг​лость жес​тов пред​по​ла​га​ет сот​руд​ни​чес​т​во, уг​ло​ва​тость - со​пер​ни​чес​т​во, крюч​ко​ва​тые дви​же​ний ру​ка​ми - уп​рям​с​т​во. Все это мож​но хо​ро​шо по​ка​зать сред​с​т​ва​ми фо​тог​ра​фии. 
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    Усиление эмо​ции раз​д​ви​ну​ты​ми паль​ца​ми рук 

    Один и тот же жест в жиз​ни и на фо​тог​ра​фии мо​жет нес​ти раз​лич​ную ин​фор​ма​цию. Нап​ри​мер, пор​т​рет по​жи​ло​го че​ло​ве​ка, дер​жа​ще​го ру​ки на ко​ле​нях ла​до​ня​ми вверх. С точ​ки зре​ния пси​хо​ло​гии, этот жест оз​на​ча​ет от​к​ры​тость, чес​т​ность муж​чи​ны. На са​мом де​ле фо​тог​раф лишь по​ка​зы​вал мо​зо​ли на ру​ках у че​ло​ве​ка, за пле​ча​ми ко​то​ро​го боль​шая труд​ная жизнь. 

    К со​жа​ле​нию, сред​с​т​ва​ми фо​тог​ра​фии при по​мо​щи од​ной толь​ко кис​ти ру​ки, за ред​ким ис​к​лю​че​ни​ем, нель​зя по​ка​зать ту или иную эмо​цию. Обыч​но это ком​п​лекс жес​тов - рук, по​ло​же​ния те​ла, го​ло​вы, ми​ми​ки ли​ца. 

    Особое вни​ма​ние сто​ит уде​лить по​ло​же​нию паль​цев мо​де​ли от​но​си​тель​но рта: на​хо​дят​ся ли они во рту или ка​са​ют​ся его во вре​мя ис​пол​не​ния то​го или ино​го жес​та. Ес​ли во рту - зна​чит мо​дель «вся уш​ла» во внут​рен​ние пе​ре​жи​ва​ния и на​хо​дит​ся в их влас​ти. Ес​ли же толь​ко ка​са​ют​ся его - эмо​ции и чув​с​т​ва нап​рав​ле​ны на ок​ру​жа​ющий мир и дру​гих лю​дей. То, ка​кой имен​но па​лец при​ни​ма​ет учас​тие в дей​с​т​вии, то​же име​ет свое зна​че​ние. Ос​нов​ные тен​ден​ции тут та​ко​вы: 

    Мизинец во рту в боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев вы​ра​жа​ет от​ри​ца​тель​ные эмо​ции, ко​то​рые мо​гут при​ни​мать в за​ви​си​мос​ти от об​ще​го пси​хо​ло​ги​чес​ко​го сос​то​яния тот или иной от​те​нок, что не ме​ня​ет их сущ​нос​ти. 

    Чем боль​ше он сог​нут, вку​пе с дру​ги​ми паль​ца​ми, тем силь​нее не​га​тив, нап​рав​лен​ный на са​му мо​дель. Вып​рям​лен​ный же па​лец при​да​ет от​те​нок аг​рес​сив​нос​ти. 

    Безымянный па​лец во рту го​во​рит о нап​ря​жен​ной ум​с​т​вен​ной де​ятель​нос​ти в про​цес​се при​ня​тия ка​ко​го-ли​бо ре​ше​ния, об ак​тив​ном по​ис​ке вы​хо​да из соз​дав​шей​ся си​ту​ации, не очень при​ят​ной для мо​де​ли. 

    Средний па​лец во рту, рас​по​ло​жен​ный в вер​ти​каль​ной плос​кос​ти, от​ве​ча​ет за вку​со​вые и обо​ня​тель​ные ощу​ще​ния, по​ка​зы​вая, что мо​дель ак​тив​но ин​те​ре​су​ет​ся ими. Ес​ли же он на​хо​дит​ся в го​ри​зон​таль​ной плос​кос​ти, это вы​да​ет взвол​но​ван​ность мо​де​ли или то, что она на​хо​дит​ся во влас​ти не​ожи​дан​ной эмо​ции. 

    Указательный па​лец, с точ​ки зре​ния пси​хо​ло​гии жес​тов, яв​ля​ет​ся на​ибо​лее уни​вер​саль​ным и час​то при​ме​ня​емым, и тут вы​явить ка​кие-ли​бо яв​ные за​ко​но​мер​нос​ти проб​ле​ма​тич​но. 

    Жест, при ко​то​ром боль​шой па​лец на​хо​дит​ся во рту, вку​пе со сжа​ты​ми в ку​лак паль​ца​ми, го​во​рит о пре​неб​ре​жи​тель​ном от​но​ше​нии мо​де​ли к ок​ру​жа​ющим, и эта пре​неб​ре​жи​тель​ность тем силь​нее, чем боль​ше боль​шой па​лец раз​вер​нут на​ру​жу, Этот же жест с пол​нос​тью раз​вер​ну​той ла​донью го​во​рит о нас​лаж​де​нии мо​делью ка​ки​ми-ли​бо чув​с​т​ва​ми, а ос​нов​ном - вку​сом. 

    Несколько паль​цев во рту по​вес​т​ву​ют о це​лой гам​ме чувств, ко​то​рые ис​пы​ты​ва​ет мо​дель. 

    Мизинец и ближ​ние к не​му паль​цы - жест вы​ра​жа​ет от​ри​ца​тель​ные эмо​ции. Сред​ний и со​сед​ние с ним паль​цы - нас​лаж​де​ние чув​с​т​ва​ми, по​ло​жи​тель​ные эмо​ции. Боль​шой па​лец - пре​неб​ре​же​ние ок​ру​жа​ющим ми​ром. 
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    Мизинец во рту мо​де​ли 
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    Безымянный па​лец во рту мо​де​ли 
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    Средний па​лец во рту мо​де​ли 
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    Указательный па​лец во рту мо​де​ли 
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    Большой па​лец во рту мо​де​ли 
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    Отрицательные эмо​ции мо​де​ли 

[image: image202.png]



    Гамма чувств мо​де​ли 

    Положение ног сов​мес​т​но с дру​ги​ми жес​та​ми то​же не​сет в се​бе кон​к​рет​ную ин​фор​ма​цию (ра​зу​ме​ет​ся, в со​во​куп​нос​ти с дру​ги​ми жес​та​ми). 

    Расставленные но​ги го​во​рят об аг​рес​сив​нос​ти мо​де​ли, ее ди​на​миз​ме или нап​ря​жен​нос​ти, а так​же о же​ла​нии про​де​мон​с​т​ри​ро​вать фи​гу​ру. 

    Ноги, сто​ящие вмес​те, вы​ра​жа​ют гар​мо​нию мо​де​ли. Пе​рек​ре​щен​ные но​ги сви​де​тель​с​т​ву​ют о же​ла​нии мо​де​ли про​де​мон​с​т​ри​ро​вать фи​гу​ру. Од​на​ко в ком​п​лек​се с дру​ги​ми жес​та​ми они мо​гут ука​зы​вать и на ус​тав​шую дол​го сто​ять мо​дель. 

    Стоит об​ра​тить вни​ма​ние и на по​ло​же​ние ступ​ней. 

    Ступни, сто​ящие вмес​те, рас​по​ло​жен​ные нос​ка​ми врозь, го​во​рят о спо​кой​с​т​вии, проч​нос​ти, на​деж​нос​ти мо​де​ли. 

    Носками внутрь - вы​ра​жа​ют не​ук​лю​жесть, не​ре​ши​тель​ность, ин​фан​ти​лизм мо​де​ли. Этот жест на​ибо​лее ха​рак​те​рен для мо​де​лей юно​го воз​рас​та. 

    Одна ступ​ня сто​ит на нос​ке - жест вы​ра​жа​ет яв​ную де​мон​с​т​ра​цию фи​гу​ры, го​во​рит о том, что мо​дель об​щи​тель​на. С дру​гой сто​ро​ны, этот жест вы​ра​жа​ет же​ла​ние мо​де​ли скрыть не​уве​рен​ность и не​ре​ши​тель​ность. 

    Две ступ​ни на нос​ке - мо​дель стре​мит​ся ка​зать​ся вы​ше рос​том или ис​пы​ты​ва​ет силь​ные по​ло​жи​тель​ные эмо​ции. 
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    Динамизм 
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    Агрессивность 
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    Общительная мо​дель 
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    Внутренняя гар​мо​ния мо​де​ли 
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    Перекрещенные но​ги мо​де​ли 
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    Спокойная мо​дель 
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    Нерешительность 
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    Инфантилизм 
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    Неуверенность в се​бе 
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    Положительные эмо​ции мо​де​ли 

[image: image213.png]



    Равнодушие 

    Ступни пе​рек​ре​ще​ны в ра​йо​не ло​ды​жек - мо​дель зам​к​ну​та в се​бе, ис​пы​ты​ва​ет не​ре​ши​тель​ность или, воз​мож​но, нуж​да​ет​ся во внеш​ней за​щи​те. Ес​ли мо​дель при​ня​ла по​зу, в ко​то​рой но​ги на​хо​дят​ся на уров​не плеч, это го​во​рит о том, что она ус​та​ла, ис​пы​ты​ва​ет чув​с​т​во рав​но​ду​шия. 

    Немало го​во​рит об эмо​ции мо​де​ли то, в ка​ком мес​те от​но​си​тель​но нее на​хо​дит​ся пред​мет, на ко​то​рый она опи​ра​ет​ся. 

    Если опо​ра рас​по​ло​же​на спе​ре​ди - мо​дель го​то​ва к дей​с​т​ви​ям, ее ос​та​нов​ка вос​п​ри​ни​ма​ет​ся как вы​нуж​ден​ная, она го​то​ва дви​гать​ся и ра​бо​тать даль​ше. Та​кая по​за но​сит нес​коль​ко ро​ман​тич​ный ха​рак​тер и эле​мент по​ка​за фи​гу​ры Опо​ра сбо​ку в по​дав​ля​ющем боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев слу​жит для де​мон​с​т​ра​ции дос​то​инств фи​гу​ры. 

    Опора сза​ди ос​тав​ля​ет у зри​те​ля впе​чат​ле​ние рас​слаб​лен​нос​ти. При со​от​вет​с​т​ву​ющих жес​тах мо​дель выг​ля​дит край​не ус​та​лой. 
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    Опора спе​ре​ди 
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    Выше рост 
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    Поиск внеш​ней за​щи​ты 

    Также язык жес​тов че​ло​ве​ка в не​ко​то​рых слу​ча​ях мож​но за​ме​нить при по​мо​щи ас​со​ци​аций, изоб​ра​жая то​го или ино​го из​вес​т​но​го жи​вот​но​го. 

    Важно пом​нить что дви​же​ния, ми​ми​ка во вре​мя съем​ки дол​ж​ны быть вы​пол​не​ны с пол​ной от​да​чей, мак​си​маль​но прав​ди​во. В про​тив​ном слу​чае зри​тель мо​жет ис​ка​жен​но трак​то​вать неп​ра​виль​но до​не​сен​ный до не​го за​мы​сел сним​ка, нап​ри​мер, как фи​зи​чес​кий не​дос​та​ток. 
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    Опора спе​ре​ди 
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    Опора сбо​ку 
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    Опора сза​ди 

    Сознательно ис​ка​жен​ные фи​гу​ры на изоб​ра​же​ни​ях, ут​ри​ро​ван​ные по​зы ис​поль​зу​ют​ся, как пра​ви​ло, для то​го, что​бы до​нес​ти до зри​те​ля ту ин​фор​ма​цию, о ко​то​рой хо​тят ска​зать ав​то​ры изоб​ра​же​ния. Ес​ли в ус​т​ной ре​чи это дос​ти​га​ет​ся крас​но​ре​чи​ем, то в фо​тог​ра​фии - ут​ри​ро​ва​ни​ем по​зы, жес​та или из​быт​ком сим​во​ли​чес​ких внеш​них ат​ри​бу​тов. 

    Обычно ут​ри​ру​ет​ся то, на что хо​те​лось бы об​ра​тить вни​ма​ние зри​те​ля. Вна​ча​ле мо​де​ли​ру​ют сце​ну бу​ду​ще​го сним​ка, за​тем ис​ка​жа​ют и ут​ри​ру​ют по​зы жес​ты, вза​им​ное рас​по​ло​же​ние мо​де​лей, одеж​ду, цвет, яр​кость све​та, на​ру​ша​ют за​ко​ны пер​с​пек​ти​вы и вво​дят оп​ти​чес​кие ил​лю​зии. Все это де​ла​ет​ся с од​ной целью - об​лег​чить рас​шиф​ров​ку зна​ко​вой сис​те​мы сним​ка, уси​лить его эмо​ци​ональ​ную вы​ра​зи​тель​ность. 
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    «Зайчик» 
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    «Тигр» 
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    «Кошечка» 

    Этой же це​ли мож​но дос​тичь, ис​поль​зуя не​боль​шие про​ти​во​пос​тав​ле​ния. Нуж​но по​ка​зать од​ну или нес​коль​ко черт ха​рак​те​ра, не со​от​вет​с​т​ву​ющих об​ра​зу, что​бы на этом про​ти​во​пос​тав​ле​нии уси​лить вос​п​ри​ятие пос​лед​не​го. Нап​ри​мер, ес​ли об​раз мо​де​ли по​ло​жи​тель​ный, то у не​го не дол​ж​но быть мно​жес​т​во ис​к​лю​чи​тель​но по​ло​жи​тель​ных ка​честв, что выг​ля​дит неп​рав​до​по​доб​но, ис​кус​ствен​но и да​ле​ко от жиз​ни. Нес​коль​ко на​ме​ков на на​ли​чие от​ри​ца​тель​ных ка​честв ха​рак​те​ра уси​лит не​об​хо​ди​мый по​ло​жи​тель​ный об​раз и при​даст ему ре​аль​нос​ти. 

    Однозначно к рас​п​рос​т​ра​нен​ным жес​там от​но​сить​ся нель​зя, так как по​ми​мо са​мо​го жес​та име​ет зна​че​ние и ми​ми​ка мо​де​ли, и ее внеш​ний вид, и ее ха​рак​тер, и ок​ру​жа​ющий ин​терь​ер и мно​гое, мно​гое дру​гое. Так же на​до учи​ты​вать, что не​ко​то​рые жес​ты под​хо​дят к кон​к​рет​ным мо​де​лям, не​ко​то​рый - нет, не го​во​ря уже о по​зе. Раз​ные лю​ди вы​ра​жа​ют од​ну и ту же эмо​цию по-раз​но​му. В лю​бом слу​чае ис​хо​дить на​до от ин​ди​ви​ду​аль​нос​ти на​хо​дя​ще​го​ся пе​ред объ​ек​ти​вом че​ло​ве​ка. 

    Фотографы, ко​то​рые спе​ци​али​зи​ру​ют​ся на съем​ках тан​цев, осо​бен​но баль​ных, или ху​до​жес​т​вен​ной гим​нас​ти​ки, зна​ют, что очень слож​но сни​мать тан​цу​ющую па​ру или спор​т​с​мен​ку в дви​же​нии, по​то​му что обыч​но по​лу​ча​ют​ся не​эс​те​тич​ные фи​гу​ры на по​лу​сог​ну​тых но​гах и по​луп​рик​ры​ты​ми «пьяны​ми» гла​за​ми. Но в кон​це каж​до​го дви​же​ния па​ра или спор​т​с​мен​ка обя​за​тель​но зам​рет, за​фик​си​ру​ет​ся на мгно​ве​ние в ве​ли​ко​леп​ной ком​по​зи​ции, ко​то​рая от​ре​пе​ти​ро​ва​на мно​ги​ми ча​са​ми упор​ных тре​ни​ро​вок. Это и есть тот мо​мент, ког​да дол​ж​на «вы​ле​теть птич​ка». 

    Позы и жес​ты дол​ж​ны быть за​вер​шен​ны​ми го вре​ме​ни и со​вер​шен​ны​ми по ис​пол​не​нию. 

    Исчерпывающая ин​фор​ма​ция по по​зам и жес​там со​дер​жит​ся в на​шей кни​ге «Фо​тог​ра​фия. Са​мо​учи​тель для мо​де​лей и фо​тог​ра​фов». 

    Опытные фо​тог​ра​фы при про​вер​ке при​год​нос​ти фо​то​мо​де​ли к про​фес​си​ональ​ной ра​бо​те при​ме​ня​ют «кон​тур​ный» спо​соб для ана​ли​за про​пор​ций фи​гу​ры. 

    Дело в том, что си​лу​эт име​ет все​го два из​ме​ре​ния, то есть он яв​ля​ет​ся при вос​п​ри​ятии плос​ким, да​же ес​ли смот​реть на не​го дву​мя гла​за​ми. Про​из​вес​ти по​доб​ную фо​тосъ​ем​ку мо​де​ли же​ла​тель​но в лю​бом слу​чае, так как имен​но ли​нии си​лу​эта, «ли​нии си​лы», фор​ми​ру​ют фо​то​ге​нич​ность фи​гу​ры. 

    Чтобы оце​нить прив​ле​ка​тель​ность и про​пор​ции но​ги мо​де​ли, так​же сле​ду​ет снять ее та​ким об​ра​зом: пос​та​вить но​ги нем​но​го боль​ше ши​ри​ны плеч и пе​ре​нес​ти тя​жесть те​ла на од​ну из ног. Сде​лать кон​тур​ный сни​мок. По​том но​сок от​с​тав​лен​ной но​ги раз​вер​нуть под пря​мым уг​лом и сде​лать вто​рой сни​мок. Это​го обыч​но бы​ва​ет дос​та​точ​но. 
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    Контурная съем​ка 
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    «Линии си​лы» в фи​гу​ре мо​де​ли 

СПОСОБЫ ВИЗУАЛЬНОГО ИСПРАВЛЕНИЯ ОСОБЕННОСТЕЙ И НЕДОСТАТКОВ ВНЕШНОСТИ
АСИММЕТРИЧНОЕ ЛИЦО
    В слу​чае яв​ной асим​мет​рич​нос​ти ли​ца мо​де​ли съем​ка в фас не про​из​во​дит​ся. Ес​ли все-та​ки это не​об​хо​ди​мо, то, за ис​к​лю​че​ни​ем до​ку​мен​таль​ной фо​тосъ​ем​ки, обыч​но ис​поль​зу​ет​ся не​рав​но​мер​ное ос​ве​ще​ние ли​ца, что​бы скрыть асим​мет​рию. При этом на​до учи​ты​вать, что часть ли​ца, ко​то​рая ос​ве​ще​на силь​нее, бу​дет ка​зать​ся на сним​ке бо​лее ши​ро​кой. 

    Если один глаз мо​де​ли боль​ше дру​го​го, то иног​да мож​но уси​лить этот не​дос​та​ток что​бы зри​тель ду​мал, что сни​мок так и за​ду​ман: при​щур од​но​го из глаз, под​ми​ги​ва​ние, рас​ши​рен​ные от удив​ле​ния гла​за… 

    Если нос рас​по​ло​жен на ли​це асим​мет​рич​но или ос​но​ва​ние его опу​ще​но, то мо​дель луч​ше сни​мать в про​филь или по​луп​ро​филь. 

КРУГЛОЕ И ШИРОКОЕ ЛИЦО
    К ши​ро​ко​му и круг​ло​му ли​цу идут вы​со​кие шля​пы, к уд​ли​нен​но​му - низ​кие с ши​ро​ки​ми по​ля​ми. 

    Прямой про​бор в при​чес​ке, глад​ко рас​че​сан​ные на сто​ро​ны во​ло​сы при​да​дут та​ко​му ли​цу еще боль​шую ок​руг​лость и зри​тель​но сде​ла​ют шею ко​ро​че. Не ре​ко​мен​ду​ет​ся от​к​ры​вать уши. 

ВЫТЯНУТОЕ ЛИЦО (ДЛИННОЕ И УЗКОЕ)
    Если ли​цо уз​кое и длин​ное, не​же​ла​тель​но но​сить глад​кие при​чес​ки, за​че​сан​ные на​зад во​ло​сы или пря​мой про​бор. Что​бы ви​зу​аль​но сок​ра​тить дли​ну ли​ца и рас​ши​рить его кон​тур, обыч​но де​ла​ют при​чес​ку, при ко​то​рой мас​са во​лос сос​ре​до​то​че​на по бо​кам и на​до лбом. 

КРУПНЫЕ ЧЕРТЫ ЛИЦА
    Женщинам с круп​ны​ми чер​та​ми ли​ца луч​ше но​сить глад​кие при​чес​ки без гро​моз​д​ких де​та​лей. 

МЕЛКИЕ ЧЕРТЫ ЛИЦА
    Если чер​ты ли​ца мел​кие, не сле​ду​ет пе​рег​ру​жать при​чес​ку от​дель​ны​ми не​боль​ши​ми де​та​ля​ми. 

ОТТОПЫРЕННЫЕ УШИ
    Если у мо​де​ли от​то​пы​рен​ные уши, не ре​ко​мен​ду​ет​ся сни​мать ее в фас, не прик​рыв уши во​ло​са​ми или шап​кой. 

    Нельзя так​же ис​поль​зо​вать зад​нее ос​ве​ще​ние («кон​т​ро​вое»), так как уши бу​дут прос​ве​чи​вать, и на сним​ке по​лу​чат​ся крас​ны​ми и проз​рач​ны​ми. 

ДВОЙНОЙ ИЛИ МНОГОСЛОЙНЫЙ ПОДБОРОДОК, ПЛАВНО ПЕРЕХОДЯЩИЙ В ШЕЮ
    Скорректировать мно​гос​лой​ный под​бо​ро​док мож​но бо​ро​дой (у муж​чин) и при​чес​кой. Сде​лай​те вы​со​кую при​чес​ку, же​ла​тель​но с за​вит​ка​ми или ло​ко​на​ми на за​тыл​ке и дис​ках. 

МАССИВНЫЙ ПОДБОРОДОК
    Отвлечет вни​ма​ние при​чес​ка, ос​нов​ная мас​са во​лос ко​то​рой (или за​ме​ня​ющий ее шинь​он) на​хо​дит​ся бли​же к шее, ли​бо ко​рот​кая стриж​ка, при​чем во​ло​сы к за​тыл​ку дол​ж​ны уко​ра​чи​вать​ся. 

МАЛЕНЬКИЙ ПОДБОРОДОК
    При ма​лень​ком под​бо​род​ке по​дой​дут лю​бые при​чес​ки и стриж​ки, ко​то​рые соз​да​ют пря​мую или, во вся​ком слу​чае, чет​ко обоз​на​чен​ную ли​нию от под​бо​род​ка к вис​кам. 

БОЛЬШОЙ НОС
    Большой нос не так бро​са​ет​ся в гла​за на сним​ке, ес​ли ус​та​но​вить фо​то​ап​па​рат ни​же уров​ня ли​ца ли​бо фо​тог​ра​фи​ро​вать в фас. Боль​шой нос мож​но ви​зу​аль​но скрыть, вы​би​рая при​чес​ки с во​ло​са​ми, за​че​сан​ны​ми на лоб и ще​ки. Так​же по​дой​дут рас​пу​щен​ные во​ло​сы, ли​бо соб​ран​ные сбо​ку на за​тыл​ке. Не​же​ла​тель​ны при​чес​ки с во​ло​са​ми на уров​не мо​чек ушей, с про​бо​ра​ми, мел​ки​ми за​вит​ка​ми и тон​ки​ми ло​ко​на​ми, а так​же стро​го ге​омет​ри​чес​кие. 

    Крупный нос мож​но умень​шить, ис​поль​зуя дли ма​ки​яжа свет​ло-ко​рич​не​вый тон и чуть бо​лее тем​ную ос​но​ву. На крылья но​са и бо​ко​вые по​вер​х​нос​ти но​са на​но​сит​ся бо​лее тем​ный тон, а на спин​ку - бо​лее свет​лый. 

ДЛИННЫЙ НОС
    Длинный нос мож​но скрыть при​чес​кой с во​ло​са​ми, за​че​сан​ны​ми на ще​ки. Нель​зя но​сить глад​кие, а так​же за​че​сан​ные на​зад во​ло​сы и сим​мет​рич​ные при​чес​ки. Ес​ли при​чес​ка в про​филь, осо​бен​но у жен​щин, пов​то​ря​ет по фор​ме кон​тур но​са, то пос​лед​ний уд​ли​ня​ет​ся. При​чес​ка с глав​ны​ми ли​ни​ями, ухо​дя​щи​ми к за​тыл​ку, зри​тель​но умень​ша​ет дли​ну но​са, уво​дя от не​го взгляд. Ес​ли нак​ло​нить го​ло​ву мо​де​ли вниз, нос ви​зу​аль​но зна​чи​тель​но уд​ли​нит​ся. 

КОРОТКИЙ НОС
    При ко​рот​ком но​се при​чес​ка дол​ж​на быть яр​ко вы​ра​жен​ной ок​руг​лой фор​мы. 

НЕПРАВИЛЬНЫЙ ПРИКУС
    При яв​ном на​ру​ше​нии при​ку​са луч​ше из​бе​гать съем​ки в про​филь, осо​бен​но с при​от​к​ры​тым ртом. 

ВЫСОКИЙ ЛОБ
    Необходима пря​мая или за​че​сан​ная на​бок чел​ка. 

НИЗКИЙ ЛОБ
    Модели с низ​ким лбом и вы​со​ко под​ня​ты​ми в ес​тес​т​вен​ном по​ло​же​нии бро​вя​ми не сле​ду​ет но​сить глад​кие при​чес​ки. 

    Чтобы скрыть ес​тес​т​вен​ную гра​ни​цу рос​та во​лос, же​ла​тель​но вы​би​рать мас​сив​ные, вы​со​кие и пыш​ные при​чес​ки, а так​же при​чес​ки с асим​мет​рич​ны​ми длин​ны​ми чел​ка​ми. 

ВЫПУКЛЫЙ ЛОБ
    Выпуклый лоб мож​но скрыть ко​рот​кой чел​кой. 

СИЛЬНО ВЫРАЖЕННЫЕ МОРЩИНЫ
    Морщины мож​но скры​вать, а мож​но и не скры​вать. Все за​ви​сит от ам​би​ций и воз​рас​та мо​де​ли. Скрыть мор​щи​ны мож​но при по​мо​щи мяг​ко​го ос​ве​ще​ния, а так​же раз​но​об​раз​ных кос​ме​ти​чес​ких средств. 

НЕГУСТЫЕ ВОЛОСЫ
    Негустым во​ло​сам мож​но при​дать объ​ем кос​ме​ти​чес​ки​ми и па​рик​ма​хер​с​ки​ми сред​с​т​ва​ми, а так​же зад​ним кон​т​ро​вым ос​ве​ще​ни​ем, при ко​то​ром вок​руг го​ло​вы об​ра​зу​ет​ся све​то​вой оре​ол, ви​зу​аль​но уве​ли​чи​ва​ющий при​чес​ку в объ​еме. 

НЕПРАВИЛЬНО ИЛИ ДАВНО ОКРАШЕННЫЕ ВОЛОСЫ
    Такие во​ло​сы луч​ше по​пы​тать​ся скрыть в при​чес​ке или под го​лов​ны​ми убо​ра​ми и па​ри​ка​ми. 

ВОЛОСЫ С ТОЛСТЫМ СЛОЕМ ФИКСИРУЮЩЕГО ЛАКА
    Сильно ла​ки​ро​ван​ные во​ло​сы на сним​ках бу​дут да​вать блик при при​ме​не​нии фо​тов​с​пы​шек. Это на​до учи​ты​вать. 

ХУДАЯ ФИГУРА
    При ху​дой фи​гу​ре нуж​но ис​поль​зо​вать свет​лые и теп​лые то​на, зри​тель​но уве​ли​чи​ва​ющие объ​ем те​ла, а так​же при​ме​нять тка​ни с ши​ро​кой по​пе​реч​ной по​лос​кой или с час​ты​ми и уз​ки​ми про​доль​ны​ми ли​ни​ями. Нель​зя об​тя​ги​вать или ого​лять те учас​т​ки те​ла, ко​то​рые ка​жут​ся осо​бен​но ху​ды​ми. Луч​ше ис​поль​зо​вать в ме​ру об​ле​га​ющий си​лу​эт одеж​ды в ком​би​на​ции с пыш​ны​ми, уве​ли​чи​ва​ющи​ми объ​ем де​та​ля​ми. Нуж​но под​чер​ки​вать лишь вы​иг​рыш​ные эле​мен​ты: тон​кую та​лию, длин​ную строй​ную шею и т, д. Нель​зя но​сить при​чес​ки в ви​де шинь​она, глад​кие или очень ко​рот​кие стриж​ки. 

ПОЛНАЯ ФИГУРА
    Для пол​ных жен​щин не под​хо​дят блу​зы и юб​ки кон​т​рас​т​ных цве​тов, нап​ри​мер, крас​но​го и зе​ле​но​го, так как они зри​тель​но чле​нят фи​гу​ру на час​ти и под​чер​ки​ва​ют пол​но​ту. На​ибо​лее при​ем​ле​ма одеж​да из глад​кой тка​ни с мел​ким и сред​ним ри​сун​ком. 

    Для ви​зу​аль​но​го уве​ли​че​ния рос​та мож​но но​сить длин​ные шар​фы, же​ла​тель​но сши​тые из то​го же ма​те​ри​ала, что и вер​х​няя одеж​да. Не ре​ко​мен​ду​ет​ся но​сить одеж​ду с ко​рот​ки​ми об​ле​га​ющи​ми ру​ка​ва​ми, ши​ро​ки​ми по​яса​ми, яр​кие тка​ни с круп​ным ор​на​мен​том, а так​же очень объ​ем​ные или без​раз​мер​ные ве​щи. Нуж​но из​бе​гать плот​но​го об​ле​га​ния одеж​дой жи​ро​вых скла​док, осо​бен​но тон​ки​ми тка​ня​ми или три​ко​та​жем. Мел​кие де​та​ли и ор​на​мен​ты, кон​т​рас​т​ные цве​та, осо​бен​но чер​ные и блес​тя​щие, на оп​ре​де​лен​ном фо​не вы​де​лят фи​гу​ру и под​чер​к​нут ее объ​ем. 

    Не под​хо​дит так​же и бе​лый цвет, луч​ше ис​поль​зо​вать его мно​го​чис​лен​ные от​тен​ки. При ма​лень​ком рос​те нель​зя но​сить при​чес​ки с длин​ны​ми во​ло​са​ми. Они дол​ж​ны быть ко​рот​ки​ми и, по воз​мож​нос​ти, ори​ен​ти​ро​ван​ны​ми вверх. Та​лию луч​ше все​го под​чер​к​нуть уз​ким или сред​ней ши​ри​ны по​ясом в тон одеж​де. Не под​хо​дят проз​рач​ные, тон​кие тка​ни раз​ре​жен​ных струк​тур. Ре​ко​мен​ду​ет​ся как круп​ная би​жу​те​рия, так и круп​ные де​та​ли одеж​ды, а так​же V-образ​ные вы​ре​зы во​рот​ни​ка, как бы слу​чай​но рас​стег​ну​тые вер​х​ние пу​го​ви​цы. 

ВЫСОКИЙ РОСТ
    Для вы​со​ких жен​щин (вы​ше 160 см) под​хо​дит одеж​да дли​ной чуть вы​ше ко​ле​на, а при строй​ной фи​гу​ре и еще ко​ро​че. Так​же ре​ко​мен​ду​ет​ся одеж​да с ред​ки​ми и ши​ро​ки​ми по​пе​реч​ны​ми по​ло​са​ми, луч​ше кон​т​рас​т​ных цве​тов, или час​ты​ми про​доль​ны​ми и уз​ки​ми ли​ни​ями с ма​лень​ки​ми про​ме​жут​ка​ми. По​дой​дут мно​гос​лой​ные ком​п​лек​ты одеж​ды, тка​ни в круп​ную клет​ку, с круп​ным ор​на​мен​том, яр​ким ри​сун​ком свет​лых и теп​лых то​нов, а так​же ши​ро​кие по​яса, боль​шие вы​ре​зы, во​рот​ни​ки и от​дел​ки, име​ющие про​тя​жен​ность в го​ри​зон​таль​ном нап​рав​ле​нии. Обыч​но не под​хо​дят пол​ные мак​си, ко​то​рые зри​тель​но де​ла​ют фи​гу​ру еще вы​ше. 

НИЗКИЙ РОСТ
    При низ​ком рос​те ре​ко​мен​ду​ет​ся ис​поль​зо​вать очень вы​со​кие каб​лу​ки, из​бе​гать слиш​ком ко​рот​кой одеж​ды, тка​ней с круп​ны​ми и кон​т​рас​т​ны​ми ри​сун​ка​ми, а так​же по​пе​реч​ных се​че​ний и мно​гос​лой​но​го в одеж​де. Боль​ше по​дой​дет уд​ли​нен​ная одеж​да ми​ни и мак​си. Не ре​ко​мен​ду​ют​ся плос​кие и ши​ро​ко​по​лые шля​пы, луч​ше но​сить шля​пы с вы​со​кой туль​ей или вы​со​кие при​чес​ки. 

БОЛЬШИЕ ПЛЕЧИ
    Не го​дят​ся боль​шие во​рот​ни​ки. Ре​ко​мен​ду​ет​ся зри​тель​но рас​ши​рять бед​ра за счет пыш​ных юбок. 

    ШИРОКИЕ БЕД​РА 

    При ши​ро​ких бед​рах нель​зя но​сить пря​мые юб​ки и юб​ки, за​ужен​ные кни​зу. Нуж​но из​бе​гать зри​тель​ных ак​цен​тов на ли​нии бе​дер и пе​ре​но​сить их вы​ше, на уро​вень гру​ди. 

    Нельзя де​мон​с​т​ри​ро​вать от​к​ры​тые пле​чи, ко​то​рые усу​губ​ля​ют дис​п​ро​пор​цию. Так​же не ре​ко​мен​ду​ет​ся одеж​да, зри​тель​но су​жа​ющая ли​нию плеч, и пыш​ные, ши​ро​кие при​чес​ки. Луч​ше ис​поль​зо​вать сле​ду​ющую цве​то​вую ком​би​на​цию: теп​лый верх - хо​лод​ный низ. 

    ДЛИННОЕ ТУ​ЛО​ВИ​ЩЕ 

    У лю​дей с длин​ным ту​ло​ви​щем об​ле​га​ющие брю​ки толь​ко под​чер​к​нут его дли​ну. Во​об​ще луч​ше но​сить одеж​ду пря​мо​го или тра​пе​ци​евид​но​го си​лу​эта, из​де​лия с за​вы​шен​ной ли​ни​ей та​лии или скры​ва​ющую ее ес​тес​т​вен​ную ли​нию. Ре​ко​мен​ду​емая дли​на юб​ки - нем​но​го ни​же ко​ле​на. 

    КОРОТКОЕ ТУ​ЛО​ВИ​ЩЕ 

    Короткое ту​ло​ви​ще - очень удач​ный «де​фект» ком​п​лек​ции, так как длин​ные но​ги всег​да счи​та​лись кра​си​вы​ми. Ес​ли для нужд съем​ки не​об​хо​ди​мо скрыть слиш​ком вы​со​кую та​лию, то по​дой​дут си​лу​эты одеж​ды с за​ни​жен​ной ли​ни​ей та​лии или от​рез​ной ли​ни​ей, про​хо​дя​щей по бед​рам. Ши​ро​кие по​яса не ре​ко​мен​ду​ют​ся. Не​же​ла​тель​но так​же зри​тель​ное чле​не​ние ту​ло​ви​ща го​ри​зон​таль​но, нап​ри​мер, мак​си-юб​кой, так как в дан​ном слу​чае это не при​бав​ля​ет эле​ган​т​нос​ти. 

    ДЛИННЫЕ ИЛИ КО​РОТ​КИЕ РУ​КИ 

    Если ру​ки у мо​де​ли длин​ные или ко​рот​кие, сле​ду​ет из​бе​гать по​зы, в ко​то​рой они сви​са​ют вниз. Луч​ше выб​рать по​зу, в ко​то​рой ру​ки бу​дут сог​ну​ты или на​хо​дить​ся в та​ком по​ло​же​нии, ког​да их раз​ме​ры нель​зя срав​нить с про​пор​ци​ями те​ла. 

    ПОЛНЫЕ ИЛИ ХУ​ДЫЕ РУ​КИ 

    Полные ру​ки луч​ше дер​жать по от​но​ше​нию к фо​тог​ра​фу «в про​филь», реб​ром ла​до​ни впе​ред или на​зад. Ху​дые ру​ки - на​обо​рот. И в том, и в дру​гом слу​чае мож​но ис​поль​зо​вать для мас​ки​ров​ки одеж​ду. 

    ДЛИННАЯ ШЕЯ 

    При длин​ной шее же​ла​тель​ны при​чес​ки с длин​ны​ми во​ло​са​ми. 

    КОРОТКАЯ ШЕЯ 

    Короткую шею ви​зу​аль​но мож​но уд​ли​нить за счет при​чес​ки, ко​то​рая от​к​ры​ва​ет уши и за​ты​лок, а так​же за счет вы​ре​за во​ро​та. Хо​ро​шо скры​ва​ют ко​рот​кую шею длин​ные рас​пу​щен​ные во​ло​сы. 

    МАЛЕНЬКАЯ ИЛИ БОЛЬ​ШАЯ ГО​ЛО​ВА 

    Скорректировать ви​зу​аль​но раз​мер го​ло​вы мож​но ли​бо го​лов​ны​ми убо​ра​ми, ли​бо из​ме​не​ни​ем раз​ме​ров пред​п​ле​чий с по​мощью фа​со​нов одеж​ды. 

    ГЛУБОКО ПО​СА​ЖЕН​НЫЕ ГЛА​ЗА 

    Если у мо​де​ли глу​бо​ко по​са​жен​ные гла​за, то при фо​тосъ​ем​ке сле​ду​ет из​бе​гать вер​х​не​го ос​ве​ще​ния - при нем над​б​ров​ные ду​ги скры​ва​ют гла​за в те​ни. 

    БЛИЗКО ПО​СА​ЖЕН​НЫЕ ГЛА​ЗА 

    Близко по​са​жен​ные гла​за не​фо​то​ге​нич​ны, по​это​му пред​поч​ти​тель​нее про​во​дить съем​ку в про​филь. 

    КОСОГЛАЗИЕ 

    Если у мо​де​ли ко​сог​ла​зие, то по​ми​мо съем​ки в про​филь этот де​фект мож​но ис​п​ра​вить пу​тем нап​рав​ле​ния взгля​да мо​де​ли вниз, или рас​по​ло​жить ее так, что​бы взгляд был нап​рав​лен в сто​ро​ну ко​ся​ще​го гла​за. 

    БОЛЬШОЙ ЖИ​ВОТ 

    Большой жи​вот обыч​но труд​но скрыть, по​это​му луч​ше пе​ре​но​сить зри​тель​ный ак​цент на ли​нии плеч или гру​ди, шею, го​ло​ву. В одеж​де пред​поч​те​ние от​да​ет​ся пря​мо​му или тра​пе​ци​евид​но​му си​лу​эту. Нель​зя на​де​вать плот​но об​ле​га​ющие ве​щи, под​чер​ки​ва​ющие жи​вот, ши​ро​кие по​яса на та​лии. Скрыть боль​шой жи​вот по​мо​жет изоб​ра​же​ние мо​де​ли в тем​ной одеж​де на тем​ном фо​не. Мо​де​ли-жен​щи​не удач​ным до​пол​не​ни​ем бу​дет де​коль​те. 

    ВПАЛАЯ, НЕ​БОЛЬ​ШАЯ ИЛИ НИЗ​КАЯ ГРУДЬ 

    Если грудь выг​ля​дит не​фо​то​ге​нич​но, при фо​тосъ​ем​ке луч​ше все​го не де​лать на ней ак​цен​та ни по​зой, ни ос​ве​ще​ни​ем, или ис​п​ра​вить этот не​дос​та​ток с по​мощью фа​со​на одеж​ды. 

    СУТУЛАЯ СПИ​НА, ПО​КА​ТЫЕ ПЛЕ​ЧИ 

    При яр​ко вы​ра​жен​ной су​ту​лос​ти не ре​ко​мен​ду​ет​ся фо​тог​ра​фи​ро​вать​ся в про​филь. Луч​ший ра​курс - ниж​ний, и фо​то в фас. Не сто​ит на​де​вать одеж​ду без во​рот​ни​ков или с во​рот​ни​ка​ми-стой​ка​ми. Скро​ет су​ту​лость боль​шой во​рот​ник. 

    ПОЛНЫЕ НО​ГИ 

    При пол​ных но​гах нуж​но из​бе​гать об​ле​га​ющих брюк, не об​на​жать пол​ных ко​ле​ней. Луч​ше на​де​вать брю​ки, рас​ши​рен​ные от ли​нии бе​дер. Вы​би​рать каб​лу​ки пред​поч​ти​тель​нее сред​ние. Ес​ли рост ма​лень​кий, то по​дой​дет вы​со​кий, мас​сив​ный каб​лук или туф​ли на плат​фор​ме. Ров​ные пол​но​ва​тые но​ги с тол​с​ты​ми ло​дыж​ка​ми на сним​ке луч​ше вы​де​лять цве​том или фак​ту​рой. Это прив​ле​чет к ним боль​ше вни​ма​ния. Но​гам пра​виль​ной фор​мы по​дой​дут тем​ные то​на кол​го​ток. Круп​ный ажур​ный ри​су​нок или круп​ные ячей​ки на чул​ках уси​ли​ва​ют впе​чат​ле​ние пол​но​ты, по​это​му луч​ше из​бе​гать тол​с​тых вя​за​ных кол​го​ток. 

    Надо учи​ты​вать, что у мо​де​лей с пол​ны​ми но​га​ми в ра​йо​не го​ле​ни с внут​рен​ней сто​ро​ны бы​ва​ют не всег​да кра​си​вые мыш​цы, по​это​му луч​ше из​бе​гать по​ло​же​ний те​ла по от​но​ше​нию к наб​лю​да​те​лю фас - ан​фас. 

    ХУДЫЕ НО​ГИ 

    С ху​ды​ми но​га​ми мож​но сни​мать​ся в про​филь, при​сев на кра​ешек сту​ла. Та​кая по​за ви​зу​аль​но уве​ли​чит объ​ем бе​дер ног. Ес​ли ху​дые но​ги пра​виль​ной фор​мы, то по​дой​дут чул​ки свет​ло​го или те​лес​но​го цве​тов, а так​же дру​гие цве​та теп​лых то​нов. Мож​но на​де​вать кол​гот​ки из шер​с​тя​ной пря​жи, с круп​ным ри​сун​ком или ор​на​мен​том, а так​же ло​си​ны из объ​ем​но​го три​ко​та​жа. 

    П-ОБРАЗНЫЕ НО​ГИ 

    При П-образ​ных но​гах нель​зя сни​мать​ся в об​тя​ги​ва​ющих брю​ках, ло​си​нах, джин​сах. Луч​ше выб​рать брю​ки пря​мые и ши​ро​кие или рас​к​ле​шен​ные от бед​ра. 

    Х-ОБРАЗНЫЕ ИЛИ О-ОБ​РАЗ​НЫЕ НО​ГИ 

    При Х-образ​ных или О-об​раз​ных но​гах брю​ки не дол​ж​ны пов​то​рять фор​му ног, по​это​му не​об​хо​ди​мо из​бе​гать фа​со​нов клеш от ко​лен. Юб​ка дол​ж​на зак​ры​вать ко​ле​ни. 

    НЕПРАВИЛЬНАЯ ФОР​МА НОГ 

    Неправильная фор​ма ног за​мет​на прак​ти​чес​ки всег​да в од​ной плос​кос​ти (обыч​но в фас спе​ре​ди или ан​фас сза​ди). Фо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель на​до с та​ко​го ра​кур​са, что​бы кри​виз​на ног зри​тель​но бы​ла ми​ни​маль​ной (в боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев в по​луп​ро​филь спе​ре​ди или сза​ди). 

    НОГИ С РЕЛЬ​ЕФ​НОЙ МУС​КУ​ЛА​ТУ​РОЙ 

    Мужеподобные жен​с​кие но​ги с рель​еф​ной мус​ку​ла​ту​рой луч​ше по​лу​ча​ют​ся на сним​ках, ког​да мо​дель по​зи​ру​ет в рас​слаб​лен​ном сос​то​янии (си​дя или ле​жа). 

    ТОЛСТЫЕ ЗА​ПЯС​ТЬЯ ИЛИ ЛО​ДЫЖ​КИ 

    Если у мо​де​ли тол​с​тые за​пяс​тья и ло​дыж​ки, что го​во​рит о пред​рас​по​ло​жен​нос​ти ее к пол​но​те, фо​тог​ра​фи​ро​вать луч​ше с ра​кур​сов, где эти час​ти те​ла выг​ля​дят на​име​нее пол​ны​ми. 

    СКОЛИОЗ (ОДНО ПЛЕ​ЧО ВЫ​ШЕ ДРУ​ГО​ГО, ОД​НО БЕД​РО ВЫ​ШЕ ДРУ​ГО​ГО, ОД​НА ГРУДЬ МЕНЬ​ШЕ ДРУ​ГОЙ, РАЗ​НЫЕ ЛО​ПАТ​КИ) 

    При асим​мет​рии те​ла на​до из​бе​гать «пря​мых» поз, ког​да мож​но уви​деть де​фект внеш​нос​ти. По​доб​ные не​дос​тат​ки мож​но скрыть, ес​ли при​ни​мать по​зу с из​ги​ба​ми. 

    НЕГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ЛИ​НИЯ ТА​ЛИИ (СПЕ​РЕ​ДИ ИЛИ СБО​КУ) 

    Если та​лия не го​ри​зон​таль​на, сле​ду​ет об​ра​тить вни​ма​ние на то, как смот​рит​ся на мо​де​ли тот или иной фа​сон одеж​ды, так как го​то​вые платья обыч​но рас​счи​та​ны на го​ри​зон​таль​ную та​лию. Ви​зу​аль​но на сним​ке та​лию мож​но ис​п​ра​вить ли​бо не​ши​ро​ким по​ясом, ли​бо сре​зом одеж​ды, рас​по​ло​жен​ным го​ри​зон​таль​но. Ес​ли та​лия го​ри​зон​таль​на, не сто​ит но​сить по​яс в по​лу​опу​щен​ном сос​то​янии, так как это пор​тит фи​гу​ру и ас​со​ци​иру​ет​ся с не​ряш​ли​вос​тью. 

    НЕРАВНОМЕРНОЕ ЖИ​РО​ОТ​ЛО​ЖЕ​НИЕ НА ВСЕМ ТУ​ЛО​ВИ​ЩЕ ИЛИ ОТ​ДЕЛЬ​НЫХ ЧАС​ТЯХ ТЕ​ЛА 

    Следует но​сить сво​бод​ную одеж​ду, скры​ва​ющую ре​аль​ные про​пор​ции те​ла. 

    ВЫСТУПАЮЩИЕ ИЛИ ПРОС​ВЕ​ЧИ​ВА​ЮЩИЕ ВЕ​НЫ И КРО​ВЕ​НОС​НЫЕ СО​СУ​ДЫ 

    Выделяющиеся ве​ны и ар​те​рии мож​но за​мас​ки​ро​вать ес​тес​т​вен​ным или ис​кус​ствен​ным за​га​ром. 

    ВЕСНУШКИ, БО​РО​ДАВ​КИ, УГ​РИ, СЛЕ​ДЫ ОТ ШРА​МОВ, КОЖ​НЫХ ЗА​БО​ЛЕ​ВА​НИЙ 

    Подобные де​фек​ты скры​ва​ют при по​мо​щи одеж​ды, ак​сес​су​аров, по​зы ли​бо мас​ки​ру​ют кос​ме​ти​чес​ки​ми сред​с​т​ва​ми. 

    ГЛАВА 6 

    СЕКРЕТЫ ФО​ТОСЪ​ЕМ​КИ 

    Как и в лю​бом де​ле, в фо​тог​ра​фии есть свои ма​лень​кие сек​ре​ты, ко​то​рые иног​да ре​ша​ют судь​бу фо​тосъ​ем​ки и ко​то​ры​ми нель​зя пре​неб​ре​гать. А зна​ют их обыч​но толь​ко мас​те​ра… 

    При всех съем​ках с мед​лен​ны​ми, крат​ков​ре​мен​ны​ми и дли​тель​ны​ми вы​дер​ж​ка​ми со шта​ти​ва обя​за​тель​но при​ме​няй​те спус​ко​вой тро​сик, пре​дох​ра​ня​ющий ап​па​рат от сот​ря​се​ния. 

    В слу​чае ис​поль​зо​ва​ния боль​ших вы​дер​жек не​об​хо​ди​мо на​учить​ся от​с​чи​ты​вать се​кун​ды про се​бя. Для это​го нуж​но счи​тать, про​го​ва​ри​вая про се​бя: «двад​цать один», «двад​цать два», «двад​цать три», и так да​лее. Пе​ред этим при по​мо​щи се​кун​до​ме​ра ус​та​но​вить и за​пом​нить темп, что​бы каж​дая фра​за ук​ла​ды​ва​лась в од​ну се​кун​ду. 

    На чер​но-бе​лой плен​ке яр​кость цве​тов уси​ли​ва​ет​ся. 

    Синий цвет об​ла​да​ет уди​ви​тель​ной спо​соб​нос​тью смяг​чать лю​бое аван​гар​д​ное и из​лиш​не брос​кое ре​ше​ние в кос​тю​ме, при​да​вая ему ха​рак​тер клас​си​чес​ко​го, де​ло​во​го. 

    Чтобы на сним​ке фон по​лу​чил​ся не​рез​ким, не от​в​ле​кал вни​ма​ния от сни​ма​емо​го объ​ек​та, ми​ни​маль​ное рас​сто​яние до не​го дол​ж​но быть не мень​ше по​лу​то​ра мет​ра. 

    При съем​ке на при​ро​де нуж​но из​бе​гать фо​на яр​ко-зе​ле​ных лу​жа​ек, не сто​ит на​де​вать яр​ко-зе​ле​ную одеж​ду, так как ли​цо мо​де​ли мо​жет при​об​рес​ти та​кой же от​те​нок. 

    Холодные цве​та дей​с​т​ву​ют по кон​т​рас​ту го​раз​до силь​нее, чем теп​лые. 

    Лицо у мо​де​ли в зе​ле​ном платье бу​дет выг​ля​деть бо​лее крас​ным, чем есть на са​мом де​ле. В крас​ном платье, на​обо​рот, на ли​це воз​мо​жен зе​ле​но​ва​тый от​те​нок. 

    Снимаясь на цвет​ную плен​ку, нель​зя сме​ши​вать ис​кус​ствен​ное и ес​тес​т​вен​ное ос​ве​ще​ние (свет фо​тов​с​пыш​ки име​ет спектр ес​тес​т​вен​но​го ос​ве​ще​ния), так как на бу​ду​щем сним​ке не​воз​мож​но пре​ду​га​дать цвет ли​ца, ма​ки​яжа и одеж​ды, они мо​гут сме​шать​ся. 

    При съем​ке на чер​но-бе​лую плен​ку мо​де​ли с круп​ны​ми чер​та​ми ли​ца и тем​ны​ми во​ло​са​ми луч​ше пред​по​честь тем​ную одеж​ду. Для блон​ди​нок же​ла​тель​на од​на де​таль бе​ло​го цве​та на тем​ной одеж​де, для ша​те​нок - на​обо​рот. 

    Для то​го что​бы по​лу​чить бо​лее жи​вые сним​ки лю​бо​го офи​ци​аль​но​го ме​роп​ри​ятие дос​та​точ​но пос​та​вить при​сут​с​т​ву​ющих в нес​тан​дар​т​ную си​ту​ацию или поп​ро​сить их сде​лать что-ли​бо, не сты​ку​юще​еся с про​ис​хо​дя​щим. 

    Вечерний свет ок​ра​ши​ва​ет все вок​руг в бо​лее теп​лые крас​но-ко​рич​не​вые то​на. 

    Лучший кон​т​раст све​то​те​ней при съем​ке на ули​це для сред​них ши​рот че​рез час пос​ле вос​хо​да сол​н​ца. 

    Если сол​н​це или ис​кус​ствен​ный ис​точ​ник све​та на​хо​дят​ся впе​ре​ди ап​па​ра​та и не зак​ры​ты объ​ек​том съем​ки не​об​хо​ди​мо на пу​ти лу​чей вне по​ля зре​ния объ​ек​ти​ва по​мес​тить прик​ры​тие из под​руч​ных средств (кни​га, га​зе​та, го​лов​ной убор…) та​ким об​ра​зом, что​бы пе​ред​няя лин​за объ​ек​ти​ва ока​за​лась в его те​ни. 

    Во вре​мя съем​ки боль​шой груп​пы лю​дей, за ис​к​лю​че​ни​ем про​то​коль​ной мо​де​ли, луч​ше «раз​бить» на нес​коль​ко групп и свя​зать меж​ду со​бой при по​мо​щи взгля​дов или жес​тов, мож​но их рас​по​ло​жить вок​руг ка​кой-ли​бо цен​т​раль​ной фи​гу​ры или пред​ме​та. 

    При съем​ке с близ​ко​го рас​сто​яния со вспыш​кой час​то вмес​то ли​ца мо​де​ли по​лу​ча​ет​ся бе​лый «блин». Что​бы это​го из​бе​жать, лам​пу вспыш​ки мож​но прик​рыть ку​соч​ком мар​ли или каль​ки. 

    Простая фик​са​ция дей​с​т​ви​тель​нос​ти фо​то​ап​па​ра​том в по​дав​ля​ющем слу​чае не​ин​те​рес​на. Что​бы вы​ра​зить точ​ку зре​ния фо​тог​ра​фа на мо​дель на​до скон​цен​т​ри​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на сним​ке ли​бо на ка​кой-ни​будь де​та​ли, пред​ме​ту ли​бо на де​та​ли внеш​нос​ти мо​де​ли, на ее эмо​ци​ях. 

    Мелкие по​лос​ки, штри​хи, де​та​ли раз​лич​ных цве​тов в одеж​де или фо​не с оп​ре​де​лен​но​го рас​сто​яния ка​жут​ся на​ше​му гла​зу од​но​тон​ны​ми с ок​ру​жа​ющи​ми их тек​с​ту​ра​ми, раз​лич​ные цве​та сли​ва​ют​ся в один цвет. Од​на​ко на фо​топ​лен​ку этот эф​фект не дей​с​т​ву​ет, и она фик​си​ру​ет все бук​валь​но. 

    При съем​ке на​до учи​ты​вать, что об​на​жен​ное те​ло мо​де​ли при ос​ве​ще​нии теп​лы​ми то​на​ми на яр​ких учас​т​ках бу​дет ок​ра​ше​но теп​лы​ми то​на​ми, а по​лу​то​на (те​ни) ста​нут кон​т​рас​т​ны​ми и хо​лод​ны​ми. При ос​ве​ще​нии те​ла ис​точ​ни​ком хо​лод​но​го све​та воз​ни​ка​ет пря​мо про​ти​во​по​лож​ный эф​фект. 

    Наводку на рез​кость при съем​ке в ус​ло​ви​ях не​дос​та​точ​ной ос​ве​щен​нос​ти мож​но об​лег​чить, при​ме​нив ла​зер​ную указ​ку. 

    При не​об​хо​ди​мос​ти сфо​тог​ра​фи​ро​вать не​боль​шое по​ме​ще​ние, в ко​то​ром ни​как нель​зя най​ти точ​ку съем​ки, ох​ва​ты​ва​ющую все сни​ма​емые объ​ек​ты, мож​но ис​поль​зо​вать зер​ка​ло. Оно дол​ж​но быть без де​фек​тов, что​бы ви​ди​мое в нем изоб​ра​же​ние не ис​ка​жа​лось. Его ус​та​нав​ли​ва​ют в лю​бой под​хо​дя​щей точ​ке ком​на​ты и сни​ма​ют от​ра​же​ние, осо​бен​но тща​тель​но про​ве​рив на​вод​ку на рез​кость. Зер​ка​ло мож​но ус​та​но​вить да​же на по​тол​ке и про​из​во​дить, та​ким об​ра​зом, съем​ки «с вер​х​ней точ​ки». Прав​да, на сним​ке по​лу​ча​ет​ся зер​каль​ное изоб​ра​же​ние объ​ек​та: пред​ме​ты, рас​по​ло​жен​ные в на​ту​ре спра​ва, на сним​ке по​лу​чат​ся с ле​вой сто​ро​ны. Но это су​щес​т​вен​но лишь при кон​так​т​ной пе​ча​ти. Что​бы из​ба​вить​ся от зер​каль​нос​ти изоб​ра​же​ния при уве​ли​че​ни​ях, нуж​но лишь по​ло​жить не​га​тив в рам​ку уве​ли​чи​те​ля об​рат​ной сто​ро​ной. 

    Следите, что​бы глав​ный объ​ект съем​ки не сли​вал​ся с фо​ном. 

    При съем​ке пор​т​ре​та рез​кость на​во​дит​ся по гла​зам мо​де​ли. В край​нем слу​чае мож​но сфо​ку​си​ро​вать объ​ек​тив на вер​х​ней пу​го​ви​це во​рот​ни​ка, ко​то​рая ча​ще все​го сов​па​да​ет с плос​кос​тью глаз. 

    Если вы со​би​ра​етесь от​с​нять очень мно​го ма​те​ри​ала за ко​рот​кое вре​мя, то дос​тань​те из кар​тон​ной упа​ков​ки ко​ро​боч​ки с не​эк​с​по​ни​ро​ван​ны​ми плен​ка​ми и по​мес​ти​те их в лег​ко​дос​туп​ное мес​то. 

    Держите эк​с​по​ни​ро​ван​ные и не​эк​с​по​ни​ро​ван​ные плен​ки в раз​ных мес​тах. 

    Отсняв плен​ку, тот​час пе​ре​мо​тай​те ее в кас​се​ту. Тог​да при слу​чай​ном от​к​ры​тии крыш​ки фо​то​ап​па​ра​та плен​ка не бу​дет зас​ве​че​на. Убе​ди​тесь в том, что плен​ка пол​нос​тью втя​ну​та в кас​се​ту, ина​че эк​с​по​ни​ро​ван​ную плен​ку мож​но пе​ре​пу​тать с не​эк​с​по​ни​ро​ван​ной и по​пы​тать​ся сно​ва за​ря​дить ее в фо​то​ап​па​рат. 

    Если ос​ве​щен​ность, соз​да​ва​емая вспыш​кой, рав​на ос​ве​щен​нос​ти, соз​да​ва​емой сол​н​цем, то ре​зуль​та​том бу​дет не​ес​тес​т​вен​ное ос​ве​ще​ние. Ес​ли же ос​ве​щен​ность за счет вспыш​ки мень​ше ос​ве​щен​нос​ти, соз​да​ва​емой сол​н​цем, то изоб​ра​же​ние по​лу​чит​ся бо​лее ес​тес​т​вен​ным. 

    Эффект ви​зу​аль​ной объ​ем​нос​ти на фо​тог​ра​фи​ях боль​шо​го фор​ма​та мож​но дос​тичь за счет так на​зы​ва​емо​го эф​фек​та пог​ра​нич​но​го кон​т​рас​та. Он воз​ни​ка​ет на гра​ни​це двух смеж​ных цве​то​вых то​нов или раз​лич​ных по свет​ло​те чер​но-бе​лых по​лос при ус​ло​вии боль​шой пло​ща​ди вза​им​но​го кон​так​та. Чет​ко вы​ра​жен​ный цвет при эф​фек​те пог​ра​нич​но​го кон​т​рас​та уси​ли​ва​ет свою на​сы​щен​ность. 

    Бледно-голубые ве​щи на сним​ках мо​гут выг​ля​деть бе​лы​ми. 

    Желтый и зе​ле​ный цве​та мо​гут от​б​ра​сы​вать от​б​леск на ли​цо, при​да​вая ему нез​до​ро​вый от​те​нок. 

    Для съем​ки де​тей све​тиль​ни​ки мож​но вмон​ти​ро​вать в иг​руш​ку, сви​са​ющую с по​тол​ка или ук​реп​лен​ную в сте​не. Та​кое ос​ве​ще​ние не пу​га​ет ре​бен​ка. К ка​ме​ре или шта​ти​ву прик​реп​ля​ют боль​шой оваль​ный диск из тон​ко​го, проз​рач​но​го плек​сиг​ла​са с ри​сун​ком пти​цы, жи​вот​но​го и т. д. Бла​го​да​ря та​ко​му прис​по​соб​ле​нию ре​бе​нок не об​ра​ща​ет вни​ма​ния на ка​ме​ру. 

    Красный и оран​же​вый цве​та на сним​ках мо​гут «рас​те​кать​ся» за пре​де​лы кон​ту​ра, их со​дер​жа​ще​го. 

    Попробуйте отыс​кать ес​тес​т​вен​ное об​рам​ле​ние для кад​ра, ко​то​рое при​даст сним​ку прос​т​ран​с​т​вен​ную глу​би​ну и по​мо​жет взгля​ду скон​цен​т​ри​ро​вать​ся на ос​нов​ном объ​ек​те съем​ки. 

    Необходимо осо​бен​но об​ра​щать вни​ма​ние на то, что​бы час​ти одеж​ды, обувь, го​лов​ные убо​ры не сли​ва​лись по сво​ему цве​ту с фо​ном. 

    Предмет, ок​ра​шен​ный в тем​ный, тус​к​лый цвет, выг​ля​дит го​раз​до мень​ше, чем яр​кий при тех же ге​омет​ри​чес​ких раз​ме​рах. 

    Чаще все​го ка​кая-то часть об​лач​но​го не​ба свет​лее дру​гих. При этом луч​ше все​го рас​по​ло​жить фо​тог​ра​фи​ру​емо​го че​ло​ве​ка по пре​об​ла​да​юще​му нап​рав​ле​нию рас​се​ян​но​го све​та, нап​ро​тив на​ибо​лее свет​ло​го учас​т​ка не​ба. Тог​да в пор​т​ре​те бу​дут луч​ше пе​ре​да​ны объ​емы ли​ца и вы​ра​же​ние глаз. 

    Яркие цве​та одеж​ды яв​ля​ют​ся цен​т​ром ком​по​зи​ции и фор​ми​ру​ют вос​п​ри​ятие сним​ка, отод​ви​гая все ос​таль​ное на вто​рой план. 

    При съем​ке ле​том фо​тосъ​ем​ку луч​ше про​из​во​дить в ут​рен​ние ча​сы или в пос​ле​по​лу​ден​ное вре​мя, ког​да сол​н​це уже не над го​ло​вой и те​ни под​чер​ки​ва​ют объ​ем​ность пред​ме​тов. Ран​ним ут​ром и в пос​ле​обе​ден​ное вре​мя цве​то​вая гам​ма сол​неч​но​го све​та сме​ще​на в сто​ро​ну теп​лых то​нов. 

    При съем​ке рас​те​ний, на​се​ко​мых и мел​ких жи​вот​ных в ус​ло​ви​ях при​ро​ды мож​но ис​поль​зо​вать удоб​ные са​мо​дель​ные от​ра​жа​те​ли из плас​тин бе​ло​го пе​но​по​ли​уре​та​на, кус​ков бе​лой прос​ты​ни и дру​гих бе​лых ма​те​ри​алов. 

    Для под​с​вет​ки рас​те​ний и на​се​ко​мых при мак​росъ​ем​ке мож​но ис​поль​зо​вать зер​каль​це. 

    Дли уда​ле​ния яв​ных не​дос​тат​ков на ли​це че​ло​ве​ка, та​ких как мор​щи​ны, пят​на, сле​ды шра​мов, в пор​т​рет​ной съем​ке ис​поль​зу​ют​ся рас​се​ива​ющие или диф​фуз​ные све​то​филь​т​ры. Кро​ме то​го, они соз​да​ют эф​фект сла​бо​го све​че​ния ко​жи че​ло​ве​ка. 

    При съем​ке сю​же​та, вклю​ча​юще​го боль​шой учас​ток си​не​го не​ба, вод​ной по​вер​х​нос​ти с от​ра​же​ни​ем све​та сол​н​ца, бли​ков на стек​ле ис​поль​зу​ет​ся по​ля​ри​за​ци​он​ный све​то​фильтр. Это по​мо​га​ет су​щес​т​вен​но умень​шить яр​кость бли​ков и сде​лать бо​лее на​сы​щен​ны​ми крас​ки, что​бы при​дать сним​ку боль​шую дра​ма​тич​ность. 

    Для съем​ки ночью или яр​ких бли​ков при​ме​ня​ют​ся «звез​д​ные» све​то​филь​т​ры, они фор​ми​ру​ют вок​руг то​чеч​ных ис​точ​ни​ков све​та от 2 до 16 лу​чей. Для соз​да​ния ра​дуж​но​го оре​ола вок​руг то​чеч​но​го ис​точ​ни​ка све​та при​ме​ня​ют диф​рак​ци​он​ный све​то​фильтр. 

    Чтобы мак​си​маль​но за​тем​нить го​лу​бое не​бо, сни​мать на​до при бо​ко​вом ос​ве​ще​нии сол​н​ца. 

    При фо​тосъ​ем​ке объ​ек​тов на фо​не гряз​но​го сне​га не приб​ли​жай​тесь к объ​ек​ту съем​ки очень близ​ко, ина​че гряз​ный снег ста​нет слиш​ком за​мет​ным на го​то​вой фо​тог​ра​фии. 

    Чтобы уб​рать из​лиш​нюю си​не​ву из кад​ра во вре​мя съем​ки в го​рах, где мно​го уль​т​ра​фи​оле​то​во​го ос​ве​ще​ния, ис​поль​зу​ет​ся уль​т​ра​фи​оле​то​вый све​то​фильтр. 

    Движение жи​во​го объ​ек​та мож​но раз​ло​жить на ряд фаз, неп​ре​рыв​но сме​ня​ющих друг дру​га. В од​ной фа​зе дви​же​ние за​ми​ра​ет, в дру​гой яв​ля​ют​ся мак​си​маль​ны​ми по ско​рос​ти. Их на​до уло​вить и ис​поль​зо​вать в со​от​вет​с​т​вии с за​мыс​лом фо​тосъ​ем​ки. 

    КОМПОЗИЦИЯ 

    Фигура, рас​по​ло​жен​ная в цен​т​ре кад​ра, ка​жет​ся боль​ше, чем на са​мом де​ле. Ес​ли фи​гу​ра мо​де​ли не ху​до​ща​вая, то ее луч​ше рас​по​ла​гать бли​же к краю кад​ра, же​ла​тель​но по пра​ви​лу од​ной тре​ти. 

    Движущиеся объ​ек​ты, ре​ко​мен​ду​ет​ся рас​по​ла​гать на сним​ке та​ким об​ра​зом, что​бы их тра​ек​то​рия не рас​по​ла​га​лась па​рал​лель​но гра​ни​цам кад​ра. 

    Линия го​ри​зон​та на сним​ке не дол​ж​на де​лить его по​по​лам. 

    Чем мень​ше эле​мен​тов вхо​дит в фо​то​пор​т​рет, тем боль​ше эмо​ци​ональ​ной наг​руз​ки не​сет каж​дый из них, и тем лег​че объ​еди​нить их ком​по​зи​ци​он​но. При съем​ке в пол​ный рост фрон​таль​ные по​ло​же​ния кор​пу​са ме​нее пред​поч​ти​тель​ны, чем по​зы с по​во​ро​том кор​пу​са в про​филь. Съем​ка в пол​ный рост с опо​рой на обе но​ги оп​рав​да​на при фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии де​тей, ста​ри​ков, спор​т​с​ме​нов, во​ен​ных, по​ли​ти​ков. 

    Композицию луч​ше выс​т​ра​ивать на уг​лах в 45-50 гра​ду​сов - та​кой ра​курс на​ибо​лее ес​тес​т​вен​ней и удо​бен для вос​п​ри​ятия сним​ка зри​те​лем. 

    Для соз​да​ния зам​к​ну​той ком​по​зи​ции из те​ла мо​де​ли ей дос​та​точ​но об​х​ва​тить ко​ле​ни ру​ка​ми в лю​бых ком​би​на​ци​ях. 

    Объект, сня​тый с вер​х​не​го ра​кур​са, пси​хо​ло​ги​чес​ки не​сет фун​к​цию при​ни​же​ния, вы​зы​вая у зри​те​ля пок​ро​ви​тель​с​т​вен​ные чув​с​т​ва, пси​хо​ло​ги​чес​ки воз​вы​шая его над объ​ек​том, изоб​ра​жен​ном на сним​ке. Ниж​ний ра​курс вы​зы​ва​ет про​ти​во​по​лож​ный эф​фект. 

    При съем​ке нес​коль​ких че​ло​век фи​гу​ры, рас​по​ло​жен​ные на од​ном уров​не, про​из​во​дят скуч​ное впе​чат​ле​ние. 

    При груп​по​вой съем​ке фи​гу​ры дол​ж​ны быть раз​ме​ще​ны го​раз​до бли​же друг к дру​гу, чем обыч​но в ре​аль​ной об​с​та​нов​ке, ина​че на сним​ке они по​лу​чат​ся зна​чи​тель​но от​да​лен​ны​ми друг от дру​га. 

    При съем​ке груп​по​во​го пор​т​ре​та из двух мо​де​лей «нак​лад​кой» (мо​дель, рас​по​ло​жен​ная спе​ре​ди, час​тич​но зак​ры​ва​ет сто​ящую сза​ди) на зад​ний план обыч​но ста​вят мо​дель с ме​нее эс​те​тич​ной фи​гу​рой. 

    При съем​ке груп​по​во​го пор​т​ре​та под​бо​ро​док вы​шес​то​ящих мо​де​лей не дол​жен вы​хо​дить за уро​вень во​лос ни​жес​то​ящих, ина​че по​лу​ча​ет​ся раз​рыв ком​по​зи​ции. 

    При съем​ке груп​пы из трех че​ло​век не​же​ла​тель​но ис​поль​зо​вать ком​по​зи​цию в ви​де пе​ре​вер​ну​то​го тре​уголь​ни​ка (две го​ло​вы свер​ху, од​на меж​ду ни​ми вни​зу), так как у зри​те​ля воз​ни​ка​ет ес​тес​т​вен​ное же​ла​ние мыс​лен​но пе​ре​вер​нуть его и пос​та​вить в бо​лее ус​той​чи​вое по​ло​же​ние. 

    При съем​ке мо​де​ли в пол​ный рост над ее го​ло​вой дол​ж​но быть боль​ше сво​бод​но​го мес​та, чем у ног. 

    Слишком низ​кие ра​кур​сы прак​ти​чес​ки всег​да не​ес​тес​т​вен​ны и по​дав​ля​ют зри​те​ля. 

    Избегайте яр​ких ог​ней или пес​т​рых цвет​ных пя​тен в сто​ро​не от глав​но​го объ​ек​та, так как они на​ру​ша​ют ком​по​зи​цию. 

    СЪЕМКА МО​ДЕ​ЛЕЙ 

    При съем​ке жен​с​кой фи​гу​ры в по​дав​ля​ющем боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев мо​дель дол​ж​на выб​рать в ка​чес​т​ве опо​ры толь​ко од​ну но​гу. 

    У жен​с​кой фи​гу​ры мо​де​ли не дол​ж​но быть пря​мых ли​ний и уг​лов. Не​же​ла​тель​но, что​бы мо​дель сто​яла пря​мо, стро​го вер​ти​каль​но дер​жа го​ло​ву. 

    Визуально уве​ли​чить дли​ну ног мо​де​ли мож​но за счет подъ​ема ступ​ни, а при съем​ке в би​ки​ни - за счет яго​диц. 

    В слу​чае не​фо​то​ге​нич​нос​ти фи​гу​ры ак​цент де​ла​ет​ся на на​ибо​лее прив​ле​ка​тель​ные час​ти те​ла под ра​кур​сом, не поз​во​ля​ющим оце​нить ре​аль​ные про​пор​ции ос​таль​ных час​тей. Что​бы ви​зу​аль​но уве​ли​чить дли​ну ног, фо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель сле​ду​ет с ниж​ней точ​ки съем​ки. 

    Большая го​ло​ва в ма​лень​ком го​лов​ном убо​ре зри​тель​но уве​ли​чи​ва​ет​ся в раз​ме​ре. 

    Если у мо​де​ли вя​лый или двой​ной, трой​ной под​бо​ро​док, ре​ко​мен​ду​ет​ся из​бе​гать ра​кур​сов сни​зу, а пред​поч​те​ние от​да​вать вер​х​ним ра​кур​сам, где под​бо​ро​док не так вы​де​ля​ет​ся. Ес​ли оси глаз и рта не​па​рал​лель​ны, не​об​хо​ди​мо сна​ча​ла про​ве​рить, на​до ли это скры​вать, так как на фо​тог​ра​фи​ях та​кая не​па​рал​лель​ность час​то выг​ля​дит ди​на​мич​но. Ес​ли нет, мо​де​ли луч​ше не улы​бать​ся при съем​ке в фас. Сни​мать мо​дель же​ла​тель​но в про​филь или по​луп​ро​филь. Что​бы вы​де​лить мор​щи​ны у мо​де​ли, нуж​но ис​поль​зо​вать жес​т​кий свет, что​бы скрыть - мяг​кий. При съем​ке в про​филь луч​ше сни​мать ту по​ло​ви​ну ли​ца, ко​то​рая бо​лее бо​га​та ми​ми​кой. 

    Чтобы зна​чи​тель​но уве​ли​чить ве​ли​чи​ну глаз, мо​де​ли не​об​хо​ди​мо нак​ло​нить го​ло​ву по от​но​ше​нию к объ​ек​ти​ву и пос​мот​реть на не​го сни​зу вверх. 

    Чтобы не де​мон​с​т​ри​ро​вать тол​с​тые паль​цы рук, мо​де​ли же​ла​тель​но сжать их в ку​лак ли​бо сло​жить в «ще​пот​ку». 

    Большие, гус​тые, ло​ма​ные или тре​уголь​ные бро​ви - это це​лый клад на ли​це, они яв​ля​ют​ся до​ми​нан​т​ны​ми. Но это ка​са​ет​ся толь​ко муж​с​кой по​ло​ви​ны че​ло​ве​чес​т​ва. Обыч​но на них де​ла​ют ак​цент, как на смыс​ло​вых цен​т​рах. 

    При ху​до​жес​т​вен​ной съем​ке длин​ные и пыш​ные во​ло​сы мо​де​ли же​ла​тель​но рас​пус​кать. Этот ва​ри​ант да​ет фо​тог​ра​фу бо​лее уни​вер​саль​ные ин​с​т​ру​мен​ты для фор​ми​ро​ва​ния об​ра​за - кон​т​ро​вая под​с​вет​ка, по​каз ди​на​ми​ки дви​же​ния, под​чер​ки​ва​ние кра​со​ты ли​ца и глаз. 

    Обнаженную часть те​ла при на​ли​чии на ней жи​ро​вых от​ло​же​ний луч​ше фо​тог​ра​фи​ро​вать при рас​се​ян​ном ос​ве​ще​нии. 

    Чтобы вы​де​лить ка​кую-ли​бо часть те​ла на сним​ке, мо​дель мо​жет ее «огра​дить» с двух сто​рон при по​мо​щи рук или ног. 

    Принцип, ко​то​рый на​до соб​лю​дать при пор​т​рет​ной съем​ке, - боль​ше вни​ма​ния мел​ким де​та​лям ли​ца, мень​ше - круп​ным. 

    При боль​шом под​бо​род​ке у мо​де​лей-жен​щин боль​ше под​хо​дит для съем​ки вер​х​ний ра​курс, при ма​лень​ком и ос​т​ром - ниж​ний. 

    Чтобы сгла​дить дис​п​ро​пор​ции вы​тя​ну​то​го ли​ца, луч​ше нак​ло​нить го​ло​ву мо​де​ли впе​ред, а те​ло сдви​нуть нем​но​го в сто​ро​ну. 

    Для то​го что​бы сде​лать пор​т​рет мо​де​ли бо​лее жи​вым, име​ет смысл да​же в ус​ло​ви​ях нор​маль​но​го ос​ве​ще​ния ис​поль​зо​вать ма​ло​мощ​ную вспыш​ку, что​бы в гла​зах мо​де​ли по​яви​лись иг​ри​вые бли​ки. 

    Наиболее кра​си​вой фор​мой ли​ца при​ня​то счи​тать овал. Под​чер​к​нуть или при​дать ли​цу ви​зу​аль​но фор​му ова​ла мож​но с по​мощью при​чес​ки, во​рот​ни​ка, го​лов​но​го убо​ра. Ес​ли у мо​де​ли круг​лое ли​цо, фо​тог​ра​фи​ро​вать ее сле​ду​ет в три чет​вер​ти или про​филь. 

    Женскую фи​гу​ру мож​но счи​тать кра​си​вой, ес​ли дли​на ног боль​ше по​ло​ви​ны рос​та те​ла. При этом, чем строй​нее мо​дель, тем эта раз​ни​ца дол​ж​на быть боль​ше. 

    Легкий нак​лон час​тей те​ла в сто​ро​ну зри​те​ля уси​ли​ва​ет кон​цен​т​ра​цию вни​ма​ния на них. 

    При съем​ке мо​де​ли с од​ним ис​точ​ни​ком све​та пси​хо​ло​ги​чес​ки пред​поч​ти​тель​нее, что​бы он па​дал сле​ва свер​ху. 

    Положение мо​де​ли спи​ной к объ​ек​ти​ву обыч​но ис​поль​зу​ет​ся, ес​ли у нее пол​ная фи​гу​ра, при этом го​ло​ва по​во​ра​чи​ва​ет​ся в про​филь. 

    Если при съем​ке мо​дель ос​ве​ща​ют нес​коль​ко ис​точ​ни​ков све​та, то на​до вни​ма​тель​но смот​реть за его пе​ре​рас​п​ре​де​ле​ни​ем - что​бы не бы​ли силь​но ос​ве​ще​ны те​ни, от​сут​с​т​во​ва​ли силь​ные бли​ки и двой​ные те​ни. 

    При съем​ке мо​де​лей в оч​ках на​до вни​ма​тель​но сле​дить за бли​ка​ми на стек​лах. Ес​ли их не из​бе​жать, то они не дол​ж​ны зак​ры​вать гла​за. 

    Если у мо​де​ли боль​шой нос или глу​бо​ко по​са​жен​ные гла​за, то во вре​мя съем​ки ее луч​ше ос​ве​щать «в лоб». 

    Во вре​мя съем​ки не​об​хо​ди​мо сле​дить за​тем, что​бы мо​де​ли в тем​ной или свет​лой одеж​де не сгруп​пи​ро​ва​лись с од​ной сто​ро​ны кад​ра, что при​ве​дет к пе​ре​ко​су ком​по​зи​ции. 

    Высокие при​чес​ки у жен​щин вос​п​ри​ни​ма​ют​ся на сним​ке луч​ше, ког​да фо​тог​ра​фия де​ла​ет​ся с ниж​них ра​кур​сов, глад​кие при​чес​ки и муж​с​кие лы​си​ны - с вер​х​них. 

    Зачесанные впе​ред на лоб во​ло​сы де​ла​ют гла​за та​ин​с​т​вен​ны​ми. 

    Если фи​гу​ра мо​де​ли не по​ме​ща​ет​ся в пол​ный рост в кадр, то но​ги ей луч​ше «отре​зать» ли​бо нам​но​го ни​же или вы​ше ко​ле​ней, ли​бо чуть ни​же края по​до​ла платья. 

    С точ​ки зре​ния сек​су​аль​нос​ти на​ибо​лее прив​ле​ка​тель​ны​ми счи​та​ют​ся длин​ные, слег​ка спу​тан​ные во​ло​сы или очень ко​рот​кие ежи​ки; на​име​нее сек​су​аль​ны​ми - тща​тель​но ухо​жен​ные, уб​ран​ные на​зад глад​кие во​ло​сы. 

    При фо​тосъ​ем​ке по​жи​лых жен​щин сле​ду​ет из​бе​гать тем​ных от​тен​ков хо​лод​ных цве​тов, от​тен​ков ко​рич​не​во​го, тем​но-зе​ле​но​го цве​тов, ко​то​рые под​чер​ки​ва​ют воз​раст, не го​дят​ся и цве​та яр​ких, кри​ча​щих то​нов. 

    Подбородок - ос​нов​ная часть ли​ца мо​де​ли, вли​я​ющая на фо​то​ге​нич​ность. На​ибо​лее фо​то​ге​нич​ны выс​ту​па​ющие под​бо​род​ки. 

    При съем​ке круп​ным пла​ном луч​ше из​бе​гать силь​но​го на​че​са во​лос на го​ло​ве, так как от не​го го​ло​ва мо​де​ли ка​жет​ся не​ес​тес​т​вен​но боль​шой. 

    Лучше, ес​ли при съем​ке мо​дель смот​рит вверх, тог​да гла​за по​лу​ча​ют​ся круп​нее и вы​ра​зи​тель​нее. 

    Чтобы уве​ли​чить объ​ем во​лос мо​де​ли, не​об​хо​ди​мо рас​че​сать их от за​тыл​ка впе​ред, а за​тем от​ки​нуть на​зад. 

    Модель, дви​га​ясь пе​ред фо​тог​ра​фом, не дол​ж​на де​лать рез​ких и лиш​них те​лод​ви​же​ний. Она дол​ж​на плав​но пе​ре​хо​дить из од​ной по​зы в дру​гую, сох​ра​няя при этом не​об​хо​ди​мое эмо​ци​ональ​ное сос​то​яние. 

    Чтобы по​ка​зать жен​с​т​вен​ность мо​де​ли, дос​та​точ​но сфо​тог​ра​фи​ро​вать ее во вре​мя при​ве​де​ния в по​ря​док сво​ей внеш​нос​ти (ма​ки​яжа, при​чес​ки, одеж​ды, обу​ви). 

    Ступни ног мо​де​ли не дол​ж​ны сто​ять па​рал​лель​но, об​ра​зуя с фи​гу​рой поч​ти пря​мую ли​нию, а дол​ж​ны рас​по​ла​гать​ся пред​поч​ти​тель​но под уг​лом 30-60 гра​ду​сов по от​но​ше​нию друг к дру​гу. 

    При съем​ке си​дя​щей мо​де​ли ее ко​ле​ни на сним​ке не дол​ж​ны выг​ля​деть ос​т​ры​ми уг​ла​ми. 

    Фигура в ви​де бук​вы «О», об​ра​зу​емая но​га​ми си​дя​щей мо​де​ли с раз​д​ви​ну​ты​ми ко​ле​ня​ми и сом​к​ну​ты​ми ступ​ня​ми, не эс​те​тич​на. 

    Направление взгля​да дол​ж​но, как пра​ви​ло, сов​па​дать с нап​рав​ле​ни​ем по​во​ро​та го​ло​вы, при​чем оно мо​жет как бы опе​ре​жать дви​же​ние го​ло​вы в ка​кую-ли​бо сто​ро​ну. 

    Колено, под​тя​ну​тое к го​ло​ве, изоб​ра​жен​ное на сним​ке да​же час​тич​но, но​сит нес​коль​ко эро​ти​чес​кий ха​рак​тер и силь​но воз​буж​да​ет во​об​ра​же​ние. При этом все не​дос​тат​ки фи​гу​ры ос​та​ют​ся за кад​ром. 

    При вы​бо​ре по​зы по​ло​же​ния рук и ног мо​де​ли не дол​ж​ны быть сим​мет​рич​ны. 

    При неп​ро​пор​ци​ональ​ном те​ле (осо​бен​но при ко​рот​ких но​гах) не ре​ко​мен​ду​ет​ся сни​мать мо​дель в про​филь. 

    Нога, ви​зу​аль​но вос​п​ри​ни​ма​емые от​дель​но от ос​таль​но​го те​ла мо​де​ли, выг​ля​дит изящ​нее и длин​нее. 

    Ноги, рас​по​ло​жен​ные под пря​мым уг​лом друг к дру​гу при пря​мых ра​кур​сах, выг​ля​дят со​вер​шен​но раз​ны​ми и вно​сят в сни​мок дис​ба​ланс. 

    При тол​с​тых но​гах у мо​де​ли луч​ший ра​курс - ди​аго​наль​ный. 

    При пол​ной фи​гу​ре мо​де​ли нель​зя сни​мать​ся в фас как спе​ре​ди, так и сза​ди из-за сво​е​об​раз​ных очер​та​ний ног. 

    Расставленные но​ги мо​де​ли де​мон​с​т​ри​ру​ют их дли​ну при хо​ро​шей ком​п​лек​ции го​раз​до боль​ше, чем сов​ме​щен​ные. 

    Если мо​дель сни​ма​ет​ся си​дя но​га на но​гу или на по​лу, то ей не сто​ит нап​рав​лять ступ​ню в сто​ро​ну объ​ек​ти​ва, а луч​ше по​тя​нуть но​сок в сто​ро​ну или к по​лу, что​бы бли​же к фо​то​ап​па​ра​ту бы​ли ко​ле​ни, а не ступ​ни ног. 

    При ху​дых бед​рах и раз​ви​тых ик​рах ног мо​де​ли на​до от​да​вать пред​поч​те​ние ра​кур​сам в фас, пос​коль​ку ра​кур​сы в про​филь да​ют не​вы​год​ные про​пор​ции те​ла. На​илуч​шие по​зы - стоя на од​ном ко​ле​не или си​дя ни кра​еш​ке сту​ла, так как при этом от​ви​са​ющее бед​ро вы​рав​ни​ва​ет про​пор​цию. 

    У ле​жа​щей на спи​не жен​щи​ны при вы​тя​ну​тых но​гах «га​ли​фе» на бед​рах рас​пол​за​ют​ся. 

    При пол​ных бед​рах выс​т​ра​ивать но​ги мо​де​ли в од​ну ли​нию не ре​ко​мен​ду​ет​ся, так как этот де​фект под​чер​ки​ва​ет​ся. 

    В тот мо​мент, ког​да фо​тог​раф уже го​тов сде​лать кадр, мо​де​ли нуж​но еще боль​ше нап​рячь​ся, втя​нуть жи​вот, вы​тя​нуть​ся так, что​бы все те​ло бы​ло в нап​ря​же​нии. 

    Излишне пе​рек​ре​щен​ные но​ги мо​де​ли про​из​во​дят вуль​гар​ное впе​чат​ле​ние. 

    Поджимать од​ну но​гу при по​зе стоя не ре​ко​мен​ду​ет​ся для пол​ных или ко​рот​ко​но​гих мо​де​лей. 

    Полусогнутые но​ги мо​де​ли выг​ля​дят не​эс​те​тич​но. 

    Диагональный ра​курс свер​ху вниз ис​п​рав​ля​ет про​пор​ции те​ла, так как вы​нуж​да​ют зри​те​ли до​мыс​ли​вать, под​с​т​ра​ивая уви​ден​ное под свой иде​ал. 

    Чтобы мо​дель на сним​ке да​ва​ла сво​им изоб​ра​же​ни​ем бо​лее кон​цен​т​ри​ро​ван​ную ин​фор​ма​цию, ее час​ти те​ла дол​ж​ны «нак​ла​ды​вать​ся» друг на дру​га, а не сле​до​вать «одна за дру​гой». 

    Выбранная по​за не дол​ж​на быть уто​ми​тель​на для мо​де​ли, так как вздув​ши​еся ве​ны и нап​ря​жен​ные мыш​цы и су​хо​жи​лия не ук​ра​сят ее. 

    При по​ло​жен​ных друг на дру​га или скре​щен​ных но​гах час​то сплю​щи​ва​ет​ся ик​ро​нож​ная мыш​ца или воз​ни​ка​ет дру​гая ана​ло​гич​ная де​фор​ма​ция. Что​бы из​бе​жать это​го, мо​де​ли не​об​хо​ди​мо нем​но​го при​под​нять скре​щен​ную но​гу. 

    При кад​ри​ро​ва​нии сним​ка на​до вни​ма​тель​но от​но​сить​ся к от​ре​за​нию ног гра​ни​ца​ми кад​ра, так как в ре​зуль​та​те их тол​щи​на ви​зу​аль​но уве​ли​чи​ва​ет​ся. 

    Модели не сле​ду​ет на сним​ке де​мон​с​т​ри​ро​вать оба пле​ча це​ли​ком, ког​да од​но выд​ви​ну​то к фо​то​ап​па​ра​ту, дру​гое - ухо​дит в глу​би​ну, так как приб​ли​жен​ное к объ​ек​ти​ву пле​чо мо​жет выг​ля​деть бо​лее круп​ным и де​фор​ми​ро​ван​ным, осо​бен​но при фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии «мыль​ни​ца​ми». 

    При съем​ке си​дя​щей мо​де​ли нуж​но сле​дить, что​бы мыш​ца бед​ра не «рас​пол​з​лась» по кром​ке сту​ла - это ис​ка​жа​ет ес​тес​т​вен​ные про​пор​ции но​ги и выг​ля​дит не​эс​те​тич​но. Кро​ме то​го, на​до учи​ты​вать со​от​но​ше​ние ли​нии бед​ра и ли​нии гру​ди - они не дол​ж​ны от​ли​чать​ся, осо​бен​но у под​рос​т​ков. 

    Чем вы​ше сол​н​це, тем вы​ше дол​ж​на быть под​ня​та го​ло​ва мо​де​ли, что​бы гла​за вы​хо​ди​ли из те​ни над​б​ров​ных дуг. При съем​ке на све​жем воз​ду​хе на​ибо​лее при​ем​ле​мо ве​чер​нее или ут​рен​нее ос​ве​ще​ние. Пред​поч​ти​те​лен угол сол​н​ца над го​ри​зон​том в 45 гра​ду​сов (к пас​мур​ной по​го​де это не от​но​сит​ся). 

    Если мо​дель си​дит, то при съем​ке в фас бу​дут на​ру​ше​ны про​пор​ции: но​ги на сним​ках по​лу​чат​ся слиш​ком ко​рот​ки​ми. 

    При съем​ке пор​т​ре​та в по​луп​ро​филь ближ​нее к ап​па​ра​ту пле​чо дол​ж​но быть при​под​ня​тым, что​бы луч​ше про​ра​ба​ты​ва​лась пер​с​пек​ти​ва. По​во​рот го​ло​вы на это пле​чо соз​да​ет гор​дую осан​ку, а на даль​нее, чуть опу​щен​ное, пле​чо - по​зу раз​думья. 

    При съем​ке в по​луп​ро​филь нем​но​го опу​щен​ное ближ​нее к ап​па​ра​ту пле​чо соз​да​ет ощу​ще​ние ди​на​ми​ки и не​урав​но​ве​шен​нос​ти, что дол​ж​но быть оп​рав​да​но ав​тор​с​ким за​мыс​лом. 

    При съем​ке мо​де​ли с ниж​не​го ра​кур​са не​же​ла​те​лен нак​лон го​ло​вы впе​ред, так как у мо​де​ли по​лу​чит​ся двой​ной под​бо​ро​док. 

    На юге в пол​день (сол​н​це сто​ит вы​со​ко) ко​рот​кие те​ни ис​ка​жа​ют про​пор​ции го​ло​вы и фи​гу​ры, уко​ра​чи​вая их. Че​ло​век, сня​тый с вер​х​не​го ра​кур​са, про​из​во​дит на сним​ке впе​чат​ле​ние прип​люс​ну​то​го к зем​ле. 

    При эро​ти​чес​кой фо​тосъ​ем​ке на мо​де​ли не дол​ж​но быть ни​ка​ких уль​т​ра​сов​ре​мен​ных и эк​с​т​ра​ва​ган​т​ных при​че​сок, пред​ме​тов, де​мон​с​т​ри​ру​ющих про​фес​си​ональ​ную при​над​леж​ность мо​де​ли, тем бо​лее - ни​ка​ких ука​за​ний на со​ци​аль​ный ста​тус, ус​ло​вия жиз​ни и меж​лич​нос​т​ные от​но​ше​ний. Это от​но​сит​ся и к ча​сам, ук​ра​ше​ни​ям и ак​сес​су​арам. 

    Нельзя фо​тог​ра​фи​ро​вать де​ву​шек с ма​лень​кой грудью ле​жа​щи​ми на спи​не, так как зри​тель​но грудь ста​но​вит​ся ма​ло​за​мет​ной. 

    Чтобы под​чер​к​нуть фор​му гру​ди, мо​дель дол​ж​на прог​нуть​ся в та​лии, от​вес​ти пле​чи нем​но​го на​зад, втя​нуть и нап​рячь жи​вот. 

    Если жен​щи​на-мо​дель пе​ред съем​кой вос​поль​зо​ва​лась брит​вой для об​ра​бот​ки сво​его те​ла, то на​до учи​ты​вать вре​мя, за ко​то​рое ее ко​жа при​дет в нор​му. 

    При фо​тосъ​ем​ке об​на​жен​ной на​ту​ры на​до вни​ма​тель​но сле​дить, что​бы на ко​же не бы​ло скла​док от из​ги​ба те​ла, не прос​ве​чи​ва​ли прос​ту​па​ющие сквозь ко​жу реб​ра. 

    Белые пят​на от ку​паль​ни​ка на за​го​ре​лом те​ле мо​де​ли не всег​да выг​ля​дят эс​те​тич​но. 

    Модель-«пышку» нуж​но фо​тог​ра​фи​ро​вать, час​тич​но ос​ве​щая ее сни​зу, и рас​по​ла​гать фо​то​ка​ме​ру чуть ни​же гру​дей, что​бы ви​зу​аль​но они выг​ля​де​ли ок​руг​лы​ми. 

    Модель с не​боль​шим бюс​том выг​ля​дит бо​лее эро​тич​но при слег​ка опу​щен​ных и не​за​мет​но выд​ви​ну​тых впе​ред пле​чах. 

    Если при съем​ке об​на​жен​ной на​ту​ры у мо​де​ли «выс​ту​па​ет» жи​вот или из-за сог​ну​той спи​ны и опу​щен​ных пле​чах об​ра​зу​ют​ся склад​ки, то она дол​ж​на прог​нуть​ся в та​лии. 

    Визуально фи​гу​ра мо​де​ли ста​но​вит​ся бо​лее под​виж​ной, ес​ли го​ло​ва и пле​чи слег​ка по​вер​ну​ты по нап​рав​ле​нию друг к дру​гу. 

    Кисти рук обыч​но всег​да бо​лее за​го​ре​лые, чем ос​таль​ные час​ти те​ла, что сра​зу бро​са​ет​ся в гла​за. По​это​му есть смысл в та​ких слу​ча​ях гра​ни​цу пе​ре​хо​да от од​но​го то​на к дру​го​му ни​ве​ли​ро​вать при по​мо​щи ма​ки​яжа. 

    При съем​ке об​на​жен​ной на​ту​ры на​до учи​ты​вать во​ло​ся​ной пок​рое те​ла, ко​то​рый не всег​да смот​рит​ся эс​те​тич​но, осо​бен​но в под​мы​шеч​ных впа​ди​нах. Сла​бый во​ло​ся​ной пок​ров обыч​но не ме​ша​ет изоб​ра​же​нию в це​лом, но очень тем​ный и гус​той про​из​во​дит неп​ри​ят​ное впе​чат​ле​ние. 

    Если у мо​де​ли пол​ная грудь, то, что​бы вып​ра​вить ее про​пор​ции, мож​но поп​ро​сить мо​дель под​нять ру​ки вверх и скрес​тить их за го​ло​вой. Так​же, как ва​ри​ант, мож​но фо​тог​ра​фи​ро​вать мо​дель, ле​жа​щую на спи​не. 

    При съем​ке круп​ным пла​ном спи​ны и яго​диц на​до учи​ты​вать, что имен​но на них об​ра​зу​ют​ся в пер​вую оче​редь де​фек​ты ко​жи от нез​до​ро​во​го об​ра​за жиз​ни. Чем круп​нее план, тем бе​зу​ко​риз​нен​ней дол​ж​на быть ко​жа. 

    Чтобы улыб​ка по​лу​чи​лась ос​ле​пи​тель​ной, мо​де​ли нуж​но от​вер​нуть​ся от фо​тог​ра​фа, соз​дать нас​т​ро​ение и в мо​мент съем​ки рез​ко по​вер​нуть​ся к фо​тог​ра​фу с ве​ли​ко​леп​ной улыб​кой, ко​то​рую она не в сос​то​янии кон​т​ро​ли​ро​вать в этот мо​мент. 

    Если мо​дель де​мон​с​т​ри​ру​ет фо​тог​ра​фу свои во​ло​сы при по​мо​щи рук, то ей сле​ду​ет раз​во​дить лок​ти в сто​ро​ны, а не выс​тав​лять их в нап​рав​ле​нии фо​то​ап​па​ра​та. 

    Желательно, что​бы нап​рав​ле​ние по​во​ро​та го​ло​вы мо​де​ли не сов​па​да​ло с нап​рав​ле​ни​ем по​во​ро​та кор​пу​са. 

    Во вре​мя съем​ки мо​де​ли не​же​ла​тель​но прик​ры​вать под​бо​ро​док пле​чом, а шею луч​ше мак​си​маль​но вы​тя​ги​вать, нап​ря​гая при этом шей​ные мыш​цы. 

    При съем​ке на​до смот​реть, что​бы мо​дель не вы​тя​ги​ва​ла в сто​ро​ну фо​тог​ра​фа ног или рук, за ис​к​лю​че​ни​ем «ука​зу​юще​го пер​с​та», ина​че про​ис​хо​дят очень силь​ные и гру​бые на​ру​ше​ния про​пор​ций те​ла. 

    Эффектно смот​рит​ся, ког​да мо​дель под​ни​ма​ет од​ну бровь вы​ше дру​гой. Нель​зя слиш​ком дол​го удер​жи​вать улыб​ку на ли​це мо​де​ли - она по​лу​ча​ет​ся вы​му​чен​ной. 

    Чтобы мо​дель не мор​га​ла при съем​ке, нуж​но, что​бы она прик​ры​ла гла​за на нес​коль​ко се​кунд, а по ко​ман​де фо​тог​ра​фа «Сни​маю!» рез​ко их от​к​ры​ла. 

    Если мо​дель смот​рит в объ​ек​тив и ее гла​за ни​че​го не вы​ра​жа​ют, ли​цо на фо​тог​ра​фии бу​дет иметь бес​смыс​лен​ное и глу​пое вы​ра​же​ние. В этот мо​мент луч​ше поп​ро​сить ее ре​шить слож​ные ариф​ме​ти​чес​кие при​ме​ры ли​бо зас​та​вить ее вес​ти внут​рен​ний ди​алог с дру​гом или с вра​гом, в за​ви​си​мос​ти от за​мыс​ла сним​ка. 

    Нельзя на​вя​зы​вать мо​де​ли нес​вой​с​т​вен​ный ей об​раз. При​емы, вы​иг​рыш​ные в ра​бо​те с од​ним че​ло​ве​ком, мо​гут выг​ля​деть жал​кой па​ро​ди​ей при ра​бо​те с дру​гим. 

    Обычно при съем​ке мо​де​ли в ин​терь​ере прос​ле​жи​ва​ет​ся сле​ду​ющая за​ко​но​мер​ность: чем стар​ше че​ло​век, тем мо​ну​мен​таль​нее дол​ж​на быть ме​бель, на ко​то​рой он сни​ма​ет​ся. Ес​ли для мо​ло​дой кра​си​вой де​вуш​ки впол​не дос​та​точ​но лег​ко​го трех​но​го​го та​бу​ре​та, то для че​ло​ве​ка, убе​лен​но​го се​ди​на​ми, тре​бу​ет​ся со​лид​ное, боль​шое крес​ло (же​ла​тель​но ан​тик​вар​ное). 

    В одеж​де с боль​ши​ми под​п​леч​ни​ка​ми мо​дель бу​дет выг​ля​деть хок​ке​ис​том. 

    При съем​ке влаж​ные по​рис​тые и ше​ро​хо​ва​тые по​вер​х​нос​ти и тка​ни по​лу​ча​ют​ся тем​нее су​хих, а иног​да тка​ни при​об​ре​та​ют еще и не​ко​то​рую проз​рач​ность. 

    Наименьшим нап​рав​лен​ным от​ра​же​ни​ем об​ла​да​ют вор​со​вые тка​ни ти​па бар​ха​та, по​это​му на сним​ке они по​лу​ча​ют​ся очень тем​ны​ми с бли​ка​ми от то​чеч​ных ис​точ​ни​ков ос​ве​ще​ния (фо​тов​с​пыш​ки). 

    Портрет че​ло​ве​ка в аб​со​лют​но но​вом кос​тю​ме выг​ля​дит нес​коль​ко не​ле​по по срав​не​нию с уже «обжи​тым». 

    Чем плот​нее одеж​да об​ле​га​ет те​ло мо​де​ли, тем боль​ше​го ко​ли​чес​т​ва изоб​ра​зи​тель​ных средств ли​ша​ет​ся фо​тог​раф, что​бы по​ка​зать внут​рен​нюю сущ​ность мо​де​ли. 

    Туфли на вы​со​ком каб​лу​ке мо​гут при​дать ви​зу​аль​ную не​ус​той​чи​вость из​лиш​не мас​сив​ной жен​с​кой фи​гу​ре. 

    При съем​ке пор​т​ре​та ко​ли​чес​т​во би​жу​те​рии и ук​ра​ше​ний дол​ж​но быть све​де​но к ми​ни​му​му, осо​бен​но сле​ду​ет из​бе​гать по​вя​зок на шее, колье, ко​то​рые ви​зу​аль​но от​де​ля​ют го​ло​ву от ту​ло​ви​ща. 

    Модель в ней​т​раль​ной или пов​сед​нев​ной прос​той одеж​де - сви​те​ре, фут​бол​ке, джин​со​вом кос​тю​ме, са​ра​фа​не - на сним​ке бу​дет выг​ля​деть све​жее и мо​ло​же, чем в пар​чо​вом ха​ла​те или де​ло​вом кос​тю​ме. 

    При тол​с​той и не​дос​та​точ​но хо​ро​шей фи​гу​ре на​до из​бе​гать ос​т​ро​уголь​ных очер​та​ний, рав​но как и пря​мых ли​ний, соз​да​ющих чет​кий си​лу​эт. 

    Иллюзия не​зам​к​ну​то​го кон​ту​ра в одеж​де мо​жет быть при​ме​не​на каж​дый раз, ког​да на​до ви​зу​аль​но уве​ли​чить объ​ем фи​гу​ры. 

    Когда на фи​гу​ре мо​де​ли, на ее одеж​де, прос​мат​ри​ва​ет​ся два цен​т​ра из​лу​че​ния ком​по​зи​ци​он​ных ли​ний, то чем бли​же эти цен​т​ры рас​по​ло​же​ны друг к дру​гу, тем мень​ше бу​дет ка​зать​ся фи​гу​ра. 

    Светлые пер​чат​ки при тем​ном кос​тю​ме де​ла​ют фи​гу​ру ши​ре. 

    Черные баш​ма​ки и чер​ная шля​па при свет​лом кос​тю​ме де​ла​ют фи​гу​ру мо​де​ли вы​ше. 

    При от​вет​с​т​вен​ной фо​тосъ​ем​ке не​об​хо​ди​мо учи​ты​вать, что раз​но​об​раз​ные ре​зин​ки на нос​ках, тру​сах, ман​же​тах и про​чие де​та​ли одеж​ды ос​тав​ля​ют на те​ле сле​ды, ко​то​рые ис​че​за​ют че​рез двад​цать-трид​цать ми​нут. Одеж​да, ко​то​рую на​до сни​мать че​рез го​ло​ву, при пе​ре​оде​ва​нии мо​жет ис​пор​тить ма​ки​яж и при​чес​ку. 

    Отделка на одеж​де или ук​ра​ше​ние око​ло се​ре​ди​ны фи​гу​ры мо​де​ли уко​ра​чи​ва​ют рост. 

    Если ли​нии кроя одеж​ды идут вдоль фи​гу​ры мо​де​ли и схо​дят​ся где-то вы​со​ко над го​ло​вой - фи​гу​ра вос​п​ри​ни​ма​ет​ся бо​лее вы​со​кой, чем на са​мом де​ле. 

    Если у мо​де​ли ши​ро​кая грудь, то су​зить ее мож​но, по​мес​тив яр​кое пят​но на одеж​де око​ло та​лии. 

    Если но​ги и го​ло​ва мо​де​ли неп​ро​пор​ци​ональ​ны, то на​до по​мес​тить вы​год​ные точ​ки и эле​мен​ты от​дел​ки одеж​ды в цен​т​ре фи​гу​ры. 

    При плот​ном те​лос​ло​же​нии мо​де​ли глав​ный ак​цент на одеж​де де​ла​ет​ся цвет​ным пят​ном или би​жу​те​ри​ей око​ло шеи, под​чи​нен​ный - вни​зу юб​ки или кос​тю​ма. 

    Если ли​нии, иду​щие от го​ло​вы мо​де​ли, ско​ше​ны вниз, а иду​щие от ног - вверх, то фи​гу​ра мо​де​ли ка​жет​ся ко​рот​кой, и на​обо​рот. 

    Черная одеж​да име​ет свой​с​т​во пол​нос​тью пог​ло​щать все склад​ки фи​гу​ры мо​де​ли и, рас​ч​ле​няя ее, де​лать ви​зу​аль​но го​раз​до строй​нее по срав​не​нию с ори​ги​на​лом. 

    Расстегнутые длин​ные паль​то или пла​щи зри​тель​но ис​п​рав​ля​ют из​лиш​не пол​ную фи​гу​ру мо​де​ли. 

    Одежда в круп​ную клет​ку под​хо​дит в ос​нов​ном под​рос​т​кам. 

    Ботинки или нос​ки на го​лых но​гах ви​зу​аль​но сок​ра​ща​ют их дли​ну. Ис​к​лю​че​ние - обувь на вы​со​ких каб​лу​ках. 

    Пуговицы на одеж​де в два ря​да утол​ща​ют фи​гу​ру мо​де​ли. 

    Тонкие де​та​ли одеж​ды уве​ли​чи​ва​ют объ​ем час​тей фи​гу​ры мо​де​ли. По​это​му они ре​ко​мен​ду​ют​ся толь​ко для ху​до​ща​вых мо​де​лей, осо​бен​но при ис​поль​зо​ва​нии би​жу​те​рии и ниж​не​го белья. 

    Пышные юб​ки ком​пен​си​ру​ют объ​ем пыш​ной гру​ди мо​де​ли. 

    Если одеж​да на мо​де​ли зри​тель​но рас​ч​ле​ня​ет ее те​ло на час​ти, соз​да​вая дис​п​ро​пор​цию, то при съем​ке на​до пред​п​ри​нять все уси​лия, что​бы не бы​ло воз​мож​нос​ти срав​нить фор​мы и раз​ме​ры раз​лич​ных час​тей фи​гу​ры мо​де​ли. 

    Снимать мо​дель луч​ше на при​ро​де, так как там она выг​ля​дит го​раз​до бо​лее ес​тес​т​вен​но, све​жее, мо​ло​же и прив​ле​ка​тель​нее, чем в по​ме​ще​нии - да​же в са​мом бо​га​том ин​терь​ере (за ис​к​лю​че​ни​ем круп​ных пла​нов). 

    МАКИЯЖ В ФО​ТОГ​РА​ФИИ 

    Для лю​бой фо​тосъ​ем​ки на мо​дель луч​ше на​но​сить те​ат​раль​ный или ве​чер​ний ма​ки​яж. 

    Для то​го что​бы ис​п​ра​вить не​дос​тат​ки фор​мы ли​ца (квад​рат​ное, круг​лое и так да​лее) при по​мо​щи ру​мян и пуд​ры, оп​ре​де​лить мес​та их на​ло​же​ния мож​но сле​ду​ющим об​ра​зом. На​ри​суй​те на зер​ка​ле яй​це​вид​ный овал, нап​рав​лен​ный ос​т​рым кон​цов вниз, раз​мер ко​то​ро​го со​от​вет​с​т​ву​ет от​ра​же​нию раз​ме​ра ли​ца мо​де​ли в зер​ка​ле. По​мес​ти​те в этот овал изоб​ра​же​ние сво​его ли​ца и ли​ния ова​ла ука​жет гра​ни​цу на​ло​же​ния гри​ма. 

    Съемка при мяг​ком ос​ве​ще​нии тре​бу​ет бо​лее яр​ко​го гри​ма, чем при жес​т​ком. 

    Перед фо​тог​ра​фи​ро​ва​ни​ем на все мел​кие мор​щи​ны и дряб​лые час​ти ли​ца мо​де​ли на​до на​нес​ти тон​кий слой нев​з​би​то​го яич​но​го бел​ка, ко​то​рый стя​ги​ва​ет ко​жу. За​тем по​верх не​го, пос​ле вы​сы​ха​ния, на​нес​ти грим. Эф​фект омо​ло​же​ния оче​ви​ден, но крат​ков​ре​ме​нен. 

    Чтобы зак​ре​пить на​ло​жен​ный на ли​цо мо​де​ли грим, его сра​зу пос​ле на​ло​же​ния на​до ли​бо смо​чить губ​кой с ле​дя​ной во​дой, ли​бо про​те​реть кус​ком глад​ко​го льда. Это же​ла​тель​но де​лать осо​бен​но при съем​ке в па​виль​оне, где жар​ко от ос​ве​ти​тель​ной ап​па​ра​ту​ры. 

    Особое вни​ма​ние при на​ло​же​нии гри​ма на​до об​ра​тить на ску​лы, пос​коль​ку они при​да​ют фор​му ли​цу мо​де​ли. 

    Губная по​ма​да дол​ж​на не уве​ли​чи​вать ви​зу​аль​но рот мо​де​ли, а толь​ко под​чер​ки​вать ес​тес​т​вен​ную фор​му губ. 

    От свет​лой по​ма​ды гу​бы ка​жут​ся пол​нее, от тем​ной - тонь​ше. 

    Задача мо​де​ли-жен​щи​ны пе​ред съем​кой губ​ной по​ма​дой или дру​ги​ми сред​с​т​ва​ми под​чер​к​нуть кон​тур губ и сгла​дить дис​п​ро​пор​цию меж​ду вер​х​ней и ниж​ней гу​бой. 

    При на​ло​же​нии ма​ки​яжа не сле​ду​ет ос​тав​лять без вни​ма​ния угол​ки рта мо​де​ли. Опу​щен​ные угол​ки ас​со​ци​иру​ют​ся с оби​жен​ным или над​мен​ным че​ло​ве​ком. Тот же эф​фект воз​ни​ка​ет и при из​лиш​не вы​пя​чен​ной (иног​да за счет без​г​ра​мот​но​го на​ло​же​ния гри​ма) ниж​ней гу​бе. При​под​ня​тые же угол​ки рта ас​со​ци​иру​ют​ся с ве​се​лым че​ло​ве​ком, так как на​по​ми​на​ют улыб​ку. 

    Слишком яр​кая по​ма​да де​ла​ет ли​цо мо​де​ли вуль​гар​ной. 

    Слишком тем​ная по​ма​да, осо​бен​но с ко​рич​не​вым от​тен​ком, ста​рит ли​цо мо​де​ли. 

    При цвет​ной фо​тосъ​ем​ке то​наль​ный крем не дол​жен от​ли​чать​ся от цве​та ко​жи. 

    При цвет​ной фо​тосъ​ем​ке на внут​рен​них угол​ках глаз мож​но сде​лать бе​же​вую, блед​но-зе​ле​ную, го​лу​бую или бе​лую под​вод​ку, в за​ви​си​мос​ти от цве​та глаз мо​де​ли. 

    При цвет​ной фо​тосъ​ем​ке луч​ше из​бе​гать фи​оле​то​вых от​тен​ков в ру​мя​нах и по​ма​де мо​де​ли, Кон​тур губ мо​де​ли не дол​жен быть тем​нее и яр​че ос​нов​ной по​ма​ды. 

    Если на​ло​жить глу​бо​кие те​ни с обе​их сто​рон ли​ца мо​де​ли, то зна​чи​тель​но уд​ли​нит​ся весь овал. 

    Лицо мо​де​ли же​ла​тель​но силь​но при​пуд​рить, что​бы при съем​ке со вспыш​кой не по​яв​ля​лось жир​но​го блес​ка. 

    За ис​к​лю​че​ни​ем съем​ки в про​фес​си​ональ​ной сту​дии, в ма​ки​яже мо​де​ли луч​ше не ис​поль​зо​вать пер​ла​мут​ро​вые ру​мя​на или пер​ла​мутр. Это мо​жет выз​вать эф​фект си​ня​ка. 

    Нижнее ве​ко на ли​це мо​де​ли луч​ше не под​во​дить во​об​ще - дос​та​точ​но хо​ро​шо пок​ра​сить ниж​ние рес​ни​цы. 

    Никогда не бы​ва​ет лиш​ним на​нес​ти на ли​цо мо​де​ли кос​ме​ти​ку пас​тель​ных то​нов. Ес​ли в жиз​ни у нее иде​аль​ный цвет ли​ца, на фо​то ко​жа бу​дет выг​ля​деть не​ров​ной и крас​но​ва​той. По​верх то​наль​но​го кре​ма нуж​но на​нес​ти слой пуд​ры, да​бы из​бе​жать лиш​не​го блес​ка. 

    Подводку глаз мо​де​ли не сле​ду​ет на​но​сить жир​ны​ми ли​ни​ями. Это выг​ля​дит вуль​гар​но и ста​рит. 

    Тушь для рес​ниц мож​но ис​поль​зо​вать обиль​но, это при​даст взгля​ду мо​де​ли вы​ра​зи​тель​ность и глу​би​ну, но не же​ла​тель​но ис​поль​зо​вать цвет​ную тушь. 

    При эро​ти​чес​кой фо​тосъ​ем​ке на мо​де​ли дол​ж​но быть ми​ни​мум кос​ме​ти​ки. 

    При чер​но-бе​лой съем​ке нель​зя при​ме​нять губ​ную по​ма​ду крас​но​го цве​та, так как на сним​ке гу​бы бу​дут чер​ны​ми, а при​ме​не​ние по​ма​ды блед​ных то​нов сде​ла​ет их бе​лы​ми. Луч​ше вос​поль​зо​вать​ся по​ма​дой ко​рич​не​во​го от​тен​ка. 

    Не ре​ко​мен​ду​ет​ся под​во​дить гла​за си​ним, зе​ле​ным или слиш​ком жир​ным чер​ным ка​ран​да​шом - они да​ют слиш​ком рез​кие цве​та. 

    Чтобы на сним​ке сде​лать гу​бы мо​де​ли бо​лее пух​лы​ми, на их се​ре​ди​ну мож​но на​нес​ти по​ма​ду бо​лее свет​ло​го от​тен​ка, чем ос​нов​ной тон, или лег​кий блеск. 

    Если ко​жа у мо​де​ли смуг​лая, ей луч​ше поль​зо​вать​ся ро​зо​вы​ми, ли​ло​вы​ми или бор​до​вы​ми то​на​ми. На​ту​раль​ным блон​дин​кам по​дой​дут бо​лее свет​лые то​на. 

    ГЛАВА 7 

    МЕТОДЫ ФО​ТОСЪ​ЕМ​КИ 

    При фо​тосъ​ем​ке для по​лу​че​ния вы​со​ко​ху​до​жес​т​вен​ных сним​ков при​ме​ня​ют​ся раз​лич​ные ме​то​ды. Не​воз​мож​но пре​ду​га​дать все жиз​нен​ные си​ту​ации, в ко​то​рых при​хо​дит​ся фо​тог​ра​фи​ро​вать: это и тор​жес​т​вен​ные ме​роп​ри​ятия, и се​мей​ная фо​тосъ​ем​ка, и пу​те​шес​т​вия, и спорт, не го​во​ри уже о бес​ко​неч​ном раз​но​об​ра​зии объ​ек​тов съем​ки: и лю​ди, и жи​вот​ные, и пред​ме​ты, и ин​терь​еры, и лан​д​шаф​ты… 

    ТЕРПЕНИЕ 

    Это ка​чес​т​во фо​тог​ра​фа час​то име​ет ре​ша​ющее зна​че​ние для ре​зуль​та​тов съем​ки. Слиш​ком мно​гие пред​ме​ты в этой жиз​ни не под​да​ют​ся уп​рав​ле​нию в си​лу раз​лич​ных объ​ек​тив​ных при​чин. Из​вес​т​но, что та​кое опе​ра​тив​ное ме​роп​ри​ятие как за​са​да час​то при​но​сит ве​ли​ко​леп​ные пло​ды в дей​с​т​ви​ях ми​ли​ции и во​ен​ных. В так​ти​ке дей​с​т​вий фо​тог​ра​фа она то​же да​ет хо​ро​шие ре​зуль​та​ты. Это ка​са​ет​ся съем​ки де​тей, жи​вот​ных, спор​тив​ных и про​то​коль​ных ме​роп​ри​ятий. 

    Чтобы сде​лать дей​с​т​ви​тель​но «жи​вой» сни​мок, на​до ло​вить со​от​вет​с​т​ву​ющий мо​мент, для че​го не​об​хо​ди​мы по​ис​ти​не ан​гель​с​кое тер​пе​ние, пос​то​ян​ная го​тов​ность к съем​ке, прос​то хо​ро​шая фи​зи​чес​кая под​го​тов​ка, так как быть все вре​мя в нап​ря​же​нии, при ви​ди​мом для ок​ру​жа​ющих без​дей​с​т​вии, на са​мом де​ле очень тя​же​ло. 

    Чтобы об​лег​чить этот тя​же​лый труд и при этом по​лу​чить ожи​да​емый ко​неч​ный ре​зуль​тат, не​об​хо​ди​мо: 

    * иметь «дар пред​ви​де​ния», то есть прос​чи​ты​вать впе​ред воз​мож​ные дей​с​т​вия объ​ек​та фо​тосъ​ем​ки. Ес​ли при съем​ке спор​тив​ных сос​тя​за​ний это сде​лать до​воль​но прос​то, так как все дей​с​т​вия спор​т​с​ме​нов бо​лее-ме​нее пред​с​ка​зу​емы, то это​го нель​зя ска​зать о съем​ке де​тей, жи​вот​ных, по​ве​де​ние ко​то​рых на​по​ми​на​ет бро​унов​с​кое дви​же​ние. То же са​мое ка​са​ет​ся и съем​ки про​то​коль​ных ме​роп​ри​ятий, где, что​бы сде​лать не за​рег​ла​мен​ти​ро​ван​ный сни​мок, прос​то не​об​хо​ди​мо быть нем​но​го пси​хо​ло​гом. О язы​ке жес​тов под​роб​но мож​но уз​нать в на​шей кни​ге «Фо​тог​ра​фия. Са​мо​учи​тель для мо​де​лей и фо​тог​ра​фов»; 

    * выб​рать для се​бя ком​фор​т​ную по​зу, ко​то​рая не слиш​ком бы утом​ля​ла фи​зи​чес​ки, но при этом обес​пе​чи​ва​ла дос​та​точ​но на​деж​ное и не​под​виж​ное удер​жа​ние ка​ме​ры с пос​то​ян​ной го​тов​нос​тью к съем​ке: 

    * пос​та​рать​ся быть «не​ви​ди​мым» для ок​ру​жа​ющих, ис​поль​зуя для это​го ме​тод «при​выч​ной ка​ме​ры» (пос​то​ян​ное «мель​ка​ние» пе​ред при​сут​с​т​ву​ющи​ми с фо​то​ап​па​ра​том в ру​ках) или ис​поль​зо​вать ме​тод «скры​той ка​ме​ры» (скры​тая съем​ка из-за ка​ких-ли​бо пред​ме​тов или ис​поль​зо​ва​ние длин​но​фо​кус​ной оп​ти​ки); 

    * на​деть на се​бя в ка​чес​т​ве ниж​не​го белья хлоп​ча​то​бу​маж​ную одеж​ду, хо​ро​шо впи​ты​ва​ющую пот, так как обыч​но че​рез двад​цать ми​нут нап​ря​жен​но​го ожи​да​ния у фо​тог​ра​фа уже вся спи​на мок​рая. 

    ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ФО​КУ​СИ​РОВ​КА 

    Предварительная фо​ку​си​ров​ка ча​ще все​го при​ме​ня​ет​ся для съем​ки дви​жу​щих​ся объ​ек​тов, на ко​то​рых до​воль​но слож​но на​вес​ти рез​кость, осо​бен​но ес​ли у фо​то​ап​па​ра​та от​сут​с​т​ву​ет фун​к​ций ав​то​ма​ти​чес​кой на​вод​ки на рез​кость. Обыч​но это спор​тив​ные ме​роп​ри​ятия, тан​цы, лю​бые дви​жу​щи​еся объ​ек​ты, жи​вот​ные… Суть ме​то​да зак​лю​ча​ет​ся в том, что фо​то​ап​па​рат на​во​дят на рез​кость на ка​ком-то оп​ре​де​лен​ном учас​т​ке прос​т​ран​с​т​ва, а по​том ждут, ког​да объ​ект съем​ки ока​жет​ся в этом мес​те, и на​жи​ма​ют на зат​вор. 

    ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НИЖ​НЕЙ ТОЧ​КИ СЪЕМ​КИ 

    Нижняя точ​ка съем​ки в фо​тог​ра​фии ис​поль​зу​ет​ся до​воль​но ши​ро​ко, и при этом пре​дус​мат​ри​ва​ет це​лый ряд це​лей. 

    Во-первых, при съем​ке де​тей, жи​вот​ных, дру​гих на​боль​ших объ​ек​тов, «опус​тив​шись до их уров​ня», мож​но по​лу​чить до​воль​но ин​те​рес​ные и ре​аль​ные сним​ки, на​ибо​лее пол​но от​ра​жа​ющие ми​ро​ощу​ще​ние на​ших «брать​ев мень​ших». 

    Во-вторых, для чис​то пси​хо​ло​ги​чес​ко​го воз​ве​ли​чи​ва​ния объ​ек​та съем​ки: по соб​с​т​вен​но​му жиз​нен​но​му опы​ту мы ощу​ща​ем не​воль​ное ува​же​ние к то​му, что боль​ше и вы​ше нас. 

    В-третьих, для ис​ка​же​ний про​пор​ций объ​ек​тов съемок (что​бы ви​зу​аль​но уве​ли​чить его ниж​нюю часть и сок​ра​тить вер​х​нюю). 

    ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КРУП​НО​ГО ПЛА​НА (ФРАГ​МЕН​ТА) 

    Крупный план в фо​тог​ра​фии ис​поль​зу​ет​ся очень час​то. При съем​ке пор​т​ре​та, в том чис​ле в жан​ре «ню», та​ким об​ра​зом по​ка​зы​ва​ет​ся кра​со​та ка​кой-ли​бо час​ти те​ла мо​де​ли, или ис​п​рав​ля​ют​ся не​дос​тат​ки внеш​нос​ти. При фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии дру​гих объ​ек​тов та​ким об​ра​зом под​чер​ки​ва​ет​ся кра​со​та или ком​по​зи​ци​он​ное ре​ше​ние ка​ко​го-ли​бо кон​ту​ра или фак​ту​ры. Боль​шой по​пу​ляр​нос​тью поль​зу​ет​ся мак​росъ​ем​ка, поз​во​ля​ющая раз​г​ля​деть то, на что мы в ре​аль​ной жиз​ни не об​ра​ща​ем вни​ма​ния. 

    Главное - это по​ка​зать ин​те​рес​ную ли​нию, ритм или дру​гие ком​по​зи​ци​он​ные эле​мен​ты. Так​же мож​но сде​лать ин​те​рес​ные сним​ки за счет не​обыч​ной точ​ки съем​ки, ра​кур​са или ос​ве​ще​ния. 

    ЗАВЕДОМО БОЛЬ​ШОЕ КО​ЛИ​ЧЕС​Т​ВО КАД​РОВ 

    При съем​ке жи​вот​ных, де​тей, спор​т​с​ме​нов, дру​гих «под​виж​ных» объ​ек​тов луч​ше не жа​леть кад​ров: ког​да сю​жет раз​ви​ва​ет​ся ди​на​мич​но, прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но во вре​мя съем​ки пре​ду​га​дать ре​зуль​тат; он бу​дет ви​ден толь​ко при ана​ли​зе уже го​то​вых сним​ков. 

    ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИ​МА​НИЯ ОБЪ​ЕК​ТА СЪЕМ​КИ 

    Привлечение вни​ма​ния объ​ек​та съем​ки при​ме​ня​ет​ся в двух слу​ча​ях. 

    Во-первых, при съем​ке жи​вот​ных, по​ве​де​ние ко​то​рых слож​но пред​с​ка​зать. Для это​го ис​поль​зу​ют​ся раз​лич​ные зву​ки, пи​ща, раз​но​об​раз​ные пред​ме​ты, к ко​то​рым жи​вот​ное не рав​но​душ​но. 

    Во-вторых, при съем​ке лю​дей, ког​да они боль​шей час​тью по раз​ным при​чи​нам от​во​ра​чи​ва​ют​ся от фо​тог​ра​фа. Для прив​ле​че​ния вни​ма​ния мож​но ис​поль​зо​вать и пос​то​рон​них лю​дей. Ког​да че​ло​век обо​ра​чи​ва​ет​ся на зов или при​кос​но​ве​ние, это са​мый луч​ший мо​мент для съем​ки, по​ка сни​ма​емый не осоз​нал, что его фо​тог​ра​фи​ру​ют. 

    ОТВЛЕЧЕНИЕ ВНИ​МА​НИЯ (СКРЫ​ТАЯ КА​МЕ​РА) 

    Отвлечение вни​ма​ния (скры​тая ка​ме​ра) объ​ек​та съем​ки при​ме​ня​ет​ся в ос​нов​ном при съем​ке за​ком​п​лек​со​ван​ных и за​жа​тых мо​де​лей, что​бы по​лу​чить бо​лее ес​тес​т​вен​ные сним​ки. Под​роб​нее об этом рас​ска​за​но в кни​ге «Фо​тог​ра​фия. Са​мо​учи​тель для мо​де​лей и фо​тог​ра​фов». 

    ВСЕГДА ДЕР​ЖАТЬ ФО​ТО​АП​ПРАТ ГО​ТО​ВЫМ К ПРИ​МЕ​НЕ​НИЮ 

    Всегда дер​жать фо​то​ап​па​рат го​то​вым к ра​бо​те не​об​хо​ди​мо в по​дав​ля​ющем боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев, так как жизнь ди​на​мич​на и ин​те​рес​ная си​ту​ация мо​жет воз​ник​нуть в лю​бой мо​мент. При съем​ке ка​ких-ли​бо со​бы​тий ап​па​ра​ту​ра дол​ж​на на​хо​дить​ся в ру​ках фо​тог​ра​фа, всег​да го​то​вая к при​ме​не​нию. В дру​гих слу​ча​ях она дол​ж​на на​хо​дить​ся в лю​бом лег​ко​дос​туп​ном мес​те, что​бы в лю​бой мо​мент мож​но бы​ло дос​тать ап​па​рат и сде​лать нуж​ный сни​мок. 

    СЪЕМКА В РАЗ​ЛИЧ​НЫХ ИН​ТЕРЬ​ЕРАХ 

    Съемка в раз​ных ин​терь​ерах при​ме​ня​ет​ся до​воль​но час​то, осо​бен​но при фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии за​ком​п​лек​со​ван​но​го че​ло​ве​ка или ма​ло​из​ме​ня​емо​го объ​ек​та, что​бы за счет из​ме​не​ний ин​терь​ера при​дать мо​де​ли раз​ные об​ра​зы. Не​ко​то​рые лю​ди ис​поль​зу​ют фо​тог​ра​фии с раз​лич​ны​ми зна​ме​ни​ты​ми людь​ми, пы​та​ясь та​ким об​ра​зом уве​ли​чить свой со​ци​аль​ный ста​тус. 

    ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ ПЛА​НИ​РО​ВА​НИЕ И ПОД​ГО​ТОВ​КА СЮ​ЖЕ​ТА И МЕС​ТА СЪЕМ​КИ 

    Планировать и под​го​тав​ли​вать сю​жет и мес​то съем​ки за​ра​нее до​воль​но час​то бы​ва​ет не​об​хо​ди​мо, так как мо​де​ли быс​т​ро ус​та​ют, осо​бен​но де​ти. Это же ак​ту​аль​но при съем​ке лю​дей с вы​со​ким со​ци​аль​ным ста​ту​сом в ус​ло​ви​ях не​дос​тат​ка вре​ме​ни. Не​об​хо​ди​мо это бы​ва​ет и при фо​тог​ра​фи​ро​ва​нии ди​на​мич​ных сю​же​тов и объ​ек​тов, та​ких как са​лют, спор​тив​ные сос​тя​за​ния, раз​но​об​раз​ные тор​жес​т​вен​ные (и не очень) ме​роп​ри​ятия, жи​вот​ные. 

    Подготовка дол​ж​на зак​лю​чать​ся в соз​да​нии за​мыс​ла съем​ки, вы​бо​ре мес​та фо​тог​ра​фи​ро​ва​ния, под​го​тов​ке не​об​хо​ди​мой ап​па​ра​ту​ры, вы​яс​не​нии осо​бен​нос​тей эк​с​по​зи​ции, под​бо​ре ак​сес​су​аров и фо​на, ес​ли это не​об​хо​ди​мо, вы​бо​ре на​ибо​лее удач​ных то​чек съем​ки - что​бы во вре​мя фо​тосъ​ем​ки уже ни на что не от​в​ле​кать​ся, кро​ме твор​чес​кой ра​бо​ты. Осо​бен​но это ка​са​ет​ся фо​тосъ​ем​ки вне па​виль​она. 

    СЪЕМКА С ОТ​НЕ​СЕН​НОЙ ДА​ЛЕ​КО В СТО​РО​НУ ИЛИ ВПЕ​РЕД ВСПЫШ​КОЙ 

    Такой ва​ри​ант съем​ки не​об​хо​дим в двух слу​ча​ях: 

    Во-первых, что​бы не ак​цен​ти​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на объ​ек​тах пе​ред​не​го пла​на, нап​ри​мер, при съем​ке во вре​мя дож​дя или ту​ма​на, или при съем​ке в ин​терь​ере, ког​да смыс​ло​вой объ​ект на​хо​дит​ся на сред​нем пла​не. 

    Во-вторых, что​бы из​бе​жать «эффек​та тон​не​ля» при съем​ке в по​ме​ще​нии при по​мо​щи од​ной вспыш​ки, рас​по​ло​жен​ной на фо​то​ап​па​ра​те, или эф​фек​та «крас​ных глаз» у мо​де​лей при съем​ке в по​ме​ще​нии. 

    СЪЕМКА С ОЧЕНЬ КО​РОТ​КОЙ ВЫ​ДЕР​Ж​КОЙ 

    Очень ко​рот​кая вы​дер​ж​ка при​ме​ня​ет​ся в двух слу​ча​ях: 

    Во-первых, для «оста​нов​ки» дви​же​ния быс​т​ро дви​жу​щих​ся пред​ме​тов. Это не​об​хо​ди​мо при съем​ке лю​бых ди​на​мич​ных объ​ек​тов, дож​дя, во​до​па​дов и так да​лее. 

    Во-вторых, что​бы умень​шить глу​би​ну рез​кос​ти и скон​цен​т​ри​ро​вать вни​ма​ние зри​те​ля на не​об​хо​ди​мом объ​ек​те, так как ма​лень​кая вы​дер​ж​ка пред​по​ла​га​ет от​к​ры​тие от​вер​с​тия ди​аф​раг​мы, а, со​от​вет​с​т​вен​но, и ма​лень​кую глу​би​ну рез​кос​ти. 

    СЪЕМКА С ОЧЕНЬ ДЛИН​НЫ​МИ ВЫ​ДЕР​Ж​КА​МИ 

    Очень длин​ная вы​дер​ж​ка обыч​но при​ме​ня​ет​ся в ус​ло​ви​ях не​дос​та​точ​но​го ос​ве​ще​ния, ночью, для фо​тог​ра​фи​ро​ва​ния раз​но​об​раз​ных све​то​вых эф​фек​тов ис​кус​ствен​ных и ес​тес​т​вен​ных ис​точ​ни​ков ос​ве​ще​ния. При этом прак​ти​чес​ки всег​да ис​поль​зу​ют​ся ли​бо шта​тив, ли​бо струб​ци​на, а так​же тро​сик. Нап​ри​мер, при съем​ке звезд или ко​мет вы​дер​ж​ка мо​жет сос​тав​лять от нес​коль​ких ми​нут до нес​коль​ких ча​сов. В пос​лед​нем слу​чае звез​ды по​лу​ча​ют​ся в ви​де ду​го​об​раз​ных кон​цен​т​ри​чес​ких тра​ек​то​рий с цен​т​ром у По​ляр​ной звез​ды. При съем​ке Лу​ны на​до пом​нить, что вы​дер​ж​ка не дол​ж​на сос​тав​лять бо​лее 5-7 ми​нут, ина​че спут​ник Зем​ли по​лу​чит​ся в ви​де эл​лип​са. 

    При съем​ке са​лю​та объ​ек​тив фо​то​ап​па​ра​та на​во​дят на то мес​то, где раз​ры​ва​ют​ся пи​ро​тех​ни​чес​кие за​ря​ды, при этом учи​ты​ва​ют и то, что​бы в кадр по​па​ли и тра​ек​то​рии их по​ле​та. Зат​вор ка​ме​ры от​к​ры​ва​ют ли​бо на не​боль​шое вре​мя, фо​тог​ра​фи​руя один залп, ли​бо дер​жат от​к​ры​тым про​дол​жи​тель​ное вре​мя, фик​си​руя на плен​ке нес​коль​ко зал​пов. При этом ап​па​рат дол​жен на​хо​дить​ся в тем​ном мес​те, где нет пос​то​рон​них ис​точ​ни​ков све​та. 

    Обычно при этом шка​лу рас​сто​яний выс​тав​ля​ют на бес​ко​неч​ность, да​же при ис​поль​зо​ва​нии ав​то​фо​кус​ной тех​ни​ки, а от​вер​с​тие ди​аф​раг​мы прик​ры​ва​ют, что​бы уве​ли​чить глу​би​ну рез​кос​ти. 

    В пе​ре​ры​вах меж​ду выс​т​ре​ла​ми объ​ек​тив иног​да прик​ры​ва​ют чем-ли​бо тем​ным, ли​бо зак​ры​ва​ют зат​вор, ес​ли ап​па​рат име​ет воз​мож​ность съем​ки на один кадр, что​бы из​бе​жать пос​то​рон​них зас​ве​ток от па​ра​зит​ных ис​точ​ни​ков све​та. 

    ЛИКВИДАЦИЯ ПА​РА​ЗИТ​НЫХ ЗАС​ВЕ​ТОК ВО ВРЕ​МЯ СЪЕМ​КИ 

    Паразитные зас​вет​ки воз​ни​ка​ют до​воль​но час​то в сле​ду​ющих слу​ча​ях. Во-пер​вых, при съем​ке про​тив ис​точ​ни​ка све​та, сол​н​ца или ис​кус​ствен​ной лам​пы. В ре​зуль​та​те на кад​ре об​ра​зу​ет​ся зас​ве​чен​ные учас​т​ки, ли​бо пов​то​ря​ющи​еся бли​ки в фор​ме от​вер​с​тия ди​аф​раг​мы, рас​по​ло​жен​ные на од​ной ли​нии. Са​мый рас​п​рос​т​ра​нен​ный - это ис​поль​зо​ва​ние бленд, ко​то​рые от​се​ка​ют пос​то​рон​ние ис​точ​ни​ки све​та. 

    следующие 2 стра​ни​цы (стр. 204-205) в ори​ги​наль​ном ска​не от​сут​с​т​ву​ют, к со​жа​ле​нию
    МНОГОКРАТНАЯ СЪЕМ​КА 

    …Другой слу​чай, ког​да при​ме​ня​ет​ся мно​гок​рат​ная съем​ка, но​сит чис​то ху​до​жес​т​вен​ный эф​фект, ког​да на один и тот же кадр эк​с​по​ни​ру​ют​ся раз​ные изоб​ра​же​ния. При этом на​до пом​нить, что изоб​ра​же​ние вто​ро​го кад​ра бу​дет вид​но толь​ко на свет​лых учас​т​ках пер​во​го кад​ра. Тем​ное изоб​ра​же​ние вто​ро​го кад​ра на тем​ном изоб​ра​же​нии пер​во​го даст толь​ко пол​ную тем​но​ту. Об​щая эк​с​по​зи​ция дол​ж​на быть крат​на ко​ли​чес​т​ву сде​лан​ных кад​ров. 

    Многократная съем​ка при​ме​ня​ет​ся так​же для изоб​ра​же​ния длин​ных пред​ме​тов, рас​по​ло​жен​ных в тем​но​те, или раз​но​го ро​да тон​не​лей. Суть ме​то​да зак​лю​ча​ет​ся в том, что фо​то​ап​па​рат ус​та​нав​ли​ва​ют на шта​ти​ве, от​к​ры​ва​ют зат​вор, а по​мощ​ник ли​бо при по​мо​щи ос​ве​ти​те​ля, ли​бо при по​мо​щи мно​гок​рат​но​го ис​поль​зо​ва​ния вспыш​ки, ос​ве​ща​ет часть за час​тью длин​но​мер​ный объ​ект съем​ки. 

    ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТУ​МАН​НЫХ И ЗВЕЗ​Д​НЫХ ФИЛЬ​Т​РОВ 

    Туманные и звез​д​ные филь​т​ры при​ме​ня​ют​ся во вре​мя ноч​ной съем​ки или при съем​ке силь​ных ис​точ​ни​ков ос​ве​ще​ния, а так​же яр​ких бли​ков - что​бы на сним​ках по​лу​чить эф​фек​ты, ког​да от ис​точ​ни​ка идут лу​чи​ки све​та, ли​бо вок​руг них об​ра​зу​ет​ся ту​ман​ный или цвет​ной оре​ол (для это​го при​ме​ня​ют​ся диф​рак​ци​он​ные ре​шет​ки). 

    При от​сут​с​т​вии звез​д​но​го филь​т​ра лу​чи​ки мож​но по​лу​чить го​раз​до про​ще, прос​то по​ды​шав на объ​ек​тив (а еще луч​ше - на за​щит​ный све​то​фильтр, на​вер​ну​тый на не​го), выз​вав на лин​зах эф​фект за​по​те​ва​ния. Тут на​до пом​нить, что вос​п​ри​ятие ис​точ​ни​ков све​та ночью у гла​за и объ​ек​ти​ва раз​лич​ны. Глаз вслед​с​т​вие фи​зи​оло​ги​чес​кой осо​бен​нос​ти зре​ния - ир​ра​ди​ации - ви​дит ис​точ​ни​ки све​та раз​мы​ты​ми пят​на​ми, объ​ек​тив же вос​п​ри​ни​ма​ет их как точ​ки. 

    ФИКСИРОВАНИЕ ОБЪ​ЕК​ТОВ 

    Фиксирование объ​ек​тов при​ме​ня​ет​ся в слу​ча​ях, ес​ли они дол​ж​ны быть рез​ки​ми на сним​ке, а вы​дер​ж​ка дос​та​точ​но ве​ли​ка (боль​ше 1/30 сек.) при съем​ке ночью или в ус​ло​ви​ях не​дос​та​точ​но​го ос​ве​ще​ния. В про​тив​ном слу​чае они бу​дут «рас​пол​зать​ся» по сним​ку, или выг​ля​деть прос​то не​рез​ки​ми. По​это​му мо​де​лей обыч​но про​сят не ше​ве​лить​ся, а к дру​гим объ​ек​там при​ме​ня​ют дру​гие ме​то​ды воз​дей​с​т​вия. 

    СЪЕМКА ИС​ТОЧ​НИ​КОВ СВЕ​ТА ДВИ​ЖУ​ЩИМ​СЯ АП​ПА​РА​ТОМ 

    Съемка ис​точ​ни​ков све​та дви​жу​щим​ся фо​то​ап​па​ра​том, же​ла​тель​но с ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом, име​ну​емая еще лю​ми​ног​ра​фи​ей, при​ме​ня​ет​ся в ос​нов​ном при съем​ке ночью, что​бы ис​точ​ни​ки све​та ос​тав​ля​ли на плен​ке за​мыс​ло​ва​тые тра​ек​то​рии. При​ме​ня​ет​ся как спе​цэф​фект для соз​да​ния нес​тан​дар​т​ных фо​тог​ра​фий. 

    СОЗДАНИЕ СВЕ​ТО​ВЫХ ХВОС​ТОВ У ИС​ТОЧ​НИ​КОВ СВЕ​ТА 

    Создание све​то​вых хвос​тов у ис​точ​ни​ков све​та при​ме​ня​ет​ся для воз​ник​но​ве​ния ил​лю​зии дви​же​ния ис​точ​ни​ков све​та или прос​то объ​ек​тов. Сос​то​ит из двух опе​ра​ций: пер​вая - ап​па​рат зак​реп​лен, от​к​ры​ва​ет​ся зат​вор, вто​рая - ап​па​рат дви​жет​ся, во вре​мя дви​же​ния зат​вор зак​ры​ва​ет​ся. 

    СЪЕМКА С ИЗ​МЕ​НЕ​НИ​ЕМ ФО​КУС​НО​ГО РАС​СТО​ЯНИЯ 

    Для соз​да​ния дым​ки или вто​ро​го, боль​ше​го или мень​ше​го, кон​ту​ра объ​ек​та фо​тог​ра​фи​ро​ва​ния при​ме​ня​ет​ся спо​соб, при ко​то​ром во вре​мя съем​ки при от​к​ры​том зат​во​ре или в ре​жи​ме мно​гок​рат​ной съем​ки на один и тот же кадр, ме​ня​ет​ся фо​кус​ное рас​сто​яние зум-объ​ек​ти​ва. 

    ДВОЙНАЯ ЭК​С​ПО​ЗИ​ЦИЯ 

    Двойная эк​с​по​зи​ция при​ме​ня​ет​ся для про​ра​бот​ки не​под​виж​ных объ​ек​тов, рас​по​ло​жен​ных на пле​нэ​ре, с сох​ра​не​ни​ем эф​фек​та но​чи. Вна​ча​ле фо​то​ап​па​рат зак​реп​ля​ет​ся и де​ла​ет​ся пер​вый сни​мок в кон​це дни с боль​шой не​до​дер​ж​кой. За​тем на этот же кадр де​ла​ет​ся вто​рой сни​мок ночью с нор​маль​ной эк​с​по​зи​ци​ей. При этом не​об​хо​ди​мо обес​пе​чить пол​ную не​под​виж​ность фо​то​ап​па​ра​та. 

    ИЗМЕНЕНИЕ ТОЧ​КИ СЪЕМ​КИ В УС​ЛО​ВИ​ЯХ ОГ​РА​НИ​ЧЕН​НО​ГО ПРОС​Т​РАН​С​Т​ВА 

    Иногда съем​ка ве​дет​ся в ус​ло​ви​ях ог​ра​ни​чен​но​го прос​т​ран​с​т​ва, а фо​кус​ное рас​сто​яние объ​ек​ти​ва не поз​во​ля​ет вмес​тить все объ​ек​ты в кадр, хо​тя это не​об​хо​ди​мо. На​ибо​лее час​то этот слу​чай встре​ча​ет​ся при съем​ке групп лю​дей в зам​к​ну​том прос​т​ран​с​т​ве. В та​ком слу​чае мо​жет по​мочь сме​ще​ние точ​ки съем​ки вверх или вниз. Тут мож​но под​нять ап​па​рат вверх (или опус​тить вниз, за​няв по​зи​цию над сни​ма​емы​ми объ​ек​та​ми). Или ис​поль​зо​вать мес​т​ные ус​ло​вия в ви​де лес​т​ниц, бал​ко​нов и иных де​та​лей ин​терь​ера, поз​во​ля​ющих раз​мес​тить лю​дей на раз​ном уров​не по вер​ти​ка​ли. 

    НАМЕРЕННОЕ УМЕНЬ​ШЕ​НИЕ ПЛО​ЩА​ДИ НЕ​БА В КАД​РЕ 

    Намеренное умень​ше​ние пло​ща​ди не​ба в кад​ре, хо​тя оно мо​жет быть не​обы​чай​но кра​си​вым, де​ла​ют из двух со​об​ра​же​ний: для кон​цен​т​ра​ции вни​ма​ния зри​те​ля на объ​ек​те съем​ки, а так​же во из​бе​жа​ние оши​бок при оп​ре​де​ле​нии эк​с​по​зи​ции, так как не​бо мо​жет быть свет​лым или тем​ным, а не прод​ви​ну​тые сис​те​мы эк​с​по​за​ме​ра мо​гут внес​ти со​от​вет​с​т​ву​ющую кор​рек​ти​ров​ку эк​с​по​зи​ции в поль​зу не​ба, но не объ​ек​та съем​ки. 

    СЪЕМКА ЧЕ​РЕЗ СТЕК​ЛО ТРАН​С​ПОР​Т​НЫХ СРЕДСТВ В ПУ​ТЕ​ШЕС​Т​ВИ​ЯХ 

    Обычно во вре​мя ту​рис​ти​чес​ких и иных по​ез​док при​хо​дит​ся сни​мать че​рез стек​ло. Здесь на​до при​дер​жи​вать​ся не​ко​то​рых пра​вил. 

    Во-первых, не упи​рать фо​то​ап​па​рат в стек​ло, а дер​жать его на рас​сто​янии не ме​нее 3-5 см от не​го. 

    Во-вторых, при​ну​ди​тель​но от​к​лю​чить вспыш​ку, ина​че в кад​ре бу​дет толь​ко блик от нее на стек​ле тран​с​пор​т​но​го сред​с​т​ва. 

    Если в ок​но све​тит сол​н​це, то не​об​хо​ди​мо прик​рыть объ​ек​тив от не​го ка​ким-ли​бо пред​ме​том. 

    Устанавливать нуж​но ми​ни​маль​ную вы​дер​ж​ку, так как съем​ка про​ис​хо​дит во вре​мя дви​же​ния, что​бы объ​ек​ты за ок​ном выш​ли рез​ки​ми, а са​мо стек​ло не по​па​ло в рез​кую зо​ну сним​ка. Чем бли​же к тран​с​пор​т​но​му сред​с​т​ву рас​по​ло​же​ны объ​ек​ты съем​ки, тем ко​ро​че дол​ж​на быть вы​дер​ж​ка. 

    УСТАНОВКА ДО​ПОЛ​НИ​ТЕЛЬ​НЫХ ВСПЫ​ШЕК 

    Установка до​пол​ни​тель​ных вспы​шек, за ис​к​лю​че​ни​ем съем​ки в фо​то​па​виль​оне, при​ме​ня​ет​ся во вре​мя съемок в по​ме​ще​ни​ях. Осо​бен​но час​то это ка​са​ет​ся съемок во вре​мя раз​лич​ных тор​жес​т​вен​ных слу​ча​ев в го​род​с​ких квар​ти​рах. Вспыш​ки ус​та​нав​ли​ва​ют​ся вы​ше рос​та че​ло​ве​ка и нап​рав​ля​ют​ся в по​то​лок. Ес​ли по​то​лок цвет​ной, то на​до учи​ты​вать, что на цвет​ной фо​тог​ра​фии от​ра​жен​ный свет вспы​шек бу​дет так​же цвет​ным. Кро​ме то​го, на​до прос​ле​дить, что​бы не бы​ло от​ра​жа​ющих по​вер​х​нос​тей (зер​кал, по​ли​ро​ван​ных по​вер​х​нос​тей) как для вспыш​ки фо​то​ап​па​ра​та, так и для до​пол​ни​тель​ных вспы​шек. Да​лее, вспыш​ки дол​ж​ны быть ус​та​нов​ле​ны так, что​бы они при сра​ба​ты​ва​нии не по​па​да​ли в объ​ек​тив фо​то​ап​па​ра​та. По воз​мож​нос​ти вспыш​ка дол​ж​на быть нап​рав​ле​на в по​то​лок. При этом эф​фект «крас​ных глаз» сво​дит​ся прак​ти​чес​ки на нет. 

    ГАРАНТИРОВАНИЕ РЕ​ЗУЛЬ​ТА​ТОВ СЪЕМ​КИ 

    Чтобы не бы​ло му​чи​тель​но боль​но за не​удач​ную съем​ку, в осо​бо от​вет​с​т​вен​ных слу​ча​ях на​до вы​пол​нять не​боль​шие пра​ви​ла пре​дос​то​рож​нос​ти. 

    Брать для га​ран​тии два фо​то​ап​па​ра​та. 

    Брать два лиш​них ком​п​лек​та ба​та​ре​ек для фо​то​ап​па​ра​тов и вспы​шек. 

    Брать чер​но-бе​лую фо​топ​лен​ку на слу​чай от​ка​за вспы​шек или от​сут​с​т​вия энер​гии. 

    Также на​до учи​ты​вать мес​то съем​ки. В лю​бых тор​жес​т​вен​ных и не очень слу​ча​ях фо​тог​раф дол​жен на​хо​дить​ся всег​да впе​ре​ди. Во вре​мя про​ве​де​ния тор​жес​т​вен​ных и тра​ди​ци​он​ных ри​ту​алов фо​тог​раф дол​жен сво​бод​но пе​ре​ме​щать​ся вок​руг сни​ма​емых объ​ек​тов, так как он яв​ля​ет​ся ли​цом, ко​то​рое в си​лу воз​ло​жен​ных на не​го обя​зан​нос​тей яв​ля​ет​ся сво​бод​ным от обя​за​тель​ных для всех ри​ту​аль​ных тра​ди​ций и по​ве​де​ния. 

    СОЗДАНИЕ ИЛ​ЛЮ​ЗИИ ПРОС​Т​РАН​С​Т​ВА И ПЕР​С​ПЕК​ТИ​ВЫ ЗИ​МОЙ 

    Чтобы при съем​ке зи​мой соз​дать на сним​ке ил​лю​зию прос​т​ран​с​т​ва и пер​с​пек​ти​вы при силь​ном снеж​ном пок​ро​ве, на​до пе​ре​эк​с​по​ни​ро​вать сто​ящий на пе​ред​нем пла​не объ​ект, осо​бен​но в ут​рен​нее или ве​чер​нее вре​мя. 

    СОЗДАНИЕ ИЛ​ЛЮ​ЗИИ ДВИ​ЖЕ​НИЯ ПРИ ПО​МО​ЩИ ПА​НО​РА​МИ​РО​ВА​НИЯ ФО​ТО​АП​ПА​РА​ТОМ 

    Панорамирование фо​то​ап​па​ра​том (этот спо​соб еще на​зы​ва​ют «съем​кой с про​вод​кой») при​ме​ня​ет​ся для соз​да​ния ил​лю​зии дви​же​ния на сним​ке. Для это​го фо​тог​раф на​во​дит фо​то​ап​па​рат на дви​жу​щий​ся объ​ект и «ве​дет» его, во вре​мя че​го на​жи​ма​ет на зат​вор. В ре​зуль​та​те по​лу​ча​ет​ся рез​кий дви​жу​щий​ся объ​ект на раз​мы​том фо​не. 

    ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ОТ​РА​ЖА​ЮЩИХ ПО​ВЕР​Х​НОС​ТЕЙ ВО ВРЕ​МЯ СЪЕМ​КИ 

    Отражения по​вы​ша​ют вы​ра​зи​тель​ность сним​ков, а так​же спо​соб​с​т​ву​ют соз​да​нию не​ко​то​рых оп​ти​чес​ких эф​фек​тов. От​ра​же​ния мож​но ис​поль​зо​вать при соз​да​нии за​мыс​ла сним​ка. Это мо​жет быть зер​ка​ло, вит​ри​на, вод​ная по​вер​х​ность, оч​ки или лю​бая дру​гая по​вер​х​ность, в ко​то​рой от​ра​жа​ет​ся объ​ект съем​ки. 

    Мокрый ас​фальт, вод​ные по​вер​х​нос​ти по​вы​ша​ют вы​ра​зи​тель​ность сним​ка, осо​бен​но при съем​ках ве​че​ром и ночью. В дож​д​ли​вую по​го​ду хо​ро​шие сним​ки по​лу​ча​ют​ся при ноч​ных съем​ках в го​ро​де, где мно​го све​тя​щих​ся объ​ек​тов. Ин​те​рес​но выг​ля​дят от​ра​же​ния све​та, ес​ли ус​та​но​вить ка​ме​ру низ​ко, поч​ти на уров​не зем​ли или от​ра​жа​ющей по​вер​х​нос​ти. 

    ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПО​ГОД​НЫХ УС​ЛО​ВИЙ ВО ВРЕ​МЯ СЪЕМ​КИ 

    Самые ин​те​рес​ные пей​заж​ные сним​ки по​лу​ча​ют​ся, как пра​ви​ло, не​за​дол​го до или сра​зу пос​ле рез​ко​го из​ме​не​ния по​го​ды. 

    Эффектные сним​ки по​лу​ча​ют​ся пе​ред гро​зой, ког​да боль​шая часть не​ба зак​ры​та чер​ны​ми ту​ча​ми, а лан​д​шафт ос​ве​ща​ет​ся еще не зак​ры​тым ту​ча​ми сол​н​цем. 

    При съем​ке в ту​ма​не луч​шие ре​зуль​та​ты по​лу​ча​ют​ся при съем​ке ко​рот​ко​фо​кус​ны​ми объ​ек​ти​ва​ми. Прив​ле​ка​тель​ны​ми и мяг​ки​ми по​лу​ча​ют​ся пор​т​ре​ты, сня​тые в ту​ма​не. При съем​ке в ту​ма​не же​ла​тель​но ли​бо про​из​во​дить то​чеч​ный эк​с​по​за​мер, ли​бо сде​лать эк​с​по​зи​цию на сту​пень вы​ше той, что ре​ко​мен​ду​ет ка​ме​ра. Луч​ше ис​поль​зо​вать плен​ки с вы​со​кой кон​т​рас​т​нос​тью и на​сы​щен​ной цве​то​пе​ре​да​чей. 

    При съем​ке в пас​мур​ный ту​ман​ный день, ког​да все цве​та блек​лые и име​ют се​рые от​тен​ки, а кон​ту​ры ста​но​вят​ся мяг​ки​ми и ма​ло​кон​т​рас​т​ны​ми. 

    Живость сним​ку при​даст по​ме​щен​ный на пе​ред​нем пла​не лю​бой объ​ект яр​ко​го цве​та, луч​ше теп​ло​го то​на. 

    При «плос​ком» ос​ве​ще​нии в сне​го​пад или в об​ла​ке в го​рах мож​но по​лу​чить кра​си​вые кад​ры, толь​ко сни​мая круп​ным пла​ном ка​кую-ли​бо ин​те​рес​ную де​таль. Обыч​ная съем​ка ча​ще все​го при​ве​дет к се​ро​му, не​вы​ра​зи​тель​но​му ре​зуль​та​ту. 

    При ис​поль​зо​ва​нии вспыш​ки во вре​мя сне​го​па​да ча​ще все​го по​лу​ча​ют​ся бе​лые яр​кие пят​на, ко​то​рые от​нюдь не вхо​дят в за​мы​сел съем​ки. 

    Старайтесь из​бе​гать съемок лиц, об​ра​щен​ных к сол​н​цу. В боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев по​лу​чит​ся яр​кий блин с бли​ка​ми на жир​ном но​су и жир​ных ще​ках, с чер​ны​ми впа​ди​на​ми глаз, ноз​д​рей и рта. 

    НАКЛОН ОСИ КАД​РА 

    Наклон оси кад​ра при​ме​ня​ет​ся для то​го, что​бы сде​лать не​обыч​ной лю​бую стан​дар​т​ную си​ту​ацию, ви​зу​аль​но уд​ли​нить длин​но​мер​ный пред​мет или уси​лить ди​на​ми​ку сним​ка. 

    Часто так​же при съем​ке раз​но​об​раз​ных спус​ков или подъ​емов в го​рах, будь то аль​пи​нис​ты или лыж​ни​ки, что​бы по​ка​зать кру​тиз​ну скло​на, его сни​ма​ют сбо​ку, из​ме​няя при этом нак​лон оси кад​ра, что​бы он выг​ля​дел кру​че. 

    РЕКЛАМНАЯ ФО​ТОГ​РА​ФИЯ 

    Если вы сни​ма​ете ка​кой-ли​бо пред​мет в рек​лам​ных це​лях, то при этом на​до соб​лю​дать сле​ду​ющие за​ко​но​мер​нос​ти: сам пред​мет не дол​жен за​ни​мать бо​лее од​ной тре​ти кад​ра, тор​го​вая мар​ка дол​ж​на быть чет​ко вид​на, 20% воз​ду​ха дол​ж​ны при​сут​с​т​во​вать на сним​ке для раз​ме​ще​ния тек​с​то​вой ин​фор​ма​ции, фон не дол​жен осо​бо вы​де​лять​ся и быть са​мос​то​ятель​ным с точ​ки зре​ния вос​п​ри​ятия ос​нов​но​го пред​ме​та. 

    КОНТРОЛЬНЫЕ ВОП​РО​СЫ И ЗА​ДА​НИЯ 

    1. Вы сни​ма​ете спор​тив​ные сос​тя​за​ния по бе​го​вым ви​дам спор​та, стоя за ог​раж​де​ни​ем у трас​сы. Спор​т​с​мен дол​ж​ны рез​ко вы​бе​гать из-за по​во​ро​та. Ка​ко​вы ва​ши дей​с​т​вия? 

    2. Вы сни​ма​ете си​дя​щую де​вуш​ку с вы​тя​ну​ты​ми в од​ну сто​ро​ну но​га​ми. Как ви​зу​аль​но уве​ли​чить их дли​ну? 

    З. Вы сни​ма​ете ре​гис​т​ра​цию бра​ка на свадь​бе в мо​мент под​пи​си в ре​гис​т​ра​ци​он​ной кни​ге. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    4. Вы сни​ма​ете иг​ра​ющих де​тей. Что на​до сде​лать, что​бы сним​ки ста​ли бо​лее дей​с​т​вен​ны​ми? 

    5. Вы де​ла​ете фо​то​ре​пор​таж с яв​но про​то​коль​но​го ме​роп​ри​ятия. Как сде​лать жи​вые сним​ки? 

    6. Вы сни​ма​ете пор​т​фо​лио для край​не за​жа​той де​вуш​ки, рас​тор​мо​шить ко​то​рую прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но. Как сде​лать пор​т​фо​лио дос​той​ным? 

    7. Вы сни​ма​ете на гор​но​лыж​ном ку​рор​те мо​дель на фо​не па​но​ра​мы гор. Как уси​лить ощу​ще​ние пер​с​пек​ти​вы и по​ка​зать без​б​реж​ные прос​т​ран​с​т​ва на сним​ке? 

    8. Вы сни​ма​ете до​ма кош​ку круп​ным пла​ном. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    9. Вы сни​ма​ете пор​т​рет мо​де​ли в яр​кий сол​неч​ный день. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    10. Вы сни​ма​ете от​дель​ные зал​пы са​лю​та. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    11. Вы фо​тог​ра​фи​ру​ете про​ез​жа​юще​го ми​мо вас ве​ло​си​пе​дис​та. Как по​ка​зать на сним​ке его ско​рость? 

    12. Вы сни​ма​ете в го​род​с​кой квар​ти​ре день рож​де​ния дру​га. В ком​на​те вдоль од​ной сте​ны сто​ит по​ли​ро​ван​ная стен​ка, а в про​ти​во​по​лож​ном уг​лу на​хо​дит​ся зер​каль​ное трю​мо. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    13. Вы сни​ма​ете це​ре​мо​нию бра​ко​со​че​та​ния. Вы взя​ли с со​бой ком​п​лект се​те​вых вспы​шек со све​то​син​х​ро​ни​за​то​ра​ми, но штат​ный фо​тог​раф зап​ре​тил вам поль​зо​вать​ся элек​т​ри​чес​ки​ми ро​зет​ка​ми, и вы не смог​ли с ним до​го​во​рить​ся, так как бла​го​да​ря вам он ос​тал​ся без ра​бо​ты. Вспыш​ки на фо​то​ап​па​ра​те яв​но не​дос​та​точ​но. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    14. Вы сни​ма​ете из ок​на дви​жу​ще​го​ся эк​с​кур​си​он​но​го ав​то​бу​са «Мед​но​го всад​ни​ка» в Сан​кт-Пе​тер​бур​ге. В ок​но све​тит сол​н​це. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    15. Вы де​ла​ете мис​ти​чес​кую фо​тог​ра​фию мо​гил ста​ро​го клад​би​ща. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    16. Вы сни​ма​ете в го​рах. Как по​ка​зать, что аль​пи​нист на​хо​дит​ся вы​со​ко на кру​том скло​не (хо​тя это мо​жет про​ис​хо​дить и в мет​ре от зем​ли)? 

    17. Вы сни​ма​ете де​вуш​ку в ми​ни-юб​ке. Как ви​зу​аль​но уве​ли​чить дли​ну ее ног? 

    18. Вы сни​ма​ете про​то​коль​ное ме​роп​ри​ятие в ус​ло​ви​ях боль​шо​го не​дос​тат​ка ос​ве​ще​ния. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    9. Вы сни​ма​ете мо​дель на фо​не нас​ту​па​ющей гро​зы, Ва​ши дей​с​т​вия? 

    20. Вы сни​ма​ете сва​деб​ную про​цес​сию, вы​хо​дя​щую из ЗАГС'а, в сос​та​ве ко​то​рой нес​коль​ко де​сят​ков че​ло​век. Ни​ко​му из гос​тей не дол​ж​но быть обид​но, что на ис​то​ри​чес​ком сним​ке они не по​мес​ти​лись в кадр. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    21. Вы сни​ма​ете мо​дель в оч​ках, в яр​кий сол​неч​ный день. На стек​лах оч​ков «игра​ют» бли​ки от сол​н​ца. Как сде​лать сни​мок бо​лее на​ряд​ным? 

    22. Вы сни​ма​ете пу​зы​ри на лу​жах, об​ра​зу​ющи​еся от ка​пель дож​дя в кон​це гро​зы. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    23. Вы сни​ма​ете пор​т​рет мо​де​ли на очень неп​риг​ляд​ном фо​не, ко​то​рый не​же​ла​те​лен на сним​ке. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    24. Вы сни​ма​ете ма​лень​ко​го ре​бен​ка, ко​то​рый пу​га​ет​ся вас и фо​то​ап​па​ра​та. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    24. Вы сни​ма​ете ку​паль​щи​цу, рез​вя​щу​юся в брыз​гах во​ды. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    25. Вы сни​ма​ете мо​дель с яв​ны​ми при​род​ны​ми не​дос​тат​ка​ми внеш​нос​ти, ко​то​рые вос​п​ри​ни​ма​ют​ся как от​к​ло​не​ние от нор​мы. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    26. Вы сни​ма​ете очень ува​жа​емо​го на​чаль​ни​ка. Как по​ка​зать его важ​ность на сним​ках? 

    27. Вы сни​ма​ете на ме​тал​лур​ги​чес​ком за​во​де про​цесс раз​лив​ки ста​ли. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    28. Вы сни​ма​ете мо​дель в сол​неч​ном ле​су, где очень мно​го бли​ков от лис​т​вы и не​воз​мож​но най​ти учас​ток с рав​но​мер​ным ос​ве​ще​ни​ем. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    29. Вы сни​ма​ете ноч​ной пей​заж го​ро​да в ус​ло​ви​ях уси​лен​но​го дви​же​ния ав​тот​ран​с​пор​та и пе​ше​хо​дов. Как «убрать» их с ули​цы? 

    30. Вы сни​ма​ете мо​дель ночью со вспыш​кой и дли​тель​ной вы​дер​ж​кой, что​бы по​лу​чил​ся фон ноч​но​го го​ро​да и от​б​лес​ки Лу​ны в ре​ке. Ва​ши дей​с​т​вия? 

    31. Вы сни​ма​ете в пе​ще​ре мо​дель, сто​ящую в глу​би​не ее. Как вы это сде​ла​ете, что​бы по​ка​зать все кра​со​ты под​зем​но​го цар​с​т​ва? 

    32. Вы сни​ма​ете из ок​на дви​жу​ще​го​ся эк​с​кур​си​он​но​го ав​то​бу​са ноч​ную Пет​ро​пав​лов​с​кую кре​пость в Сан​кт-Пе​тер​бур​ге, Ва​ши дей​с​т​вия? 

    ГЛАВА 8 

    ВЗАИМООТНОШЕНИЯ ФО​ТОГ​РА​ФА И МО​ДЕ​ЛИ 

    Существует кра​со​та ду​хов​ная и кра​со​та те​лес​ная. Но ес​ли ду​хов​ная кра​со​та не пе​ре​да​ет​ся пу​тем хи​ми​чес​ко​го про​цес​са вза​имо​дей​с​т​вия ре​ак​ти​вов с фо​то​ма​те​ри​ала​ми, то кра​со​та те​лес​ная впол​не ему под си​лу. Ду​хов​ный мир пе​ре​да​ет​ся сред​с​т​ва​ми фо​тог​ра​фии опос​ре​до​ван​но, при по​мо​щи ас​со​ци​аций, во​об​ра​же​ния и прош​ло​го опы​та. 

    Снимок мо​жет не сос​то​ять​ся как про​из​ве​де​ние ис​кус​ства, ес​ли фо​тог​раф или мо​дель бу​дут гру​бо и неп​ро​ду​ман​но пе​рек​ра​ивать, ви​до​из​ме​нять и се​бя, и ок​ру​жа​ющую сре​ду. Как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, са​мые удач​ные сним​ки - на​ибо​лее ес​тес​т​вен​ные. 

    Красивым мо​жет быть толь​ко ес​тес​т​вен​ное. А все ес​тес​т​вен​ное есть про​яв​ле​ние под​лин​ных чувств. Ма​ло то​го, стрем​ле​ние выг​ля​деть ина​че, чем в дей​с​т​ви​тель​нос​ти, соз​да​ет неп​ре​одо​ли​мый барь​ер в по​лу​че​нии дей​с​т​ви​тель​но хо​ро​ше​го сним​ка. 

    Придание мо​де​ли имид​жа, не свой​с​т​вен​но​го ей, в лю​бом слу​чае при​ве​дет к не​удач​ным сним​кам. 

    Нельзя не учи​ты​вать и пси​хо​ло​ги​чес​кий барь​ер, так на​зы​ва​емый син​д​ром гип​но​ти​зи​ру​юще​го объ​ек​ти​ва. 

    Обычно он вы​ра​жа​ет​ся в сле​ду​ющем: уча​ща​ет​ся сер​д​це​би​ение, ды​ха​ние; по​яв​ля​ет​ся силь​ная блед​ность (по​это​му про​фес​си​она​лы стре​мят​ся скрыть ее под гри​мом); лоб пок​ры​ва​ет​ся ис​па​ри​ной, во рту пе​ре​сы​ха​ет. Нас​ту​па​ет мо​мент, ког​да ве​ро​ят​ность об​мо​ро​ка на​ибо​лее вы​со​ка. Но че​рез не​ко​то​рое вре​мя, ког​да уг​ро​за ока​зы​ва​ет​ся лож​ной, все воз​в​ра​ща​ет​ся на свои мес​та. 

    Есть и дру​гая край​ность, ког​да мо​дель уве​ре​на, что ей идет толь​ко то или иное по​ло​же​ние те​ла, и, нес​мот​ря на все уго​во​ры фо​тог​ра​фа, нас​та​ива​ет на сво​ем. Ес​ли по​доб​ное по​ве​де​ние мо​де​ли не пре​одо​леть, то обыч​но ре​зуль​та​ты съем​ки бы​ва​ют ма​ло​удач​ны​ми. 

    Зажатость у мо​де​ли так​же воз​ни​ка​ет из-за спе​ци​фи​чес​ких вза​имо​от​но​ше​ний меж​ду ней и фо​тог​ра​фом. 

    Психологи вы​де​ля​ют три ви​да взгля​дов. 

    Деловой взгляд. Он сколь​зит по ли​цу со​бе​сед​ни​ка вдоль ли​ний во​об​ра​жа​емо​го тре​уголь​ни​ка, об​ра​зо​ван​но​го гла​за​ми и се​ре​ди​ной лба, Он бо​лее все​го под​хо​дит для сот​руд​ни​чес​т​ва, так как ока​зы​ва​ет силь​ное вли​яние и по​ка​зы​ва​ет серь​ез​ный нас​т​рой. 
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    Деловой взгляд 

    Социальный взгляд. Он сколь​зит по тре​уголь​ни​ку, со​еди​ня​юще​му гла​за и рот. Этот тип взгля​да ли​ша​ет сло​ва вся​чес​кой опо​ры, ка​ким бы то​ном вы их ни про​из​но​си​ли. 
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    Социальный взгляд 

    Интимный взгляд. Он сколь​зит по тре​уголь​ни​ку, об​ра​зу​емо​му гла​за​ми и ли​ни​ей гру​ди, ес​ли рас​сто​яние меж​ду со​бе​сед​ни​ка​ми близ​кое, и ли​ни​ей в об​лас​ти бе​дер, ес​ли рас​сто​яние от​да​лен​ное. Этот взгляд обыч​но ли​бо оза​да​чи​ва​ет, ли​бо силь​но сму​ща​ет че​ло​ве​ка, так как в ре​аль​ной жиз​ни де​мон​с​т​ри​ру​ет ин​тим​ные при​тя​за​ния. К то​му же дли​тель​ный прис​таль​ный взгляд всег​да вы​ра​жа​ет аг​рес​сив​ность. 

[image: image228.png]



    «Интимный взгляд», а так​же взгляд фо​тог​ра​фа 

    Но фо​тог​раф, в си​лу вы​пол​не​ния сво​их про​фес​си​ональ​ных обя​зан​нос​тей, ча​ще смот​рит на мо​дель имен​но так, оце​ни​вая ее внеш​ние дан​ные и про​ду​мы​вая ва​ри​ан​ты съем​ки. 

    Чтобы из​бе​жать не​га​тив​ных пос​лед​с​т​вий та​ко​го по​рой вы​нуж​ден​но​го по​ве​де​ния, опыт​ные фо​тог​ра​фы не мол​чат, а ве​дут с мо​делью бе​се​ду, ком​мен​ти​руя свои дей​с​т​вия, что​бы у мо​де​ли не соз​да​лось лож​но​го вос​п​ри​ятия. 

    18 СПО​СО​БОВ СНЯТЬ НАП​РЯ​ЖЕ​НИЕ ПЕ​РЕД ОБЪ​ЕК​ТИ​ВОМ 

    Давайте пос​мот​рим, как обыч​но про​фес​си​ональ​ные фо​тог​ра​фы из​бав​ля​ют мо​дель от вол​не​ния пе​ред объ​ек​ти​вом. 

    1-й спо​соб. РАС​СЛАБ​ЛЕ​НИЕ. Обыч​но у каж​дой мо​де​ли есть свои про​ве​рен​ные сред​с​т​ва, при по​мо​щи ко​то​рых она сни​ма​ет стресс. Иног​да бы​ва​ет дос​та​точ​но круж​ки го​ря​че​го креп​ко​го чая или ко​фе. Как пра​ви​ло, фо​тог​ра​фы пред​ла​га​ют мо​де​ли на вы​бор ме​ню из име​ющих​ся у них на​пит​ков и толь​ко пос​ле это​го прес​ту​па​ют к про​цес​су фо​тосъ​ем​ки. 

    2-й спо​соб. КОН​ТАКТ. Фо​тог​раф об​ща​ет​ся с мо​делью, ус​та​нав​ли​ва​ет лич​ный кон​такт. Цель та​ко​го об​ще​ния - най​ти об​щий язык, снять ско​ван​ность мо​де​ли во вре​мя съем​ки. Как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, ду​хов​ный кон​такт меж​ду фо​тог​ра​фом и мо​делью иног​да край​не не​об​хо​дим. Для этих же це​лей слу​жит иг​ра​ющая во вре​мя се​ан​са лег​кая му​зы​ка, ко​то​рая при​да​ет об​с​та​нов​ке оп​ре​де​лен​ное нас​т​ро​ение. 

    3-й спо​соб. СКРЫ​ТАЯ КА​МЕ​РА. Са​мый труд​ный. Фо​тосъ​ем​ка скры​той ка​ме​рой. Это де​ла​ет​ся для то​го, что​бы мо​дель, не по​доз​ре​ва​ющая, что ее сни​ма​ют, ве​ла се​бя неп​ри​нуж​ден​но. Иног​да для это​го ис​поль​зу​ет​ся вто​рой фо​тог​раф, сни​ма​ющий на «аме​ри​кан​с​кую плен​ку», то есть фо​то​ап​па​ра​том без фо​топ​лен​ки. Пос​ле та​кой лож​ной съем​ки у мо​де​ли нас​ту​па​ет рас​слаб​ле​ние, она об​лег​чен​но взды​ха​ет и не​воль​но при​ни​ма​ет ес​тес​т​вен​ное по​ло​же​ние. Этот мо​мент и за​пе​чат​ле​ва​ет​ся на сним​ке. Пер​вый фо​тог​раф с фо​то​ап​па​ра​том, снаб​жен​ным длин​но​фо​кус​ной оп​ти​кой, сни​ма​ет мо​дель на нор​маль​ную плен​ку в те мо​мен​ты, ког​да она не до​га​ды​ва​ет​ся, что ее фо​тог​ра​фи​ру​ют. Этим же при​емом поль​зу​ют​ся и оди​ноч​ные фо​тог​ра​фы. 

    Этот же прин​цип ис​поль​зу​ет​ся при та​ком спо​со​бе фо​тосъ​ем​ки, ко​то​рый на​зы​ва​ет​ся «при​выч​ная ка​ме​ра». Фо​тог​раф пос​то​ян​но на​хо​дит​ся на ви​ду со сво​им ап​па​ра​том сре​ди лю​дей, и они пос​те​пен​но при​вы​ка​ют к это​му и пе​рес​та​ют его за​ме​чать. 

    4-й спо​соб. ЗЕР​КАЛЬ​НЫЙ. Фо​тог​раф ус​та​нав​ли​ва​ет зер​ка​ло под объ​ек​ти​вом ка​ме​ры или у се​бя за спи​ной, что​бы во вре​мя съем​ки не​опыт​ная мо​дель мог​ла са​ма кон​т​ро​ли​ро​вать вы​ра​же​ние сво​его ли​ца и по​зу и боль​ше со​от​вет​с​т​во​вать соб​с​т​вен​ным пред​с​тав​ле​ни​ям о се​бе. 

    5-й спо​соб. ДО​МАШ​НИЙ. Не​ко​то​рые фо​тог​ра​фы пред​по​чи​та​ют фо​тог​ра​фи​ро​вать не в сту​дии, ней​т​раль​ная об​с​та​нов​ка ко​то​рой вы​зы​ва​ет не​же​ла​тель​ные ре​ак​ции мо​де​ли, а в ес​тес​т​вен​ной для нее об​с​та​нов​ке. Речь идет в боль​шей сте​пе​ни о ре​пор​таж​ной съем​ке. Мо​дель в ок​ру​же​нии зна​ко​мых ей ве​щей или при​ро​ды ис​пы​ты​ва​ет го​раз​до мень​ший стресс, чем при съем​ке в фо​тос​ту​дии. 

    6-й спо​соб. НА​ЕДИ​НЕ С СО​БОЙ. Фо​тог​раф ос​тав​ля​ет мо​дель на​дол​го в оди​но​чес​т​ве в фо​тос​ту​дии на​еди​не со сво​ими мыс​ля​ми. «Док​тор Вре​мя» так​же хо​ро​шо сни​ма​ет страх, хо​тя для это​го на​до наб​рать​ся тер​пе​ния. 

    7-й спо​соб. ОТ​В​ЛЕ​ЧЕ​НИЕ. Мо​дель мож​но за​нять ка​ким-ли​бо дей​с​т​ви​ем, тем са​мым от​в​ле​кая ее и не да​вая воз​мож​нос​ти кон​т​ро​ли​ро​вать се​бя. 

    8-й спо​соб. ЭК​С​Т​РЕ​МАЛЬ​НЫЙ. Эк​зо​ти​чес​кий, опас​ный, но да​ющий не​ожи​дан​ные ре​зуль​та​ты. Фо​тог​раф на гла​зах у мо​де​ли бро​са​ет​ся под ко​ле​са ав​то​мо​би​ля при​яте​ля, ко​то​рый об этом «под​ви​ге» пре​дуп​реж​ден за​ра​нее, и сни​ма​ет ее в мо​мент ре​ак​ции на этот пос​ту​пок. Та​ко​го вы​ра​же​ния ли​ца в фо​тос​ту​дии не по​лу​чишь… 9-й спо​соб. КОЛ​ЛЕК​ТИВ​НЫЙ. Спо​соб зак​лю​ча​ет​ся в том, что мо​дель при​во​дит с со​бой на се​анс фо​тосъ​ем​ки близ​ко​го че​ло​ве​ка. Но тут воз​мо​жен и об​рат​ный ре​зуль​тат. 

    10-й спо​соб. «ПОЙ​МИ МЕ​НЯ». Фо​тог​раф бе​рет на се​бя роль че​ло​ве​ка с не​чет​кой дик​ци​ей и в та​ком сос​то​янии объ​яс​ня​ет мо​де​ли, что от нее тре​бу​ет​ся. Ес​тес​т​вен​но, она не мо​жет ра​зоб​рать слов, а жес​ты столь раз​но​об​раз​ны и вы​ра​зи​тель​ны, что их то​же труд​но по​нять. Пы​та​ясь ра​зоб​рать​ся в том, что от нее хо​тят, она на​чис​то за​бы​ва​ет обо всех сво​их стра​хах и ком​п​лек​сах. 

    11-й спо​соб. ПРИ​МЕР. Спо​соб зак​лю​ча​ет​ся в том, что фо​тог​раф на гла​зах у мо​де​ли, при​шед​шей на съем​ку, сни​ма​ет свою зна​ко​мую, ко​то​рая не от​ли​ча​ет​ся ни внеш​ни​ми дан​ны​ми, ни рас​ко​ван​ным по​ве​де​ни​ем пе​ред ка​ме​рой. Наг​ля​дев​шись на му​че​ния фо​тог​ра​фа, мо​дель на​чи​на​ет ра​бо​тать в пол​ную си​лу. 

    12-й спо​соб. ПЕ​РЕК​ЛЮ​ЧЕ​НИЕ ВНИ​МА​НИЯ. Суть спо​со​ба в том, что​бы в мо​мент съем​ки ска​зать со​вер​шен​но не под​хо​дя​щее слу​чаю сло​во или фра​зу, ста​ра​ясь выз​вать у мо​де​ли улыб​ку или удив​ле​ние. 

    13-й спо​соб. ВЫ​НУЖ​ДЕН​НАЯ ИНИ​ЦИ​АТИ​ВА. Фо​тог​раф иг​ра​ет роль край​не мол​ча​ли​во​го че​ло​ве​ка, из уст ко​то​ро​го вы​ле​та​ют толь​ко ко​рот​кие сло​ва-ко​ман​ды. Во вре​мя съем​ки он мол​ча на​во​дит на мо​дель ка​ме​ру и так​же мол​ча сто​ит и ждет. Мо​дель не по​ни​ма​ет, что от нее тре​бу​ет​ся, пы​та​ет​ся уз​нать это у фо​тог​ра​фа, В от​вет не по​лу​ча​ет ни​че​го вра​зу​ми​тель​но​го. Ни​че​го не до​бив​шись, ока на​чи​на​ет дви​гать​ся, пы​та​ясь ме​то​дом проб и оши​бок вы​яс​нить, че​го же все-та​ки от нее ждет фо​тог​раф. 

    14-й спо​соб. ЛЕСТЬ. Ес​ли у мо​де​ли есть ка​кие-то не​дос​тат​ки внеш​нос​ти, фо​тог​раф рас​х​ва​ли​ва​ет их, что​бы у нее при​ту​пи​лись ком​п​лек​сы по это​му по​во​ду, Пос​ле та​кой пси​хо​ло​ги​чес​кой под​го​тов​ки мож​но лег​ко пе​рей​ти к съем​ке. 

    15-й спо​соб. ПОХ​ВА​ЛА. Про​ти​во​по​лож​ный пре​ды​ду​ще​му ва​ри​ан​ту, Фо​тог​раф кон​цен​т​ри​ру​ет вни​ма​ние мо​де​ли на на​ибо​лее прив​ле​ка​тель​ных час​тях ее внеш​нос​ти, что​бы ока за​бы​ла обо всем ос​таль​ном. 

    16-й спо​соб. ФАН​ТА​ЗИЯ. Фо​тог​раф кра​соч​но ри​су​ет для мо​де​ли фан​тас​ти​чес​кую си​ту​ацию или опи​сы​ва​ет мес​то, в ко​то​ром она яко​бы на​хо​дит​ся, Пос​ле то​го, как она про​ник​нет​ся всем этим, прис​ту​па​ет к фо​тосъ​ем​ке. 

    17-й спо​соб. ПРИН​ЦИП ПО​ПУ​ГАЯ. Фо​тог​раф про​сит мо​дель пов​то​рять за со​бой ско​ро​го​вор​ки, сти​хи, ре​чев​ки, кри​чал​ки (ко​му как нра​вит​ся). В та​кой си​ту​ации она уже не в сос​то​янии кон​т​ро​ли​ро​вать свое те​ло, так как ее вни​ма​ние пе​рек​лю​че​но на пов​то​ре​ние слов. 

    18-й спо​соб. ВНУ​ШЕ​НИЕ. Фо​тог​раф го​во​рит без умол​ку, «наг​ру​жая» мо​дель са​мой раз​но​об​раз​ной ин​фор​ма​ци​ей. Это один из спо​со​бов вну​ше​ния, так как те ко​рот​кие ко​ман​ды, ко​то​рые фо​тог​раф встав​ля​ет меж​ду ла​ви​ной слов, не от​но​ся​щих​ся к де​лу, мо​дель обыч​но вы​пол​ня​ет бес​п​ре​кос​лов​но. 

    СЕМЬ ША​ГОВ ПРЕ​ОДО​ЛЕ​НИЯ СИЛЬ​НО​ГО ВОЛ​НЕ​НИЯ 

    Если мо​дель все-та​ки очень силь​но вол​ну​ет​ся, по​со​ве​туй​те ей сде​лать сле​ду​ющее: 

    1. Сде​лать нес​коль​ко глу​бо​ких вдо​хов. Ды​шать, дол​го за​дер​жи​вая ды​ха​ние пос​ле вдо​ха. 

    2. Не об​ра​щать вни​ма​ния на уча​щен​ное сер​д​це​би​ение. 

    3. Дать мыш​цам рас​сла​бить​ся. Луч​ше все​го это де​лать, пос​те​пен​но силь​но нап​ря​гая каж​дую мыш​цу, а за​тем рас​слаб​ляя ее. Осо​бен​но об​ра​тить вни​ма​ние на мыш​цы ли​ца. Они вы​ра​жа​ют все эмо​ции и на​хо​дят​ся в нап​ря​же​нии пос​то​ян​но, да​же во сне. Рас​слаб​лять их на​до обя​за​тель​но и по​оче​ред​но, на​чи​ная свер​ху: лоб, гла​за, нос, ще​ки, рот. 

    4. В на​ча​ле съем​ки гля​деть в ка​ме​ру или на фо​тог​ра​фа. 

    5. Не пы​тать​ся улы​бать​ся в на​ча​ле съем​ки, ес​ли улыб​ка не ес​тес​т​вен​на. Луч​ше это сде​лать нес​коль​ко поз​же. 

    6. Дер​жать ру​ки по​даль​ше от ли​ца и ста​рать​ся не за​ни​мать их пос​то​рон​ни​ми пред​ме​та​ми. 

    7. Ес​ли есть вре​мя, что​бы снять нап​ря​же​ние, луч​ше за​нять​ся ка​кой-ни​будь нес​лож​ной фи​зи​чес​кой ра​бо​той. 

    Как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, ус​тав​шим, скром​ным или тщес​лав​ным лю​дям на​до мно​го вре​ме​ни на под​го​тов​ку к съем​ке, что​бы при​вес​ти се​бя в по​ря​док, пос​мот​реть​ся в зер​ка​ло, ина​че они бу​дут чув​с​т​во​вать се​бя дис​ком​фор​т​но. 

    Опытные фо​тог​ра​фы пос​то​ян​но изу​ча​ют ми​ми​ку и по​зы мо​де​ли до съем​ки, что​бы вы​де​лить на​ибо​лее ха​рак​тер​ные. 

    Однако да​ле​ко не все ес​тес​т​вен​ные по​ло​же​ния ва​ля​ют​ся фо​то​ге​нич​ны​ми. Каж​дый че​ло​век по-раз​но​му вы​пол​ня​ет тот или иной жест. Пред​ло​же​ние пос​мот​реть кни​гу, фо​тог​ра​фии, прось​ба за​ва​рить чай, на​ри​со​вать что-ли​бо, от​ве​тить на ка​кой-ни​будь тест зас​тав​ля​ют мо​дель дви​гать​ся, и фо​тог​ра​фы ис​поль​зу​ют эти мо​мен​ты для наб​лю​де​ния за ней. 

    Модель дол​ж​на чув​с​т​во​вать се​бя ком​фор​т​но в той одеж​де и обу​ви, в ко​то​рой сни​ма​ет​ся. Ес​ли она пе​ред ка​ме​рой не крас​не​ет и не за​ды​ха​ет​ся по при​чи​не ве​ли​ко​леп​ной пси​хо​ло​ги​чес​кой под​го​тов​ки, то во​рот​ни​чок на три раз​ме​ра мень​ше све​дет все ее ста​ра​ния на нет. 

    При съем​ке на при​ро​де не за​будь​те о ко​ма​рах, ко​то​рые ста​нут ва​ши​ми пер​вы​ми вра​га​ми. 

    ЭТАПЫ ВЫ​ПОЛ​НЕ​НИЯ РА​БО​ТЫ 

    Психологи де​лят вы​пол​не​ние лю​бой ра​бо​ты на че​ты​ре эта​па. 
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    1-Й ЭТАП. Кон​такт. На этот этап не сто​ит жа​леть ни вре​ме​ни, ни сил, так как он яв​ля​ет​ся ос​но​ва​ни​ем лес​т​ни​цы вза​имо​по​ни​ма​ния, и ес​ли эта сту​пень​ка раз​ру​шит​ся, то рух​нет и вся лес​т​ни​ца. На этом эта​пе мо​дель и фо​тог​раф изу​ча​ют друг дру​га, на​хо​дят об​щие ин​те​ре​сы, что​бы по​том сов​мес​т​ны​ми уси​ли​ями пе​рей​ти к вы​пол​не​нию ра​бо​ты при пол​ном вза​имо​по​ни​ма​нии. 
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    1-й этап 

    2-Й ЭТАП. Фо​тог​раф и мо​дель ста​вят за​да​чу и ищут раз​лич​ные ва​ри​ан​ты ее ре​ше​ния. 

    3-Й ЭТАП. Фо​тог​раф и мо​дель при​ни​ма​ют ре​ше​ние, ка​кой ва​ри​ант фо​тосъ​ем​ки е кон​к​рет​ном слу​чае яв​ля​ет​ся на​ибо​лее при​ем​ле​мым. 
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    2-3-й эта​пы 

    4-Й ЭТАП. Фо​тог​раф и мо​дель прис​ту​па​ют к съем​ке, и тут всту​па​ют в си​лу те пси​хо​ло​ги​чес​кие фак​то​ры, пра​ви​ла, тре​бо​ва​ния тех​ни​ки и раз​лич​ные жес​т​кие, час​то неп​ри​ят​ные ус​ло​вия, ко​то​рые не​об​хо​ди​мо учи​ты​вать и бес​п​ре​кос​лов​но вы​пол​нять, что​бы по​лу​чить ко​неч​ный ре​зуль​тат, на ко​то​рый все рас​счи​ты​ва​ют. 
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    4-й этап 

    5-Й ЭТАП. Фо​тог​раф и мо​дель по​лу​ча​ют ре​зуль​тат сво​ей ра​бо​ты. 
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    5-й этап 

    При зна​ком​с​т​ве фо​тог​ра​фа с нез​на​ко​мой мо​делью на ули​це на​до пом​нить что, по ут​вер​ж​де​ни​ям пси​хо​ло​гов, мо​дель при​ни​ма​ет ре​ше​ние ид​ти на кон​такт в пер​вые две ми​ну​ты. Ес​ли в те​че​ние это​го вре​мя фо​тог​ра​фу от​ка​за​ли в сот​руд​ни​чес​т​ве, то ему луч​ше по​ис​кать дру​гую «жер​т​ву». 

    Все по​зы, дви​же​ния, ми​ми​ку во вре​мя съем​ки важ​но вы​пол​нять с пол​ной от​да​чей. В про​тив​ном слу​чае зри​тель мо​жет ис​ка​жен​но трак​то​вать до​не​сен​ный до не​го за​мы​сел сним​ка. 

    Сознательно ис​ка​жен​ные фи​гу​ры на изоб​ра​же​ни​ях, ут​ри​ро​ван​ные по​зы - все это де​ла​ет​ся толь​ко для то​го, что​бы до​нес​ти до зри​те​ля за​ду​ман​ное. Ес​ли в ус​т​ной ре​чи это дос​ти​га​ет​ся крас​но​ре​чи​ем, то в фо​тог​ра​фии - ут​ри​ро​ва​ни​ем по​зы, жес​та или из​быт​ком сим​во​ли​чес​ких внеш​них ат​ри​бу​тов. 

    Обычно ут​ри​ру​ют​ся те ве​щи, на ко​то​рые хо​те​лось бы об​ра​тить вни​ма​ние зри​те​ля. Эти ис​ка​же​ния - бе​зо​ши​боч​ное сред​с​т​во, ко​то​рым дос​ти​га​ет​ся цель. По​это​му сна​ча​ла мо​де​ли​ру​ют сце​ну бу​ду​ще​го сним​ка, как это про​ис​хо​дит в бы​ту, а по​том на​чи​на​ют ис​ка​жать и ут​ри​ро​вать по​зы, жес​ты, вза​им​ное рас​по​ло​же​ние мо​де​лей, одеж​ду, цвет, яр​кость све​та, на​ру​ша​ют за​ко​ны пер​с​пек​ти​вы и вво​дят оп​ти​чес​кие ил​лю​зии. И все это де​ла​ет​ся с од​ной целью - об​лег​чить рас​шиф​ров​ку зна​ко​вой сис​те​мы сним​ка, уси​лить его эмо​ци​ональ​ную вы​ра​зи​тель​ность. 

    Еще од​но не​об​хо​ди​мое ка​чес​т​во - му​жес​т​во по​ка​зать то, что не со​от​вет​с​т​ву​ет за​дан​но​му об​ра​зу. Ка​те​го​ри​чес​ки вос​п​ре​ща​ет​ся со​ле​ное - со​лить, пер​че​ное - пер​чить, слад​кое - слас​тить, мас​ля​ное - мас​лить, мок​рое - мо​чить… Как, к боль​шо​му со​жа​ле​нию, это ши​ро​ко рас​п​рос​т​ра​не​но в сов​ре​мен​ной рек​ла​ме! 

    Достаточно по​ка​зать од​ну или нес​коль​ко черт ха​рак​те​ра, не со​от​вет​с​т​ву​ющих об​ра​зу, что​бы на этом про​ти​во​пос​тав​ле​нии уси​лить его. Ес​ли об​раз мо​де​ли по​ло​жи​тель​ный, то он не нуж​да​ет​ся во мно​жес​т​ве ис​к​лю​чи​тель​но по​ло​жи​тель​ных ка​честв, так как это выг​ля​дит неп​рав​до​по​доб​но, ис​кус​ствен​но и отор​ва​но от ре​аль​нос​ти. Нес​коль​ко на​ме​ков на на​ли​чие от​ри​ца​тель​ных ка​честв ха​рак​те​ра уси​лит не​об​хо​ди​мый по​ло​жи​тель​ный об​раз и при​даст ему жиз​нен​ность. 

    22 ЗО​ЛО​ТЫХ ПРА​ВИ​ЛА ФО​ТОГ​РА​ФА 

    1. Выб​рать сни​ма​емый сю​жет. 

    2. Ус​та​но​вить кон​такт с мо​делью или сде​лать так, что​бы она вас в упор не ви​де​ла. 

    3. Снять с мо​де​ли все лиш​нее и уб​рать не​нуж​ные пред​ме​ты из ее рук. 

    4. Учесть все объ​ек​ты, по​па​да​ющие в кадр. Лиш​ние уб​рать или из​ме​нить точ​ку съем​ки. 

    5. Снять крыш​ку с объ​ек​ти​ва. 

    6. Прос​ле​дить, что​бы паль​цы не зак​ры​ва​ли объ​ек​тив и дру​гие дат​чи​ки. 

    7. Оце​нить фон. 

    8. От​кор​рек​ти​ро​вать гра​ни​цы кад​ра. 

    9. Оце​нить внеш​ность мо​де​ли. 

    10. Ус​т​ра​нить не​дос​тат​ки внеш​нос​ти. 

    11. Выс​т​ро​ить кадр с уче​том за​ко​нов ком​по​зи​ции, по​зы и жес​тов 

    12. Выс​та​вить ос​ве​ще​ние. 

    13. Оп​ре​де​лить эк​с​по​зи​цию. 

    14. Оце​нить глу​би​ну рез​кос​ти или ско​рость дви​же​ния сни​ма​емо​го объ​ек​та. 

    15. Оце​нить кон​т​рас​т​ность сни​ма​емо​го сю​же​та. 

    16. Внес​ти поп​рав​ки в эк​с​по​зи​цию. 

    17. В пос​лед​ний раз оце​нить гра​ни​цы кад​ра и фон. 

    18. Вы​дох​нуть. 

    19. За​дер​жать ды​ха​ние. 

    20. На​жать на спуск зат​вор. 

    21. Вдох​нуть. 

    22. С без​раз​лич​ным ви​дом при​нять сло​ва вос​хи​ще​ния по по​во​ду сде​лан​ной фо​тог​ра​фии. 

    10 ЗО​ЛО​ТЫХ ПРА​ВИЛ ФО​ТО​МО​ДЕ​ЛИ 

    1. Ус​та​но​вить кон​такт с фо​тог​ра​фом. 

    2. Лик​ви​ди​ро​вать лиш​ний ма​ки​яж. 

    3. Снять не​нуж​ные ак​сес​су​ары и ук​ра​ше​ния. 

    4. Оце​нить фон. 

    5. Об​ра​тить вни​ма​ние на ок​ру​жа​ющие пред​ме​ты и обыг​рать их. 

    6. Рас​сла​бить​ся. 

    7. Вой​ти в об​раз. 

    8. За​быть про фо​тог​ра​фа. 

    9. Вой​ти в ку​раж. 

    10. Не вы​хо​дить из не​го, по​ка фо​тог​раф не до​ка​жет, что у не​го боль​ше нет плен​ки. 

    ОТВЕТЫ НА ВОП​РО​СЫ И ЗА​ДА​НИЯ 

    ГЛАВА 1 

    1. Для от​пус​ка луч​ше все​го по​дой​дет «мыль​ни​ца»; чем вы​ше ее ка​чес​т​во, тем луч​ше. Де​ше​вые «мыль​ни​цы» с плас​т​мас​со​вы​ми объ​ек​ти​ва​ми с фик​си​ро​ван​ным фо​ку​сом луч​ше не брать, так как у них обыч​но глу​би​на рез​ко​го прос​т​ран​с​т​ва на​хо​дит​ся в ди​апа​зо​не от по​лу​то​ра мет​ров до пя​ти. По​это​му ва​ши сним​ки на фо​не ис​то​ри​чес​ких и про​чих ше​дев​ров бу​дут ис​пор​че​ны, так как эти ше​дев​ры по​лу​чат​ся на фо​тог​ра​фи​ях не​рез​ки​ми. 

    2 а) про​фес​си​ональ​ная слайд-плен​ка; б), е) не​га​тив​ная лю​би​тель​с​кая; в), ж) про​фес​си​ональ​ная не​га​тив​ная; г) лю​би​тель​с​кая слайд-плен​ка. 

    3. У не​до​ро​гих «мыль​ниц», обыч​но с плас​т​мас​со​вы​ми объ​ек​ти​ва​ми с фик​си​ро​ван​ным фо​ку​сом, глу​би​на рез​ко​го прос​т​ран​с​т​ва на​хо​дит​ся в ди​апа​зо​не от по​лу​то​ра мет​ров до пя​ти. По​это​му все, что вы​хо​дит за его рам​ки, по​лу​ча​ет​ся не​рез​ким. 

    4. Оп​ре​де​ля​ете эк​с​по​зи​цию. Ста​ви​те ми​ни​маль​но воз​мож​ную вы​дер​ж​ку и ди​аф​раг​му с та​ким рас​че​том, что​бы ко​рот​кая вы​дер​ж​ка смог​ла «оста​но​вить» ав​то​мо​биль, а ди​аф​раг​ма поз​во​ли​ла ус​та​но​вить не​об​хо​ди​мую глу​би​ну рез​кос​ти для обо​их объ​ек​тов. До​пус​тим, до ав​то​мо​би​ля 10 мет​ров, па​мят​ник на​хо​дит​ся в бес​ко​неч​нос​ти. Нор​маль​ная эк​с​по​зи​ция сос​тав​ля​ет: вы​дер​ж​ка 125, ди​аф​раг​ма 8. Вра​ща​ете шка​лу рас​сто​яний и смот​ри​те по шка​ле глу​би​ны рез​кос​ти, при ка​кой ди​аф​раг​ме все, что на​хо​дит​ся на рас​сто​янии меж​ду 10 мет​ра​ми и бес​ко​неч​нос​тью, бу​дет оди​на​ко​во рез​ким. Нап​ри​мер, это бу​дет ди​аф​раг​ма 5,6. На шка​ле глу​би​ны рез​кос​ти нап​ро​тив этой циф​ры сто​ит пе​ре​вер​ну​тая вось​мер​ка, а с дру​гой сто​ро​ны у это​го же зна​че​ния сто​ит циф​ра де​сять. Пе​рес​чи​ты​ва​ете эк​с​по​зи​цию в со​от​вет​с​т​вии с за​ко​ном о вза​имо​за​ме​ня​емос​ти. По​лу​ча​ете сле​ду​ющую эк​с​по​зи​цию: ди​аф​раг​ма 5,6, вы​дер​ж​ка 250. 

    5. В дан​ном слу​чае луч​ше пред​по​честь даль​но​мер​ный фо​то​ап​па​рат. Фо​то​ап​па​рат с фик​си​ро​ван​ным фо​ку​сом рез​ко ог​ра​ни​чи​ва​ет ва​ши воз​мож​нос​ти как фо​тог​ра​фа, да и ка​чес​т​во иног​да ос​тав​ля​ет же​лать луч​ше​го. Зер​каль​ный фо​то​ап​па​рат из​лиш​не гро​моз​д​кий, и на​вод​ка на рез​кость на нем за​ни​ма​ет иног​да зна​чи​тель​ное вре​мя. Всех этих не​дос​тат​ков ли​ше​на даль​но​мер​ная тех​ни​ка (из оте​чес​т​вен​ных фо​то​ап​па​ра​тов это фо​то​ап​па​ра​ты мар​ки ФЭД). 

    6. Так как по​ме​ще​ние не​боль​шое, то мож​но вос​поль​зо​вать​ся ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом с фо​кус​ным рас​сто​яни​ем 29-35 мм. Ус​та​но​ви​те его на ги​пер​фо​каль​ное рас​сто​яние, где даль​няя гра​ни​ца дол​ж​на рав​нять​ся дли​не по​ме​ще​ния. 

    7. Для это​го нуж​но не на​во​дить рез​кость на это​го че​ло​ве​ка, а ус​та​но​вить рас​сто​яние по даль​ней гра​ни​це шка​лы рез​кос​ти. Для это​го не​об​хо​ди​мо оп​ре​де​лить эк​с​по​зи​цию. Нап​ри​мер, вы​дер​ж​ка 250, ди​аф​раг​ма 11. На​вес​ти рез​кость на это​го че​ло​ве​ка. По шка​ле рез​кос​ти оп​ре​де​лить гра​ни​цы рез​ко​го прос​т​ран​с​т​ва. До​пус​тим, до не​го пол​то​ра мет​ра, пе​ред​няя гра​ни​ца 1 метр, зад​няя - 3 мет​ра. Ус​та​но​вить на шка​ле рас​сто​яний зна​че​ние 3 мет​ра и про​из​вес​ти съем​ку. Фон на сним​ке по​лу​чит​ся «раз​мы​тым». 

    8. Ус​та​но​вить ги​пер​фо​каль​ное рас​сто​яние, то есть пос​та​вить зна​чок бес​ко​неч​нос​ти шка​лы рас​сто​яний нап​ро​тив то​го зна​че​ния ди​аф​раг​мы на шка​ле рез​кос​ти, с ко​то​рым вы бу​де​те сни​мать. 

    9. Для мак​росъ​ем​ки на​ибо​лее по​дой​дет зер​каль​ный фо​то​ап​па​рат с со​от​вет​с​т​ву​ющим объ​ек​ти​вом или на​са​доч​ны​ми коль​ца​ми. В лю​бом слу​чае вы смо​же​те на​вес​ти на рез​кость и ском​по​но​вать кадр по сво​ему ус​мот​ре​нию. 

    10. По​ря​док дей​с​т​вий, как в воп​ро​се 7, толь​ко на шка​ле рас​сто​яний ус​та​нав​ли​ва​ете ближ​нюю гра​ни​цу глу​би​ны рез​кос​ти. 

    11. Эк​с​по​зи​цию не​об​хо​ди​мо за​ме​рить не​пос​ред​с​т​вен​но по до​рож​ке. 

    12. Про​из​вес​ти тес​то​вую съем​ку с за​писью ве​ли​чи​ны ди​аф​раг​мы и рас​сто​яния до сни​ма​емо​го объ​ек​та. Сде​лать фо​тог​ра​фии. Выб​рать те, на ко​то​рых объ​ект по​лу​чил​ся луч​ше все​го. Ум​но​жить ве​ли​чи​ну ди​аф​раг​мы на рас​сто​яние до объ​ек​та. 

    13. Эк​с​по​зи​ция за​ме​ря​ет​ся по фо​ну, на ко​то​ром сто​ит де​вуш​ка. 

    14. а), д), ж) длин​но​фо​кус​ный; б), г) ши​ро​ко​уголь​ный; в), е) штат​ный. 

    15. Ве​ли​чи​ну эк​с​по​зи​ции луч​ше уве​ли​чить на од​ну-две сту​пе​ни, так как от​ра​же​ние во​ды и пес​ка вво​дит эк​с​по​но​метр в заб​луж​де​ние, и он да​ет за​вы​шен​ные ре​зуль​та​ты. Без кор​рек​ции на сним​ке мо​дель бу​дет выг​ля​деть блек​лым си​лу​этом. 

    16. По​дой​ти вплот​ную или за​ме​рить эк​с​по​зи​цию по ли​цу мо​де​ли. 

    17. На фо​то​ап​па​рат кре​пит​ся ме​нее мощ​ная вспыш​ка. 

    18. Так как при ес​тес​т​вен​ном ос​ве​ще​нии ве​ду​щее чис​ло вспыш​ки мень​ше, чем в по​ме​ще​нии, то эк​с​по​зи​цию нуж​но уве​ли​чить на од​ну сту​пень. Ди​аф​раг​ма бу​дет 5,6. 

    19. Ис​поль​зо​вать для ве​ду​щей вспыш​ки ме​тод «тем​ной вспыш​ки». 

    20. Так как эк​с​по​но​метр от​ка​либ​ро​ван по се​ро​му фо​ну, то в дан​ном слу​чае не​об​хо​ди​мо умень​шить эк​с​по​зи​цию на од​ну сту​пень. Вы​дер​ж​ка 125, ди​аф​раг​ма 11. 

    21. Ис​поль​зуя шка​лу рез​кос​ти, най​ти та​кое зна​че​ние ди​аф​раг​мы, что​бы оба объ​ек​та по​па​ли в рез​кую зо​ну. Для это​го зна​че​ние шка​лы рас​сто​яний в три мет​ра нуж​но дви​гать вдоль шка​лы рез​кос​ти до тех пор, по​ка нап​ро​тив зна​че​ния 12 мет​ров не по​явит​ся та же ве​ли​чи​на ди​аф​раг​мы. Про​из​вес​ти съем​ку с при​ори​те​том ди​аф​раг​мы. 

    22. Эк​с​по​зи​ция за​ме​ря​ет​ся по те​не​вой сто​ро​не де​ревь​ев. 

    23. Ку​пить две плен​ки по 12 кад​ров и пос​ле пер​во​го ме​роп​ри​ятия плен​ку сра​зу про​явить. Эк​с​по​ни​ро​ван​ные плен​ки нель​зя дол​го хра​нить. 

    24. а), в), е), к) плен​ка низ​ко​чув​с​т​ви​тель​ная; б), м) плен​ка сред​ней чув​с​т​ви​тель​нос​ти; г), д), ж), з), и), л) вы​со​ко​чув​с​т​ви​тель​ная плен​ка. 

    25. Сни​мать как на плен​ку 800 еди​ниц, по​том ис​поль​зо​вать пуш-про​цесс. Вре​мя про​яв​ле​ния уве​ли​чи​ва​ет​ся обыч​но во столь​ко раз, на сколь​ко сту​пе​ней вы уве​ли​чи​ва​ете чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки. В дан​ном слу​чае оно бу​дет в 5 раз боль​ше (50-100-200-400-800). 

    26. Оп​ре​де​лить мак​си​маль​но длин​ную вы​дер​ж​ку, ко​то​рая не при​ве​дет к сма​зы​ва​нию изоб​ра​же​ния, рас​счи​тать ди​аф​раг​му и ус​та​но​вить ги​пер​фо​каль​ное рас​сто​яние. 

    27. Кор​рек​ции вво​дить не на​до, ос​ве​ще​ни​ем вто​рой вспыш​ки мож​но пре​неб​речь. 28. Для раз​мыв​ки фо​на не​об​хо​ди​мо мак​си​маль​но от​к​рыть ди​аф​раг​му, Эк​с​по​зи​ция бу​дет сле​ду​ющая: ди​аф​раг​ма 2 (8-5,6-4-2,8-2), вы​дер​ж​ка 1000 (60-125-250-500-1000). 

    29. Для съем​ки ди​на​мич​ных объ​ек​тов вам на​до сде​лать вы​дер​ж​ку бо​лее ко​рот​кой, но, с дру​гой сто​ро​ны, слиш​ком от​к​ры​вать ди​аф​раг​му то​же нель​зя, так как умень​шит​ся глу​би​на рез​кос​ти, а точ​ность на​вод​ки на рез​кость ос​тав​ля​ет в дан​ной си​ту​ации же​лать луч​ше​го. Ре​ко​мен​ду​емая эк​с​по​зи​ция бу​дет сле​ду​ющая: вы​дер​ж​ка 500 (125-250-500), ди​аф​раг​ма 4 (8-5,6-4). 

    30. Кор​рек​ция в дан​ном слу​чае не нуж​на. 

    31. Нап​ра​вить эк​с​по​но​метр под уг​лом в 45 гра​ду​сов в зем​лю и за​ме​рить эк​с​по​зи​цию. 

    32. По​дой​ти вплот​ную и за​ме​рить эк​с​по​зи​цию по ли​цу мо​де​ли. 

    33. В дан​ном слу​чае точ​но за​ме​рить эк​с​по​зи​цию не пред​с​тав​ля​ет​ся воз​мож​ным. По​это​му при съем​ке ис​поль​зо​вать ме​тод эк​с​по-вил​ки. 

    34. Слу​чай очень слож​ный. На сним​ке нор​маль​но по​лу​чит​ся ли​бо один, ли​бо дру​гой объ​ект. Ли​бо их мож​но сде​лать «оди​на​ко​во неб​реж​ны​ми», за​ме​рив эк​с​по​зи​цию од​но​го и дру​го​го, а за​тем най​ти сред​нее зна​че​ние. По шка​ле рез​кос​ти най​ти не​об​хо​ди​мую ди​аф​раг​му для их рез​ко​го изоб​ра​же​ния. Ли​бо сде​лать вы​бор в поль​зу од​но​го из объ​ек​тов. 

    35. Ав​то​фо​кус не в сос​то​янии най​ти рас​сто​яние до длин​но​мер​ных объ​ек​тов в пер​с​пек​ти​ве. В дан​ном слу​чае эту фун​к​цию ап​па​ра​та луч​ше от​к​лю​чить, и на​вес​ти на рез​кость вруч​ную. 

    36. Так как вы​дер​ж​ка умень​ша​ет​ся на две сту​пе​ни (30-60-125), то по за​ко​ну вза​имо​за​ме​ня​емос​ти ди​аф​раг​ма дол​ж​на уве​ли​чить​ся на две сту​пе​ни (11-8-5,6). Эк​с​по​зи​ция бу​дет сле​ду​ющая: вы​дер​ж​ка 125, ди​аф​раг​ма 5,6. 

    ГЛАВА 2 

    ТОЧКА СЪЕМ​КИ И РА​КУРС 

    1. Ниж​нюю точ​ку съем​ки. 

    2. Вер​х​нюю точ​ку съем​ки. 

    3. Ниж​нюю точ​ку съем​ки. 

    4. Съем​ка с ниж​не​го ра​кур​са. 

    5. По​дой​ти к зда​нию поч​ти вплот​ную, сфо​тог​ра​фи​ро​вать его с ниж​не​го ра​кур​са ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом. 

    6. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать же​лез​но​до​рож​ные пу​ти ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом с ниж​ней точ​ки съем​ки. 

    7. Съем​ка с ниж​ней или нор​маль​ной для со​ба​ки точ​ки съем​ки. 

    8. Ниж​нюю точ​ку съем​ки. 

    9. Вер​х​нюю точ​ку съем​ки. 

    10. Нор​маль​ную точ​ку съем​ки. 

    11. Ис​поль​зо​вать бо​ко​вую точ​ку съем​ки для соз​да​ния ли​ней​ной пер​с​пек​ти​вы и по​ка​за объ​ема тран​с​пор​т​но​го сред​с​т​ва. 

    ЛИНИИ В КОМ​ПО​ЗИ​ЦИИ 

    1. Этим спо​со​бом мож​но вы​явить как фо​то​ге​нич​ность мо​де​ли, так и вы​явить ос​нов​ные кон​ту​ры лю​бо​го объ​ек​та, ко​то​рые бу​дут иг​рать на сним​ке ос​нов​ную роль. 
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    2. В за​ви​си​мос​ти от фо​на чет​ко вид​но, как бла​го​да​ря пе​ре​па​ду яр​кос​тей все бо​лее раз​ли​чи​мы​ми ста​но​вят​ся края ста​ка​на. 

    3. На лю​бом пред​ме​те или фи​гу​ре че​ло​ве​ка, или его час​тях те​ла, мож​но не при​бе​гая к фо​тосъ​ем​ке или дру​гим спо​со​бам, а лишь при по​мо​щи во​об​ра​же​ния, вы​явить ли​нию, со​дер​жа​щую мак​си​мум ис​к​рив​ле​ний и пе​ре​се​че​ний, а за​тем сде​лать ее ос​нов​ной на сним​ке. 
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    4. При рас​смот​ре​нии на​тюр​мор​та не​об​хо​ди​мо мыс​лен​но уб​рать все фак​ту​ры и по​лу​то​на, ос​та​вив лишь од​ни кон​ту​ры пред​ме​тов, по​том вы​де​лить ос​нов​ные ли​нии, ко​то​рые бу​дут фи​гу​ри​ро​вать на сним​ке. 
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    5. Де​вуш​ка дол​ж​на при​под​нять по​дол платья с бо​ков, что​бы ви​зу​аль​но уд​ли​нить ли​нию но​ги, ко​то​рая яв​ля​ет​ся ос​нов​ной на сним​ке, а не уве​ли​чить пло​щадь но​ги. 
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    СВОЙСТВА ИЗОГ​НУ​ТЫХ И ПЕ​РЕК​РЕ​ЩЕН​НЫХ ЛИ​НИЙ 

    1. (см. рис) 

[image: image238.png]



    2. Ос​мотр фи​гу​ры мо​де​ли всег​да за​кан​чи​ва​ет​ся на изог​ну​той кис​ти ру​ки или заг​ну​той сто​пе но​ги; на них и фик​си​ру​ет​ся взгляд. 
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    3. Из​гиб за​на​вес​ки кон​цен​т​ри​ру​ет на се​бе взгляд зри​те​ля и зас​тав​ля​ет его об​ра​тить вни​ма​ние на де​ко​ра​тив​ную кисть. 
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    4. Чем силь​нее сог​ну​та но​га мо​де​ли, тем боль​ше она прив​ле​ка​ет вни​ма​ние зри​те​ля. 
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    5. При фо​тосъ​ем​ке лю​бой мо​де​ли не​об​хо​ди​мо вы​явить на ее ли​це ли​нии с мак​си​маль​ным из​ги​бом и вы​де​лить их при по​мо​щи по​зы или ос​ве​ще​ния. Та​кой пор​т​рет бу​дет в боль​шин​с​т​ве слу​ча​ев на​ибо​лее фо​то​ге​нич​ным. 
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    6. (см. рис) 
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    7. В пей​за​же, где пре​об​ла​да​ют ли​нии с не​боль​ши​ми ис​к​рив​ле​ни​ями, ос​нов​ны​ми точ​ка​ми, на ко​то​рые об​ра​ща​ет вни​ма​ние зри​тель, яв​ля​ют​ся точ​ки пе​ре​се​че​ния этих ли​ний меж​ду со​бой. 
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    8. Кон​цен​т​ра​ция вни​ма​ния: на но​гах. 
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    8. (Про​дол​же​ние.) На жи​во​те. 
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    8. (Про​дол​же​ние). На гру​ди. 
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    8. (Окон​ча​ние.) На го​ло​ве. 
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    9. От​да​вать нуж​но сред​ний сни​мок, где мо​ло​дой че​ло​век смот​рит в сто​ро​ну. Он бо​лее фо​то​ге​ни​чен, так как со​дер​жит боль​ше изог​ну​тых ли​ний и то​чек пе​ре​се​че​ния в ви​де ли​нии под​бо​род​ка, но​са, во​лос… 
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    СВОЙСТВА ГО​РИ​ЗОН​ТАЛЬ​НЫХ И ВЕР​ТИ​КАЛЬ​НЫХ ЛИ​НИЙ 

    1. (см. рис) 
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    2. (см. рис) 
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    3. Ес​ли фи​гу​ра мо​де​ли на​хо​дит​ся в го​ри​зон​таль​ном по​ло​же​нии, то мы по​ни​ма​ем сра​зу, что она ус​та​ла и от​ды​ха​ет. Да​же ес​ли на сним​ке ее фи​гу​ра рас​по​ло​же​на по ди​аго​на​ли, на ос​но​ва​нии соб​с​т​вен​но​го опы​та мы вос​п​ри​ни​ма​ем сос​то​яние мо​де​ли од​ноз​нач​но. Ис​к​лю​че​ние сос​тав​ля​ют по​зы с яр​ко вы​ра​жен​ны​ми эмо​ци​ями или нап​ря​жен​ной мус​ку​ла​ту​рой. 
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    4. Дли​на ног ви​зу​аль​но уве​ли​чи​ва​ет​ся, ес​ли они рас​по​ло​же​ны вер​ти​каль​но, при том, что ос​таль​ная часть фи​гу​ры мо​де​ли све​де​на к ми​ни​му​му. Эф​фект еще силь​нее, ес​ли но​га вос​п​ри​ни​ма​ет​ся от​дель​но от фи​гу​ры мо​де​ли. 
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    5. На​тюр​морт с ис​поль​зо​ва​ни​ем толь​ко вер​ти​каль​ных и го​ри​зон​таль​ных ли​ний выг​ля​дит нес​коль​ко при​ми​тив​но, но вос​п​ри​ни​ма​ет​ся зри​те​лем прак​ти​чес​ки мгно​вен​но. 
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    6. (см. рис) 
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    СВОЙСТВА ДИ​АГО​НА​ЛЕЙ 

    1. На сним​ках вид​но, что в за​ви​си​мос​ти от рас​по​ло​же​ния мо​лот​ка вдоль ди​аго​на​ли, взгляд по​пе​ре​мен​но фик​си​ру​ет​ся то на удар​ной час​ти мо​лот​ка, то на его руч​ке. 
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    2. (см. рис) 
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    2. (Окон​ча​ние) 
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    3. (см. рис) 
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    4. (см. рис) 
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    5. (см. рис) 
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    6. (см. рис) 
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    7. Кот с лег​кос​тью пре​одо​ле​ва​ет подъ​ем. А вот пер​во​му аис​ту взле​тать го​раз​до лег​че, чем вто​ро​му. 
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    8. В дан​ном слу​чае не​об​хо​ди​мо ис​поль​зо​вать «ди​аго​наль борь​бы». 
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    9. При раз​ме​ще​нии ук​ра​ше​ния на по​до​ле платья с пра​вой сто​ро​ны вос​п​ри​ятие мо​де​ли ста​но​вит​ся «не​у​ют​ным». 
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    10. Как по​ка​зы​ва​ет прак​ти​ка, бо​лее вы​иг​рыш​но в гла​зах ок​ру​жа​ющих выг​ля​дит мо​дель на вто​ром сним​ке. 
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    11. Бо​ес​по​соб​ность сол​да​та на пер​вом сним​ке вы​ше, так как ди​аго​наль рем​ня фик​си​ру​ет взгляд зри​те​ля на его ору​жии, тог​да как на вто​ром сним​ке уво​дит взгляд вдаль за пле​чо. 
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    12. (см. рис) 

[image: image268.png]



    СВОЙСТВА СПИ​РА​ЛЕЙ 

    1. (см. рис) 

[image: image269.png]



    2. (см. рис) 
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    3. (см. рис) 
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    4. Пер​вая лес​т​ни​ца для спус​ка, вто​рая для подъ​ема. 

[image: image272.png]



    5. Ли​ана дол​ж​на под​ни​мать​ся по спи​ра​ли с ле​во​го ниж​не​го уг​ла в пра​вый вер​х​ний. 

    ВЕРХ И НИЗ СНИМ​КА 

    1. Ког​да на сним​ке не​бо или верх свет​лые, он бо​лее при​вы​чен нам для вос​п​ри​ятия, и мы ви​дим жиз​не​ут​вер​ж​да​ющее изоб​ра​же​ние. Сто​ит верх сде​лать тем​ным, как от сним​ка сра​зу ве​ет ка​кой-то тре​во​гой, и мы на​чи​на​ем се​бя чув​с​т​во​вать не​у​ют​но. 
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    2. Тем​ный цвет ви​зу​аль​но су​жа​ет раз​ме​ры час​тей те​ла мо​де​ли, бе​лый - рас​ши​ря​ет. Та​ким об​ра​зом мож​но кор​рек​ти​ро​вать из​лиш​не круп​ные бед​ра или грудь. 

    3. Ес​ли сде​лать урав​но​ве​шен​ный сни​мок с точ​ки зре​ния ком​по​зи​ции и при​выч​ный для обыч​но​го вос​п​ри​ятий, то по​лу​чит​ся, что де​вуш​ка на​хо​дит​ся в ли​ри​чес​ком нас​т​ро​ении. Что​бы по​ка​зать дей​с​т​ви​тель​но от​ри​ца​тель​ные эмо​ции, ком​по​зи​ция дол​ж​на быть не урав​но​ве​ше​на, а над го​ло​вой мо​де​ли дов​леть тем​ный фон. То же са​мое ка​са​ет​ся и аг​рес​сии. 
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    4. Мо​ло​ток, рас​по​ло​жен​ный руч​кой вниз, хо​чет​ся пе​ре​вер​нуть, тог​да как на дру​гом сним​ке он выг​ля​дит ор​га​нич​но. 
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    ЭФФЕКТ ТОН​НЕ​ЛЯ 

    1. (см. рис) 
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    2. Пра​вая за​моч​ная сква​жи​на выг​ля​дит нам​но​го та​ин​с​т​вен​ней ле​вой. 
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    3. (см. рис) 

[image: image278.png]



    4. (см. рис) 
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    5. На сним​ке взгляд сколь​зит от свет​ло​го края к тем​но​му. 
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    6. У си​дя​щей мо​де​ли в ко​рот​кой об​тя​ги​ва​ющей юб​ке ви​зу​аль​ный ак​цент при​хо​дит​ся на пус​то​ту, об​ра​зу​емую но​га​ми и по​до​лом юб​ки, а так​же пус​то​ту, об​ра​зу​емую де​коль​те. 

[image: image281.png]



    РАЗМЕЩЕНИЕ ОБЪ​ЕК​ТОВ НА СНИМ​КЕ 

    1. (см. рис) 
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    2. Свя​щен​ник - по цен​т​ру; жен​щи​на, сти​ра​ющая в та​зи​ке белье - спра​ва; панк - сле​ва; по​ли​тик, ис​по​ве​ду​ющий ос​нов​ные че​ло​ве​чес​кие цен​нос​ти - спра​ва или в цен​т​ре; по​ли​тик-ра​ди​кал - сле​ва; бе​ре​мен​ная жен​щи​на - в цен​т​ре; цир​кач - сле​ва. 

    НАПРАВЛЕНИЕ ВЗГЛЯ​ДА МО​ДЕ​ЛИ НА СНИМ​КЕ 

    1. (см. рис) 
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    2. Мо​дель дол​ж​на смот​реть сле​ва нап​ра​во по от​но​ше​нию к зри​те​лю. 

    3. На ле​вом сним​ке мо​дель боль​ше ин​те​ре​су​ет фо​тог​раф, ко​то​рый ее сни​ма​ет. На вто​ром сним​ке она дей​с​т​ви​тель​но за​ин​те​ре​со​ва​лась дос​топ​ри​ме​ча​тель​нос​тью. 
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    СВОЙСТВА УГ​ЛА 45 ГРА​ДУ​СОВ 

    1. (см. рис) 
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    2. Пей​за​жи, в ко​то​рых ис​поль​зо​ва​ны ли​нии, близ​кие по сво​ему рас​по​ло​же​нию к 45 гра​ду​сам, го​раз​до лег​че вос​п​ри​ни​ма​ют​ся зри​те​лем. 
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    3. (см. рис) 
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    СВОЙСТВА РИТ​МА 

    1. а) бу​дет гар​мо​ни​ро​вать с фо​ном; б), в) бу​дет кон​т​рас​ти​ро​вать с фо​ном. 

    2. Что​бы уси​лить ритм, он не дол​жен пре​ры​вать​ся. По​это​му фи​гу​ра че​ло​ве​ка на сним​ке дол​ж​на быть дос​та​точ​но ма​лень​кой. Что​бы ос​ла​бить его, на​до фи​гу​рой мо​де​ли ви​зу​аль​но раз​де​лить фон на две са​мос​то​ятель​ные час​ти. 

    3. Что​бы ис​поль​зо​вать ритм за​бо​ра, он дол​жен за​ни​мать всю плос​кость кад​ра, по​это​му мо​дель луч​ше поп​ро​сить при​сесть или лечь на его фо​не. 

    4. Для вы​де​ле​ния кон​к​рет​ной фи​гу​ры на​до сде​лать так, что​бы она лю​бым те​лод​ви​же​ни​ем на​ру​ши​ла ритм об​ще​го строя. 

    5. Фи​гу​ра мо​де​ли дол​ж​на быть па​рал​лель​на ко​лон​нам, а для прив​ле​че​ния вни​ма​ния зри​те​ля на​ру​шать сво​им при​сут​с​т​ви​ем их ритм. 

    6. Ритм в но​вос​т​рой​ке - это обыч​но ри​су​нок окон. Зай​ми​те всю плос​кость кад​ра ок​на​ми, а в од​ном из них, рас​по​ло​жен​ном по пра​ви​лу од​ной тре​ти, раз​мес​ти​те ра​бо​та​ющих стро​ите​лей. 

    7. Ритм в дан​ном слу​чае воз​ни​ка​ет по сте​пе​ни по​хо​жес​ти од​ной мо​де​ли на дру​гую. Не​об​хо​ди​мо най​ти та​кой ра​курс, что​бы под​чер​к​нуть об​щие для мо​де​лей чер​ты ли​ца и фи​гу​ры. 

    8. В ка​чес​т​ве рит​ма не​об​хо​ди​мо ис​поль​зо​вать од​но​мас​т​ность ко​ров. Во вто​ром слу​чае ли​бо их очер​та​ния, ли​бо, нап​ри​мер, ана​ло​гич​ные ро​га. 

    СИММЕТРИЯ И АСИМ​МЕТ​РИЯ 

    1. Выб​рать мо​мент, ког​да ко​ли​чес​т​во ма​шин, еду​щих в од​ном нап​рав​ле​нии, бу​дет при​мер​но рав​но ко​ли​чес​т​ву ма​шин, дви​га​ющих​ся в дру​гом. 

    2. Ис​поль​зо​вать от​зер​ка​ли​ва​ние по​зы од​ной мо​де​ли - дру​гой. 

    3. Как ва​ри​ант, по​за дол​ж​на быть сим​мет​рич​ной от​но​си​тель​но вер​ти​каль​ной оси мо​де​ли. 

    4. Ис​поль​зо​вать в ка​чес​т​ве сим​мет​рич​но​го изоб​ра​же​ния от​ра​же​ние мо​де​ли в пру​ду. 

    5. Встать на ли​нии тра​ек​то​рии дви​же​ния лод​ки и ис​поль​зо​вать на сним​ке сим​мет​рич​ные «усы» - вол​ны, рас​хо​дя​щи​еся от дви​же​ния лод​ки в раз​ные сто​ро​ны, 

    6. Ис​поль​зо​вать прин​цип асим​мет​рии, что​бы гро​зо​вая ту​ча на сним​ке зна​чи​тель​но «пе​ре​ве​ши​ва​ла» чис​тое не​бо. 

    7. Рас​по​ло​жить ох​ран​ни​ков в оди​на​ко​вой по​зе сим​мет​рич​но от​но​си​тель​но мо​де​ли. 

    8. Ис​поль​зо​вать прин​цип асим​мет​рии за счет те​лод​ви​же​ния или одеж​ды. 

    9. При сим​мет​рич​ной по​зе мо​де​ли сам сни​мок дол​жен быть асим​мет​ри​чен и не​урав​но​ве​шен. 

    10. За счет асим​мет​рии в те​лод​ви​же​ни​ях от​но​си​тель​но фи​гу​ры мо​де​ли. 

    11. Ис​поль​зо​вать прин​цип асим​мет​рии и не​урав​но​ве​шен​нос​ти и в по​зе мо​де​ли, и в об​щей ком​по​зи​ции сним​ка. 

    СВОЙСТВА СТА​ТИЧ​НЫХ, ДИ​НА​МИЧ​НЫХ И НЕ​УРАВ​НО​ВЕ​ШЕН​НЫХ ФОРМ 

    1. Он дол​жен дви​гать​ся по длин​но​му школь​но​му ко​ри​до​ру. 
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    2. По​за мо​де​ли дол​ж​на впи​сы​вать​ся в ста​тич​ные ге​омет​ри​чес​кие фи​гу​ры. 

    3. По​за мо​де​ли дол​ж​на впи​сы​вать​ся в ста​тич​ные ге​омет​ри​чес​кие фи​гу​ры. 

    4. Пос​та​вить ее в по​зу, впи​сы​ва​ющу​юся в не​ус​той​чи​вые ге​омет​ри​чес​кие фи​гу​ры. На сним​ке мо​дель мо​жет удер​жи​вать рав​но​ве​сие, дви​га​ясь по уз​кой опо​ре, поп​рав​ляя каб​лук туф​ли, и так да​лее… 
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    СВОЙСТВА СТРЕЛ​КИ 

    1. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать пря​мой учас​ток пу​ти, на ко​то​ром рель​сы схо​дят​ся на го​ри​зон​те и, по воз​мож​нос​ти, те​ря​ют​ся в дым​ке. 

    2. Кон​цен​т​ри​ро​вать вни​ма​ние на та​ких точ​ках съем​ки, ког​да от​дель​ные час​ти ног име​ют яв​ную тен​ден​цию к су​же​нию. 

    3. По​ка​зать на сним​ках пен​ный стре​ло​вид​ный след от их дви​же​ния. 

    4. а) спор​т​с​мен па​рит в воз​ду​хе; б) спор​т​с​мен ле​тит с боль​шой ско​рос​тью. 

    5. Поп​ро​сить пос​та​вить ступ​ни ног в од​ну ли​нию, что​бы но​ги об​ра​зо​ва​ли со​бой фор​му стрел​ки. 

    ОТКРЫТАЯ КОМ​ПО​ЗИ​ЦИЯ И ЗАК​РЫ​ТАЯ КОМ​ПО​ЗИ​ЦИЯ 

    1. При по​мо​щи рук соз​дать зам​к​ну​тый кон​тур, на​хо​дя​щий​ся вы​ше по​яса, что​бы взгляд зри​те​ля не вы​хо​дил из не​го. 

    2. Ком​по​зи​ция дол​ж​на быть от​к​ры​той. Взгляд зри​те​ля дол​жен ухо​дить в сто​ро​ну дви​же​ния за пре​де​лы кру​га. 

    3. Для зам​к​ну​той ком​по​зи​ции они дол​ж​ны смот​реть друг на дру​га та​ким об​ра​зом, что​бы нап​рав​ле​ния их взгля​дов сос​тав​ля​ли зам​к​ну​тый круг, или все дол​ж​ны смот​реть в объ​ек​тив фо​то​ап​па​ра​та. Для соз​да​ния от​к​ры​той ком​по​зи​ции все мо​де​ли дол​ж​ны смот​реть в од​ну точ​ку, на​хо​дя​щу​юся пе​ред ни​ми, но не в объ​ек​тив фо​то​ап​па​ра​та. 

    УРАВНОВЕШЕННАЯ КОМ​ПО​ЗИ​ЦИЯ И НЕ​УРАВ​НО​ВЕ​ШЕН​НАЯ КОМ​ПО​ЗИ​ЦИЯ 

    1. Не​урав​но​ве​шен​ная ком​по​зи​ция. 

    2. Урав​но​ве​шен​ная ком​по​зи​ция. 

    3. Не​урав​но​ве​шен​ная ком​по​зи​ция. 

    4. 3а счет жес​та или взгля​да в про​ти​во​по​лож​ную сто​ро​ну, вве​де​ния в ком​по​зи​цию кад​ра для рав​но​ве​сия пред​ме​та или све​то​во​го или цве​то​во​го пят​на. 

    5. Урав​но​ве​шен​ная ком​по​зи​ция. 

    6. Не​урав​но​ве​шен​ная ком​по​зи​ция. 

    СОПОДЧИНЕННОСТЬ 

    1. Най​ти в фи​гу​ре кра​си​вую де​таль и ввес​ти ее в кадр: кисть ру​ки, ко​ле​но, ли​ния шеи… 

    2. Прик​рыть рот плат​ком и вы​де​лить на сним​ке гла​за. 

    3. Из-под кро​ва​ти дол​жен тор​чать баш​мак. 

    4. Сни​ми​те толь​ко ее гла​за, све​тя​щи​еся в тем​но​те. 

    СВОЙСТВА НАП​РАВ​ЛЯ​ЮЩИХ ЛИ​НИЙ 

    1. Мо​дель дол​ж​на сто​ять у края ас​фаль​та 

    2. Мо​дель дол​ж​на на​хо​дить​ся у пе​рил. 

    3. Ве​рев​ка дол​ж​на ид​ти от фо​то​ап​па​ра​та к ко​зе. 

    4. В кадр нуж​но вклю​чать тра​ек​то​рию взле​та за​ря​дов са​лю​та. 

    5. Ка​нат дол​жен ид​ти от фо​то​ап​па​ра​та к спор​т​с​ме​нам, 

    6. Рас​по​ло​жить вы​тя​ну​тые но​ги по вос​хо​дя​щей ди​аго​на​ли, ру​ка​ми при​дер​жи​вать го​лов​ной убор. 

    МАСШТАБ 

    1. Ввес​ти в кадр ма​лень​кую фи​гур​ку че​ло​ве​ка или жи​вот​но​го. 

    2. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать ее на фо​не ли​ней​ки или дер​жа ее на ве​су пе​ред со​бой. 

    3. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать ры​бу в ру​ках ре​бен​ка. Или вы​тя​нуть ры​бу на ру​ках в сто​ро​ну фо​тог​ра​фа, ко​то​рый дол​жен снять вас ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом, 

    4. По​ло​жить ря​дом пред​мет, раз​мер ко​то​ро​го из​вес​тен. Нап​ри​мер, спи​чеч​ный ко​ро​бок. 

    5. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать ее в ма​лень​ком по​ме​ще​нии, нап​ри​мер, в га​ра​же, сфо​тог​ра​фи​ро​вать ее ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом до рыбь​его гла​за вклю​чи​тель​но. 

    6. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать ма​ши​ну с вер​х​не​го ра​кур​са ря​дом с мо​делью. Ра​курс дол​жен быть та​ким, что​бы пер​с​пек​тив​ные ис​ка​же​ния ви​зу​аль​но уко​ро​ти​ли рост мо​де​ли в нес​коль​ко раз. 

    7. Сфо​тог​ра​фи​ро​вать со​се​да пе​ред ма​ши​ной ши​ро​ко​уголь​ным объ​ек​ти​вом. 

    ПЛАСТИЧНОСТЬ И КРИС​ТАЛ​ЛИЧ​НОСТЬ 

    1. Ок​руг​лые фор​мы. 

    2. Уг​ло​ва​тые фор​мы и жес​ты. 

    3. Ок​руг​лые, плас​тич​ные фор​мы. 

    4. Го​ра со​су​лек. 

    ТЕПЛЫЕ И ХО​ЛОД​НЫЕ ЦВЕ​ТА 

    1. Сни​мок и фон дол​ж​ны быть в теп​лых то​нах. 

    2. Сни​мок дол​жен быть вы​дер​жан в хо​лод​ных то​нах и ис​поль​зо​ван чер​ный цвет. 

    3. Фи​гу​ра вра​ча в теп​лых то​нах, фон в хо​лод​ных, нап​ри​мер, си​ний цвет опе​ра​ци​он​ной. 

    4. Хищ​ник в хо​лод​ных то​нах, фон - в теп​лых. 

    5. Одеж​да в хо​лод​ных то​нах. 

    6. Одеж​да в теп​лых то​нах. 

    7. Бе​ло​го или в теп​лых то​нах. 

    8. Брю​ки чер​ные, ру​баш​ка свет​лая. 

    9. Го​лов​ной убор чер​но​го цве​та или вы​дер​жан​ный в хо​лод​ных то​нах. 

    ЯРКОСТЬ ЦВЕ​ТА 

    1. Про​пор​ция 1:1. 

    2. Пло​щадь ва​го​нов на сним​ке дол​ж​на быть при​мер​но в три ра​за боль​ше пло​ща​ди жи​ле​та. 

    3. Ли​бо из​ме​нить точ​ку съем​ки, что​бы этот че​ло​век не по​пал в кадр, а ес​ли это сде​лать не​воз​мож​но, снять так, что​бы бе​лое платье де​вуш​ки за​ня​ло не мень​ше по​ло​ви​ны пло​ща​ди сним​ка. 

    4. Буй дол​жен за​ни​мать при​мер​но чет​верть кад​ра и рас​по​ла​гать​ся на нем, же​ла​тель​но, по пра​ви​лу од​ной тре​ти. 

    КООРДИНАЦИЯ И СУ​БОР​ДИ​НА​ЦИЯ ЦВЕ​ТА В КОМ​ПО​ЗИ​ЦИИ 

    1. а) в) д) мо​дель бу​дет кон​т​рас​ти​ро​вать с фо​ном, б) г) мо​дель бу​дет сли​вать​ся с фо​ном. 

    2. На фо​не ле​са или кус​тов. 

    3. Мо​дель дол​ж​на одеть​ся в си​ние или чер​ные одеж​ду и кол​гот​ки. 

    4. На лю​бом цвет​ном фо​не: не​бо, лес, мо​ре, пус​ты​ня. 

    5. На фо​не во​ды. За​го​ре​лое те​ло по то​ну соль​ет​ся с пес​ком и бу​дет пло​хо вид​но на фо​тог​ра​фи​ях. 

    УПОРЯДОЧЕННОСТЬ - СЛОЖ​НОСТЬ 

    1. При​дать мо​де​ли не​обыч​ную, не​ес​тес​т​вен​ную по​зу и жес​ты, по​мес​тив ее в нес​тан​дар​т​ную об​с​та​нов​ку. 

    2. а) б) д) е) прос​той пор​т​рет; в) г) ж) «вы​со​ко​ху​до​жес​т​вен​ный» пор​т​рет. 

    ГЛАВА 3 

    1. В обо​их слу​ча​ях на​сы​щен​ность цве​та бу​дет оди​на​ко​вой. 

    2. При ис​поль​зо​ва​нии жес​т​ко​го цве​та. 

    3. Мяг​кий рас​се​ян​ный свет. 

    4. При съем​ке в лу​чах за​хо​дя​ще​го сол​н​ца, да​юще​го теп​лые, на​сы​щен​ные то​на. 

    5. Ли​бо ран​ним ут​ром, ли​бо ве​че​ром во вре​мя или сра​зу пос​ле за​хо​да сол​н​ца, ког​да по​яв​ля​ет​ся ту​ман. 

    6. Фо​тог​ра​фи​ро​вать пей​заж пос​ле за​хо​да сол​н​ца в по​лум​ра​ке. 

    7. Сни​мать ре​ко​мен​ду​ет​ся в те мо​мен​ты, ког​да сол​н​це за​хо​дит за об​ла​ка, 

    8. Оп​ре​де​лить на глаз уро​вень ос​ве​щен​нос​ти ис​кус​ствен​ным све​том не​воз​мож​но. Это мож​но сде​лать толь​ко на ос​но​ва​нии соб​с​т​вен​но​го опы​та. При съем​ке луч​ше ис​поль​зо​вать эк​с​по​но​метр. 

    9. Вы​дер​ж​ка дол​ж​на быть боль​ше, чем про​ме​жу​ток меж​ду дву​мя ко​ле​ба​ни​ями лам​пы, то есть не ме​нее 1/15 се​кун​ды (учи​ты​вая, что ко​ле​ба​нии лам​пы про​ис​хо​дят с час​то​той 1/10 се​кун​ды каж​дое). 

    10. В пол​то​ра ра​за. 

    11. Уро​вень ос​ве​щен​нос​ти ос​та​нет​ся преж​ним, так как вы уве​ли​чи​ли ос​ве​щен​ность пред​ме​та в два ра​за со ста​ро​го мес​та, а так как вы отод​ви​ну​ли ис​точ​ник ос​ве​ще​ния, то в со​от​вет​с​т​вии с за​ко​ном об​рат​ных квад​ра​тов ос​ве​щен​ность умень​ши​лась вдвое. 

    12. Ис​точ​ни​ку све​та, сос​то​яще​му их че​ты​рех ламп, так как они да​ют они бо​лее мяг​кое ос​ве​ще​ние. При этом на​до учи​ты​вать, что ос​ве​щен​ность от них бу​дет го​раз​до мень​ше, чем от пер​во​го ис​точ​ни​ка све​та. 

    13. Све​то​от​да​ча ос​ве​ти​те​лей упа​дет не ме​нее чем вдвое, а цве​то​вая тем​пе​ра​ту​ра по​ни​зит​ся и бу​дут пре​об​ла​дать крас​но-ко​рич​не​вые то​на. При съем​ке луч​ше поль​зо​вать​ся эк​с​по​но​мет​ром. 

    14. Вос​поль​зо​вать​ся ес​тес​т​вен​ны​ми реф​лек​то​ра​ми. Под​вес​ти мо​дель к лю​бой свет​лой сте​не или поп​ро​сить ко​го-ни​будь по​дер​жать у те​не​вой сто​ро​ны ли​ца мо​де​ли бе​лый лист бу​ма​ги, га​зе​ту, бе​лый зон​тик, что​бы на те​не​вой сто​ро​не по​яви​лись реф​лек​сы. 

    15. Нуж​но прик​рыть от​ра​жа​тель вспыш​ки лю​бой проз​рач​ной ма​то​вой плен​кой или тон​кой бу​ма​гой. При съем​ке со​от​вет​с​т​вен​но скор​рек​ти​ро​вать эк​с​по​зи​цию в сто​ро​ну уве​ли​че​ния. 

    16. Ис​поль​зо​вать мяг​кое фрон​таль​ное ос​ве​ще​ние. 

    ГЛАВА 4 

    1. Здесь по​дой​дут ком​пь​ютер, школь​ная дос​ка с фор​му​ла​ми и гра​фи​ка​ми, а так​же ка​ран​да​ши, бу​ма​ги на сто​ле в твор​чес​ком бес​по​ряд​ке, взлох​ма​чен​ная ше​ве​лю​ра… 

[image: image290.png]



    2. Это​му об​ра​зу спо​соб​с​т​ву​ют: лет​няя не​серь​ез​ная шляп​ка, бу​кет цве​тов, воз​душ​ные ша​ри​ки, мыль​ные пу​зы​ри, бе​лые воз​душ​ные оде​яния, лег​кая дым​ка в про​ку​рен​ной ком​на​те. 
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    3. В дан​ном слу​чае не обой​тись без му​зы​каль​ных ин​с​т​ру​мен​тов, те​ат​раль​ных ма​сок, ба​лет​ных па​чек, за​на​ве​сей, ки​но​ка​ме​ры ста​ро​го об​раз​ца, ан​тик​вар​ной ме​бе​ли, рас​сох​ших​ся кар​тин, по​лу​об​на​жен​ных див в бе​лых оде​яни​ях на зад​нем пла​не. 
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    4. Нуж​но что-то мис​ти​чес​кое, вро​де раз​б​ро​сан​ной ко​ло​ды карт, све​чей, че​ре​па ло​ша​ди и блюд​ца с яб​лоч​ком. Обя​за​тель​ны чер​ная шля​па или ко​те​лок, чер​ные пер​чат​ки и чер​ный плащ… 
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    5. Ну​жен нож или то​пор, тем​ная бу​тыл​ка с эти​кет​кой, на ко​то​рой изоб​ра​жен че​реп и кос​ти, по​вяз​ка на один глаз, при​щу​рен​ный взгляд ис​под​лобья, лег​кая неб​ри​тость, гус​тые бро​ви, тем​ная одеж​да с блес​тя​щи​ми пу​го​ви​ца​ми… 
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    6. Не​об​хо​ди​мы куль​ман, шес​те​рен​ка, ма​кет атом​но​го яд​ра, про​бир​ки, элек​т​ри​чес​кая схе​ма, мик​рос​коп… 
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    7. Тут мо​жет по​мочь ка​кое-ли​бо ору​жие, хо​лод​ное или ог​нес​т​рель​ное, или не​ко​то​рый спор​тив​ный ин​вен​тарь, на​лоб​ная по​вяз​ка… 
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    8. На​деть на нее спор​тив​ную фор​му. 

    9. Одеть мо​дель в «до​маш​нюю» пов​сед​нев​ную одеж​ду, ко​то​рую обыч​но но​сят на да​че. 

    10. Снять рус​скую мо​дель ря​дом с бе​ре​зой, мол​да​ван​ку сфо​тог​ра​фи​ро​вать с ви​ног​рад​ной ло​зой или тон​ко​но​сым кув​ши​ном. 

    11. Мо​дель дол​ж​на изоб​ра​зить на ли​це ми​ми​кой или при по​мо​щи жес​та яр​ко вы​ра​жен​ную эмо​цию. 

    12. На​ки​нуть на ору​жие сол​дат​с​кий ки​тель с на​ко​ло​тым ор​де​ном. 

    13. Как ва​ри​ант, у не​го в ру​ках или ря​дом дол​ж​ны быть пред​ме​ты ниж​не​го жен​с​ко​го белья, от​пе​ча​ток губ​ной по​ма​ды на ще​ке… 

    14. По​вар дол​жен сто​ять у кот​ла или ско​во​ро​ды, над ко​то​ры​ми дол​жен ак​тив​но клу​бить​ся пар. 

    15. На сним​ке сде​лать ча​сы ря​дом с жен​с​ким об​на​жен​ным тор​сом. 
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    16. Изоб​ра​зить Аф​ро​ди​ту, вы​хо​дя​щую из пив​ной пе​ны. 

    17. Об​лить ли​цо мо​де​ли во​дой и при по​мо​щи ос​ве​ще​ния вы​де​лить кап​ли на изоб​ра​же​нии, вы​да​вая их за пот. 

    18. На​деть на мо​дель ми​ни-юб​ку и ниж​ней гра​ни​цей кад​ра «под​ре​зать» но​ги в сан​ти​мет​рах де​ся​ти ни​же по​до​ла юб​ки. Вто​рой ва​ри​ант - по​са​дить мо​дель и ском​по​но​вать кадр так, что​бы в не​го по​па​ли толь​ко ее ко​ле​ни. Ос​таль​ное пусть до​ду​мы​ва​ет зри​тель. 
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    ГЛАВА 7 

    1. Выб​рать удоб​ную по​зу, что​бы не силь​но утом​лять​ся, а фо​то​ап​па​ра​ту га​ран​ти​ро​вать не​под​виж​ность. Ес​ли есть ка​кие-ли​бо пред​ме​ты, в ко​то​рые мож​но бы​ло бы ли​бо в вер​ти​каль​ной, ли​бо в го​ри​зон​таль​ной плос​кос​ти упе​реть сог​ну​тые лок​ти, то сде​лать это. Ес​ли у ва​ше​го фо​то​ап​па​ра​та на​вод​ка на рез​кость руч​ная, то по зем​ле, где, по ва​ше​му мне​нию, дол​ж​ны бе​жать спор​т​с​ме​ны, выс​та​вить пред​ва​ри​тель​ную рез​кость, что​бы, ког​да нас​ту​пит мо​мент съем​ки, не на​до бы​ло дол​го кру​тить коль​цо на​вод​ки на рез​кость. Рас​сла​бить мыш​цы, осо​бен​но рук, до по​яв​ле​ния спор​т​с​ме​нов, ина​че от пос​то​ян​но​го нап​ря​же​ния они мо​гут на​чать дро​жать и с этим прак​ти​чес​ки ни​че​го нель​зя бу​дет сде​лать. 

    2. По​вер​нуть фо​то​ап​па​рат так, что​бы ли​ния ног рас​по​ла​га​лась вдоль ди​аго​на​ли кад​ра. Пос​та​рать​ся сде​лать сни​мок та​ким об​ра​зом, что​бы мо​дель за​ня​ла в нем мак​си​маль​ное мес​то, не об​ре​зая при этом выс​ту​па​ющие час​ти те​ла. 

    3. Выб​рать точ​ку съем​ки, что​бы вам ник​то не смог по​ме​шать, ока​зав​шись меж​ду объ​емом съем​ки и ва​ми. За​ра​нее на​вес​ти на рез​кость и от​кад​ри​ро​вать сни​мок. Ждать на​ча​ла дей​с​т​вия. 

    4. Для съем​ки де​тей луч​ше опус​тить​ся до их уров​ня, пусть для это​го при​дет​ся лечь на жи​вот. Де​ти ви​дят мир по-сво​ему, их точ​ка зре​ния силь​но от​ли​ча​ет​ся от вос​п​ри​ятия ок​ру​жа​юще​го взрос​лы​ми, по​это​му луч​ше взгля​нуть на про​ис​хо​дя​щие со​бы​тия гла​за​ми объ​ек​тов съем​ки. 

    5. Вы​де​лить из соб​рав​ших​ся на​ибо​лее под​виж​ных и эмо​ци​ональ​ных лю​дей. Скон​цен​т​ри​ро​вать​ся на них, пы​та​ясь снять лю​бое их не​за​рег​ла​мен​ти​ро​ван​ное дви​же​ние. Сле​дить за хо​дом ме​роп​ри​ятия, что​бы уло​вить, ког​да в за​ле бу​дет ожив​ле​ние (обыч​но это объ​яв​ле​ние на пе​ре​рыв). Ес​ли нуж​но обя​за​тель​но снять не эмо​ци​ональ​но​го че​ло​ве​ка, то его чув​с​т​ва мож​но пе​ре​дать, пой​мав в кадр яр​ко вы​ра​жен​ные жес​ты и те​лод​ви​же​ния ру​ка​ми, но​га​ми, иног​да по​зой. Сде​лать их на сним​ке смыс​ло​вым цен​т​ром. Выб​рать для се​бя на​ибо​лее удоб​ную по​зу, обес​пе​чи​ва​ющую мень​шую утом​ля​емость, не​под​виж​ность ап​па​ра​та и го​тов​ность к съем​ке, и тер​пе​ли​во ждать «мо​мен​та ис​ти​ны». 

    6. Нуж​но выб​рать два-три на​ибо​лее вы​год​ных ра​кур​са для дан​ной мо​де​ли и сни​мать ее с не​боль​ши​ми ва​ри​аци​ями в раз​ных ин​терь​ерах, раз​ной об​с​та​нов​ке, раз​ной одеж​де и раз​ных сти​лях ма​ки​яжа. 

    7. Оп​ре​де​лить эк​с​по​зи​цию для то​го что​бы мо​дель по​лу​чи​лась на сним​ке нор​маль​но, по​дой​дя для это​го с на​руж​ным или встро​ен​ным эк​с​по​но​мет​ром вплот​ную к ней, а за​тем до​ба​вить к по​лу​чен​но​му зна​че​нию эк​с​по​зи​ции од​ну-две сту​пе​ни. 

    8. Сде​лать так, что​бы ока​зать​ся на од​ном уров​не с жи​вот​ным. Наб​рать​ся тер​пе​ния и ло​вить мо​мент, ког​да жи​вот​ное нач​нет дви​гать​ся. Ли​бо са​мо​му, ли​бо с по​мощью по​мощ​ни​ка, едой или дру​ги​ми пред​ме​та​ми, к ко​то​рым жи​вот​ное не​рав​но​душ​но, вы​нуж​дать его дви​гать​ся. Не жа​леть плен​ки, так как ре​зуль​тат мож​но бу​дет оце​нить толь​ко на го​то​вых фо​тог​ра​фи​ях (за ис​к​лю​че​ни​ем съем​ки ста​тич​но​го или спя​ще​го жи​вот​но​го). 

    9. Ни в ко​ем слу​чае не сни​мать по сол​н​цу. Фо​тог​ра​фи​ро​вать про​тив сол​н​ца, оп​ре​де​лив зна​че​ние эк​с​по​зи​ции по ли​цу мо​де​ли. Ес​ли не​об​хо​ди​мо, что​бы по​лу​чил​ся и фон, то под​с​ве​тить ли​цо мо​де​ли за​пол​ня​ющей вспыш​кой или ка​ким-ли​бо реф​лек​то​ром, ис​поль​зо​вав для это​го лю​бые свет​лые по​вер​х​нос​ти: лис​ты бу​ма​ги, бе​лые сте​ны, бе​лые по​ло​тен​ца и так да​лее. 

    10. Ус​та​но​вить фо​то​ап​па​рат на шта​тив. Ус​та​но​вить по воз​мож​нос​ти ши​ро​ко​уголь​ный объ​ек​тив. Ус​та​но​вить вы​дер​ж​ку 1/30-1 сек. По пре​ды​ду​щим выс​т​ре​лам на​вес​ти ап​па​рат с та​ким рас​че​том, что​бы в кадр по​па​да​ли и тра​ек​то​рии взле​та за​ря​дов. В мо​мент выс​т​ре​ла на​жать на спуск и на​де​ять​ся на уда​чу. 

    11. Фо​тог​ра​фи​ро​вать ве​ло​си​пе​дис​та «с про​вод​кой» при этом нак​ло​нив ось кад​ра с та​ким рас​че​том, что​бы он дви​гал​ся по па​да​ющей ди​аго​на​ли. 

    12. Ус​та​но​вить до​пол​ни​тель​ные вспыш​ки с та​ким рас​че​том, что​бы они не от​ра​жа​лись ни в стен​ке, ни в трю​мо и не по​па​да​ли в объ​ек​тив ва​ше​го фо​то​ап​па​ра​та. Во вре​мя съем​ки вы​би​рать точ​ки съем​ки, что​бы по воз​мож​нос​ти ука​зан​ные пред​ме​ты ме​бе​ли ос​та​ва​лись у вас за спи​ной. 

    13. Взять с со​бой чер​но-бе​лую плен​ку 100 еди​ниц. Сни​мать без вспыш​ки, оп​ре​де​лив не​об​хо​ди​мую чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки по эк​с​по​но​мет​ру из рас​че​та, что​бы обес​пе​чить и бо​лее или ме​нее ко​рот​кие вы​дер​ж​ки, и при​ем​ле​мую глу​би​ну рез​кос​ти. Чер​но-бе​лые сним​ки бо​лее вы​ра​зи​тель​ны, и мо​ло​до​же​ны не ос​та​нут​ся без фо​тог​ра​фий па​мят​но​го со​бы​тия. Фо​топ​лен​ку про​яв​лять в мел​ко​зер​нис​том про​яви​те​ле, луч​ше все​го «Ольха-1»; пу​тем уве​ли​че​ния вре​ме​ни про​яв​ле​ния по​лу​чить не​об​хо​ди​мую вам чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки. 

    14. Прик​рыть пап​кой или га​зе​той объ​ек​тив от сол​н​ца, рас​по​ло​жив их та​ким об​ра​зом, что​бы тень от этих пред​ме​тов па​да​ла на объ​ек​тив, но они са​ми не по​па​да​ли в по​ле зре​ния ви​до​ис​ка​те​ля. Рас​по​ло​жить ап​па​рат на рас​сто​янии нес​коль​ких сан​ти​мет​ров от стек​ла и про​из​вес​ти съем​ку. 

    15. Де​лать сни​мок ме​то​дом двой​ной эк​с​по​зи​ции. 

    16. Выб​рать ниж​нюю точ​ку съем​ки. Нак​ло​нить ось кад​ра та​ким об​ра​зом, что​бы склон го​ры на сним​ке ка​зал​ся вер​ти​каль​ным. Ес​ли склон на са​мом де​ла по​ло​гий, то вни​ма​тель​но наб​лю​дать за фо​ном, что​бы на сним​ке на зад​нем пла​не не бы​ло пред​ме​тов, рас​по​ло​жен​ных под уг​лом, тог​да как в ре​аль​ной жиз​ни они на​хо​дят​ся в вер​ти​каль​ном по​ло​же​нии (фи​гу​ры лю​дей, стол​бы, де​ревья и так да​лее). 

    17. Сни​мать мо​дель с ниж​ней точ​ки съем​ки. Ес​ли есть воз​мож​ность, рас​по​ло​жить но​ги на сним​ке под уг​лом, же​ла​тель​но близ​ким к уг​лу в 45 гра​ду​сов. 

    18. При съем​ке на цвет​ную плен​ку ис​поль​зо​вать вспыш​ку. При съем​ке на чер​но-бе​лую плен​ку вспыш​ку не ис​поль​зо​вать, про​явив за​тем ее в про​яви​те​ле «Ольха-1», пу​тем пе​реп​ро​яв​ле​ния по​лу​чив нуж​ную чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки. Мак​си​маль​но ис​поль​зо​вать ме​тод пред​ва​ри​тель​ной на​вод​ки на рез​кость, что поз​во​лит де​лать бо​лее или ме​нее жи​вые сним​ки с до​воль​но боль​ши​ми вы​дер​ж​ка​ми. 

    19. Ес​ли вы хо​ти​те по​ка​зать кра​со​ту пред​г​ро​зо​во​го не​ба, то мо​дель луч​ше не сни​мать круп​ным пла​ном, так как ина​че на сним​ке ее изоб​ра​же​ние бу​дет пе​ре​эк​с​по​ни​ро​ва​но, по​то​му что эк​с​по​зи​ция бу​дет оп​ре​де​ле​на по тем​но​му гро​зо​во​му не​бу. Ес​ли вы сни​ма​ете мо​дель круп​ным пла​ном, то не​ба в кад​ре дол​ж​но быть ми​ни​мум, и не​об​хо​ди​мо сле​дить за эк​с​по​зи​ци​ей, что​бы ее зна​че​ние от​ве​ча​ло уров​ню ос​ве​щен​нос​ти мо​де​ли. 

    20. Вам не​об​хо​ди​мо ли​бо са​мо​му под​нять​ся над про​цес​си​ей и сни​мать с вер​х​ней точ​ки съем​ки, или рас​по​ло​жить всю про​цес​сию на раз​ных уров​нях по вы​со​те, нап​ри​мер, на лес​т​ни​це, на бал​ко​не или иных де​та​лях ин​терь​ера. 

    21. Ус​та​но​вить звез​д​ный фильтр, что​бы от сол​неч​ных бли​ков ис​хо​ди​ли лу​чи​ки, а при от​сут​с​т​вии пос​лед​не​го по​ды​шать на объ​ек​тив или на​вер​ну​тый на не​го за​щит​ный све​то​фильтр, выз​вав эф​фект за​по​те​ва​ния оп​ти​чес​ких по​вер​х​нос​тей. 

    22. Про​из​во​дить съем​ку с ми​ни​маль​ной вы​дер​ж​кой, учи​ты​вая при этом, что глу​би​на рез​кос​ти бу​дет ми​ни​маль​ной. 

    23. Сни​мать с очень ко​рот​кой вы​дер​ж​кой, что​бы глу​би​на рез​кос​ти бы​ла ми​ни​маль​ной, и фон по​лу​чил​ся раз​ма​зан​ным. 

    24. Ис​поль​зо​вать ли​бо ме​тод «скры​той ка​ме​ры», ли​бо от​в​ле​кать вни​ма​ние ре​бен​ка ка​ки​ми-ли​бо иг​руш​ка​ми (луч​ше все​го блес​тя​щи​ми) или дру​ги​ми ве​ща​ми, к ко​то​рым он не​рав​но​ду​шен. 

    25. Сни​мать с ми​ни​маль​ной вы​дер​ж​кой, что​бы и брыз​ги на сним​ке выш​ли рез​ко, и дви​же​ния мо​де​ли не бы​ли силь​но сма​зан​ны​ми. 

    26. Сни​мать круп​ным пла​ном на​ибо​лее кра​си​вые час​ти фи​гу​ры мо​де​ли, ос​тав​ляя неп​риг​ляд​ные час​ти внеш​нос​ти за кад​ром. 

    27. Сни​мать с ниж​ней точ​ки, пси​хо​ло​ги​чес​ки воз​вы​ша​ющей че​ло​ве​ка на сним​ке. 

    28. Про​из​во​дить съем​ку с раз​ны​ми вы​дер​ж​ка​ми, дис​к​рет​но уве​ли​чи​вая их. Ина​че на сним​ке мо​жет по​лу​чить​ся толь​ко вид по​то​ка рас​п​лав​лен​но​го ме​тал​ла, а ок​ру​жа​ющий ин​терь​ер це​ха сги​нет в тем​но​те. 

    29. Сни​мать мо​дель про​тив сол​н​ца в кон​т​ро​вом ос​ве​ще​нии, при воз​мож​нос​ти ис​поль​зуя за​пол​ня​ющую вспыш​ку. 

    30. Ис​поль​зо​вать ме​тод мно​гок​рат​ной эк​с​по​зи​ции. Ус​та​но​вить фо​то​ап​па​рат на шта​тив, на​вес​ти его на объ​ект съем​ки и про​из​нес​ти ряд пос​ле​до​ва​тель​ных эк​с​по​зи​ций на один и тот же кадр. 

    31. Ис​поль​зо​вать ме​тод пос​те​пен​но​го уве​ли​че​ния эк​с​по​зи​ции. Мо​дель сни​мать фо​то​ап​па​ра​том со вспыш​кой, зак​реп​лен​ном на шта​ти​ве, пос​ле че​го она дол​ж​на ос​та​вать​ся не​под​виж​ной до мо​мен​та зак​ры​тия зат​во​ра. Про​из​вес​ти нес​коль​ко сним​ков с пос​те​пен​ным уве​ли​че​ни​ем вы​дер​ж​ки, что​бы по​том выб​рать луч​ший, на ко​то​ром фон про​ра​бо​тал​ся луч​ше все​го. 

    32. Нуж​но ис​поль​зо​вать ме​тод мно​гок​рат​ной эк​с​по​зи​ции. Как ва​ри​ант, зак​реп​ля​ете фо​то​ап​па​рат на шта​ти​ве, на​во​ди​те на рез​кость, от​к​ры​ва​ете зат​вор, а по​том ли​бо са​ми, ли​бо при по​мо​щи по​мощ​ни​ка пос​те​пен​но ос​ве​ща​ете внут​рен​нос​ти пе​ще​ры и са​му мо​дель ис​точ​ни​ка​ми све​та или се​ри​ей пос​ле​до​ва​тель​ных вспы​шек. 

    33. При​ну​ди​тель​но от​к​лю​чить вспыш​ку, ус​та​но​вить эк​с​по​зи​цию с мак​си​маль​но воз​мож​ной ко​рот​кой вы​дер​ж​кой. 
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    Черно-белый про​яви​тель «ОЛЬХА-1» 

    Разработка пред​ла​га​емо​го про​яви​те​ля на​ча​лась око​ло по​лу​то​ра де​сят​ка лет на​зад пос​ле про​ве​де​ния фо​тосъ​емок со вспыш​кой. Ока​за​лось, что про​яв​ка пле​нок в нор​маль​но ра​бо​та​ющих про​яви​те​лях при​во​дит к вы​со​ко​му кон​т​рас​ту. Нем​но​го сни​зить его уда​лось пос​ле за​ме​ны риф​ле​но​го стек​ла на вспыш​ке на стек​ло с двух​с​то​рон​ним ма​ти​ро​ва​ни​ем. Но и это​го ока​за​лось не​дос​та​точ​но. Приш​лось за​сесть за спра​воч​ни​ки и учеб​ни​ки по фо​тог​ра​фии. В ре​зуль​та​те пред​поч​те​ние бы​ло от​да​но раз​бав​лен​ным про​яви​те​лям. Пос​ле двух лет эк​с​пе​ри​мен​тов, фо​тог​ра​фи​руя в раз​лич​ных ус​ло​ви​ях и ме​няя сос​тав про​яви​те​ля, бы​ли оп​ре​де​ле​ны не​об​хо​ди​мые про​пор​ции ре​ак​ти​вов. 

    Следующая проб​ле​ма, ко​то​рую не​об​хо​ди​мо бы​ло ре​шить - ем​кость для хра​не​ния про​яви​те​ля. Са​мой удоб​ной по​су​дой ока​за​лись фла​кон​чи​ки из-под пе​ни​цил​ли​на объ​емом 15 мл с ре​зи​но​вы​ми про​боч​ка​ми. Рас​фа​сов​ку кон​цен​т​ри​ро​ван​но​го рас​т​во​ра про​яви​те​ля ока​за​лось удоб​нее все​го про​во​дить в ста​ка​не из ор​г​с​тек​ла, в ко​то​рый был на​лит кон​цен​т​рат про​яви​те​ля. Фла​кон​чик пол​нос​тью пог​ру​жа​ет​ся в рас​т​вор и там же под сло​ем про​яви​те​ля зак​ры​ва​ет​ся проб​кой. Та​ким об​ра​зом, во фла​кон​чи​ки не по​па​да​ет воз​дух и, со​от​вет​с​т​вен​но, про​яви​тель не окис​ля​ет​ся. Кон​цен​т​рат, при​го​тов​лен​ный на дис​тил​ли​ро​ван​ной во​де, упа​ко​ван​ный та​ким об​ра​зом, хра​нил​ся без по​те​ри сво​их свойств в ко​роб​ке с ячей​ка​ми в те​че​ние го​да. 

    Химический сос​тав про​яви​те​ля рас​счи​ты​вал​ся из та​ких со​об​ра​же​ний, что​бы на 500 мл го​то​во​го рас​т​во​ра ухо​ди​ло 2 фла​ко​на кон​цен​т​ра​та. Обыч​но про​яв​ка пле​нок ве​лась на про​явоч​ном стан​ке с осью, нак​ло​нен​ной на 15 гра​ду​сов от вер​ти​ка​ли со ско​рос​тью вра​ще​ния 25 обо​ро​тов в ми​ну​ту для пе​ре​ме​ши​ва​ния рас​т​во​ра в двухъ​ярус​ном бач​ке. 

    Активности про​яви​те​ля хва​та​ет на про​яв​ку 4 пле​нок. 

    Стандартная про​яв​ка осу​щес​т​в​ля​ет​ся при 20 гра​ду​сах Цель​сия в те​че​ние 30 ми​нут. Тем​пе​ра​ту​ра мо​жет быть по​вы​ше​на до 24 гра​ду​сов при том же вре​ме​ни про​яв​ле​ния, так как про​яви​тель ма​ло​чув​с​т​ви​те​лен к не​боль​шим ко​ле​ба​ни​ям тем​пе​ра​ту​ры. 

    Максимальное вре​мя про​яв​ле​ния мо​жет до​хо​дить до по​лу​то​ра ча​сов. В ре​зуль​та​те чув​с​т​ви​тель​ность плен​ки зна​чи​тель​но воз​рас​та​ет при нез​на​чи​тель​ном рос​те ву​али, что очень важ​но при съем​ке е ус​ло​ви​ях не​дос​та​точ​но​го ос​ве​ще​ния. Ха​рак​те​рис​ти​ки не​га​ти​вов, от​с​ня​тых с уве​ли​че​ни​ем эк​с​по​зи​ции на две и че​ты​ре сту​пе​ни, ма​ло чем оши​ба​ют​ся. 

    Проявитель яв​ля​ет​ся рез​кос​т​ным. Зер​нис​тость пос​ле нор​маль​ной про​яв​ки та​кая, что на сним​ке че​ло​ве​ка в пол​ный рост с на​де​ты​ми на ру​ку элек​т​род​ны​ми ча​са​ми, сфо​тог​ра​фи​ро​ван​но​го фо​то​ап​па​ра​том с объ​ек​ти​вом «Юпи​тер 37А МС», сво​бод​но чи​та​ет​ся вре​мя на ча​сах. 

    Рецепт кон​цен​т​ра​та про​яви​те​ля: 

    Метол - 10 грамм. 

    Сульфит нат​рия без​вод​ный - 60 грамм. 

    Сода без​вод​ная - 90 грамм. 

    Калий бро​мис​тый - 6 грамм. 

    Вода - до 1 лит​ра. 

    На 500 мл го​то​во​го про​яви​те​ля не​об​хо​ди​мы 30 мл кон​цен​т​ра​та или два фла​кон​чи​ка по 15 мл. 

    Материал лю​без​но пре​дос​тав​лен раз​ра​бот​чи​ком Сер​ге​ем Оль​хой. 
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