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Строим погреб 

ВВЕДЕНИЕ
    Интенсивное раз​ви​тие са​до​вод​чес​ких и ого​род​ных то​ва​ри​ществ в на​шей стра​не воз​ро​ди​ло ин​те​рес к стро​итель​с​т​ву пог​ре​бов и лед​ни​ков, ко​то​рые с ус​пе​хом при​ме​ня​лись в не​да​ле​ком прош​лом для хра​не​ния сель​с​ко​хо​зяй​с​т​вен​ной про​дук​ции. 

    И та​кое оти​ошен​не к тра​ди​ци​он​ным пог​ре​бам и лед​ни​кам впол​не обос​но​ва​но, хо​тя од​но вре​мя ка​за​лось, что их дни соч​те​ны и они вот-вот бу​дут вы​тес​не​ны удоб​ны​ми, ком​пак​т​ны​ми элек​т​ри​чес​ки​ми хо​ло​диль​ни​ка​ми. 

    Посудите са​ми - в пог​ре​бах с хо​ро​шей гид​ро​изо​ля​ци​ей и уме​ло по​доб​ран​ной вен​ти​ля​ци​ей на​деж​но под​дер​жи​ва​ет​ся пос​то​ян​ный тем​пе​ра​тур​но-влаж​нос​т​ный ре​жим, то есть соз​да​ют​ся бла​гоп​ри​ят​ные ус​ло​вия для хра​не​ния про​дук​тов, в ре​зуль​та​те че​го они дол​го не пор​тят​ся, не усы​ха​ют и не те​ря​ют при​су​щие им вкус и за​пах. 

    Всегда мас​те​ра-умель​цы, уме​ющие со​ору​дить доб​рот​ный пог​реб, поль​зо​ва​лись в на​ро​де ог​ром​ным ува​же​ни​ем на​ря​ду с мас​те​ра​ми-ко​ло​дез​ни​ка​ми и печ​ни​ка​ми. 

    На при​уса​деб​ных учас​т​ках обыч​но стро​ят тра​ди​ци​он​ные пог​ре​ба, раз​ре​шен​ные стро​итель​ны​ми нор​ма​ми и пра​ви​ла​ми (СНиП) из кир​пи​ча, бе​то​на, бре​вен и прос​то зем​ля​ные, со​ору​дить ко​то​рые по си​лам лю​бо​му са​до​во​ду. 

    В вы​пус​ке при​во​дят​ся пред​ло​же​ния и ре​ко​мен​да​ции по ус​т​рой​с​т​ву ос​нов​ных ви​дов пог​ре​бов, но глав​ное наз​на​че​ние этих пред​ло​же​ний и ре​ко​мен​да​ций - слу​жить лишь ос​но​вой для твор​чес​т​ва в каж​дом кон​к​рет​ном слу​чае. 

ТИПЫ И
КОНСТРУКЦИИ ПОГРЕБОВ
    По сво​ему ус​т​рой​с​т​ву пог​ре​ба под​раз​де​ля​ют на три мо​ди​фи​ка​ции: пол​нос​тью заг​луб​лен​ные, по​лу​заг​луб​ле​иные и на​зем​ные. 

    В ос​нов​ном мо​ди​фи​ка​цию пог​ре​ба оп​ре​де​ля​ют гид​ро​ге​оло​ги​чес​кие ус​ло​вия учас​т​ка, на ко​то​ром пред​по​ла​га​ет​ся стро​ить пог​реб. 

    Выбирая же кон​с​т​рук​цию пог​ре​ба, ис​хо​дят из на​ли​чия мес​та на учас​т​ке, пот​реб​нос​ти в по​лез​ном объ​еме хра​ни​ли​ща, на​ли​чия тех или иных стро​итель​ных ма​те​ри​алов. 

    Где за​ло​жить пог​реб. Пог​реб луч​ше все​го ус​т​ра​ивать на воз​вы​шен​ном и су​хом мес​те, так как в этом слу​чае зна​чи​тель​но уп​ро​ща​ют​ся гид​ро​изо​ля​ци​он​ные ра​бо​ты, а са​ма гид​ро​изо​ля​ция по​лу​ча​ет​ся на​деж​ной и дол​го​веч​ной. Же​ла​тель​но, что​бы грун​то​вые во​ды не до​хо​ди​ли до ос​но​ва​ния (дни​ща) пог​ре​ба на 0.5 м. Ес​ли учас​ток низ​мен​ный, пе​ре​ув​лаж​нен​ный, под пог​реб де​ла​ют пес​ча​но-гра​вий​ную под​сып​ку (по​душ​ку), что​бы «отор​вать» его от грун​то​вых вод. 

    Уровень г р у н т о в ы х в о д оп​ре​де​ля​ет​ся вес​ной, ког​да он на​ибо​лее вы​со​кий, а так​же осенью в пе​ри​од за​тяж​ных дож​дей по уров​ню во​ды в бли​жай​ших ко​лод​цах, шур​фах, раз​ве​доч​ных сква​жи​нах. 

    В мес​тах, где грун​то​вые во​ды за​ле​га​ют нег​лу​бо​ко, как пра​ви​ло, рас​ти​тель​ность соч​ная, яр​кая, здесь встре​ча​ют​ся бо​лот​ные и вла​го​лю​би​вые рас​те​ния: не​за​буд​ки, хво​щи, кон​с​кий ша​вель, мать-и-ма​че​ха, ка​мыш, осо​ка, ро​ят​ся ко​ма​ры и мош​ки. 

    В ста​ри​ну, что​бы оп​ре​де​лить, на ка​кой глу​би​не рас​по​ла​га​ет​ся грун​то​вая во​да, поль​зо​ва​лись та​ким при​емом. Клок обез​жи​рен​ной, про​мы​той и вы​су​шен​ной шер​с​ти ук​ла​ды​ва​ли на рас​чи​щен​ную от дер​на зем​лю, а свер​ху по​ме​ща​ли све​жес​не​сен​ное яй​цо. Все это нак​ры​ва​ли гли​ня​ным гор​ш​ком или ско​во​род​кой, а по​том прик​ры​ва​ли дер​ном. Ес​ли ут​ром, пос​ле вос​хо​да сол​н​ца, шерсть и яй​цо под со​су​дом ока​зы​ва​лись пок​ры​ты​ми ро​сой, во​да близ​ко. Ког​да яй​цо бы​ло су​хим, а шерсть мок​рой - во​да дос​та​точ​но глу​бо​ко. Ес​ли же вла​га под со​су​дом не по​яви​лась вов​се - во​да очень глу​бо​ко или ее нет сов​сем. 

    Другой спо​соб оп​ре​де​ле​ния глу​би​ны грун​то​вых вод зак​лю​чал​ся в том, что рав​ные час​ти се​ры, не​га​ше​ной из​вес​ти (пу​шон​ки) и мед​но​го ку​по​ро​са (все​го 800-900 г) сме​ши​ва​ют и кла​дут в нег​ла​зу​ро​ван​ный гор​шок. Со​суд зак​ры​ва​ют нег​ла​зу​ро​ван​ной крыш​кой (или за​вя​зы​ва​ют тканью в два слоя) и за​ры​ва​ют в зем​лю на глу​би​ну 0,5-0.7 м. Че​рез сут​ки от​ры​ва​ют гор​шок и взве​ши​ва​ют. Ес​ли со​дер​жи​мое по​тя​же​ле​ло бо​лее чем на 10 %, счи​та​ют, что во​да в этом мес​те нег​лу​бо​ко. Ес​тес​т​вен​но, чем боль​ше при​бав​ка в мас​се, тем бли​же во​да. 

    При стро​итель​с​т​ве пог​ре​бов и заг​луб​лен​ных хра​ни​лищ важ​но знать свой​с​т​ва ос​нов​ных ти​пов г р у н т о в, на ко​то​рых они со​ору​жа​ют​ся. Ес​ли пло​хие грун​то​вые ус​ло​вия не ус​т​ра​нить в са​мом на​ча​ле стро​итель​с​т​ва, то че​рез нес​коль​ко лет мо​гут воз​ник​нуть серь​ез​ные проб​ле​мы. 

    П е с ч а н ы й г p у н т - рых​лая нес​вя​зан​ная по​ро​да с раз​ме​ра​ми час​тиц 0,05-2 мм, меж​ду ко​то​ры​ми име​ют​ся воз​душ​ные по​лос​ти. Сос​то​ит, из зе​рен ми​не​ра​лов, гор​ных по​род, со​дер​жит пы​ле​ва​тые (раз​ме​ром 0.05-0.005 мм) и гли​нис​тые (раз​ме​ром ме​нее 0.005 мм) час​ти​цы. Ко​эф​фи​ци​ент филь​т​ра​ции пес​ча​но​го грун​та бо​лее 1 м/сут. 

    При стро​итель​с​т​ве пог​ре​бов та​кой грунт ис​поль​зу​ют для ус​т​рой​с​т​ва ос​но​ва​ний, соз​да​ния под​сы​пок под фун​да​мен​ты, а так​же в ка​чес​т​ве филь​т​ров, филь​т​ру​ющих и про​ти​во​пу​чи​нис​тых за​сы​пок. 

    С у п е с ь вклю​ча​ет в се​бя от 3 до 10 % гли​нис​тых час​тиц. Раз​ли​ча​ют су​песь тя​же​лую (6-10 % гли​нис​тых час​тиц) и лег​кую (3-6 %). Пес​ча​ных час​тиц в су​пе​си боль​ше, чем пы​ле​ва​тых, сре​ди них пре​об​ла​да​ют зер​на ди​амет​ром от 0.25 до 2,2 мм. Су​песь - грунт дос​та​точ​но рых​лый. При рас​ка​ты​ва​нии слег​ка влаж​ной су​пе​си меж​ду ла​до​ня​ми об​ра​зу​ет​ся за​ча​точ​ный шнур. 

    С у г л и н о к со​дер​жит от 10 до 30 % гли​нис​тых час​тиц. В за​ви​си​мос​ти от со​от​но​ше​ния пес​ка и гли​ны суг​лин​ки под​раз​де​ля​ют на лег​кие и тя​же​лые. При на​ли​чии 20-30 % гли​нис​тых час​тиц суг​ли​нок на​зы​ва​ет​ся тя​же​лым. Из шну​ра, рас​ка​тан​но​го в ла​до​нях, из влаж​ною тя​же​ло​го суг​лин​ка мож​но об​ра​зо​вать коль​цо. Шнур на лег​ко​го суг​лин​ка при сво​ра​чи​ва​нии в коль​цо раз​ла​мы​ва​ет​ся. 

    Г л и н и с т ы й г р у н т со​дер​жит бо​лее 50 % час​тиц фи​зи​чес​кой гли​ны ди​амет​ром мень​ше 0.01 мм. Из-за вы​со​кой плас​тич​нос​ти гли​на силь​но на​бу​ха​ет и сла​бо про​пус​ка​ет че​рез се​бя вла​гу, по​это​му ис​поль​зу​ет​ся для соз​да​ния гли​ня​ных зам​ков иэ кра​нов. Гли​нис​тый грунт во влаж​ном сос​то​янии лип​кий, а су​хом - твер​дый. 

    Т о р ф - грунт бу​ро-чер​но​го цве​та, пред​с​тав​ля​ющий со​бой скоп​ле​ние рас​ти​тель​ных ос​тат​ков раз​лич​ной сте​пе​ни раз​ло​же​ния (в из​бы​точ​но ув​лаж​нен​ной сре​де, при не​дос​тат​ке кис​ло​ро​да) с при​месью зна​чи​тель​но​го ко​ли​чес​т​ва ми​не​раль​ных (пе​сок, гли​на), из​вес​т​ко​вых и дру​гих ве​ществ. 

    Теплопроводность су​хо​го тор​фа в 1.7 ра​за мень​ше теп​лоп​ро​вод​нос​ти пес​ка и в 1.2 ра​за - гли​ны. При этом теп​лоп​ро​вод​ность тор​фа, на​сы​щен​но​го во​дой, и 4 ра​за вы​ше, чем су​хо​го тор​фа. 

    Торф об​ла​да​ет хо​ро​ши​ми бак​те​ри​цид​ны​ми свой​с​т​ва​ми, боль​ши​ми вла​го​ем​кос​тью и га​зо​пог​ло​ти​тель​ной спо​соб​нос​тью. 

    Торф час​то ис​поль​зу​ют для пе​рес​ла​ива​ния кар​то​фе​ля и кор​неп​ло​дов, хра​ни​мых в зaк​ро​мах, де​ре​вян​ных ящи​ках и дру​гой та​ре. Пе​ре​сы​пан​ные тор​фом клуб​ни и кор​неп​ло​ды сох​ра​ня​ют хо​ро​ший то​вар​ный вид. Торф ре​ко​мен​ду​ет​ся для об​ва​лов​ки пог​ре​бов и бур​тов. 

    П л ы в у н - на​сы​щен​ный во​дой нес​вяз​ный или ма​лос​вяз​ный грунт (мел​ко​зер​нис​тый пе​сок, су​песь, ре​же суг​ли​нок), про​яв​ля​ющий при вскры​тии те​ку​чие свой​с​т​ва. 

    Многие внды грун​тов (влаж​ные су​пе​си, суг​лин​ки и гли​ны) при от​ри​ца​тель​ных тем​пе​ра​ту​рах про​мер​за​ют, уве​ли​чи​вая свой объ​ем до 10 % (пу​чат​ся), что при​во​дит к воз​ник​но​ве​нию в грун​те нор​маль​ных сил, при​ла​га​емых к по​дош​ве фун​да​мен​та пог​ре​ба, и ка​са​тель​ных сил, нап​рав​лен​ных вдоль его вер​ти​каль​ных плос​кос​тей. Ис​сле​до​ва​ния по​ка​зы​ва​ют, что в ре​зуль​та​те воз​дей​с​т​вия этих сил ма​ло​наг​ру​жен​ные свай​ные фун​да​мен​ты за 5-10 лет мо​гут под​нять​ся на 80-90 см. 

    Чтобы сок​ра​тить ущерб стро​итель​ным кон​с​т​рук​ци​ям, на​но​си​мый пу​че​ни​ем грун​тов, та​кие грун​ты за​ме​ня​ют не​пу​чи​нис​ты​ми (пес​ча​ны​ми). 

    Для умень​ше​ния воз​дей​с​т​вия на фун​да​мен​ты пог​ре​бов ка​са​тель​ных сил, воз​ни​ка​ющих при пу​че​нии грун​та, фун​да​мен​ты обыч​но об​ма​зы​ва​ют го​ря​чим би​ту​мом, крем​ни​е​ор​га​ни​чес​ки​ми эма​ля​ми мар​ки КО-198, КО-174, КО-1164. При от​сут​с​т​вии эма​лей мож​но ис​поль​зо​вать на​ту​раль​ную или по​лу​на​ту​раль​ную оли​фу. 

    Наземное хра​ни​ли​ще, или ла​баз овощ​ной. Это на​зем​ное хра​ни​ли​ще при​год​но для со​ору​же​ния на низ​мен​ных и пе​ре​ув​лаж​нен​ных мес​тах, где су​хой пог​реб пос​т​ро​ить слож​но из-за вы​со​ких грун​то​вых вод (рис. 1). Ро​ди​ной овощ​но​го ла​ба​за счи​та​ют Пе​тер​бург, а его ав​то​ра​ми пе​тер​бур​г​с​ких ого​род​ни​ков, ко​то​рые соз​да​ли это не​обык​но​вен​но прос​тое, уди​ви​тель​но ос​т​ро​ум​ное и це​ле​со​об​раз​ное хра​ни​ли​ще, хо​ро​шо прис​по​соб​лен​ное к поч​вен​но-кли​ма​ти​чес​ким ус​ло​ви​ям Пе​тер​бур​га и во​об​ще все​го се​ве​ро-за​па​да Рос​сии. 


    Рис. 1. На​зем​ное хра​ни​ли​ще (ла​баз овощ​ной): 1 - зак​ром; 2 - об​ва​лов​ка грун​том; 3 - ру​бе​ро​ид; 4 - до​ща​тая об​ре​шет​ка, стро​пи​ла; 5 - двер​ца-лаз
    От тра​ди​ци​он​ных пог​ре​бов ла​ба​зы от​ли​ча​ют​ся от​сут​с​т​ви​ем утеп​лен​но​го пе​рек​ры​тия (по​тол​ка), по​то​му их стро​итель​с​т​во об​хо​дит​ся де​шев​ле. Кон​с​т​рук​ция ла​ба​за кар​кас​ная, из тон​ко​мер​ных ош​ку​рен​ных бре​вен-под​то​вар​ни​ка. Брев​на од​ним кон​цом вка​пы​ва​ют​ся в грунт при​мер​но на пол​мет​ра, а вер​х​ние кон​цы свя​зы​ва​ют​ся в еди​ную кон​с​т​рук​цию про​доль​ны​ми п р о г о н а м и из длин​ных жер​дей. Ниж​ние кон​цы бре​вен кар​ка​са, а так​же брев​на об​вяз​ки, соп​ри​ка​са​ющи​еся с грун​том, пред​ва​ри​тель​но про​ма​зы​ва​ют​ся го​ря​чим би​ту​мом или об​жи​га​ют​ся. Прак​ти​кой ус​та​нов​ле​но, что это прод​лит срок их служ​бы при​мер​но в 1.5 ра​за по срав​не​нию с не​об​ра​бо​тан​ной дре​ве​си​ной. Ле​со​ма​те​ри​алы, быв​шие в упот​реб​ле​нии, а так​же от раз​бор​ки ста​рых до​мов неп​ри​год​ны, так как они на​вер​ня​ка за​ра​же​ны спо​ра​ми гри​бов, раз​ру​ша​ющих дре​ве​си​ну. Но под​хо​дит для пос​т​рой​ки и су​хос​той​ный лес! 

    О б р е ш е т к а на ска​тах кров​ли до​ща​тая, сплош​ная, зас​т​лан​ная по​вер​ху по​лот​ни​ща​ми ру​бе​ро​ида (1-2 слоя). 

    Подготовленное со​ору​же​ние об​ва​ло​вы​ва​ет​ся зем​лей сни​зу до​вер​ху (у ос​но​ва​ния тол​щи​на грун​та 0.6 м, ввер​ху - 0.4 м). Зем​лю луч​ше брать тор​фя​ную, так как она пло​хо про​во​дит теп​ло. Свер​ху об​ва​лов​ку же​ла​тель​но пок​рыть дер​но​вы​ми плас​ти​на​ми или за​се​ять тра​вой. 

    Высота ла​ба​за в его сред​ней час​ти не бо​лее 2 м - мо​гут про​мер​з​нуть сох​ра​ня​емые ово​щи. В це​лом дол​ж​на по​лу​чить​ся при​зе​мис​тая кон​с​т​рук​ция ти​па ша​ла​ша. 

    Один из тор​цов пос​т​рой​ки за​ши​ва​ет​ся дву​мя ря​да​ми до​сок с прок​лад​кой меж​ду ни​ми слоя ру​бе​ро​ида, что пре​дох​ра​нит ла​баз от сквоз​ня​ков. В этом же тор​це ус​та​нав​ли​ва​ет​ся не​вы​со​кая утеп​лен​ная двер​ца - лаз и кры​тый там​бур для до​пол​ни​тель​ной за​щи​ты. 

    Ширина ла​ба​за обыч​но сос​тав​ля​ет 3.3-3.5 м, а дли​на 3.5-5 м и бо​лее. С од​ной сто​ро​ны про​хо​да (его ши​ри​на 0.6-0,7 м) ус​т​ра​ива​ет​ся ре​шет​ча​тый зак​ром, с дру​гой - пол​ки. 

    Для ла​ба​за вы​би​ра​ют су​хое мес​то, по воз​мож​нос​ти на пес​ча​ной под​поч​ве, что до​пус​ка​ет заг​луб​ле​ние пос​т​рой​ки в зем​лю. Заг​луб​лен​ное хра​ни​ли​ще луч​ше обог​ре​ва​ет​ся поч​вен​ным теп​лом, и в нем ус​та​нав​ли​ва​ет​ся бо​лее ста​биль​ный ре​жим хра​не​ния кар​то​фе​ля и ово​щей. Ес​ли уро​вень грун​то​вых вод не поз​во​ля​ет де​лать заг​луб​ле​ние, то кон​с​т​рук​ция хра​ни​ли​ща де​ла​ет​ся на​зем​ной - пря​мо на по​вер​х​нос​ти зем​ли или на ис​кус​ствен​ных пес​ча​но-гра​вий​ных под​сып​ках. Во всех слу​ча​ях вок​руг хра​ни​ли​ща от​ка​пы​ва​ет​ся нег​лу​бо​кая во​до​от​вод​ная ка​на​ва, пре​дох​ра​ня​ющая его от та​лых, дож​де​вых и по​вер​х​нос​т​ных вод. 

    В кры​ше воз​ле конь​ка ус​т​ра​ива​ет​ся вы​тяж​ка - де​ре​вян​ный вен​ти​ля​ци​он​ный ко​роб с ре​гу​ли​ро​воч​ной зад​виж​кой. Ес​ли хра​ни​ли​ще уд​ли​нен​ное, тог​да де​ла​ют две вен​ти​ля​ци​он​ный тру​бы. 

    Наряду с ка​пи​таль​ны​ми пос​то​ян​ны​ми ла​ба​за​ми стро​ят так​же сбор​но-раз​бор​ные ла​ба​зы, ко​то​рые со​ору​жа​ют​ся еже​год​но с осе​ни, а по вес​не раз​би​ра​ют​ся. Они удоб​ны тем, что уп​ро​ща​ет​ся еже​год​ная де​зин​фек​ция хра​ни​ли​ща. 

    Конструкция ла​ба​зов поз​во​ля​ет удер​жи​вать в нем пос​то​ян​ную тем​пе​ра​ту​ру плюс 2-3°, а на​ли​чие две​ри да​ет воз​мож​ность про​ни​кать в хра​ни​ли​ще сре​ди зи​мы, брать ово​щи и сле​дить за их сос​то​яни​ем. 

    Наземный пог​реб. Сре​ди ин​ди​ви​ду​аль​ных зас​т​рой​щи​ков и са​до​во​дов-лю​би​те​лей ши​ро​кое рас​п​рос​т​ра​не​ние по​лу​чи​ли не​боль​шие по раз​ме​рам пог​ре​ба в ви​де утеп​лен​ных де​ре​вян​ных ящи​ков, ко​то​рые на​зы​ва​ют ми​ни-пог​ре​ба​ми (рис. 2). Со​ору​же​ние их не тре​бу​ет боль​шой пло​ща​ди, что очень важ​но, ког​да на сель​с​ком под​ворье или са​до​вом учас​т​ке каж​дый кло​чок зем​ли де​фи​ци​тен и за​ра​нее рас​п​ре​де​лен. Кро​ме то​го, та​кие пог​ре​ба удоб​но ус​т​ра​ивать при вы​со​ком уров​не грун​то​вых вод. Раз​ме​ры пог​ре​ба оп​ре​де​ля​ют​ся пот​реб​нос​тя​ми са​до​во​дов. 
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    Рис. 2. Ми​ни-пог​реб на​зем​ном кон​с​т​рук​ции: а - раз​рез; б - план; 1 - пес​ча​но-ще​бе​ноч​ная лод​го​тов​ка; 2 - двух​с​кат​ная кров​ля; 3 - кир​пич​ный пол; 4 - от​мос​т​ка; 5 - гли​ня​ный за​мок; 6 - гид​ро​изо​ля​ция (пер​га​мин); 7 - утеп​ли​тель (мох, ду​бо​рые лис​тья); 8 - окош​ко для вен​ти​ля​ции; 9 - дверь
    К со​ору​же​нию ми​ни-пог​ре​ба луч​ше все​го прис​ту​пить в се​ре​ди​не ле​та, ког​да уро​вень грун​то​вых вод са​мый низ​кий. Пе​ред на​ча​лом ра​бо​ты за​го​тов​ля​ет​ся весь не​об​хо​ди​мый стро​итель​ный ма​те​ри​ал, что​бы впос​лед​с​т​вии не до​пус​кать пе​ре​ры​вов в ра​бо​те. 

    На выб​ран​ном мес​те (луч​ше ес​ли оно бу​дет воз​вы​шен​ным и су​хим) сни​ма​ют рас​ти​тель​ный слой и де​ла​ют зем​ля​ную вы​ем​ку на глу​би​ну 20-50 см. (Выб​ран​ный грунт мо​жет быть ис​поль​зо​ван для на​руж​ной об​ва​лов​ки пог​ре​ба.) Ос​но​ва​ние зем​ля​ной вы​ем​ки трам​бу​ют и на 7-10 см за​сы​па​ют дре​ни​ру​ющим ма​те​ри​алом: к р у п н о з е р н и с т ы м п е с к о м, м е л к и м г р а в и е м, п р о с е я н н ы м к и р п и ч н ы м б о е м, к е р а м з и т о м. Та​кая дре​ни​ру​ющая по​душ​ка - на​деж​ная га​ран​тия, что в пог​ре​бе не по​явит​ся сы​рость. За​тем по дре​ни​ру​юще​му ма​те​ри​алу ук​ла​ды​ва​ют слой мя​той г л и н ы (гли​ня​ное тес​то) тол​щи​ной 15-20 см, в ко​то​рой ак​ку​рат​но, с ми​ни​маль​ным за​зо​ром утап​ли​ва​ют плаш​мя крас​ный гли​ня​ный кир​пич. Кир​п​н​ч​ный пол не прог​ры​за​ют мы​ши и кры​сы, он ги​ги​ени​чен в эк​с​п​лу​ата​ции. На 1 м2по​ла не​об​хо​ди​мо 32 кир​пи​ча и 0,15-0,2 м3гли​ня​ного тес​та. 

    Б о к о в ы е с т е н к и зем​ля​ной вы​ем​ки ук​реп​ля​ют так​же крас​ным кир​пи​чом, уло​жен​ным на реб​ро (в ј кир​пи​ча) на г л и н о - и з в е с т к о в о м рас​т​во​ре сос​та​ва 1:0.3:3 (1 объ​ем​на​ячасть - гли​ня​ное тес​то; 0.3 - из​вес​т​ко​вое тес​то; 3 - пе​сок). Сте​ны вы​во​дят над по​вер​х​нос​тью зем​ли на 25-30 см. 

    Д в о й н ы е с т е н к и и п о т о л о к пог​ре​ба ско​ла​чи​ва​ют из тол​с​тых до​сок (40-50 мм) и ук​ла​ды​ва​ют меж​ду ни​ми теп​ло​изо​ля​ци​он​ный ма​те​ри​ал: к е р а м з и т м е л к о й ф р а к ц и и, п р о с е я н н ы й м е л к и й к и р п и ч н ы й щ е б е н ь, о п и л к и, л е с н о й м о х, д у б о в ы е л и с т ь я. 

    Минеральная ва​та не​же​ла​тель​на, так как со вре​ме​нем она уп​лот​ня​ет​ся и прак​ти​чес​ки те​ря​ет свои теп​ло​изо​ля​ци​он​ные свой​с​т​ва. Ес​ли для утеп​ле​ния ис​поль​зу​ют​ся опил​ки, то они дол​ж​ны быть об​ра​бо​та​ны ан​ти​сеп​ти​ком (10 %-ным вод​ным рас​т​во​ром мед​но​го или же​лез​но​го ку​по​ро​са) или пе​ре​ме​шан​ным с из​вес​тью - пу​шон​кой в про​пор​ции 1:9, где 1 часть (по мас​се) из​вес​ть-пу​шон​ка и 9 - опил​ки. В ка​чес​т​ве утеп​ли​те​ля мож​но при​ме​нить пе​ноп​ласт, лис​ты ко​то​ро​го в мес​тах сты​ков тща​тель​но за​де​лы​ва​ют​ся по​лос​ка​ми тка​ни или меш​ко​ви​ны, про​пи​тан​ны​ми кле​ем ПВА​или обыч​ной во​до​эмуль​си​он​ной крас​кой. 

    Стенки пог​ре​ба для пре​дот​в​ра​ще​ния про​ду​ва​емос​ти сна​ру​жи об​ши​ва​ют о р г а л и т о м, к р а ф т - б у м а г о й, п е р г а м и н о м, р у б е р о и д о м. Ес​ли стен​ки пог​ре​ба бу​дут об​ва​ло​вы​вать​ся (нап​ри​мер, в ра​йо​нах с су​ро​вым кли​ма​том), то их сле​ду​ет гид​ро​изо​ли​ро​вать би​тум​ной об​маз​кой по ру​бе​ро​иду для за​щи​ты от грун​то​вой вла​ги. 

    С тор​це​вой сто​ро​ны пог​ре​ба ус​т​ра​ива​ют л а з (л ю к), ко​то​рый име​ет две двер​цы - на​руж​ную и внут​рен​нюю (меж​ду ни​ми на зи​му зак​ла​ды​ва​ют у т е п л и т е л ь: по​ли​эти​ле​но​вые меш​ки-по​душ​ки с ка​ким-ни​будь теп​ло​изо​ля​ци​он​ным ма​те​ри​алом). В этой же стен​ке пре​дус​мат​ри​ва​ют в е н т и л я ц и о н н у ю т р у б у (ти​па фор​точ​ки) раз​ме​ром око​ло 12x12 см, ко​то​рую сна​ру​жи за​де​лы​ва​ют час​той сет​кой, Пе​ред вхо​дом ус​т​ра​ива​ют лег​кий кры​тый там​бур из лю​бо​го стро​итель​но​го ма​те​ри​ала. Свер​ху пог​реб прик​ры​ва​ют лег​кой - од​но-, двух​с​кат​ной кры​шей из гор​бы​ля, ру​бе​ро​ида, ас​бо​це​мен​т​но​го ши​фе​ра и дру​го​го кро​вель​но​го ма​те​ри​ала. 

    Вокруг пог​ре​ба на рас​сто​янии 1-2 м от сте​нок де​ла​ют в о д о о т в о д н у ю к а н а в у глу​би​ной 0,5-0.6 м. По пе​ри​мет​ру стен ус​т​ра​ива​ют гли​но​ще​бе​ноч​ную о т м о с т к у ши​ри​ной до 1 м, с ук​ло​ном 1: 10 от пог​ре​ба. 

    Наземный пог​реб с об​ва​лов​кой.Дос​то​инство на​зем​ных пог​ре​бов оче​вид​но - их мож​но со​ору​жать в пе​ре​ув​лаж​нен​ных мес​тах и на сы​рых грун​тах, а кро​ме то​го, для ус​т​рой​с​т​ва пог​ре​ба тре​бу​ют​ся не​де​фи​цит​ные мес​т​ные ма​те​ри​алы (рис. 3). 

[image: image2.png]



    Рис. 3. На​зем​ный пог​реб с об​ва​лов​кой: а - раз​рез; б - план; 1 - пес​ча​но-ще​бе​ноч​ная под​го​тов​ка; 2 - сте​ны из гор​бы​ля; 3 - об​ва​лов​ка; 4 - гпи​но​со​ло​ма; 5 - гид​ро​изо​ля​ция (пер​га​мин); б - гли​ня​ный за​мок; 7 - пол (кир​пич на «реб​ро»)
    Если грун​то​вая во​да на​хо​дит​ся у по​вер​х​нос​ти зем​ли, та​кой пог​реб мож​но пос​та​вить на ис​кус​ствен​ную п о д с ы п к у. Для обес​пе​че​ния пос​то​ян​но​го тем​пе​ра​тур​но​го и влаж​нос​т​но​го ре​жи​ма его ре​ко​мен​ду​ет​ся об​ва​ло​вать зем​лей. С т е н ы пог​ре​ба с об​ва​лов​кой де​ла​ют из не​тол​с​тых б р е в е н или из тол​с​то​го ош​ку​рен​но​го г о р б ы л я (плас​тин) с тща​тель​но при​те​сан​ны​ми кром​ка​ми. (Ле​со​ма​те​ри​алы, ис​поль​зу​емые при пос​т​рой​ке пог​ре​ба, не​об​хо​ди​мо ан​ти​сеп​ти​ро​вать.) Щ е л и луч​ше все​го про​ко​но​па​тить мхом - он не гни​ет и об​ла​да​ет хо​ро​шей спо​соб​нос​тью пог​ло​щать неп​ри​ят​ные за​па​хи. Сна​ру​жи сте​ны про​ма​зы​ва​ют два ра​за го​ря​чей би​тум​ной м а с т и к ой (или ч и с т ы м б и т у м о м) и ок​ле​ива​ют ру​бе​ро​идом для за​щи​ты от ка​пил​ляр​ной и грун​то​вой вла​ги. П о т о л о ч н о е п е р е к р ы т и е об​к​ла​ды​ва​ют сло​ем гли​ны, пе​ре​ме​шан​ной с со​ло​мой тол​щи​ной 5 см и нак​ры​ва​ют свер​ху по​ли​эти​ле​ном или ру​бе​ро​идом. Пол кир​пич​ный, вы​ло​жен​ный на реб​ро в «елку» (рас​ход кир​пи​ча - 64 шт. на 1 м2пло​ща​ди по​ла). 

    На пос​лед​ней ста​дии стро​итель​с​т​ва пог​реб об​ва​ло​вы​ва​ют зем​лей и за​се​ива​ют тра​вой или об​к​ла​ды​ва​ют дер​ном. Об​ва​лов​ка пог​ре​ба спо​соб​с​т​ву​ет сох​ра​не​нию пос​то​ян​ной тем​пе​ра​ту​ры внут​ри со​ору​же​ний. Холм пог​ре​ба мож​но ис​поль​зо​вать для по​сад​ки де​ко​ра​тив​ных рас​те​ний, ус​т​рой​с​т​ва аль​пий​с​кой гор​ки. Хра​ни​ли​ще обо​ру​ду​ет​ся зак​ро​ма​ми, пол​ка​ми, вен​ти​ля​ци​ей и двой​ны​ми две​ря​ми. 

    Обогрев пог​ре​ба осу​щес​т​в​ля​ет​ся поч​вен​ным теп​лом, на​коп​лен​ным по​вер​х​нос​т​ны​ми сло​ями зем​ли в лет​ний пе​ри​од. Ус​та​нов​ле​но, нап​ри​мер, что на глу​би​не 3-4 м и ни​же грунт круг​лый год сох​ра​ня​ет при​мер​но оди​на​ко​вую тем​пе​ра​ту​ру око​ло 6- 14° С. 

    Полузаглубленный пог​реб.Этот тип пог​ре​ба - са​мый рас​п​рос​т​ра​нен​ный. Ос​но​ва​ние пог​ре​ба заг​луб​ля​ют все​го на 0,7-1 м от по​вер​х​нос​ти зем​ли, что поз​во​ля​ет со​ору​жать его во влаж​ных мес​тах. 

    С т е н ы пог​ре​ба де​ла​ют из б е т о н а, к и р п и ч а и ш л а к о б е т о н а. Прав​да, шла​ко​бе​тон​ные сте​ны луч​ше при​ме​нять как ис​к​лю​че​ние и толь​ко для пог​ре​бов, раз​ме​щен​ных в су​хих мес​тах. При​чем шлак для стро​итель​с​т​ва стен мож​но ис​поль​зо​вать толь​ко пос​ле то​го, как он про​ле​жит в от​ва​лах на от​к​ры​том воз​ду​хе не ме​нее го​да (за это вре​мя из не​го вы​мы​ва​ет дож​дем и сне​гом вред​ные при​ме​си). Сте​ны из шла​ко​бе​то​на под​ле​жат обя​за​тель​но​му ош​ту​ка​ту​ри​ва​нию с двух сто​рон це​мен​т​ным рас​т​во​ром для при​да​чи им во​дос​той​кос​ти. 

    П е р е к р ы т и е - из г о р б ы л я, оно за​щи​ща​ет​ся от сы​рос​ти гли​ня​ной смаз​кой, по​верх ко​то​рой ук​ла​ды​ва​ют слой т о л я или р у б е р о и д а (рис. 4). 

[image: image3.png]



    Рис. 4. По​лу​заг​луб​лен​ный пог​реб: а - об​щий вид; б - план; в - раз​рез; 1 - гор​быль; 2 - гли​но​со​ло​ма; 3 - гли​ня​ная смаз​к​ка; 4- на​сып​ной грунт с по​се​вом тра​вы (400 мм); 5 - ру​бе​ро​ид; 6 - рас​т​вор; 7 - об​маз​ка го​ря​чей би​тум​ной мас​ти​кой; 8 - гли​ня​ный за​мок
    Вид гид​ро​изо​ля​ции по​лу​под​зем​но​го пог​ре​ба вы​би​ра​ют в за​ви​си​мос​ти от мес​т​ных ус​ло​вий, она мо​жет быть ли​бо об​ма​зоч​ной, ли​бо ок​ле​еч​ной, с гли​ня​ным зам​ком или без не​го. 

    Если при от​рыв​ке кот​ло​ва​на вдруг об​на​ру​жат​ся во​до​нос​ные жи​лы, их сра​зу же за​де​лы​ва​ют (там​по​ни​ру​ют) жир​ной гли​ной сло​ями по 10 см на глу​би​ну 50 см (рис. 5). 
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    Рис. 5. За​дел​ка филь​т​ра​ции грун​то​вых вод в от​дель​ных мес​тах кот​ло​ва​на: 1 - там​пон из жир​ной мя​той гли​ны (сло​ями по 10 см); 2 - ма​те​ри​ко​вый нет​ро​ну​тый грунт
    Летняя ку​хия с пог​ре​бом. Пог​ре​ба, вы​ры​тые под хо​зяй​с​т​вен​ны​ми пос​т​рой​ка​ми, в час​т​нос​ти под лет​ней кух​ней, удоб​ны в эк​с​п​лу​ата​ции, не за​ни​ма​ют мес​та на учас​т​ке и мо​гут иметь вход (люк) нз по​ме​ще​ния кух​ни (рис. 6). 
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    Рис. 6. Лет​няя кух​ня с пог​ре​бом: а - об​щий вид; б - раз​рез; в - план; 1 - лет​няя кух​ня; 2 - пог​реб; 3 - гид​ро​изо​ля​ция; 4 - вен​ти​ля​ци​он​ная тру​ба; 5 - люк; 6 - тер​ра​са
    Размер к о т л о в а н а де​ла​ют с каж​дой сто​ро​ны на 0,6 м боль​ше га​ба​ри​тов бу​ду​ще​го пог​ре​ба для то​го, что​бы обес​пе​чить удоб​ное вы​пол​не​ние ка​мен​ных, бе​тон​ных и гид​ро​изо​ля​ци​он​ных ра​бот. Боль​шие раз​ме​ры кот​ло​ва​на не​же​ла​тель​ны, так как при​во​дят к уве​ли​че​нию объ​ема зем​ля​ных ра​бот и ус​лож​ня​ют об​рат​ную за​сып​ку па​зух. 

    Отрывать кот​ло​ван ре​ко​мен​ду​ет​ся вруч​ную, ста​ра​ясь из​лиш​не не тро​гать ес​тес​т​вен​ный ма​те​ри​ко​вый грунт. 

    После то​го как кот​ло​ван вы​рыт, на за​чи​щен​ное и спла​ни​ро​ван​ное ос​но​ва​ние кот​ло​ва​на на​сы​па​ют слой щ е б н я или к и р п и ч и о г о б о я тол​щи​ной 8- 10 см (0,1 м3щеб​ня на 1 м2осно​ва​ния), ко​то​рый сна​ча​ла трам​бу​ют, а за​тем по​ли​ва​ют из лей​ки го​ря​чим би​ту​мом из рас​че​та 4-5 кг би​ту​ма на 1 кв м. ос​но​ва​ния. что де​ла​ет ще​бе​ноч​ную под​го​тов​ку неп​ро​ни​ца​емой для ка​пил​ляр​ной вла​ги. 

    С т е н ы пог​ре​ба - мо​но​лит​ные из плот​но​го б е т о н а тол​щи​ной 20-30 см с ар​ма​ту​рой из сталь​ных про​во​ло​ки или прут​ков. При​чем сте​ны пог​ре​ба мо​гут од​нов​ре​мен​но вы​пол​нять роль фун​да​мен​та (или его час​ти) на​зем​ной пос​т​рой​ки - лет​ней кух​ни. Мо​но​лит​ный бе​тон пос​ле сня​тия опа​луб​ки ош​ту​ка​ту​ри​ва​ют с обе​их сто​рон ц е м е н т н о - п е с ч а н ы м р а с т в о р о м (в от​но​ше​нии 1:2) и заг​ла​жи​ва​ют сталь​ной каль​мой. Тол​щи​на слоя шту​ка​тур​ки 1-2 см. 

    На вер​х​нюю часть стен, ко​то​рые слу​жат цо​ко​лем лет​ней кух​ни, кла​дут гид​ро​изо​ля​цию из р у б е р о и д а в два слоя. 

    Погреб под га​ра​жом. Со​ору​жая пог​реб под га​ра​жом, на​до по​за​бо​тить​ся о его во​до​неп​ро​ни​ца​емос​ти и вен​ти​ля​ции. 

    Место для пог​ре​ба обыч​но вы​би​ра​ет​ся воз​вы​шен​ное и су​хое, что​бы ос​но​ва​ние пог​ре​ба не до​хо​ди​ло до уров​ня грун​то​вых вод в пе​ри​од их са​мо​го вы​со​ко​го сто​яния на 0,5 м. В низ​мен​ных мес​тах пред​ва​ри​тель​но ус​т​ра​ива​ют ис​кус​ствен​ные пес​ча​но-гра​вий​ные или зем​ля​ные п о д с ы п к и, что​бы «отор​вать» ос​но​ва​ние пог​ре​ба от грун​то​вых вод. Вы​со​та пог​ре​ба сос​тав​ля​ет 1,7-1,9 м. 

    Если мес​то су​хое, то с т е н ы мо​гут быть об​лег​чен​ны​ми из стан​дар​т​ных ас​бес​то​це​мен​т​ных вол​нис​тых лис​тов к р о в е л ь н о г о ш и ф е р а. Их кре​пят к де​ре​вян​но​му кар​ка​су шу​ру​па​ми. Для проч​нос​ти сте​ны пог​ре​ба вы​пол​ня​ют из двух лис​тов ши​фе​ра, скле​ен​ных меж​ду со​бой би​тум​ной мас​ти​кой или це​мен​т​но-ка​зе​ино​вым кле​ем (2 объ​ем​ные час​ти су​хо​го ка​зе​ина и 1 часть це​мен​та, за​ме​шан​ные до гус​то​ты сме​та​ны). Гид​ро​изо​ля​ция пог​ре​ба - об​маз​ка ог​раж​да​ющих кон​с​т​рук​ций го​ря​чим би​ту​мом за два ра​за по пред​ва​ри​тель​но заг​рун​то​ван​ным по​вер​х​нос​тям. 

    В слу​чае ус​т​рой​с​т​ва пог​ре​бов во влаж​ных грун​тах с вы​со​ким уров​нем грун​то​вых вод сте​ны пог​ре​ба де​ла​ют мо​но​лит​ны​ми из бе​то​на с по​вы​шен​ной плот​нос​тью и во​до​неп​ро​ни​ца​емос​тью. 

    В е н т и л я ц и я та​ких пог​ре​бов осу​щес​т​в​ля​ет​ся ли​бо при по​мо​щи двух​ка​наль​вой тру​бы, обес​пе​чи​ва​ющей од​нов​ре​мен​но при​ток и вы​тяж​ку воз​ду​ха, ли​бо че​рез люк, ко​то​рый име​ет ре​шет​ку вмес​то тра​ди​ци​он​ной плот​ной крыш​ки. Для утеп​ле​ния по​верх ре​шет​ки наб​ра​сы​ва​ет​ся ста​рое оде​яло или ват​ник. 

    Погреб в га​ра​же удо​бен тем, что не за​ни​ма​ет от​дель​но​го мес​та на учас​т​ке; в не​го лег​ко по​пасть зи​мой, так как вход не за​сы​па​ет​ся сне​гом. Та​кой пог​реб нам​но​го де​шев​ле от​дель​но сто​яще​го. К то​му же его мож​но прис​по​со​бить под смот​ро​вую ав​то​мо​биль​ную яму. 

    Каменный пог​реб. Та​кие пог​ре​ба на​зы​ва​ют еще крес​ть​ян​с​ки​ми. Они ха​рак​те​ри​зу​ют​ся боль​шой эк​с​п​лу​ата​ци​он​ной на​деж​нос​тью и дол​го​веч​нос​тью. 

    Раньше со​ору​жа​ли их в каж​дом крес​ть​ян​с​ком дво​ре. Доб​рот​ное хра​ни​ли​ще оди​на​ко​во при​год​но как для хра​не​ния кар​то​фе​ля и ово​щей, так и для раз​лич​ных со​ле​ний. Се​год​ня та​кие пог​ре​ба боль​шая ред​кость, так как сек​ре​ты их стро​итель​с​т​ва поч​ти уте​ря​ны, да и мас​те​ров нет. Иа рис. 7 изоб​ра​жен ка​мен​ный пог​реб с над​зем​ной над​с​т​рой​кой-пог​ре​би​цей, ко​то​рый на​хо​дит​ся в се​ле Тро​еку​ро​во Ли​пец​кой об​лас​ти. Бо​лее чем за сто лет пос​то​ян​ной эк​с​п​лу​ата​ции пог​реб ни ра​зу не ре​мон​ти​ро​вал​ся (бы​ли, ко​неч​но, по​бел​ки да за​ме​ны де​ре​вян​ной об​вяз​ки крыш​ки вход​но​го лю​ка). Сло​жен он из мес​т​но​го кам​ня - п л и т н я к а на гли​ня​ном рас​т​во​ре, в ко​то​рый до​бав​ле​на мя​ки​на и нем​но​го из​вес​ти. Проч​ность рас​т​во​ра та​ко​ва, что в не​го с тру​дом мож​но заг​нать гвоздь. В пог​ре​бе сох​ра​ня​ет​ся ста​биль​ный и ус​той​чи​вый тем​пе​ра​тур​но-влаж​нос​т​ный ре​жим, всег​да чис​тый и све​жий воз​дух. Спе​ци​аль​ных вен​ти​ля​ци​он​ных труб не пре​дус​мот​ре​но. Об​мен воз​ду​ха осу​щес​т​в​ля​ет​ся че​рез ще​ли вход​но​го лю​ка, как бы на​роч​но ос​тав​лен​ные для этой це​ли. Ни сы​рос​ти, ни ка​пе​жа, ни кон​ден​са​та в пог​ре​бе но бы​ва​ет ни​ког​да. Хо​зя​ева да​же и не зна​ют, что это та​кое. За всю дол​го​лет​нюю эк​с​п​лу​ата​цию не бы​ло слу​ча​ев под​топ​ле​ния или про​мер​за​ния. В осо​бен​но мо​роз​ные зи​мы люк до​пол​ни​тель​но утеп​лял​ся 2-4 сло​ями меш​ко​ви​ны. 
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    Рис. 7. Ка​мен​ный пог​реб с ка​мен​ной пог​ре​би​цей: 1 - сту​пе​ни лес​т​ни​цы; 2 - ка​мен​ный свод; 3 - пог​ре​би​ца; 4 - па​зу​ха, за​би​тая ут​рам​бо​ван​ной гли​ной
    А сек​ре​ты пос​т​ро​ения та​ких пог​ре​бов во​об​ще-то прос​тые. Так, ка​мень-плит​няк, ко​то​рый вы​ла​мы​вал​ся в мес​т​ном карь​ере, сор​ти​ро​вал​ся по фор​ме и раз​ме​рам. В де​ло его сра​зу не пус​ка​ли, а да​ва​ли вы​ле​жать​ся под на​ве​сом всю осень и зи​му. Гли​на для кла​доч​но​го рас​т​во​ра вы​дер​жи​ва​лась на от​к​ры​том мес​те в от​ва​лах и не​вы​со​ких гря​дах не ме​нее го​да, что​бы из нее вы​мы​лись та​лы​ми и дож​де​вы​ми во​да​ми не​ко​то​рые при​ме​си и она при​об​ре​ла элас​тич​ность и од​но​род​ность. Пог​реб ус​т​ра​ивал​ся в су​хом мес​те, с низ​ким уров​нем грун​то​вых вод, ко​то​рые не до​хо​ди​ли до гли​но​бит​но​го по​ла не ме​нее чем на ар​шин (71 см). 

    Строили пог​реб в су​хое вре​мя го​да, что​бы не до​пус​тить на​мо​ка​ния и раз​мы​ва​ния от​к​ры​то​го кот​ло​ва​на дож​дя​ми. Для это​го за​ра​нее под​го​тав​ли​ва​лось все, что мо​жет пот​ре​бо​вать​ся в хо​де стро​итель​с​т​ва, с тем что​бы ис​к​лю​чить пе​ре​ры​вы. 

    Г и д р о и з о л я ц и ю стен и фун​да​мен​тов вы​пол​ня​ли с по​мощью гли​ня​но​го зам​ка (20-25 см) со всех сто​рон. Пол пог​ре​ба гли​но​бит​ный с втрам​бо​ван​ным щеб​нем и карь​ер​ной ме​лочью. Свод​ча​тое пе​рек​ры​тие сна​ру​жи за​ли​ва​ли гус​тым из​вес​т​ко​вым рас​т​во​ром, аатем ук​ла​ды​ва​ли слой г л и н я н о й с м а з к и (8 см), теп​ло​изо​ля​цию из д р е в е с н о й з о л ы (10 см), а по​верх - еще слой г л и н ы или с у х о й з е м л и. Кар​то​фель и кор​неп​ло​ды хра​нят​ся на по​лу без зак​ро​мов, в на​сы​пи, а раз​лич​но​го ро​да до​маш​нее со​ле​ние и при​па​сы в боч​ках и кад​ках, а часть их на пол​ке и ши​пах, спе​ци​аль​но пре​дус​мот​рен​ных для этой це​ли в ка​мен​ной клад​ке стен. 

    В пог​реб спус​ка​ют​ся по лес​т​ни​це с ка​мен​ны​ми сту​пе​ня​ми. 

    Большое удоб​с​т​во та​ко​го пог​ре​ба - на​ли​чие об​шир​ной п о г р е б и ц ы - над​зем​ной пос​т​рой​ки, то​же вы​ло​жен​ной из кам​ня-плит​ня​ка на гли​ня​ном рас​т​во​ре. Она слу​жит на​деж​ной за​щи​той са​мо​го пог​ре​ба и од​нов​ре​мен​но яв​ля​ет​ся удоб​ным склад​с​ким по​ме​ще​ни​ем для хра​не​ния ово​щей и яб​лок, а так​же ин​с​т​ру​мен​та, ин​вен​та​ря, прис​по​соб​ле​ний. Вок​руг пог​ре​би​цы, по пе​ри​мет​ру, уло​же​на ши​ро​кая гли​но​ще​бе​ноч​ная о т м о с т к а и про​ры​ты нег​лу​бо​кие к а н а в ы для от​во​да та​лых и ат​мос​фер​ных вод. 
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    Рис. 8. Ка​мен​ный пог​реб, со​ору​жен​ный при низ​ком уров​не грун​то​вых вод: 1 - за​сып​ка грун​том; 2 - гли​ня​ный за​мок; 3 - це​мен​т​ная стяж​ка; 4 - бе​тон; 5 - ще​бень
    На рис. 8 по​ка​зан к а м е н н ы й п о г р е б с в о д ч а т о й к о н с т р у к ц и и из ес​тес​т​вен​но​го кам​ня-плит​ня​ка. Пог​реб - заг​луб​лен​ный, он сде​лан с на​руж​ной об​ва​лов​кой зем​лей и по​се​вом тра​вы. Раз​мер пог​ре​ба - 2.5x3.5 м. 

    Сложность к л а д к и свод​ча​той кров​ли ка​мен​ных пог​ре​бов зак​лю​ча​ет​ся в не​об​хо​ди​мос​ти пра​виль​но рас​счи​тать и за​ло​жить в вер​х​нюю часть сво​да зам​ко​вый (не​чет​ный) ка​мень, ко​то​рый как бы «за​пи​ра​ет», рас​к​ли​ни​ва​ет свод, обес​пе​чи​вая чрез​вы​чай​ную проч​ность и на​деж​ность всей кон​с​т​рук​ции. Клад​ка сво​да про​из​во​дит​ся но де​ре​вян​ной опа​луб​ке с кру​жа​ла​ми. Клад​ку ве​дут од​нов​ре​мен​но с двух бо​ко​вых сто​рон. В су​хих мес​тах на​зем​ные пог​ре​ба со свод​ча​той кров​лей мож​но со​ору​жать из не​обож​жен​но​го к и р п и ч а - с ы р ц а на гли​ня​ном рас​т​во​ре. Сы​рец из​го​тав​ли​ва​ет​ся из на​ибо​лее дос​туп​но​го мес​т​но​го сырья - гли​ны, пес​ка и из​мель​чен​ной со​ло​мы (рез​ки) и вы​су​ши​ва​ет​ся на сол​н​це. Он яв​ля​ет​ся од​ним из са​мых де​ше​вых стро​итель​ных ма​те​ри​алов в юж​ных ра​йо​нах на​шей стра​ны. 

    В ка​чес​т​ве к л а д о ч н о г о р а с т в о р а при​ме​ня​ют г л и н я н о е т е с т о, тща​тель​но пе​ре​ме​шан​пое с ре​за​ной со​ло​мой (дли​на со​ло​ми​нок до 3 см) или мя​ки​ной. 

    Пол - гли​но​бит​ный, сос​то​ящий на 1 объ​ем​ной час​ти гли​ня​но​го тес​та, 0,3 час​ти из​вес​т​ко​во​го тес​та и 3 час​тей пес​ка. В пол втап​ли​ва​ют не​боль​шие плит​ные кам​ни и ос​кол​ки. Гид​ро​изо​ля​ция - гли​ня​ный за​мок. Сте​ны по​бе​ле​ны из​вес​тью. 

    На рис. 9 изоб​ра​жен сов​ре​мен​ный ка​мен​ный пог​реб, сло​жен​ный из крас​но​го обож​жен​но​го кир​пи​ча. Пе​рек​ры​тие пог​ре​ба из гор​бы​ля, утеп​лен​но​го гли​ня​ной смаз​кой и зем​лей. 

    Блокированный пог​реб. Пре​иму​щес​т​ва та​ко​го пог​ре​ба на смеж​ных са​до​вых учас​т​ках бес​спор​но: во-пер​вых, в сред​нем на 20-25 % сни​жа​ют​ся стро​итель​ные зат​ра​ты и эко​но​мит​ся ма​те​ри​ал из-за об​щих ог​раж​да​ющих кон​с​т​рук​ций (стен, кров​ли и др.); во-вто​рых, пог​реб, рас​по​ло​жен​ный на гра​ни​це двух учас​т​ков, поз​во​ля​ет бо​лее ра​ци​ональ​но ис​поль​зо​вать зем​лю (рнс. 10). Бло​ки​ро​ван​ный пог​реб удо​бен и для од​ной семьи: в обо​соб​лен​ных ячей​ках мож​но от​дель​но хра​нить кар​то​фель и ово​щи, ко​то​рые при сов​мес​т​ном хра​не​нии при​об​ре​та​ют неп​ри​ят​ный за​пах. 
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    Рис. 9. Ка​мен​ный пог​реб из крас​но​го кир​пи​ча: 1 - об​маз​ка и про​лив​ка ос​но​ва​ния го​рю​чим би​ту​мом; 2 - бе​тон; 3 - ут​рам​бо​ван​ный щеб​нем грунт
    После то​го как кот​ло​ван вы​рыт, на за​чи​щен​ное и спла​ни​ро​ван​ное мес​то на​сы​па​ют слой щ е б н я или к и р п и ч н о г о б о я тол​щи​ной 8-10 см (0.1 м3щеб​ня на 1 м2осно​ва​ния), ко​то​рый трам​бу​ют и про​ли​ва​ют го​ря​чим би​ту​мом. 
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    Рис. 10. Бло​ки​ро​ван​ный пог​реб на две ячей​ки
    Для ук​лад​ки м о н о л и т н о г о о с н о в а н и я из плот​но​го бе​то​на сос​тав​ля​ют смесь из 1 объ​ем​ной час​ти це​мен​та, 2 час​тей пес​ка и 4 час​тей щеб​ня или гра​вия. 

    После вы​сы​ха​ния ос​но​ва​ния, при​мер​но че​рез не​де​лю, на​чи​на​ют воз​во​дить кир​пич​ные сте​ны, ко​то​рые за​тем пок​ры​ва​ют с обе​их сто​рон сло​ем ц е м е н т н о - п е с ч а н о й ш т у к а т у р к и тол​щи​ной 1-2 см. Од​нов​ре​мен​но из це​мен​т​но-пес​ча​но​го рас​т​во​ра де​ла​ют пол тол​щи​ной 40-50 мм и заг​ла​жи​ва​ют его сталь​ной кель​мой. Сна​ру​жи сте​ны пог​ре​ба пок​ры​ва​ют го​ря​чей би​тум​ной смаз​кой (би​тум с на​пол​ни​те​лем) или рас​п​ла​вом би​ту​ма в 2 слоя тол​щи​ной 2 мм (рас​ход би​ту​ма 2 кг/м2) по пред​ва​ри​тель​но на​не​сен​ной би​тум​ной грун​тов​ке тол​щи​ной 0,1 мм. При не​об​хо​ди​мос​ти пре​дус​мат​ри​ва​ют гли​ня​ный за​мок. 

    П е р е к р ы т и я вы​пол​ня​ют из тол​с​то​го при​те​сан​но​го гор​бы​ля или до​сок тол​щи​ной 50 мм. Кон​цы до​сок, опи​ра​ющи​еся на кир​пич​ную клад​ку, пред​ва​ри​тель​но про​ма​зы​ва​ют го​ря​чим би​ту​мом. Пе​рек​ры​тия утеп​ля​ют сло​ем гли​но-со​ло​мы тол​щи​ной 20 см, а за​тем сло​ем зем​ли тол​щи​ной не ме​нее 50 см, на ко​то​рую вы​се​ива​ют тра​ву. От​ко​сы стен ук​реп​ля​ют дер​ном. 

    Погреб с пог​ре​би​цей. При опи​са​нии ка​мен​но​го пог​ре​ба уже бы​ло упо​мя​ну​то о пог​ре​бах с пог​ре​би​цей, ко​то​рые весь​ма по​пу​ляр​ны во мно​гих ра​йо​нах Рос​сии. 

    В пог​ре​бе с пог​ре​би​цей в жар​кое вре​мя прох​лад​но, а зи​мой нам​но​го теп​лее, чем на ули​це. Пог​ре​би​ца, на​хо​дясь на по​вер​х​нос​ти, пре​дох​ра​ня​ет заг​луб​лен​ный пог​реб от ат​мос​фер​ных осад​ков, про​мер​за​ния зи​мой или пе​рег​ре​ва в лет​ний пе​ри​од. Она ис​поль​зу​ет​ся ли​бо как вспо​мо​га​тель​ное по​ме​ще​ние для крат​ков​ре​мен​но​го хра​не​ния ово​щей, ли​бо для скла​ди​ро​ва​ния са​до​во-ого​род​но​го ин​с​т​ру​мен​та, ле​со​ма​те​ри​алов и пр. (рис. 11). 
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    Рис. 11. Пог​реб с пог​ре​би​цей; а - об​щий вид; б - раз​рез; 1 - утеп​ли​тель; 2 - из​вес​т​ко​вая по​бел​ка; 3 - от​мос​т​ка; 4 - об​маз​ка го​ря​чим би​ту​мом (2 мм); 5 - гли​ня​ный за​мок; 6 - бу​то​бе​тон
    С т е н ы пог​ре​ба со​ору​жа​ют из дол​го​веч​ных ма​те​ри​алов: бе​то​на (тол​щи​на сте​пы 20-30 см), кам​ня или крас​но​го кир​пи​ча (25-30 см), гор​бы​ля (6-8 см) пли бре​вен ди​амет​ром 12-18 см. Гид​ро​изо​ля​цию в каж​дом слу​чае вы​би​ра​ют в за​ви​си​мос​ти от кон​к​рет​ных ус​ло​вий мес​та стро​итель​с​т​ва. 

    При от​рыв​ке кот​ло​ва​на пог​ре​ба во влаж​ных грун​тах в кот​ло​ва​не по пе​ри​мет​ру в слу​чае не​об​хо​ди​мос​ти вы​ры​ва​ют не​боль​шое уг​луб​ле​ние - при​ям​ки для сбо​ра во​ды. Во​ду из при​ям​ков пе​ри​оди​чес​ки вы​чер​пы​ва​ют. Д н о кот​ло​ва​на вы​рав​ни​ва​ют, ут​рам​бо​вы​ва​ют и за​сы​па​ют дре​ни​ру​ющим ма​те​ри​алом - сло​ем щеб​няя тол​щи​ной 8-10 см. На ще​бень ук​ла​ды​ва​ют слой м я т о й г л и н ы тол​щи​ной 2-3 см. Гли​ну луч​ше брать жир​ную. Ее раз​рав​ни​ва​ют и трам​бу​ют, за​тем ук​ла​ды​ва​ют бе​тон​ную под​го​тов​ку тол​щи​ной 10 см. Пос​ле схва​ты​ва​ния бе​то​на че​рез 10-15 дней на под​го​тов​ку ук​ла​ды​ва​ют це​мен​т​по-пес​ча​ную стяж​ку тол​щи​ной 5 см. ко​то​рую тща​тель​но заг​ла​жи​ва​ют (за​ти​ра​ют) сталь​ной кель​мой - же​лез​нят. 

    Пространство меж​ду сте​на​ми пог​ре​ба и грун​том, так на​зы​ва​емые па​зу​хи, за​би​ва​ют гли​ной, ус​т​ра​ивая бо​ко​вой гли​ня​ный за​мок (слой гли​ны тол​щи​ной 20-30 см). 

    П е р е к р ы т и е п о г р е б а - утеп​лен​ное. В ка​чес​т​ве теп​ло​изо​ля​ци​он​но​го ма​те​ри​ала ре​ко​мен​ду​ют к е р а м з и т, п р о с е я н н ы й к и р п и ч н ы й щ е б е н ь, м о х, ко​то​рые ук​ла​ды​ва​ют на гли​ня​ной смаз​ке тол​щи​ной Зсм. 

    В нас​ти​ле пе​рек​ры​тия пог​ре​ба пре​дус​мат​ри​ва​ют л ю к раз​ме​ром 70x70 см, под ко​то​рым ус​та​нав​ли​ва​ют нак​лон​ную л е с т н и ц у. 

    Для под​дер​жа​ния тем​пе​ра​тур​но-влаж​нос​т​но​го ре​жи​ма пог​реб обо​ру​ду​ют вен​ти​ля​ци​он​ной тру​бой, ко​то​рую для по​вы​ше​ния эф​фек​тив​нос​ти воз​ду​хо​об​ме​на обыч​но раз​де​ля​ют на два ка​на​ла. 

    Стены п о г р е б и ц ы воз​во​дят из раз​лич​ных ма​те​ри​алов: кир​пи​ча, кам​ня, ра​ку​шеч​ни​ка, са​ма​на, тол​с​то​го ош​ку​рен​но​го гор​бы​ля п т. д. Кры​ша скат​ная, с ши​ро​ки​ми све​са​ми, что​бы обес​пе​чить су​хость стен. Де​ла​ет​ся кры​ша обыч​но об​лег​чен​ной из ас​бес​то​це​мен​т​ных лис​тов или ру​бе​ро​ида. 

    Заглубление стен пог​ре​би​цы 50-70 см, от стен с на​руж​ной сто​ро​ны ус​т​ра​ива​ют гли​но​ще​бе​ноч​ную от​мос​т​ку ши​ри​ной не ме​нее 1-1,2 м с ук​ло​ном 1: 10. 

    Вход в пог​ре​би​цу луч​ше все​го де​лать с се​вер​ной сто​ро​ны, дверь из​го​тав​ли​ва​ют из тол​с​тых (4-5 см) плот​но приг​нан​ных до​сок. 

    Погреба с пог​ре​би​цей, где и пог​реб, и пог​ре​би​ца име​ют свои от​дель​ные стен​ки, не под​тап​ли​ва​ют​ся и ни​ког​да не про​мер​за​ют. 

    Погреб-ледник. Та​кие пог​ре​ба при​год​ны для хра​не​ния са​мых раз​но​об​раз​ных про​дук​тов. 

    В пог​ре​бе два от​де​ле​ния: вер​х​нее - п о г р е б и ц а и ниж​нее - л ь д о х р а н и л и щ е, или «ж е л у д о к». Ниж​нее от​де​ле​ние при не​о​охо​ди​мос​ти мо​жет быть це​ли​ком ис​поль​зо​ва​но для хра​не​ния кар​то​фе​ля и ово​щей. 

    В ра​йо​нах с жар​ким ле​том пог​реб-лед​ник нуж​но об​ва​ло​вать грун​том, ко​то​рый бу​дет слу​жить до​пол​ни​тель​ной теп​ло​изо​ля​ци​ей (рис. 12). С этой же целью вход в пог​реб де​ла​ет​ся с там​бу​ром. 
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    Рис. 12. Пог​реб-лед​ник: а - об​щий вид; 6 - раз​рез; в - план; 1 - круп​но​зер​нис​тый пе​сок с щеб​нем; 2 - гли​но​со​ло​мен​ная смаз​ка: 3 - вен​ти​ля​ци​он​ная гру​ба (вы​тяж​ная); 4 - вен​ти​ля​ци​он​ная тру​ба (при​точ​ная); 5 - на​зем​ная часть стен пог​ре​ба (в пол​кир​пи​ча); 6 - сте​ны льдох​ра​ни​ли​ща; 7 - тру​ба для сто​ка та​лой во​ды в по​ни​жен​ные мес​та или пог​ло​ща​ющий ко​ло​дец; 8 - трап для сбо​ра и от​во​да та​лой во​ды
    Место для пог​ре​ба-лед​ни​ка вы​би​ра​ют по воз​мож​нос​ти су​хое и воз​вы​шен​ное, луч​ше с пес​ча​ным грун​том. Та​кая поч​ва лег​ко про​пус​ка​ет во​ду и быс​т​ро про​сы​ха​ет, что уп​ро​ща​ет ус​т​рой​с​т​во гид​ро​изо​ля​ции и от​вод та​лой во​ды из лед​ни​ка. Но вся​ком слу​чае, уро​вень грун​то​вых вод дол​жен быть ни​же ос​но​ва​ния пог​ре​ба не ме​нее чем на 0,5 м. Вок​руг пог​ре​ба луч​ше про​ко​пать глу​бо​кую в о д о о т в о д н у ю к а н а в у. Не всег​да ус​ло​вия для раз​ме​ще​ния пог​ре​ба с лед​ни​ком бы​ва​ют бла​гоп​ри​ят​ны. Глав​ная труд​ность зак​лю​ча​ет​ся в том, что час​то не​воз​мож​но осу​щес​т​вить от​вод та​лой во​ды из льдох​ра​ни​ли​ща в по​ни​жен​ные мес​та. Тог​да во​ду мож​но со​би​рать в спе​ци​аль​ные под​до​ны. 
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    Рис. 13. Пог​реб-лед​ник с пог​ре​би​цей (раз​рез): 1 - бе​тон​ное ос​но​ва​ние; 2 - гид​ро​изо​ля​ция; 3 - сте​ны пог​ре​ба (кир​пич. 120 мм); 4 - от​мос​т​ка; 5 - льдох​ра​ни​ли​ще; 6 - под​дон для сбо​ра та​лой во​ды
    На рис. 13 по​ка​зан ва​ри​ант п о г р е б а - л е д н и к а с пог​ре​би​цей, где для сбо​ра та​лой во​ды ис​поль​зу​ют выд​виж​ной п о д д о н. Во​ду из под​до​на пе​ри​оди​чес​ки уби​ра​ют. Зем​ля​ные ра​бо​ты при стро​итель​с​т​ве пог​ре​ба луч​ше про​во​дить вруч​ную, что​бы по​лу​чить кот​ло​ван не​об​хо​ди​мых раз​ме​ров с не​пов​реж​ден​ны​ми бо​ко​вы​ми стен​ка​ми и ос​но​ва​ни​ем. Для сбо​ра ат​мос​фер​ной во​ды, по​пав​шей в кот​ло​ван, в ос​но​ва​нии его, как уже го​во​ри​лось, ус​т​ра​ива​ют во​дос​бор​ные при​ям​ки. При не​об​хо​ди​мос​ти вок​руг кот​ло​ва​на сле​ду​ет вы​ко​пать во​до​от​вод​ную ка​на​ву. 

    Стены под​зем​но​го льдох​ра​ни​ли​ща («же​луд​ка») луч​ше все​го со​ору​дить из бе​то​на на ос​но​ве це​мен​та мар​ки «300» или «400». Тол​щи​на стен «же​луд​ка» 12-15 см. При при​го​тов​ле​нии бе​то​на на 1 объ​ем​ную часть це​мен​та бе​рет​ся 2 час​ти пес​ка и 4 час​ти гра​вия с раз​ме​ром кус​ков не бо​лее 4-5 см. Пе​сок и гра​вий не дол​ж​ны быть заг​ряз​не​ны гли​ной, так как ина​че не по​лу​чить хо​ро​ше​го сцеп​ле​ния час​тиц с це​мен​том. Бе​тон в опа​луб​ку нуж​но уло​жить сра​зу це​ли​ком (без пе​ре​ры​ва), что​бы из​бе​жать ра​бо​чих швов, ос​лаб​ля​ющих кон​с​т​рук​цию. 

    Бетон с до​бав​ка​ми жид​ко​го (иног​да го​во​рят рас​т​во​ри​мо​го) стек​ла не ре​ко​мен​ду​ет​ся для пог​ре​бов, а для лед​ни​ков тем бо​лее, так как со вре​ме​нем жид​кое стек​ло вы​мы​ва​ет​ся из бе​то​на, ос​тав​ляя пос​ле се​бя по​ры, на​ру​ша​ющие гер​ме​тич​ность бе​то​на. 

    Стены под​зем​ной час​ти де​ла​ют с о б м а з о ч н о - о к л е е ч н о й г и д р о и з о л я ц и е и. В этом слу​чае на пер​вый слой би​ту​ма нак​ле​ива​ют ру​бе​ро​ид, ко​то​рый свер​ху пок​ры​ва​ют го​ря​чим би​ту​мом и об​сы​па​ют су​хим круп​но​зер​нис​тым пес​ком. Пос​ле вы​пол​не​ния гид​ро​изо​ля​ци​он​ных ра​бот де​ла​ют об​ва​лов​ку на​руж​ных стен. 

    Верхнюю (на​зем​ную) часть вык​ла​ды​ва​ют из крас​но​го кир​пи​ча тол​щи​ной стен​ки в пол - кир​пи​ча иа це​мен​т​но-пес​ча​ном рас​т​во​ре в со​от​но​ше​нии 1: 3. 

    Гидроизоляция над​зем​ной час​ти - обыч​ная: ли​бо с по​мощью го​ря​чей би​тум​ной мас​ти​ки (би​тум с на​пол​ни​те​ля​ми), ли​бо чис​тым би​ту​мом в два слоя тол​щи​ной 2 мм по по​вер​х​нос​ти, пред​ва​ри​тель​но заг​рун​то​ван​ной хо​лод​ной би​тум​ной грун​тов​кой. 

    Т а л у ю в о д у из льдох​ра​ни​ли​ща от​во​дят дву​мя спо​со​ба​ми. 

    Если пог​реб вы​рыт в плот​ных, гли​нис​тых грун​тах, то в ос​но​ва​нии льдох​ра​ни​лищ ус​т​ра​ива​ют во​дос​бор​ный при​ямок (ко​лод​чик), от​ку​да та​лая во​да че​рез трап с гид​рав​ли​чес​ким зат​во​ром по​па​да​ет в тру​бу и от​во​дит​ся в по​ни​жен​ные мес​та или в во​дос​бор​ный ко​ло​дец. 

    В пес​ча​ных грун​тах во​дос​бор​ный п р и я м о к уг​луб​ля​ют в грунт на дос​та​точ​ную глу​би​ну, ку​да и сте​ка​ет та​лая во​да, то есть де​ла​ет​ся сво​его ро​да вер​ти​каль​ный дре​наж в ви​де сква​жи​ны. Вер​ти​каль​ный дре​наж бо​лее на​де​жен для от​во​да та​лой во​ды и ги​ги​ени​чен. 

    Добавим, что лед за​го​тав​ли​ва​ют в яс​ную и хо​лод​ную по​го​ду. Лед луч​ше брать пи​ле​ный, а не ло​ма​ный, так как при пра​виль​ной фор​ме лед ук​ла​ды​ва​ет​ся бо​лее ком​пак​т​но. За​го​тов​лен​ные кус​ки льда (так на​зы​ва​емые ка​ба​ны) дол​ж​ны по​ле​жать на мо​ро​зе 2 дня. 

    Лед в хра​ни​ли​ще ук​ла​ды​ва​ют кус​ка​ми, про​ме​жут​ка меж​ду ко​то​ры​ми за​пол​ня​ют мел​ким ко​ло​тым льдом и сне​гом, пе​ре​сы​пан​ны​ми круп​ной по​ва​рен​ной солью. Свер​ху лед ук​ры​ва​ют по​ли​эти​ле​но​вой плен​кой, за​тем ма​та​ми или сло​ем це​ли​ко​вой со​ло​мы, луч​ше все​го ржа​ной ила пше​нич​ной (тол​щи​на слоя 15-20 см). 

    Погреб-ледник обо​ру​ду​ют дву​мя вен​ти​ля​ци​он​ны​ми тру​ба​ми: вы​тяж​ной, раз​ме​ща​емой под по​тол​ком, и при​точ​ной, ко​то​рая дол​ж​на на​чи​нать​ся на 0.5 м вы​ше по​ла пог​ре​би​цы. Раз​ная вы​со​та рас​по​ло​жен​ных труб обес​пе​чи​ва​ет на​деж​ный воз​ду​хо​об​мен. 

    Погреб об​ва​ло​вы​ва​ют зем​лей, на ко​то​рой вы​се​ва​ют тра​ву, или об​к​ла​ды​ва​ют дер​ном. Зна​чи​тель​ная тол​щи​на об​ва​лов​ки обес​пе​чи​ва​ет вмес​те с вен​ти​ля​ци​ей тре​бу​емый тем​пе​ра​тур​но-влаж​нос​т​ный ре​жим в хра​ни​ли​ще. Обя​за​тель​ный т а м б у р до​пол​ни​тель​но обо​ру​ду​ют пол​ка​ми для хра​не​ния про​дук​тов. 

    Земляной пог​реб. В свое вре​мя та​кие пог​ре​ба по​лу​ча​ли ши​ро​кое рас​п​рос​т​ра​не​ние в Ярос​лав​с​кой гу​бер​нии, от​ку​да и по​лу​чи​ли наз​ва​ние - «ярос​лав​с​кие». Они удоб​ны, не тре​бу​ют боль​ших зат​рат, со​ору​жа​ют​ся из мес​т​ных ма​те​ри​алов. Зем​ля​ные пог​ре​ба обес​пе​чи​ва​ют на​ибо​лее бла​гоп​ри​ят​ные ус​ло​вия для хра​не​ния кар​то​фе​ля - в них клуб​ни поч​ти не усы​ха​ют. 

    Если на учас​т​ке грунт плот​ный, а мес​то су​хое и воз​вы​шен​ное (грун​то​вая во​да не дол​ж​на до​хо​дить до ос​но​ва​ния пог​ре​ба на 2 м), то здесь впол​не мож​но пос​т​ро​ить прос​тей​ший зем​ля​ной пог​реб. 

    К о т л о в а н (вы​ем​ку) ко​па​ют с не​боль​шим нак​ло​ном стен, что​бы грунт мень​ше осы​пал​ся (рис. 14). Стен​ки кот​ло​ва​на обя​за​тель​но об​ши​ва​ют г о р б ы л е м, д о с к а м и, ук​реп​ля​ют п л е т н е м, ес​ли пог​реб вы​рыт в пес​ча​ном грун​те. Об​шив​ка уве​ли​чи​ва​ет срок служ​бы пог​ре​ба и де​ла​ет ус​ло​вия хра​не​ния ово​щей и кар​то​фе​ля бо​лее бла​гоп​ри​ят​ны​ми. Об​шив​ку луч​ше сде​лать раз​бор​ной, что​бы ле​том кон​с​т​рук​ции мож​но бы​ло раз​би​рать и вы​но​сить на​верх для про​суш​ки. 
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    Рис. 14. Зем​ля​ной пог​реб: а - раз​рез; б - план; 1 - зак​ром для кар​то​фе​ля; 2 - во​до​от​вод​ная ка​на​ва; 3 - скат кры​ши; 4 - пол​ки; 5 - гли​но​бит​ный пол
    П о л пог​ре​ба - гли​но​бит​ный с до​бав​ле​ни​ем мел​ко​го про​се​ян​но​го кир​пич​но​го щеб​ня, тол​щи​на его 8-10 см. В ос​но​ва​нии по​ла ук​ла​ды​ва​ет​ся 5-сан​ти​мет​ро​вый слой ут​рам​бо​ван​но​го щеб​ня с про​лив​кой го​ря​чим би​ту​мом, что пре​пят​с​т​ву​ет ка​пил​ляр​но​му ув​лаж​не​нию, 

    П о т о л о к де​ла​ют из ж е р д е й или п о д т о в а р н и к а, его пок​ры​ва​ют свер​ху гли​но​со​ло​мен​ной смаз​кой и за​сы​па​ют зем​лей. 

    Толщина теп​ло​изо​ля​ци​он​ной за​сып​ки по​тол​ка 30-40 см. 

    К р ы ш а над пог​ре​бом - двух​с​кат​ная, опу​ще​на до по​вер​х​нос​ти зем​ли, пе​рек​ры​вая кот​ло​ван све​са​ми не ме​нее чем на 0,5 м с каж​дой сто​ро​ны. Она вы​пол​ня​ет​ся из при​те​сан​но​го гор​бы​ля или лю​бо​го дру​го​го мес​т​но​го ма​те​ри​ала, нап​ри​мер г л и н о со л о м ы, к а м ы ш аили в е т о к(плет​не​вая). Ко​нек кров​ли​луч​ше сде​лать из тол​с​тых об​рез​ных до​сок с под​к​лад​кой под не​го по​лос​ки ру​лон​но​го ма​те​ри​ала - то​ля или ру​бе​ро​ида. 

    Высота пог​ре​ба 1,8 м. Ес​ли уро​вень грун​то​вой во​ды не поз​во​ля​ет рыть пог​реб на та​кую глу​би​ну, то вы​со​ту его мож​но умень​шить. Зак​ро​ма в пог​ре​бе на​хо​дят​ся сод​ной сто​ро​ны про​хо​да, пол​ки - с дру​гой сто​ро​ны. Зак​ро​ма пре​дус​мат​ри​ва​ют​ся вы​со​той око​ло 1 м с ре​шет​ча​тым по​лом для вен​ти​ля​ции. Рас​сто​яние меж​ду пол​ка​ми по вы​со​те 0,5-0,6 м. 

    Во из​бе​жа​ние про​мер​за​ния пог​ре​ба в слу​чае силь​ных мо​ро​зов пе​рек​ры​тие до​пол​ни​тель​но утеп​ля​ют су​хим ду​бо​вым лис​том, мо​хом, тор​фом и т. д. 

    В пог​ре​бе не​об​хо​дим обыч​ный тер​мо​метр, а еще луч​ше псих​ро​метр, что​бы кон​т​ро​ли​ро​вать не толь​ко тем​пе​ра​ту​ру, но и от​но​си​тель​ную влаж​ность воз​ду​ха. Вок​руг пог​ре​ба ус​т​ра​ива​ют во​до​от​вод​ную ка​на​ву глу​би​ной 0,5-0.6 м. 

    Погребна ко​со​го​ре. Весь​ма ра​ци​ональ​но стро​итель​с​т​во заг​луб​лен​ных хра​ни​лищ на ко​со​го​ре. В этом слу​чае по​вер​ху, на рас​сто​янии 3-5 м от пог​ре​ба, про​во​дят н а г о р н у ю в о д о о т в о д я щ у ю к а н а в у глу​би​ной не ме​нее 0,7-0,8 м (рис. 15). Ка​на​ву луч​ше ус​т​ра​ивать по по​пе​рек ска​та, а под не​ко​то​рым уг​лом (на​ис​ко​сок), тог​да да​же при очень силь​ных лив​нях ее не прор​вет и по заль​ет хра​ни​ли​ще. 
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    Рис. 15. Пог​реб на ко​со​го​ре: 1 - во​до​от​вод​ная ка​на​ва; 2 - на​гор​ная ка​на​ва
    На рис. 16 изоб​ра​жен не​боль​шой зем​ля​ной пог​реб, ус​т​ро​ен​ный у скло​на. Пе​рек​ры​тие пог​ре​ба сде​ла​но из тон​ко​мер​ных бре​вен - на​кат​ни​ка с изо​ля​ци​ей из гли​ня​ной смаз​ки (мя​той гли​ны с со​ло​мен​ной сеч​кой) с пос​ле​ду​ющей об​ва​лов​кой грун​том. Пог​реб име​ет не​боль​шую утеп​лен​ную дверь с там​бу​ром, что поз​во​ля​ет поль​зо​ва​ние пог​ре​бом в те​че​ние все​го пе​ри​ода хра​не​ния кар​то​фе​ля н ово​щей. 
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    Рис. 16. Зем​ля​ной пог​реб на ко​со​го​ре (ва​ри​ант): 1 - на​кат​ник; 2 - гли​на, 10 см; 3- грунт, 30 см; 4 - зак​ром
    К дос​то​ин​с​т​ву пог​ре​бов, со​ору​жен​ных на ко​со​го​рах, сле​ду​ет от​нес​ти их до​воль​но хо​ро​шую за​щи​ту от грун​то​вых вод и сы​рос​ти, а так​же срав​ни​тель​но не​боль​шой объ​ем зем​ля​ных ра​бот и, сле​до​ва​тель​но, не​вы​со​кую сто​имость. Пол пог​ре​ба гли​но​бит​ный. Смесь гли​ны (1 объ​ем​ная часть) и на​пол​ни​те​ля (1-2 час​ти) тща​тель​но ут​рам​бо​вы​ва​ют. 

    Пристенный пог​реб. В от​дель​ных слу​ча​ях мож​но со​ору​дить так на​зы​ва​емый прис​тен​ный пог​реб, прис​т​ро​ив его к ка​пи​таль​ной сте​не до​ма. Гид​ро​изо​ля​ция стен об​ма​зоч​ная - го​ря​чим би​ту​мом. Пе​рек​ры​тие кров​ли - 1-2 слоя ру​бе​ро​ида с во​до​от​ли​вом из кро​вель​ной оцин​ко​ван​ной ста​ли, зак​реп​лен​ным на ка​пи​таль​ной сте​не вы​ше об​ва​лов​ки. 

    Погреб обо​ру​ду​ет​ся пол​ка​ми и ре​шет​ча​ты​ми зак​ро​ма​ми, при​под​ня​ты​ми от по​ла на 10 см. 

    Финский лед​ник. Та​кое хра​ни​ли​ще для све​жей ры​бы и мя​са со​ору​жа​ет​ся из кус​ко​во​го льда. Плас​ти​ны льда (луч​ше пи​ле​ные) ук​ла​ды​ва​ют​ся на рас​чи​щен​ное и вы​ров​нен​ное ос​но​ва​ние (рис. 17). Круп​ные тре​щи​ны и ды​ры, нап​ри​мер, в уг​лах за​пол​ня​ют​ся мел​ким ко​ло​тым льдом. 
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    Рис. 17. Фин​с​кий лед​ник для хра​не​ния све​жей ры​бы и мя​са: 1 - приг​руз; 2 - ме​шок с ры​бой; 3 - лап​ник; 4 - по​ли​эти​ле​но​вая плен​ка, 5 - кус​ко​вой лед
    Сверху лед​ник ук​ры​ва​ет​ся по​ли​эти​ле​но​вой плен​кой, а за​тем лап​ни​ком, вет​ка​ми, опил​ка​ми или хво​рос​том. 

    Свежая ры​ба, пред​ва​ри​тель​но уло​жен​ная в ме​шок, в та​ком лед​ни​ке мо​жет хра​нить​ся нес​коль​ко ме​ся​цев. 

    Снежник. В ра​йо​нах, где вес​ной и ле​том бы​ва​ют пе​ре​бои с во​дой, мож​но об​за​вес​тись снеж​ни​ком (так на​зы​ва​ют​ся пог​ре​ба - ре​зер​ву​ары по​ли​воч​ной во​ды). 

    Снежник пред​с​тав​ля​ет со​бой кот​ло​ван, вы​ры​тый в плот​ном грун​те (гли​на, суг​ли​нок). Ес​ли грун​ты филь​т​ру​ющие, то дно и стен​ки гид​ро​изо​ли​ру​ют мя​той гли​ной (гли​ня​ный за​мок) или вык​ла​ды​ва​ют от​дель​ны​ми гли​ня​ны​ми кор​жа​ми, зак​реп​ля​емы​ми на стен​ках де​ре​вян​ны​ми шпиль​ка​ми. Без хо​ро​шей гид​ро​изо​ля​ции по​те​ри во​ды на филь​т​ра​цию мо​гут дос​ти​гать 50 % и бо​лее. 

    Зимой кот​ло​ван на​би​ва​ют сне​гом с плот​ной ут​рам​бов​кой. Объ​ем снеж​ни​ка оп​ре​де​ля​ют, учи​ты​вая, что 3 м3утрам​бо​ван​ного сне​га да​ют 1 м3та​лой во​ды. 

    Сверху снеж​ник ук​ры​ва​ют по​ли​эти​ле​но​вой плен​кой или дру​гим ру​лон​ным ма​те​ри​алом, а так​же со​ло​мой, вет​ка​ми, хво​рос​том. Вес​ной по ме​ре та​яния сне​га кот​ло​ван бу​дет на​пол​нять​ся во​дой, от​ку​да ле​том, в без​вод​ный пе​ри​од, ее мож​но брать для по​ли​ва са​да, ого​ро​да и дру​гих нужд. 

    Погреб из же​ле​зо​бе​тон​ных ко​лец. Не​боль​шой пог​реб на семью из 2-3 че​ло​век мож​но со​ору​дить из же​ле​зо​бе​тон​ных ко​лец (рис. 18). Дос​то​ин​с​т​во та​ких пог​ре​бов - прос​то​та из​го​тов​ле​ния и не​боль​шие ма​те​ри​аль​ные и тру​до​вые зат​ра​ты. Ми​ни​маль​ная пло​щадь де​ла​ет их осо​бен​но удоб​ны​ми для раз​ме​ще​ния на са​до​во-ого​род​ных учас​т​ках. Не​об​хо​ди​мо упо​мя​нуть еще та​кое важ​ное их дос​то​ин​с​т​во, как ги​ги​енич​ность. 
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    Рис. 18. Пог​реб из же​ле​зо​бе​тон​ных ко​лец: 1 - вы​тяж​ка; 2 - об​ва​лов​ка грун​том; 3 - вход​ной там​бур; 4 - бе​тон​ные коль​ца
    В слу​чае ус​т​рой​с​т​ва пог​ре​бов в мес​тах с вы​со​ким уров​нем грун​то​вых вод сле​ду​ет вы​пол​нить п о д с ы п к у грун​та или пес​ка под коль​ца, что​бы при​под​нять пла​ни​ро​воч​ную от​мет​ку под них. 

    Гидроизоляция ко​лец - об​ма​зоч​ная, го​ря​чим би​ту​мом за два ра​за. 

    В су​хих грун​тах нес​лож​но сде​лать мо​но​лит​ный пог​реб в ви​де ко​рот​кой и ши​ро​кой тру​бы ди​амет​ром 1,5 м и бо​лее и дли​ной до 1,8 м. 

    Технология из​го​тов​ле​ния б е т о н н ы х к о л е ц сле​ду​ющая. Вна​ча​ле из​го​тав​ли​ва​ет​ся о п а л у б к а из кро​вель​но​го же​ле​за (рис. 19). На кон​цах каж​до​го по​лу​коль​ца опа​луб​ки прос​вер​ли​ва​ют​ся (про​би​ва​ют​ся) нес​коль​ко от​вер​с​тий под бол​ты с гай​ка​ми для стя​ги​ва​ния по​лу​ко​лец. Что​бы не пор​вать же​ле​за, под бол​ты под​к​ла​ды​ва​ют​ся ши​ро​кие шай​бы. 
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    Рис. 19. Сколь​зя​щая опа​луб​ка из лис​то​во​го же​ле​за
    Б е т о нго​то​вит​ся пз це​мен​та мар​ки «300» или «400» (1 объ​ем​ная часть), пес​ка (2 час​ти) и гра​вия (1 часть). 

    Обязательные ус​ло​вия: це​мент дол​жен быть из​го​тов​лен не бо​лее чем за 6 ме​ся​цев до мо​мен​та его упот​реб​ле​ния, не​до​пус​ти​мо при​сут​с​т​вие в нем ком​ков, раз​ме​ры кус​ков гра​вия (или ще​бен​ки) не дол​ж​ны пре​вы​шать 1/3 тол​щи​ны мо​но​лит​ных сте​нок. Меж​ду стен​ка​ми опа​луб​ки по​ме​ща​ет​ся ар​ма​ту​ра из тол​с​той сталь​ной про​во​ло​ки. Бе​тон уп​лот​ня​ет​ся шты​ко​ва​ни​ем и вы​дер​жи​ва​ет​ся в опа​луб​ке до 7 дней. 

    Укрытие ти​па «ша​лаш». Для хра​не​ния кар​то​фе​ля и кор​неп​ло​дов лег​ко сде​лать прос​тое хра​ни​ли​ще, ко​то​рое пред​с​тав​ля​ет со​бой нег​лу​бо​кую(око​ло 30 см) зем​ля​ную вы​ем​ку с нак​лон​ны​ми стен​ка​ми, об​ши​ты​ми жер​дя​ми или хво​рос​том. Свер​ху вы​ем​ки ус​т​ра​ива​ет​ся двух​с​кат​ная кры​ша с об​ва​лов​кой, на​сыпь кар​то​фе​ля внут​ри хра​ни​ли​ща до​пол​ни​тель​но ук​ры​ва​ет​ся со​ло​мой. Та​кое хра​ни​ли​ще - ти​па вы​со​ко​го ша​ла​ша - мож​но счи​тать на​деж​ным да​же для су​ро​вых по​год​ных ус​ло​вий, так как оно до​пол​ни​тель​но утеп​ля​ет​ся снеж​ным пок​ро​вом. Двух​с​кат​ная кры​ша по об​ре​шет​ке из ош​ку​рен​ных жер​дей мо​жет быть гли​но​со​ло​мен​ной или плет​не​вой-хво​рос​тя​ной. Та​кое ук​ры​тие дос​та​точ​но на​деж​но и де​ше​во, вы​пол​ня​ет​ся из мес​т​ных ма​те​ри​алов (рис. 20). 
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    Рис. 20. Прос​тей​шее ук​ры​тие ти​па «ша​лаш» для кар​то​фе​ля и кор​неп​ло​дов: 1 - кар​то​фель (кор​неп​ло​ды); 2 - со​ло​ма; 3 - во​до​от​вод​ная ка​на​ва.
    Бурт. Час​то кар​то​фель или кор​неп​ло​ды хра​нят в бур​тах, то есть раз​ме​ща​ют их пря​мо на по​вер​х​нос​ти зем​ли (или в не​боль​шой вы​ем​ке) и ук​ры​ва​ют сло​ем со​ло​мы, тра​вой, зем​лей и дру​ги​ми ма​те​ри​ала​ми. Бур​ты по срав​не​нию с пог​ре​ба​ми и дру​ги​ми ви​да​ми пос​то​ян​ных хра​ни​лищ нам​но​го де​шев​ле, так как со​ору​жа​ют​ся из под​руч​ных ма​те​ри​алов. 

    Место для раз​ме​ще​ния бур​та вы​би​ра​ют су​хое, с не​боль​шим ук​ло​ном, не за​топ​ля​емое грун​то​вы​ми во​да​ми, ко​то​рые дол​ж​ны быть ни​же ос​но​ва​ния бур​та не ме​нее чем на 0,5-1 м. По пе​ри​мет​ру бур​та ро​ют нег​лу​бо​кие ка​нав​ки, что​бы пре​дох​ра​нить бурт от за​топ​ле​ния та​лы​ми и дож​де​вы​ми во​да​ми. В ос​но​ва​ние (дно) бур​та мож​но по​ло​жить дре​наж из ве​ток или тон​ких жер​дей, что​бы убе​речь про​дук​цию от на​мо​ка​ния. 

    В ус​ло​ви​ях Не​чер​но​зем​ной зо​ны Рос​сии в за​ви​си​мос​ти от глу​би​ны за​ле​га​ния грун​то​вых вод бурт де​ла​ют или на​зем​ным, или с нег​лу​бо​кой зем​ля​ной вы​ем​кой, что​бы на​деж​нее за​щи​тить про​дук​цию от про​мер​за​ния (рис.21). 
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    Рис. 21. Ус​т​рой​с​т​во бур​та: 1 - зем​ля (30 см); 2 - со​ло​ма (20 см); 3 - зем​ля (10 см); 4 - со​ло​ма (7 см); 5 - кар​то​фель (кор​неп​ло​ды)
    В юж​ных ра​йо​нах стра​ны пред​по​чи​та​ют не​заг​луб​лен​ные бур​ты с об​лег​чен​ным ук​ры​ти​ем. Сра​зу пос​ле зак​лад​ки про​дук​ции ее пок​ры​ва​ют тон​ки​ми сло​ями со​ло​мы и зем​ли, что​бы быс​т​рее уда​лить из бур​та из​лиш​нюю вла​гу. За​тем с нас​туп​ле​ни​ем ус​той​чи​вых хо​ло​дов бурт утеп​ля​ют свер​ху тол​с​тым сло​ем со​ло​мы (тра​вы) и до​пол​ни​тель​ной об​сып​кой зем​лей. Вес​ной, с на​ча​лом та​яния сне​га, вто​рой слой с бур​та луч​ше сбро​сить. Во всех слу​ча​ях ре​ко​мен​ду​ет​ся до​пол​ни​тель​но за​щи​щать бурт от дож​дя, пок​ры​вая бурт ру​лон​ны​ми ма​те​ри​ала​ми или по​ли​эти​ле​но​вой плен​кой. С нас​туп​ле​ни​ем мо​ро​зов плен​ка сни​ма​ет​ся. 

    Для обес​пе​че​ния бо​лее пол​ной вен​ти​ля​ции на дно бур​та ук​ла​ды​ва​ют т р е у г о л ь н ы е к о р о б а, ско​ло​чен​ные из до​сок или ре​еч​ных щи​тов. Ес​ли боль​шой по раз​ме​рам бурт име​ет уд​ли​нен​ную фор​му, то к кон​цам тре​уголь​но​го ко​ро​ба при​со​еди​ня​ют де​ре​вян​ные вер​ти​каль​но пос​тав​лен​ные в е н т и л я ц и о н н ы е т р у б ы. Что​бы улуч​шить цир​ку​ля​цию воз​ду​ха, на гре​бень на​сы​пи кар​то​фе​ля кла​дут р е е ч н ы е щ и т ы, ско​ло​чен​ные под уг​лом 90° друг к дру​гу. 

    Для вен​ти​ля​ции не​боль​ших бур​тов ис​поль​зу​ют с н о п ы с о л о м ы или п у ч к и (ф а ш и н ы) в е т о к или хво​рос​та. Та​кие сно​пы (пуч​ки), ус​та​нов​лен​ные на ос​но​ва​нии бур​та, выс​ту​па​ют над греб​ном бур​та на 5-10 см. Во из​бе​жа​ние за​со​ре​ния фа​ши​ны обер​ты​ва​ют бу​ма​гой или ве​тошью, а на вер​х​ний ко​нец оде​ва​ют жес​тя​ной об​руч или кон​сер​в​ную бан​ку. Что​бы клуб​ни при хра​не​нии мень​ше по​ра​жа​лись гнилью и не пов​реж​да​лись мы​ша​ми, их ре​ко​мен​ду​ет​ся пос​лой​но пе​ре​сы​пать из​вес​тью-пу​шон​кой, зо​лой или су​хой зем​лей. Из​весть и зо​лу мож​но сме​шать с су​хим пес​ком. 

    Простейшие ук​ры​тия (по​ли​эти​ле​но​вые ем​кос​ти, боч​ки, меш​ки). На пе​ре​ув​лаж​нен​ных и низ​мен​ных мес​тах, где су​хой пог​реб пос​т​ро​ить слож​но из-за вы​со​ких грун​то​вых вод, хра​нить кар​то​фель и ово​щи мож​но в ка​ких-ли​бо ем​кос​тях из по​ли​мер​ных ма​те​ри​алов или да​же в по​ли​эти​ле​но​вых меш​ках. Де​ла​ет​ся та​кое хра​ни​ли​ще так: ро​ет​ся вы​ем​ка или хра​ни​ли​ще глу​би​нои око​ло 30-50 см и ту​да ус​та​нав​ли​ва​ет​ся гер​ме​тич​ная ем​кость, нап​ри​мер по​ли​эти​ле​но​вая боч​ка. Края боч​ки или дру​гой ем​кос​ти дол​ж​ны быть вы​ше по​вер​х​нос​ти зем​ли на 10-15 см, что​бы ве​сен​ние та​лые во​ды не по​па​ли внутрь ем​кос​ти. Сво​бод​ное прос​т​ран​с​т​во меж​ду стен​ка​ми вы​ем​ки и ем​кос​ти за​би​ва​ют​ся грун​том. Из ем​кос​ти вы​во​дит​ся на​ру​жу по​ли​эти​ле​но​вая труб​ка ди​амет​ром 20-30 мм для вен​ти​ля​ции. По​ли​эти​ле​но​вые меш​ки вен​ти​ли​ру​ют​ся че​рез от​к​ры​тый узел. Мож​но за​ло​жить в ме​шок пу​чок су​хих ве​ток с вы​пус​ком их на​верх для вен​ти​ля​ции. 

    На де​ре​вян​ную крыш​ку по​ли​эти​ле​но​вой боч​ки ук​ла​ды​ва​ет​ся приг​руз (ка​мень, об​ру​бок брев​на и т. п.), что​бы боч​ка не всплы​ла от на​по​ра грун​то​вых вод. По​ли​эти​ле​но​вый ме​шок ус​та​нав​ли​ва​ет​ся в тран​шее без приг​ру​за. 

    Сверху ем​кость (ого​ло​вок) за​сы​па​ют опил​ка​ми. Что​бы опил​ки не рас​пол​за​лись в сто​ро​ны, они ого​ра​жи​ва​ют​ся дос​ка​ми или ящи​ком без дна. За​тем вся эта не​муд​ре​ная кон​с​т​рук​ция за​сы​па​ет​ся су​хи​ми лис​ть​ями или мхом. По​верх нак​ла​ды​ва​ет​ся по​ли​эти​ле​но​вая плен​ка, и вся кон​с​т​рук​ция об​во​ла​ки​ва​ет​ся сло​ем су​хой зем​ли или тор​фа тол​щи​ной 15-20 см. Вок​руг все​го хра​ни​ли​ща де​ла​ет​ся во​до​от​вод​ная ка​нав​ка (рис. 22). 
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    Рис. 22. Хра​ни​ли​ще из по​ли​эти​ле​но​вой боч​ки: 1 - по​ли​эти​ле​но​вая боч ка; 2 - опил​ки; 3 - де​ре​вя​иная крыш​ка; 4 - приг​руз; 5 - су​хой лист; 6 - по​ли​эти​ле​но​вая плен​ка; 7- об​ва​лов​ка; 8 - де​ре​вян​ный щи​ток; 9 - по​ли​эти​ле​но​вая труб​ка ди​амет​ром 20 мм
    В та​ком прос​тей​шем хра​ни​ли​ще, сде​лан​ном в ос​нов​ном из под​руч​ных ма​те​ри​алов, хо​ро​шо сох​ра​ня​ют​ся до са​мой вес​ны кар​то​фель, мор​ковь, лу​ко​ви​цы цве​тов, а так​же бан​ки с до​маш​ни​ми со​лень​ями. 

    Хорошо сох​ра​ня​ют​ся и яб​ло​ки, но их не ре​ко​мен​ду​ет​ся зак​ла​ды​вать в од​ну и ту же ем​кость сов​мес​т​но с кар​то​фе​лем - они при хра​не​нии при​об​ре​тут пос​то​рон​ний прив​кус. 

    Ванна-погребок. Не​боль​шой, но удоб​ный пог​ре​бок на са​до​вом учас​т​ке мож​но сде​лать из ста​рой, от​с​лу​жив​шей свой век эма​ли​ро​ван​ной ван​ны. 

    Ее вка​пы​ва​ют под са​до​вым до​ми​ком (ве​ран​дой), са​ра​ем или лет​ней кух​ней вро​вень с зем​лей и пе​рек​ры​ва​ют де​ре​вян​ным щи​том с не​боль​шим лю​ком. Ес​ли на ван​не име​ют​ся ско​лы эма​ли до чу​гу​на, то во из​бе​жа​ние ржав​ле​ния ме​тал​ла эти мес​та, пред​ва​ри​тель​но за​чи​щен​ные в обез​жи​рен​ные, ре​ко​мен​ду​ет​ся за​де​лать сос​та​вом, при​го​тов​лен​ным из эпок​сид​ной смо​лы мар​ки ЭЛ-20 с на​пол​ни​те​лем (тальк), раз​ве​ден​ным до кон​сис​тен​ции пас​ты. 

РЕМОНТ ПОГРЕБОВ
    Обычно ре​монт пог​ре​бов - де​ло да​же бо​лее тру​до​ем​кое, чем стро​итель​с​т​во но​вых. По​доб​ное по​ло​же​ние объ​яс​ня​ет​ся тем, что вла​де​лец учас​т​ка ли​бо не зна​ет, ли​бо уже за​был ус​т​рой​с​т​во ре​мон​ти​ру​емо​го пог​ре​ба. В та​ких слу​ча​ях фак​ти​чес​кое сос​то​яние и осо​бен​нос​ти кон​с​т​рук​ции хра​ни​ли​ща мо​гут быть оп​ре​де​ле​ны толь​ко пос​ле от​коп​ки и час​тич​ной раз​бор​ки пог​ре​ба. 

    Г и д р о и з о л и и и я хра​ни​ли​ща на​ру​ша​ет​ся ча​ще все​го, по​это​му ре​монт гид​ро​изо​ля​ции счи​та​ет​ся клю​че​вым воп​ро​сом всех ре​мон​т​но-вос​ста​но​ви​тель​ных ра​бот. 

    Вначале про​из​во​дит​ся тща​тель​ное об​с​ле​до​ва​ние, в ре​зуль​та​те ко​то​ро​го оп​ре​де​ля​ет​ся ха​рак​тер и кон​с​т​рук​ция су​щес​т​ву​ющей гид​ро​изо​ля​ции. Но​вая гид​ро​изо​ля​ция дол​ж​на быть сос​ты​ко​ва​на со ста​рой как по наз​на​че​нию, так и по од​но​род​нос​ти при​ме​ня​емых ма​те​ри​алов. Так, ес​ли для ок​ле​еч​ной изо​ля​ции ра​нее при​ме​нял​ся та​кой ру​лон​ный ма​те​ри​ал, как ру​бе​ро​ид на би​тум​ной мас​ти​ке, то и для но​вой гид​ро​изо​ля​ции ре​ко​мен​ду​ет​ся сно​ва ис​поль​зо​вать та​кой же ру​бе​ро​ид, нак​ле​ива​емый на изо​ли​ру​емые по​вер​х​нос​ти на би​тум​ной мас​ти​ке. Ес​ли в ка​чес​т​ве ру​лон​но​го ма​те​ри​ала был толь на дег​те​вой мас​ти​ке, тог​да и для но​вой гид​ро​изо​ля​ции ну​жен то​же толь, нак​ле​ива​емый на та​кой же мас​ти​ке. На​ру​ше​ние од​но​род​нос​ти ма​те​ри​алов ос​лаб​ля​ет за​щит​ные свой​с​т​ва изо​ля​ци​он​но​го пок​ры​тия. 

    После оп​ре​де​ле​ния ви​да гид​ро​изо​ля​ции пог​реб про​су​ши​ва​ет​ся. Кир​пич​ная клад​ка из​нут​ри шту​ка​ту​рит​ся и за​ти​ра​ет​ся до глад​кос​ти, а пол вы​рав​ни​ва​ет​ся стяж​кой из це​мен​т​но-пес​ча​но​го рас​т​во​ра с со​от​но​ше​ни​ем 1: 3. Пос​ле про​суш​ки на сте​ны и на пол нак​ле​ива​ет​ся ру​бе​ро​ид в два-три слоя с нах​лес​том по​лот​нищ до де​ся​ти-пя​ти​ад​ца​ти сан​ти​мет​ров на швах (рис. 23). Нак​лей​ка по​лот​нищ про​из​во​дит​ся на го​ря​чей би​тум​ной мас​ти​ке по пред​ва​ри​тель​но ваг​рун​то​ван​ным по​вер​х​нос​тям. Грун​тов​ка сте​нок - раз​жи​жен​ным би​ту​мом. Лис​ты нак​ле​ива​ют сни​зу вверх с тща​тель​ным раз​г​ла​жи​ва​ни​ем. Кон​цы лис​тов ру​бе​ро​ида за​щем​ля​ют​ся в швах клад​ки или зак​реп​ля​ют​ся рей​кой-брус​ком на гвоз​дях. Гид​ро​изо​ля​ци​он​ный ко​вер в свою оче​редь за​щи​ща​ет​ся от ме​ха​ни​чес​ких пов​реж​де​ний кир​пич​ной клад​кой в 1/4-1/2 кир​пи​ча, так на​зы​ва​емой при​жим​ной стен​кой. Окон​ча​тель​ная от​дел​ка - це​мен​т​ная шту​ка​тур​ка сос​та​ва 1:2 (це​мент - пе​сок) и по​бел​ка из​вес​тью (рис. 24). 
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    Рис. 23. Схе​ма со​еди​не​ния по​лот​нищ ок​ле​еч​ной изо​ля​ции
    При з а д е л к е т е ч е й в стен​ках и ос​но​ва​ни​ях вна​ча​ле про​из​во​дит​ся рас​шив​ка тре​щин или де​фек​тив​ных учас​т​ков на глу​би​ну 2-5 см (до плот​но​го бе​то​на) и очис​т​ка тре​щин от гря​зи и ку​соч​ков бе​то​на. Мож​но про​мыть во​дой. За​тем тре​щи​на за​де​лы​ва​ет​ся све​жеп​ри​го​тов​лен​ным це​мен​том (без до​бав​ки пес​ка) ма​рок «400» и вы​ше с до​бав​кой не​боль​шо​го ко​ли​чес​т​ва жид​ко​го стек​ла (на вед​ро во​ды - 200 г клея). Сос​тав вруч​ную вти​ра​ет​ся в тре​щи​ну сло​ями, по​ка об​щая тол​щи​на за​де​лы​ва​емо​го учас​т​ка не сров​ня​ет​ся с тол​щи​ной стен​ки пог​ре​ба. Ра​бо​тать с сос​та​вом сле​ду​ет толь​ко в ре​зи​но​вых пер​чат​ках. 
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    Рис. 24. Гид​ро​изо​ля​ция со сто​ро​ны пог​ре​ба: 1 - пе​рек​ры​тие пог​ре​бе; 2 - де​ре​вян​ный сруб; 3 - кир​пич​ная стен​ка пог​ре​ба; 4 - об​маз​ки би​тум​ной мас​ти​кой; 5 - за​сып​ке па​зух; 6 - бе​тон​ное ос​но​ва​ние; 7 - под​го​тов​ка из ут​рам​бо​ван​но​го щеб​ня; 8 - ок​ле​еч​ная про​ти​во​на​пор​ная гид​ро​изо​ля​ция; 9 - за​щит​ная стен​ка; 10 - це​мен​т​ная шту​ка​тур​ке
    В сос​тав ре​мон​та обя​за​тель​но вклю​ча​ет​ся по​чин​ка о т м о с т о к и п л а н и р о в к а т е р р и т о р и и вок​руг пог​ре​ба, что​бы от​вес​ти от пог​ре​ба ат​мос​фер​ные и та​лые во​ды. От​мос​т​ки сле​ду​ет пре​дус​мот​реть как мож​но ши​ре - до 1,5 м с ук​ло​ном 1: 10 от пог​ре​ба. При этом раз​би​ра​ют (отка​пы​ва​ют) де​фек​т​ные мес​та от​мос​ток, уп​лот​ня​ют грунт, под​сы​пая ще​бень или пе​сок до не​об​хо​ди​мых пла​ни​ро​воч​ных от​ме​ток, ук​ла​ды​ва​ют пли​ты, бе​тон или ас​фаль​то​бе​тон с уче​том по​лу​че​ния ук​ло​на. При ре​мон​те тре​щин или вы​бо​ин ис​поль​зу​ют це​мен​т​но-пес​ча​ный рас​т​вор или го​ря​чую би​тум​ную ма​ети​ку. Осо​бое вни​ма​ние при этом об​ра​ща​ют на гер​ме​тич​ность соп​ря​же​ния от​мос​т​ки со стен​ка​ми пог​ре​ба или под​ва​ла. 

    Обязательно про​ве​ря​ет​ся р а б о т о с п о с о б н о с т ь в е нт и л я ц и и. Воз​ду​хо​об​мен дол​жен быть не ме​нее од​но​го-двух объ​емов пог​ре​ба в час. Приз​нак дос​та​точ​ной вен​ти​ля​ции - чис​тый, све​жий воз​дух. Для вен​ти​ля​ции пог​реб обыч​но обо​ру​ду​ет​ся дву​мя тру​ба​ми: вы​тяж​ной и при​точ​ной. Ес​ли де​ла​ет​ся толь​ко од​на вен​ти​ля​ци​он​ная тру​ба (ког​да нель​зя по ус​ло​ви​ям сде​лать две), то она дол​ж​на быть двух​ка​наль​ной, с вет​ро​улав​ли​ва​ни​ем. 

    Если в пог​ре​бе по​яв​ля​ет​ся к о н д е н с а т - зна​чит, пог​реб хо​лод​ный, его на​до до​пол​ни​тель​но утеп​лить, а для это​го про​ве​рить теп​ло​изо​ля​цию, осо​бен​но по​тол​ков. 

    При п р о с а д о ч н ы х я в л е н и я х грун​та, свя​зан​ных с воз​дей​с​т​ви​ем на не​го та​лых и ат​мос​фер​ных вод, а так​же под​зем​ных вод, не​об​хо​ди​мо преж​де все​го ус​та​но​вить при​чи​ны, выз​вав​шие эти раз​ру​ше​ния. Пос​ле это​го не​об​хо​ди​мо от​ко​пать грунт в пов​реж​ден​ных мес​тах (а ес​ли не​об​хо​ди​мо, то и вок​руг все​го со​ору​же​ния), за​тем вы​пол​нить об​рат​ную за​сып​ку па​зух сло​ями с до​бав​ле​ни​ем пес​ка и щеб​ня, обя​за​тель​но уп​лот​няя и трам​буя каж​дый слой. 

    Для пре​дот​в​ра​ще​ния на​ру​ше​ний це​лос​ти пла​ни​ро​воч​ной по​вер​х​нос​ти вок​руг пог​ре​бов про​из​во​дит​ся зак​реп​ле​ние грун​та по​се​ва​ми трав и кус​тар​ни​ков. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ
ГЛИНЯНЫЕ ЗАМКИ И СМАЗКИ
    Г л и н я н ы й з а м о к - слой (экран) мя​той й тща​тель​но ут​рам​бо​ван​ной гли​ны вок​руг стен и фун​да​мен​та пог​ре​бов и под​ва​лов. 

    Так как гли​ня​ные зам​ки прак​ти​чес​ки во​до​неп​ро​ни​ца​емы, они в зна​чи​тель​ной сте​пе​ни по​вы​ша​ют дол​го​веч​ность гид​ро​изо​ля​ции из ру​лон​ных ма​те​ри​алов - ру​бе​ро​идов, за​щи​щая их от пос​то​ян​но​го кон​так​та с грун​то​вой во​дой. 

    Глинистые грун​ты об​ла​да​ют свой​с​т​вом впи​ты​вать и удер​жи​вать во​ду, при этом уве​ли​чи​ва​ясь в объ​еме в 2 ра​за и бо​лее. Это свой​с​т​во гли​ны и гли​нис​тых грун​тов и ис​поль​зу​ют при ус​т​рой​с​т​ве гли​ня​ных зам​ков. 

    Для гли​ня​ных зам​ков луч​ше все​го под​хо​дит плас​тич​ная жир​ная гли​на, со​дер​жа​щая не бо​лее 5-15 % пес​ка. Ес​ли нет жир​ной гли​ны, то ис​поль​зу​ет​ся лю​бая, в том чис​ле и суг​ли​нок. Кро​ме обыч​ных глин, не​ред​ко встре​ча​ют​ся уп​лот​нен​ные, так на​зы​ва​емые мер​ге​ля. 

    Для улуч​ше​ния плас​ти​чес​ких свойств гли​ну за​ма​чи​ва​ют и да​ют вы​ле​жать​ся, од​на​ко, не до​пус​кая пе​ре​сы​ха​ния. Плас​тич​ность гли​ны рез​ко уве​ли​чи​ва​ет​ся, ес​ли ее за​го​то​вить с осе​ни и ос​та​вить на зи​му ле​жать на от​к​ры​том мес​те, что​бы она за это вре​мя хо​ро​шень​ко вы​мо​ро​зи​лась и раз​мок​ла. Ка​чес​т​во гли​ны мож​но зна​чи​тель​но улуч​шить, ес​ли в нее до​ба​вить до 20 % (по объ​ему) из​вес​ти. 

    Глиняные зам​ки удоб​но де​лать в пе​рес​тав​ной опа​луб​ке сло​ями тол​щи​ной 20-30 см с обя​за​тель​ным пос​лой​ным трам​бо​ва​ни​ем и уп​лот​не​ни​ем. Гли​ну сле​ду​ет брать не слиш​ком пе​ре​ув​лаж​нен​ную, но и не пе​ре​су​шен​ную. На​ибо​лее под​хо​дит гли​на с та​кой влаж​нос​тью, при ко​то​рой гли​на, сжа​тая в ку​ла​ке, об​ра​зу​ет ко​мок и не рас​сы​па​ет​ся. Гли​ня​ный за​мок вык​ла​ды​ва​ют так​же влаж​ны​ми кор​жа​ми. 

    Г л и н я н ы е с м а з к и при​ме​ня​ют для гер​ме​ти​за​ции и утеп​ле​ния пе​рек​ры​тий пог​ре​бов. Для при​го​тов​ле​ния та​кой смаз​ки по​дой​дут лю​бые сор​та мес​т​ных глин. За 2-3 су​ток до при​ме​не​ния гли​ну за​ма​чи​ва​ют. 

    Для при​го​тов​ле​ния 1 м3смаз​ки по​на​до​бит​ся 0,7 м3гли​ня​ного тес​та, 0.28 м3тес​та из​вес​т​ко​во​го, 32 кг во​лок​нис​тых при​ме​сей (кос​т​ры, мя​ки​ны, со​ло​мен​ной рез​ки дли​ной 5-10 см); 200 л во​ды. В во​ду мож​но до​ба​вить 1 % мед​но​го ку​по​ро​са (100 г на вед​ро во​ды). Пос​ле тща​тель​но​го пе​ре​ме​ши​ва​ния смаз​ка го​то​ва к упот​реб​ле​нию. 

БИТУМНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
    Битумные ма​те​ри​алы под​раз​де​ля​ют​ся на стро​итель​ные, кро​вель​ные и до​рож​ные. Би​тум - са​мый рас​п​рос​т​ра​нен​ный гид​ро​изо​ля​ци​он​ный ма​те​ри​ал. Дос​то​ин​с​т​во би​ту​мов сос​то​ит в от​но​си​тель​ной прос​то​те при​ме​не​ния, это осо​бен​но важ​но в ин​ди​ви​ду​аль​ном и са​до​во-ого​род​ном стро​итель​с​т​ве. 

    Битум сос​то​ит из ми​не​раль​ных ма​сел (40-65 %), смол (18-48 %) и ас​фаль​то​пов (13-30 %). Пос​лед​ние при​да​ют би​ту​му твер​дость, а смо​лы и мас​ла плас​тич​ность. 

    Физико-механические свой​с​т​ва стро​итель​ных би​ту​мов при​ве​де​ны и табл. 1. 
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    Старение би​ту​ма вы​зы​ва​ет​ся час​тич​ной по​те​рей лег​ких мас​ля​ных фрак​ций, при этом он при​об​ре​та​ет жес​т​кость и хруп​кость. При низ​ких тем​пе​ра​ту​рах би​тум те​ря​ет свою элас​тич​ность, ста​но​вит​ся жес​т​ким н лом​ким. 

    Б и т у м н а я м а с т и к а пред​с​тав​ля​ет со​бой смесь рас​п​лав​лен​но​го би​ту​ма с на​пол​ни​те​лем, нап​ри​мер, с ре​зи​но​вой крош​кой 7 % (по мас​се) или мел​ким ас​бес​том б - 7-го сор​та - 10 %. Кро​ме то​го, и мас​ти​ку до​бав​ля​ют плас​ти​фи​ка​тор - осе​вое или от​ра​бо​тан​ное ав​то​мо​биль​ное мас​ло - 5 %. 

    Конечно, для нак​ле​ива​ния н скле​ива​ния ру​бе​ро​ида и дру​гих ру​лон​ных ма​те​ри​алов луч​ше все​го ис​поль​зо​вать не чис​тый би​тум, а би​тум​ную мас​ти​ку, ко​то​рая по срав​не​нию с чис​тым би​ту​мом об​ла​да​ет по​вы​шен​ной теп​ло - и мо​ро​зос​той​кос​тью, элас​тич​нос​тью, дол​го​веч​нос​тью, скле​ива​ющей спо​соб​нос​тью. Та​кую мас​ти​ку мож​но ис​поль​зо​вать для гид​ро​изо​ля​ци​он​ных пок​ры​тий, при ус​т​рой​с​т​ве ру​лон​ных кро​вель и гер​ме​ти​за​ции мест при​мы​ка​нии. 

    Если нет го​то​вой мас​ти​ки, ее мож​но при​го​то​вить пу​тем пе​ре​ме​ши​ва​ния рас​п​лав​лен​но​го би​ту​ма и на​пол​ни​те​ля (асбес​та, тор​фя​ной крош​ки, мел​ко на​руб​лен​ной ми​не​раль​ной ва​ты, дре​вес​ных опи​лок, му​ки, тон​ко​мо​ло​то​го ме​ла и др.). На​пол​ни​те​ли, вхо​дя​щие в сос​тав мас​тик, дол​ж​ны быть про​се​яны че​рез си​то (с ячей​ка​ми 3 мм) и тща​тель​но вы​су​ше​ны (асбест - до 5 % влаж​нос​ти, дру​гие - до 3 %). 

    Рекомендуется од​нов​ре​мен​но до​ба​вить плас​ти​фи​ка​тор - от​ра​бо​тав​шее кар​тер​ное мас​ло (отра​бот​ки) или ди​зель​ное мас​ло лю​бой вяз​кос​ти, при​мер​но 0.5-1 кг на вед​ро би​ту​ма. От​ра​бо​тав​шее мас​ло сле​ду​ет пред​ва​ри​тель​но про​филь​т​ро​вать. 

    Для при​го​тов​ле​ния 10 кг мас​ти​ки пот​ре​бу​ет​ся 8,5 кг би​ту​ма, 1 кг на​пол​ни​те​ля (луч​ше все​го ас​бес​та) и 0,5 кг мас​ла. 

    Емкость (нап​ри​мер, би​дон) с плот​но зак​ры​ва​ющей​ся крыш​кой за​пол​ня​ет​ся би​ту​мом не бо​лее чем на 2/3 ее объ​ема и мед​лен​но наг​ре​ва​ет​ся до пол​но​го рас​п​лав​ле​ния и ис​чез​но​ве​ния ком​ков. Ког​да би​тум на​чи​на​ет пе​нить​ся, с его по​вер​х​нос​ти сни​ма​ют всплыв​шие пос​то​рон​ние при​ме​си ли​бо ме​тал​ли​чес​кой сет​кой, на​тя​ну​той на про​во​ло​ку (сач​ком), ли​бо кон​сер​в​ной бай​н​кой с про​би​ты​ми на дне от​вер​с​ти​ями, прик​реп​лен​ной к длин​ной де​ре​вян​ной руч​ке. 

    Битум гре​ют до тех пор, по​ка он не пе​рес​та​нет пе​нить​ся и ши​петь. По окон​ча​нии вар​ки мас​са дол​ж​на стать од​но​род​ной, а по​вер​х​ность зер​каль​ной. 

    Нагревать би​тум бо​лее 220° С (да​же крат​ков​ре​мен​но) нель​зя, так как это ухуд​ша​ет его ка​чес​т​во - об​ра​зу​ет​ся кокс. Приз​на​ком на​чав​ше​го​ся кок​со​ва​ния яв​ля​ет​ся по​яв​ле​ние на по​вер​х​нос​ти мас​сы пу​зы​рей и вы​де​ле​ние зе​ле​но​ва​то-жел​то​го ды​ма. При наг​ре​ва​нии свы​ше 240° С би​тум мо​жет за​го​реть​ся. По окон​ча​нии вар​ки ем​кость сни​ма​ют с ог​ня и при пос​то​ян​ном пе​ре​ме​ши​ва​нии в би​тум не​боль​ши​ми пор​ци​ями до​бав​ля​ют су​хой од​но​род​ный на​пол​ни​тель и от​ра​бо​тан​ное мас​ло. 

    Битумную мас​ти​ку на​но​сят толь​ко в го​ря​чем сос​то​янии, по​это​му ее го​то​вят не​пос​ред​с​т​вен​но пе​ред на​ча​лом ра​бо​ты, при​чем в объ​еме, не​об​хо​ди​мом для од​но​ра​зо​во​го ис​поль​зо​ва​ния. 

    Б и т у м н а я г р у н т о в к а - это рас​т​вор би​ту​ма в бен​зи​не в со​от​но​ше​нии 1: 3 (по объ​ему). Рас​п​лав​лен​ный би​тум ох​лаж​да​ют до тем​пе​ра​ту​ры 70-80° С, а за​тем пос​те​пен​но не​боль​ши​ми пор​ци​ями вли​вакл в бен​зин и пе​ре​ме​ши​ва​ют каж​дый раз до пол​но​го рас​т​во​ре​ния би​ту​ма. Бен​зин дол​жен быть нe эти​ли​ро​ван​ным. 

    При рас​т​во​ре​нии в ке​ро​си​не тем​пе​ра​ту​ра рас​п​лав​лен​но​го би​ту​ма мо​жет быть 100-110° С. 

    Грунтовка спо​соб​с​т​ву​ет об​ра​зо​ва​нию пок​ры​тий с вы​со​кой ад​ге​зи​он​ной спо​соб​нос​тью. 

    Техника бе​зо​пас​нос​ти при ра​бо​те с би​тум​ны​ми ма​те​ри​ала​ми зак​лю​ча​ет​ся в соб​лю​де​нии оп​ре​де​лен​ных пра​вил. Так, нель​зя до​пус​кать вспе​ни​ва​ния и вып​лес​ки​ва​ния би​ту​ма. Ва​рить би​тум сле​ду​ет толь​ко в яс​ную су​хую по​го​ду. Ведь кап​ля дож​дя, по​пав в наг​ре​тый би​тум, мо​жет в счи​тан​ные се​кун​ды при​вес​ти к опас​но​му выб​ро​су пе​ны и брызг, по​том и к вспыш​ке. Все име​ющие де​ло с рас​п​лав​лен​ным би​ту​мом, дол​ж​ны быть оде​ты в кос​тю​мы из плот​ной тка​ни и иметь ру​ка​ви​цы. Ра​бо​тать око​ло ва​роч​но​го кот​ла луч​ше вдво​ем, что​бы иметь воз​мож​ность ока​зать друг дру​гу по​мощь. Вед​ра и дру​гие ем​кос​ти для пе​ре​нос​ки би​ту​ма по окон​ча​нии ра​бо​ты не​об​хо​ди​мо очи​шать, не до​пус​кая об​ра​зо​ва​ния зас​тыв​ше​го би​ту​ма (обыч​но это де​ла​ет​ся вы​жи​га​ни​ем). 

ОБЛИЦОВКА ПОГРЕБОВ ПЛИТКОЙ
    Качество пли​точ​ных ра​бот при об​ли​цов​ке пог​ре​бов плит​кой во мно​гом за​ви​сит от то​го, нас​коль​ко тща​тель​но и пра​виль​но при​го​тов​лен рас​т​вор. 

    Для креп​ле​ния ке​ра​ми​чес​кой плит​ки к внут​рен​ним сте​нам ча​ще всею при​ме​ня​ет​ся це​мен​т​но-пес​ча​ный рас​т​вор сос​та​ва 1:3 (по объ​ему) для пли​ток с глад​кой тыль​ной по​вер​х​нос​тью, а так​же сос​та​ва 1:4 или 1:5 - для пли​ток с рель​еф​ной по​вер​х​нос​тью (це​мент не​об​хо​дим мар​ки не ни​же «400»). Пе​сок ну​жен чис​тый (про​мы​тый), а це​мент дол​жен быть из​го​тов​лен не бо​лее чем за 5-6 ме​ся​цев до мо​мен​та его при​ме​не​ния. 

    Не ре​ко​мен​ду​ет​ся де​лать рас​т​вор с по​вы​шен​ным со​дер​жа​ни​ем це​мен​та, так как хо​тя проч​ность рас​т​во​ра по​вы​ша​ет​ся, од​на​ко уве​ли​чи​ва​ет​ся усад​ка (по​яв​ля​ют​ся уса​доч​ные тре​щи​ны). 

    Для оп​ре​де​ле​ния при​год​нос​ти рас​т​во​ра на очи​щен​ную от пы​ли тыль​ную сто​ро​ну об​ли​цо​воч​ной клет​ки по​се​ре​ди​не нак​ла​ды​ва​ют нем​но​го рас​т​во​ра, пос​ле че​го плит​ку пе​ре​во​ра​чи​ва​ют и встря​хи​ва​ют. Ес​ли на ней ос​та​ет​ся слой рас​т​во​ра тол​щи​ной 3 мм, зна​чит, рас​т​вор по​дой​дет для пли​точ​ных ра​бот. 

    Швы меж​ду ке​ра​ми​чес​ки​ми плит​ка​ми (тол​ши​на шва обыч​но 1,5 мм) за​пол​ня​ют рас​т​во​ром, в сос​тав ко​то​ро​го вхо​дит це​мент мар​ки «400» и во​да в со​от​но​ше​нии 1: 0,5 (по мас​се). 

ВОДОНЕПРОНИЦАЕМЫЙ БЕТОН И ЖЕЛЕЗНЕННАЯ ШТУКАТУРКА
    Водонепроницаемый бе​тон. Плот​ность бе​то​на за​ви​сит от на​ли​чия пор и пус​тот, ко​то​рые об​ра​зу​ют​ся в ре​зуль​та​те неп​ра​виль​но​го под​бо​ра ис​ход​ных ма​те​ри​алов и гра​ну​ло​мет​ри​чес​ко​го (зер​но​во​го) сос​та​ва за​пол​ни​те​лей, не​дос​та​точ​но​го уп​лот​не​ния бе​тон​ной сме​си и осо​бен​но от из​бы​точ​но​го ко​ли​чес​т​ва во​ды в рас​т​во​ре. Во​да впос​лед​с​т​вии ис​па​рит​ся, но ос​та​нут​ся по​ры, пус​то​ты, со​об​ща​ющи​еся ка​пил​ля​ры, ко​то​рые и бу​дут слу​жить ос​нов​ны​ми пу​тя​ми филь​т​ра​ции. Очень важ​ным для во​до​неп​ро​ни​ца​емос​ти бе​то​на по​это​му яв​ля​ет​ся во​до​це​мен​т​ное от​но​ше​ние (В/Ц), то есть от​но​ше​ние мас​сы во​ды к мас​се це​мен​та. 

    Достаточно плот​ный и лег​кот​рам​бу​емый бе​тон по​лу​ча​ет​ся тог​да, ког​да ко​ли​чес​т​во гра​вия в сме​си не пре​вы​ша​ет бо​лее чем в два ра​за ко​ли​чес​т​ва пес​ка. При этом на​имень​шая по​рис​тость и удов​лет​во​ри​тель​ная удо​бо​ук​ла​ды​ва​емость бе​то​на дос​ти​га​ет​ся при ис​поль​зо​ва​нии пес​ка, у ко​то​ро​го до​ля зе​рен с раз​ме​ра​ми 0.25; 1 и 3 мм сос​тав​ля​ет 25; 25 и 50 % со​от​вет​с​т​вен​но. 

    В ин​ди​ви​ду​аль​ном стро​итель​с​т​ве нет не​об​хо​ди​мос​ти при​ме​нять вы​со​ко​ма​роч​ные це​мен​ты - они до​ро​ги, де​фи​цит​ны в тре​бо​ва​тель​ны к ус​ло​ви​ям хра​не​ния Мож​но взять це​мент мар​ки «300» или «400», но обя​за​тель​но све​же​из​го​тов​лен​ный. Пе​ред ис​поль​зо​ва​ни​ем це​мен​та его ре​ко​мен​ду​ет​ся про​се​ять че​рез си​то с от​вер​с​ти​ем 1 х 1 мм для уда​ле​ния об​ра​зо​вав​ших​ся при хра​не​нии ком​ков 

    Наибольший раз​мер гра​вия (щеб​ня) не дол​жен пре​вы​шать 1/3 - 1/4, тол​щи​ны бе​тон​ных сте​нок пог​ре​ба. При этом раз​мер мел​ких ще​бе​нок дол​жен быть в 2-3 ра​за мень​ше круп​ных час​тиц. Об​щий объ​ем мел​ко​зер​нис​то​го гра​вия сос​тав​ля​ет не ме​нее 20 % объ​ема круп​но​зер​нис​то​го. Сле​ду​ет под​би​рать за​пол​ни​те​ли из плот​ных по​род, а не из по​рис​тых. Так, бо​лее пред​поч​ти​те​леа ще​бень гра​нит​ных по​род, чем из​вес​т​ня​ко​вый. 

    Немаловажное зна​че​ние при обес​пе​че​нии во​до​неп​ро​ни​ца​емос​ти бе​то​на име​ют ус​ло​вия твер​де​ния, или гид​ра​та​ции, це​мен​та. Для это​го под​би​ра​ют ми​ни​маль​ное ко​ли​чес​т​во во​ды, ко​то​рое бы обес​пе​чи​ло од​нов​ре​мен​но в нор​маль​ное твер​де​ние бе​то​на, и хо​ро​шую плас​тич​ность при ук​ла​ды​ва​нии. Как уже го​во​ри​лось, из​бы​точ​ная для гид​ра​та​ции во​да об​ра​зу​ет лишь по​ры и пус​то​ты в бе​то​не. 

    Для по​лу​че​ния во​до​неп​ро​ни​ца​емо​го бе​то​на не​об​хо​ди​мо брать це​мент, пе​сок и гра​вий (ще​бень) в со​от​но​ше​нии 1:1:4 пли 1:2:3 при В/Ц 0,5-0,7. Мож​но уве​ли​чи​вать ко​ли​чес​т​во пес​ка и гра​вия, взяв ком​по​нен​ты в со​от​но​ше​нии 1: 2,5: 5,5. 

    Кладку бе​то​на же​ла​тель​но про​во​дить без пе​ре​ры​ва, для че​го сле​ду​ет за​ра​нее за​го​то​вить не​об​хо​ди​мый ма​те​ри​ал и опа​луб​ку на весь пог​реб. 

    Соблюдение вы​со​ких тре​бо​ва​ний к под​бо​ру ма​те​ри​алов и сос​та​ву во​до​неп​ро​ни​ца​емо​го бе​то​на в ус​ло​ви​ях ин​ди​ви​ду​аль​но​го и са​до​во-ого​род​но​го стро​итель​с​т​ва хло​пот​но и труд​но вы​пол​ни​мо, но тем не ме​нее при тща​тель​ном и пра​виль​ном при​го​тов​ле​нии бе​то​на мож​но по​лу​чить дос​та​точ​но плот​ный и во​до​неп​ро​ни​ца​емый бе​тон при тол​щи​не клад​ки от 10 до 38 см. 

    Для ус​ко​ре​ния твер​де​ния бе​то​на его плот​но ук​ры​ва​ют по​ли​эти​ле​но​вой плен​кой. 

    Если проч​ность бе​то​на все же ока​жет​ся низ​кой, не​об​хо​ди​мо при​нять сле​ду​ющие ме​ры: умень​шить ко​ли​чес​т​во во​ды, ос​тав​ляя объ​ем це​мен​та без из​ме​не​ния, умень​шить ко​ли​чес​т​во пес​ка и нас​толь​ко же уве​ли​чить ко​ли​чес​т​во щеб​ня. 

    Затирка и же​лез​не​ние бе​тон​ных по​вер​х​нос​тей. Во​до​неп​ро​ни​ца​емость ог​раж​да​ющих кон​с​т​рук​ций мож​но уве​ли​чить в зна​чи​тель​ной сте​пе​ни за​тир​кой и лег​ким уп​лот​не​ни​ем по​вер​х​нос​ти не​мед​лен​но пос​ле ук​лад​ки бе​тон​но​го слоя. Та​кая шту​ка​тур​ка, сос​тав​ляя од​но це​лое с бе​тон​ной клад​кой, не бу​дет от​с​ла​ивать​ся. 

    Оштукатуривают бе​тон​ные по​вер​х​нос​ти рас​т​во​ром (в со​от​но​ше​нии 1: 1 или 1: 0,5) и за​ти​ра​ют (заг​ла​жи​ва​ют) его сталь​ной ло​пат​кой, или кель​мой. Что​бы шту​ка​тур​ка мень​ше рас​т​рес​ки​ва​лась, в нее до​бав​ля​ют не​боль​шое ко​ли​чес​т​во из​вес​т​ко​во​го тес​та, со​дер​жа​ще​го 1 объ​ем​ную часть це​мен​та мар​ки «300», 0,5 час​ти из​вес​т​ко​во​го тес​та и 3 час​ти про​се​ян​но​го пес​ка. 

    Если пок​рыть (при​сы​пать) све​же​уло​жен​ный на го​ри​зон​таль​ной по​вер​х​нос​ти це​мен​т​ный рас​т​вор сло​ем су​хо​го чис​то​го це​мен​та тол​щи​ной 2 мм, а за​тем, как толь​ко он про​пи​та​ет​ся во​дой, заг​ла​дить его сталь​ной кель​мой, то по​лу​чит​ся же​лез​нен​ная шту​ка​тур​ка, об​ла​да​ющая по​вы​шен​ны​ми гид​ро​изо​ля​ци​он​ны​ми свой​с​т​ва​ми. Этот про​цесс соз​да​ния глад​кой по​вер​х​нос​ти на​зы​ва​ет​ся же​лез​нен​нем и ча​ще все​го при​ме​ня​ет​ся при от​дел​ке по​лов. 

УСТРАНЕНИЕ ПОДТОПЛЕНИЯ ПОГРЕБА
    Погреба, со​ору​жен​ные в плот​ных гли​нис​тых грун​тах, под​вер​же​ны на​пор​но​му воз​дей​с​т​вию зас​той​ной во​ды, скап​ли​ва​ющей​ся в об​рат​ной за​сып​ке кот​ло​ва​на (рис. 25). И ес​ли не при​нять спе​ци​аль​ных мер за​щи​ты, пог​ре​ба бу​дут пос​то​ян​но за​тап​ли​вать​ся ат​мос​фер​ны​ми и та​лы​ми во​да​ми, да​же ес​ли они вы​ры​ты в су​хих мес​тах, при глу​бо​ком за​ле​га​нии грун​то​вых вод. 
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    Рис. 25. Схе​ма об​ра​зо​ва​ния зас​той​ной зо​ны: 1 - зас​той​ная зо​на; 2 - грунт об​рат​ной за​сып​ки; 3 - поп под​ва​ла (пог​ре​ба)
    Застойная во​да - са​мая рас​п​рос​т​ра​нен​ная при​чи​на сы​рос​ти в пог​ре​бах. Она по​яв​ля​ет​ся всег​да там, где слои грун​та, хо​ро​шо про​пус​ка​ющие (филь​т​ру​ющие) ат​мос​фер​ную и та​лую во​ды, ок​ру​же​ны ме​нее во​до​неп​ро​ни​ца​емы​ми сло​ями (гли​ной, суг​лин​ка​ми и мер​ге​ля​ми), ко​то​рые пре​пят​с​т​ву​ют про​са​чи​ва​нию филь​т​ра​ци​он​ной во​ды в бо​лее низ​кие мес​та. 

    Для ус​т​ра​не​ния под​топ​ле​ния пог​ре​бов не​об​хо​ди​мо пре​дус​мот​реть сле​ду​ющие ме​ры: 

    устройство во​до​от​вод​ной ка​на​вы для обес​пе​че​ния быс​т​ро​го от​во​да ат​мос​фер​ных и та​лых вод; 

    ликвидацию ув​лаж​не​ния и на​ру​ше​ния струк​тур при​род​но​го грун​та в кот​ло​ва​не пу​тем вы​пол​не​ния ра​бот по ус​т​рой​с​т​ву пог​ре​ба в воз​мож​но ко​рот​кий срок, не до​пус​кая дли​тель​ных пе​ре​ры​вов; 

    устройство-кольцевого дре​на​жа для сбо​ра дре​ни​ру​ющей во​ды и сбро​са ее в по​ни​жен​ные мес​та (кю​ве​ты, ов​ра​ги, ручьи, ло​щи​ны и др.). Ес​ли по​ни​жен​ных мест нет, тог​да дре​наж мож​но при​со​еди​нить к спе​ци​аль​но ус​т​ро​ен​но​му во​дос​бор​но​му ко​лод​цу, вы​ры​то​му вбли​зи пог​ре​ба. На рис. 26 при​ве​де​ны кон​с​т​рук​ции дрен; 
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    Рис. 26. Кон​с​т​рук​ция дрен из мес​т​ных ма​те​ри​алов: 1 - об​рат​ная за​сып​ка; 2 - де​ри; 3 - хво​рост; 4 - гра​вий; 5 - жер​ди; 6 - кам​ни; 7 - фа​ши​ны; 8 - де​ре​вян​ная тру​ба; 9 - гон​чар​ная тру​ба
    сооружение стен и ос​но​ва​ния пог​ре​ба с рас​че​том на гид​рос​та​ти​чес​кое дав​ле​ние зас​той​ных (пог​ру​жен​ных) вод, ис​поль​зуя плот​ные, во​до​неп​ро​ни​ца​емые бе​то​ны. Ес​ли при​ме​ня​ют обыч​ный бе​тон или крас​ный кир​пич, его ош​ту​ка​ту​ри​ва​ют це​мен​т​ным рас​т​во​ром с обе​их сто​рон (в со​от​но​ше​нии 1:2) и пре​дус​мат​ри​ва​ют ок​ле​еч​ную про​ти​во​на​пор​ную гид​ро​изо​ля​цию из 2-3 сло​ев ру​лон​но​го ма​те​ри​ала с за​щит​ной (при​жим​ной) стен​кой. 

    Дренаж аб​со​лют​но не​об​хо​дим в слу​чае, ес​ли об​рат​ная за​сып​ка кот​ло​ва​на сде​ла​на из пес​ка или дру​го​го филь​т​ру​юще​го грун​та, ина​че кот​ло​ван и сам пог​реб мо​гут прев​ра​тить​ся в сво​его ро​да во​дос​бор​ный ко​ло​дец. 

    Необходимость в дре​на​же от​па​да​ет, ес​ли пог​реб со​ору​жен в хо​ро​шо дре​ни​ру​ющих, не​на​ру​шен​ных грун​тах, нап​ри​мер пес​ча​ных. 

    Если нель​зя сде​лать дре​наж, то на​до пре​дус​мот​реть про​ти​во​на​пор​ную на​деж​ную ок​ле​еч​ную гид​ро​изо​ля​цию в ви​де под​до​на (лот​ка). Но луч​ше все же де​лать по​лы и сте​ны, ис​поль​зуя для это​го во​до​неп​ро​ни​ца​емый бе​тон. 

    Дополняют за​щит​ные ме​роп​ри​ятия ши​ро​кие от​мос​т​ки и ши​ро​кие све​сы кров​ли вок​руг пог​ре​би​цы. 

    Обратную за​сып​ку де​ла​ют с пос​лой​ным трам​бо​ва​ни​ем при оп​ти​маль​ной влаж​нос​ти грун​та, что​бы как мож​но луч​ше за​щи​тить па​зу​хи кот​ло​ва​на и сам пог​реб от дож​де​вых и ат​мос​фер​ных вод. Пе​ре​ув​лаж​нен​ный грунт прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но уп​лот​нить до ес​тес​т​вен​но​го сос​то​яния, по​это​му об​рат​ную за​сып​ку и трам​бов​ку его в па​зу​хах на​до про​во​дить не​мед​лен​но, не да​вая грун​ту пе​ре​сох​нуть или пе​ре​ув​лаж​нять​ся. 

УСТРОЙСТВО ВЕНТИЛЯЦИИ
    Для под​дер​жа​ния в пог​ре​бе нор​маль​но​го тем​пе​ра​тур​но-влаж​нос​т​но​го ре​жи​ма пог​реб дол​жен быть обес​пе​чен дос​та​точ​ной при​точ​но-вы​тяж​ной вен​ти​ля​ци​ей. При этом хо​ро​шо ус​та​нав​ли​вать две тру​бы - вы​тяж​ную и при​точ​ную, ко​то​рые для луч​ше​го воз​ду​хо​об​ме​на раз​ме​ща​ют​ся на двух уров​нях и по воз​мож​нос​ти в раз​ных мес​тах пог​ре​ба, что​бы из​бе​жать под​са​сы​ва​ния све​же​го воз​ду​ха. 

    Отверстие вы​тяж​ной тру​бы раз​ме​ща​ют ввер​ху, под са​мым по​тол​ком, а при​точ​ной - вни​зу, на вы​со​те 50-60 см от по​ла (рис. 27). При​ме​не​ние боль​шо​го чис​ла вы​тяж​ных труб ма​ло​го се​чеп​ля не​же​ла​тель​но, осо​бен​но в се​вер​ных ра​йо​нах. 
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    Рис. 27. Ус​т​рой​с​т​во при​точ​но-вы​тяж​ной вен​ти​ля​ции: 1 - при​точ​ная тру​ба; 2 - вы​тяж​ная тру​ба; 3 - утеп​ле​ние (двой​ное)
    Перемещение воз​ду​ха по вен​ти​ля​ци​он​ным тру​бам про​ис​хо​дит в ре​зуль​та​те раз​нос​ти удель​ных масс на​руж​но​го и внут​рен​не​го воз​ду​ха, по​это​му та​кая сис​те​ма вен​ти​ля​ции на​зы​ва​ет​ся ес​тес​т​вен​ной. Ско​рость дви​же​ния воз​ду​ха тем боль​ше, чем вы​ше раз​ность тем​пе​ра​ту​ры в пог​ре​бе и сна​ру​жи. 

    Вытяжную тру​бу для соз​да​ния ус​той​чи​вой тя​ги вы​во​дят вы​ше конь​ка кров​ли, часть тру​бы, на​хо​дя​щу​юся в пре​де​лах чер​да​ка или пог​ре​би​цы, обыч​но утеп​ля​ют. Ес​тес​т​вен​но, тя​га воз​рас​та​ет с уве​ли​че​ни​ем вы​со​ты вы​тяж​ных труб. 
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    Рис. 28. Ус​т​рой​с​т​во кла​па​на для ре​гу​ли​ров​ки тя​ги: 

    1 - вен​ти​ля​ци​он​ная тру​ба; 2 - зад​виж​ка (кла​пан) 

    Сечение вен​ти​ля​ци​он​ных труб вы​би​ра​ют в за​ви​си​мос​ти от пло​ща​ди пог​ре​ба. Для пог​ре​ба пло​щадью 6-8 м2се​че​ние вы​тяж​ной тру​бы 12 х 12 см, кро​ме то​го, всег​да име​ет​ся до​пол​ни​тель​ный при​ток на​руж​но​го воз​ду​ха че​рез ще​ли и неп​лот​нос​ти две​рей и лю​ков. Ес​ли де​ла​ют толь​ко од​ну вен​ти​ля​ци​он​ную тру​бу, то се​че​ние ее бе​рет​ся не ме​нее 15 х 15 см. 

    Трубы де​ла​ют из тол​с​тых (30-40 мм) хо​ро​шо по​дог​нан​ных и плот​но ско​ло​чен​ных до​сок, снаб​жа​ют их зад​виж​ка​ми (кла​па​на​ми) и зас​лон​ка​ми для ре​гу​ли​ров​ки воз​ду​хо​об​ме​на и тем​пе​ра​тур​но-влаж​нос​ти​ого ре​жи​ма (рис. 28). 

    Для не​боль​ших пог​ре​бов мож​но сде​лать од​ну вен​ти​ля​ци​он​ную тру​бу с вет​ро​улав​ли​ва​ни​ем (рис. 29), для че​го ее раз​де​ля​ют по вер​ти​ка​ли на два ка​на​ла. По од​но​му ка​на​лу воз​дух вго​ня​ет​ся в пог​реб, а по дру​го​му вы​тал​ки​ва​ет​ся на​ру​жу. Зад​виж​ку мож​но сде​лать са​мос​то​ятель​ной для каж​до​го ка​на​ла. 
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    Рис. 29. Вен​ти​ля​ци​он​ная тру​ба на два ка​на​ла с ис​поль​зо​ва​ни​ем вет​ро​улав​ли​ва​ния 

    Эффективность ра​бо​ты вен​ти​ля​ции про​ве​ря​ют прик​ла​ды​ва​ни​ем к вы​ход​ным от​вер​с​ти​ям труб лис​точ​ков бу​ма​ги, а так​же наб​лю​дая за воз​душ​ны​ми (кон​век​ци​он​ны​ми) по​то​ка​ми воз​ду​ха. Бо​лее хо​лод​ный и плот​ный воз​дух под​те​ка​ет под наг​ре​тую часть и зас​тав​ля​ет ее под​ни​мать​ся вверх. Для наб​лю​де​ния за воз​душ​ны​ми то​ка​ми воз​ду​ха мож​но ис​поль​зо​вать дым, а что​бы выз​вать цир​ку​ля​цию воз​ду​ха, в пог​реб ста​вят вед​ро с рас​ка​лен​ны​ми уг​ля​ми. 

    Признаками не​дос​та​точ​ней вен​ти​ля​ции яв​ля​ют​ся зат​х​лый, спер​тый воз​дух, ощу​ще​ние сы​рос​ти, по​яв​ле​ние пле​се​ни, ка​пеж и кон​ден​са​ци​он​ная вла​га на по​тол​ке, сте​нах, зак​ро​мах, от​по​те​ва​ние вер​х​не​го слоя кар​то​фе​ля в на​сы​пи. 

    Чтобы по​вы​сить влаж​ность воз​ду​ха, на​до раз​б​рыз​гать во​ду, а еще луч​ше по​сы​пать пол мок​ры​ми опил​ка​ми или пос​та​вить ящик с мок​рым пес​ком. 

    Чтобы по​ни​зить чрез​мер​ную влаж​ность воз​ду​ха, ус​т​ра​ива​ют сквоз​ное про​вет​ри​ва​ние, в осен​нее вре​мя от​к​ры​ва​ют лю​ки, две​ри, зад​виж​ки вен​ти​ля​ци​он​ных труб, так как дви​же​ние воз​ду​ха сни​жа​ет влаж​ность. Од​нов​ре​мен​но вно​сят в пог​реб ящик с не​га​ше​ной из​вес​тью или круп​ной ку​хон​ной солью, дре​вес​ным уг​лем, ко​то​рые об​ла​да​ют сно​соб​нос​тью пог​ло​щать во​ду. 

    Известный уче​ный и аг​ро​ном Ан​д​рей Ти​мо​фе​евич Бо​ло​тов пи​сал, о пог​ре​бе: «Пог​реб пот​ре​бен (дол​жен быть) к то​му су​хой и до​воль​но прос​тор​ный, да​бы в нем не бы​ло душ​но, но прох​лад​но​го вет​ра (сквоз​ня​ка) не дол​ж​но быть, ибо он ово​щи вы​су​ши​ва​ет. Ес​ли же он, нап​ро​тив, глух (с зас​той​ным неп​ро​вет​ри​ва​емым воз​ду​хом) и сыр, то ово​щи сгни​ва​ют». 

ИЗМЕРЕНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ И ВЛАЖНОСТИ
    В пог​ре​бе по​лез​но по​ве​сить тер​мо​метр, что​бы точ​но фик​си​ро​вать тем​пе​ра​ту​ру воз​ду​ха, но еще луч​ше ус​та​но​вить псих​ро​метр, ко​то​рый поз​во​ля​ет од​нов​ре​мен​но из​ме​рять тем​пе​ра​ту​ру воз​ду​ха и оп​ре​де​лять его от​но​си​тель​ную влаж​ность. Нап​ри​мер, оп​ти​маль​ная тем​пе​ра​ту​ра хра​не​ния кар​то​фе​ля ре​ко​мен​ду​ет​ся 2-6° при от​но​си​тель​ной влаж​нос​ти воз​ду​ха - 85-95 %. При по​ни​жен​ной от​но​си​тель​ной влаж​нос​ти клуб​ни под​сы​ха​ют. Слиш​ком вы​со​кая влаж​ность мо​жет при​вес​ти к об​ра​зо​ва​нию кон​ден​са​ци​он​ной во​ды, что в со​че​та​нии с по​вы​шен​ной тем​пе​ра​ту​рой соз​да​ет бла​гоп​ри​ят​ные ус​ло​вия для раз​ви​тия гни​лей и преж​дев​ре​мен​но​го про​рас​та​ния клуб​ней. 

    Психрометр лег​ко сде​лать са​мим: два спир​то​вых тер​мо​мет​ра зак​реп​ля​ют​ся ря​дом на об​щей под​с​тав​ке. Ша​рик од​но​го из них плот​но обо​ра​чи​ва​ют ба​тис​том или мар​лей, смо​чен​ной в во​де (луч​ше дис​тил​ли​ро​ван​ной), ша​рик дру​го​го дол​жен быть су​хим (рис. 30). Смо​чен​ный тер​мо​метр по​ка​зы​ва​ет тем​пе​ра​ту​ру бо​лее низ​кую, чем су​хой, так как вла​га с по​вер​х​нос​ти ша​ри​ка неп​ре​рыв​но ис​па​ря​ет​ся, а на ис​па​ре​ние зат​ра​чи​ва​ет​ся теп​ло. По раз​нос​ти зна​че​ний су​хо​го и смо​чен​но​го тер​мо​мет​ров с по​мощью спе​ци​аль​ной таб​ли​цы оп​ре​де​ля​ют аб​со​лют​ную и от​но​си​тель​ную влаж​ность и точ​ку ро​сы (при​чи​ну по​яв​ле​ния кон​ден​са​та). 
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    Рис. 30. Псих​ро​метр 

    Таблица 2
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Mokazanus et
snaxmoro
Tepmo-

merpa,° C 0,5 ‘ 1 ) 2 | 3 ~ 4 } 5 ‘ 6 ' 7
0 90 81 64 50 38 2 16 7
1 90 82 66 52 39 2 19 11
3 90 83 69 56 44 34 21 17
5 91 85 7 59 48 39 30 2
7 92 86 73 62 52 43 35 28
9 92 86 75 65 55 47 39 32
11 94 88 7 67 58 50 43 36
13 94 88 78 69 61 53 46 40
15 94 89 80 7 63 55 49 3
17 95 20 81 73 65 58 52 46
20 95 91 82 75 67 61 55 49
24 9 92 84 77 70 64 59 53
30 9% 93 8 79 73 8 63 58




    Примечание: Оп​ре​де​лив раз​ность по​ка​за​ний тер​мо​мет​ров, на​хо​дят со​от​вет​с​т​ву​ющие стро​ки в таб​ли​це. Циф​ра, сто​ящая на пе​ре​се​че​нии этих строк, яв​ля​ет​ся по​ка​за​те​лем влаж​нос​ти. Нап​ри​мер, по​ка​за​ния су​хо​го тер​мо​мет​ра 9є С, влаж​но​го 7є С, оаз​ность по​ка​за​ний 2°. Сле​до​ва​тель​но, влаж​ность воз​ду​ха в дан​ном слу​чае рав​на 73 %. 

    В пог​ре​бах ре​ко​мен​ду​ет​ся поль​зо​вать​ся спир​то​вы​ми, а не ртут​ны​ми тер​мо​мет​ра​ми, что​бы не до​пус​тить опас​но​го от​рав​ле​ния, ес​ли по не​ос​то​рож​нос​ти ртут​ный тер​мо​метр вдруг ра​зобь​ет​ся. В ус​ло​ви​ях пог​ре​ба рас​сы​пав​шу​юся ртуть прак​ти​чес​ки не​воз​мож​но соб​рать, и тог​да пог​реб под​ле​жит тру​до​ем​кой об​ра​бот​ке, за​час​тую свя​зан​ной со сня​ти​ем вер​х​не​го слоя зем​ля​но​го по​ла. Нель​зя со​би​рать про​ли​тую на пол ртуть ве​ни​ком или тряп​кой: ме​талл рас​па​да​ет​ся на мно​жес​т​во мель​чай​ших ка​пе​лек. Каж​дую ка​пель​ку на​до ак​ку​рат​но по​мес​тить на лист бу​ма​ги и пе​ре​лить в ба​ноч​ку с во​дой. 

УСТРАНЕНИЕ КОНДЕНСАТА И КАПЕЖА
    Если пог​реб име​ет хо​лод​ный по​то​лок и пло​хо про​вет​ри​ва​ет​ся, то воз​мож​но об​ра​зо​ва​ние кон​ден​са​та и ка​пе​жа, от ко​то​ро​го мо​гут пос​т​ра​дать и са​мо ово​щех​ра​ни​ли​ще, и про​дук​ты. 

    Для ус​т​ра​не​ния ка​пе​жа не​об​хо​ди​мо в пер​вую оче​редь утеп​лить по​то​лок пог​ре​ба, нап​ри​мер лес​ным мхом, ке​рам​зи​том, про​се​ян​ным кир​пич​ным бо​ем, ко​то​рые об​ла​да​ют спо​соб​нос​тью от​са​сы​вать вла​гу и быс​т​ро про​сы​хать. В от​дель​ных слу​ча​ях од​нов​ре​мен​но с пе​рек​ры​ти​ем утеп​ля​ют так​же сте​ны. Пом​ни​те, что сте​ны и дни​ще дол​ж​ны быть су​хи​ми, а для это​го их нуж​но на​деж​но гид​ро​изо​ли​ро​вать, что​бы они не про​пус​ка​ли грун​то​вую сы​рость и ка​пил​ляр​ную вла​гу. 

    Конденсат и ка​пеж с по​тол​ка от​во​дят с по​мощью зон​тов из оцин​ко​ван​но​го же​ле​за, по​ли​эти​ле​но​вой плен​ки, плас​ти​ка или во​дос​той​кой фа​не​ры, с ко​то​рых кон​ден​са​ци​он​ная вла​га сте​ка​ет по спе​ци​аль​но ус​т​ро​ен​ным же​ло​бам в во​доп​ри​ем​ный ко​лод​чик-при​ямок или вед​ро (рис. 31). 
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    Рис. 31. От​вод кон​ден​са​та и ка​пе​жа с по​тол​ка пог​ре​ба: 1 - же​лоб; 2 - люк; 3 - пе​рек​ры​тие; 4 - зонт из кро​вель​но​го же​ле​за
ЗАГАЗОВАННОСТЬ ПОГРЕБА
    Если в пог​ре​бе не за​го​ра​ет​ся спич​ка, то это ука​зы​ва​ет на за​га​зо​ван​ность пог​ре​ба, глав​ным об​ра​зом уг​ле​кис​лым га​зом (С02). Кон​цен​т​ра​ция уг​ле​кис​ло​го га​за бо​лее 10 % яв​ля​ет​ся опас​ной для че​ло​ве​ка. 

    При об​на​ру​же​нии вред​ных га​зов пог​реб не​об​хо​ди​мо тща​тель​но про​вет​рить. Ес​ли цир​ку​ля​ция воз​ду​ха не​дос​та​точ​но силь​на, мож​но внес​ти (опус​тить) в пог​реб вед​ро с го​ря​щи​ми уг​ля​ми. 

ДЕЗИНФЕКЦИЯ ПОГРЕБА
    Каждый год пог​реб сле​ду​ет чис​тить, мыть, про​вет​ри​вать и де​зин​фи​ци​ро​вать. Ан​ти​са​ни​та​рия в хра​ни​ли​ще не​до​пус​ти​ма, 

    Наиболее прос​тым спо​со​бом де​зин​фек​ции яв​ля​ет​ся по​бел​ка из​вес​тью с до​бав​ле​ни​ем в рас​т​вор 10 % (по мас​се) мед​но​го или же​лез​но​го ку​по​ро​са. При​ме​нять луч​ше све​жеп​ри​го​тов​лен​ный рас​т​вор, так как он об​ла​да​ет бо​лее вы​со​ким эф​фек​том. Труд​но​дос​туп​ные мес​та оп​рыс​ки​ва​ют​ся с по​мощью ре​зи​но​вой гру​ши. В ка​чес​т​ве де​зин​фи​ци​ру​юще​го рас​т​во​ра ис​поль​зу​ют и креп​кий рас​т​вор мар​ган​цов​ки, а так​же та​бач​ный от​вар (500 г та​ба​ка на 10 л во​ды). 

    Другим спо​со​бом де​зин​фек​ции пог​ре​ба яв​ля​ет​ся еже​год​ное оку​ри​ва​ние по​ме​ще​ния се​рой. На ско​во​род​ку, пос​тав​лен​ную на про​ти​вень с рас​ка​лен​ны​ми дре​вес​ны​ми уг​ля​ми, на​сы​па​ет​ся се​ра из рас​че​та 30-60 г на 1 м3объема хра​ни​ли​ща, две​ри при этом плот​но зак​ры​ва​ют​ся, а ще​ли за​ма​зы​ва​ют​ся гли​ня​ным тес​том. Че​рез сут​ки-двое пог​реб про​вет​ри​ва​ют. 

    Для унич​то​же​ния на​се​ко​мых, ко​то​рые по​па​да​ют в пог​реб вмес​те с ово​ща​ми, а так​же для борь​бы с пле​сенью и гни​лос​т​ны​ми гри​ба​ми при​ме​ня​ют па​ры, об​ра​зу​ющи​еся при га​ше​нии из​вес​ти. Де​ла​ет​ся это так. На каж​дые 10 м3объема пог​ре​ба бе​рет​ся 2-3 кг не​га​ше​ной ко​мо​вой из​вес​ти, ко​то​рую за​сы​па​ют в бак или боч​ку, а за​тем за​ли​ва​ют во​дой и быс​т​ро вы​хо​дят из пог​ре​ба. Люк или дверь при этом тща​тель​но зак​ры​ва​ют, иног​да да​же об​ма​зы​ва​ют гли​ной для обес​пе​че​ния гер​ме​тич​нос​ти. Об​ра​зу​ющи​еся при га​ше​нии из​вес​ти па​ры гу​би​тель​но дей​с​т​ву​ют на на​се​ко​мых и по​дав​ля​ют жиз​не​де​ятель​ность гни​лос​т​ных гри​бов. Пог​реб ос​тав​ля​ют зак​ры​тым на 1-2 сут., пос​ле че​го его тща​тель​но про​вет​ри​ва​ют. 

    Такую об​ра​бот​ку пог​ре​ба сле​ду​ет про​вес​ти 2-3 ра​за. Па​ры из​вес​ти очень вред​ны для здо​ровья, по​это​му при ра​бо​те с из​вес​тью на​до соб​лю​дать ме​ры пре​дос​то​рож​нос​ти и луч​ше ра​бо​тать вдво​ем. Де​ре​вян​ные пол​ки, стел​ла​жи и зак​ро​ма, ес​ли они раз​бор​ные, вы​но​сят из пог​ре​ба на​верх, где мо​ют го​ря​чей во​дой с мы​лом и со​дой и тща​тель​но про​су​ши​ва​ют. 

    Стены пог​ре​ба по​лез​но про​мыть 10 %-ным рас​т​во​ром мед​но​го или же​лез​но​го ку​по​ро​са или 3-5 %-ным рас​т​во​ром алю​мо​ка​ли​евых квас​цов. 

    Земляной пол по​сы​па​ют тон​ким сло​ем (1 см) из​вес​ти-пу​шон​ки. 

    Все ра​бо​ты по де​зин​фек​ции сле​ду​ет за​кон​чить за ме​сяц до зак​лад​ки в пог​реб про​дук​тов на хра​не​ние. 

    Использовать для де​зин​фек​ции 4 %-ный и бо​лее кон​цен​т​ри​ро​ван​ный рас​т​вор хлор​ной из​вес​ти не ре​ко​мен​ду​ет​ся, так как про​дук​ты, ко​то​рые бу​дут хра​нить​ся в пог​ре​бе, при​об​ре​тут спе​ци​фи​чес​кий прив​кус. Об​ра​бот​ка хлор​кой де​ла​ет​ся в том слу​чае, ес​ли в пог​ре​бе пред​по​ла​га​ет​ся дер​жать толь​ко се​мен​ной ма​те​ри​ал. 

    Для борь​бы с гни​лос​т​ны​ми де​ре​во​раз​ру​ша​ющи​ми гри​ба​ми, ко​то​рые по​ра​жа​ют глав​ным об​ра​зом пе​рек​ры​тия, нас​ти​лы, сте​ны, ниж​ние вен​цы сру​бов, стро​итель​ны​ми нор​ма​ми и пра​ви​ла​ми ре​ко​мен​ду​ет​ся при​ме​нять 3 % -ный рас​т​вор фто​рис​то​го нат​рия (300 г хи​ми​ка​та на 10 л во​ды) и спе​ци​аль​ные ан​ти​сеп​ти​чес​кие пас​ты, об​ла​да​ющие по​вы​шен​ной ток​сич​нос​тью. Пе​ред упот​реб​ле​ни​ем пас​ту раз​во​дят во​дой в со​от​вет​с​т​ву​ющей про​пор​ции и по​лу​чен​ным рас​т​во​ром с по​мощью кис​ти тща​тель​но об​ра​ба​ты​ва​ют де​ре​вян​ные кон​с​т​рук​ции, об​ра​щая осо​бое вни​ма​ние на тор​цы и ще​ли. В роз​нич​ной про​да​же мо​гут встре​тить​ся ан​ти​сеп​ти​чес​кие пре​па​ра​ты, нап​ри​мер «Се​неж», спо​соб упот​реб​ле​ния ко​то​рых ука​зан на фаб​рич​ных упа​ков​ках. 

    В ин​ди​ви​ду​аль​ном и са​до​во-ого​род​ном стро​итель​с​т​ве для де​зин​фек​ции ши​ро​ко рас​п​рос​т​ра​не​ны 10 %-ные вод​ные рас​т​во​ры мед​но​го и же​лез​но​го ку​по​ро​са. Они дос​туп​ны и де​ше​вы. 

    Растворы ку​по​ро​сов на​но​сят​ся кис​тью. По​вер​х​нос​ти об​ра​ба​ты​ва​ют обыч​но 3 ра​за. Для боль​шей эф​фек​тив​нос​ти в рас​т​вор мож​но до​ба​вить гли​ну до по​лу​че​ния сме​та​но​об​раз​ной мас​сы. Сво​ев​ре​мен​ная и не​од​нок​рат​ная об​ра​бот​ка де​ре​вян​ных кон​с​т​рук​ций рас​т​во​ра​ми ку​по​ро​сов пре​дох​ра​ня​ет их от пов​реж​де​ния де​ре​во​раз​ру​ша​ющи​ми гри​ба​ми. 

    Если все-та​ки за​вел​ся гри​бок, что​бы не до​пус​кать рас​п​рос​т​ра​не​ния гриб​ной ин​фек​ции, сле​ду​ет все по​ра​жен​ные мес​та вы​ру​бить или вы​пи​лить. Уда​лен​ную дре​ве​си​ну нуж​но не​мед​лен​но сжечь (но не в печ​ке, что​бы не раз​нес​ти ин​фек​цию по учас​т​ку и все​му до​му). За​тем в ра​ди​усе 1 м от оча​га пов​реж​де​ния уда​ля​ют и ту дре​ве​си​ну, ко​то​рая на вид ка​жет​ся здо​ро​вой, и то​же сжи​га​ют. Ос​таль​ную здо​ро​вую дре​ве​си​ну не​об​хо​ди​мо тща​тель​но ан​ти​сеп​ти​ро​вать рас​т​во​ром фто​рис​то​го нат​рия или спе​ци​аль​ны​ми пас​та​ми. Все час​ти ка​мен​ных фун​да​мен​тов стен и цо​ко​лей в мес​тах при​мы​ка​ния к ним ба​лок и пе​рек​ры​тий и по​ра​жен​ных гриб​ко​вой пле​сенью вы​жи​га​ют па​яль​ной лам​пой или га​зо​вой го​рел​кой при са​мом стро​гом соб​лю​де​нии про​ти​во​по​жар​ных пра​вил. 

    Одновременно с уда​ле​ни​ем по​ра​жен​ной дре​ве​си​ны на​до снять грунт пог​ре​ба или под​полья на глу​би​ну до 20 см, соб​лю​дая пра этом ос​то​рож​ность и ак​ку​рат​ность (за​ра​жен​ную зем​лю на​до от​вез​ти ку​да-ни​будь на даль​ний уго​лок учас​т​ка и там глу​бо​ко за​ко​пать). Очи​щен​ную зем​лю не​об​хо​ди​мо тут же про​лить из лей​ки 10 %-ным рас​т​во​ром мед​но​го или же​лез​но​го ку​по​ро​са, а за​тем за​сы​пать про​ка​лен​ным су​хим пес​ком. Пос​ле та​кой об​ра​бот​ки и про​суш​ки все под​полье или пог​реб ре​ко​мен​ду​ет​ся по​бе​лить два ра​за из​вес​тью, луч​ше све​же​га​ше​ной (2,5-8 кг ко​мо​вой из​вес​ти на вед​ро во​ды с до​бав​кой 100 г мед​но​го ку​по​ро​са). По​бел​ка как «бро​ня» за​щи​тит дре​ве​си​ну от спор гриб​ка. 

    Попытки бо​роть​ся с де​ре​во​раз​ру​ша​ющи​ми гри​ба​ми та​ки​ми до​маш​ни​ми сред​с​т​ва​ми, как би​тум, мас​ля​ная крас​ка, рас​т​вор по​ва​рен​ной со​ли, не​эф​фек​тив​ны и толь​ко ве​дут к нап​рас​ной тра​те вре​ме​ни и рас​хо​ду до​ро​гос​то​ящих ма​те​ри​алов. Крас​ка или раз​жи​жен​ный би​тум в ка​кой-то сте​пе​ни ме​ша​ет толь​ко про​рас​та​нию спор гри​бов, по​пав​ших на де​ре​вян​ные сте​ны. 

    Чтобы не за​ра​зить гри​ба​ми вновь стро​ящий​ся пог​реб, нель​зя пов​тор​но при​ме​нять ма​те​ри​алы от ра​зоб​ран​ных ста​рых до​мов, да​же ка​жу​щи​еся на вид впол​не креп​ки​ми и не​за​ра​жен​ны​ми гри​ба​ми. В стро​итель​с​т​ве пог​ре​бов мож​но при​ме​нять толь​ко су​хую и здо​ро​вую дре​ве​си​ну, ко​то​рую к то​му же ре​ко​мен​ду​ет​ся во​об​ще-то об​ра​бо​тать рас​т​во​ром ан​ти​сеп​ти​ка. 
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